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 ملخص بحث بعنوان 
  ادي مقترح قائم على المشاركة بین المرشد النفسي والأسرة برنامج إرش

  والمدرسة لضبط الدوافع وتحقیق النمو الأخلاقي لدى عینة 
  من المراهقین ذوي المشكلات السلوكیة

 إعداد
 محمد شعبان أحمد محمد/ د  محمد عبد التواب أبو النور/ د .أ

أستاذ ورئیس قسم الصحة 
  النفسیة

 معة الفیوم جا- كلیة التربیة 

  مدرس الصحة النفسیة
  جامعة الفیوم- كلیة التربیة 

 ملخص البحث
    نبعت فكرة البحـث الحـالي مـن اطـلاع البـاحثین علـى بعـض المنـاحي 
ٕالإرشـــادیة الحدیثـــة ، وایمـــان البـــاحثین بخطـــورة قـــضیة الـــدوافع وضـــرورة ضـــبطها 

ــ صالح ، فقــضیة وأهمیــة تحقیــق النمــو الأخلاقــي بــل ودوره فــي تنــشئة المــواطن ال
ضــبط الــدوافع لیــست فقــط قــضیة ســیكولوجیة فردیــة بــل هــي قــضیة مجتمعیــة فقــد 
ینتج عن عدم تمكن الفرد لضبط دوافعه العدیـد مـن المـشكلات الـسلوكیة لعـل مـن 

 . أخطرها وصول الفرد لممارسة السلوك الإجرامي والتخریبي
بـــرامج لـــذا حـــاول البـــاحثین مـــن خـــلال هـــذا البحـــث إلقـــاء الـــضوء علـــى ال

الإرشــــادیة التــــشاركیة التــــي تفعــــل الــــدور التعــــاوني بــــین أركــــان منظومــــة التنــــشئة 
وتفعیــــل هـــذا الـــدور فــــي العمـــل الإرشـــادي حتــــى ) الأســـرة والمدرســـة(الاجتماعیـــة 

یستطیع المرشد النفسي أداء أدوارة التعاونیة في حل مشكلة العمیل لـیس فقـط مـن 
یــل بــل أشــراك المدرســة والأســرة خــلال وضــع خطــة إرشــاد قائمــة علــى مــشكلة العم

لذلك حاول البـاحثین وضـع تـصور مقتـرح لبرنـامج إرشـادي . في حل هذه المشكلة
والمدرسـة لـضبط الـدوافع وتحقیـق  قـائم علـى الـشراكة بـین المرشـد النفـسي والأسـرة

مــن المــراهقین ذوي المــشكلات الــسلوكیة مــراعین مــن  النمــو الأخلاقــي لــدى عینــة
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الحـــالي وظهـــور منـــاحي جدیـــدة فـــي الإرشـــاد النفـــسي بـــل خلالـــه تطـــورات العـــصر 
  .والسعي إلى التعاون في البرامج الإرشادیة لیس الخطة الفردیة 

مقابلــة اســتطلاعیة قــصیرة جماعیــة (ولتحقیــق أهــداف البحــث تــم تــصمیم 
ثم فردیة تسجل من خلالها إجابات عینة من العـاملین فـي مجـال الإرشـاد النفـسي 

ــــة مــــن مــــد ــــة مــــن أســــر بعــــض المــــراهقین ذوي المدرســــي وعین راء المــــدارس وعین
التحلیلــي  –عــلاوة علـى اســتخدام البـاحثین للمــنهج الوصـفي )  المـشكلات الـسلوكیة

بهدف الإطلاع على بعـض الدراسـات والبـرامج الإرشـادیة والانتهـاء بتقـدیم تـصور 
 كمــا مقتـرح للبرنـامج القــائم علـى التــشارك بـین المرشــد النفـسي والمدرســة والأسـرة ،

حاول الباحثین استخدام الأسالیب الإحصائیة المناسبة لطبیعة أسـئلة البحـث ، ثـم 
خلص الباحثین إلى مجموعة مـن النتـائج كـان مـن أبرزهـا تـدعیم أغلـب المرشـدین 
النفـــسین لفكـــرة التـــشارك بـــین المرشـــد النفـــسي والأســـرة والمدرســـة فـــي حـــل بعـــض 

البـــاحثین بتقـــدیم تـــصور مقتـــرح المـــشكلات الـــسلوكیة لـــدى المـــراهقین ، ثـــم خلـــص 
لبرنـــامج قـــائم علـــى ذلـــك ؛  ثـــم تفـــسیر النتـــائج فـــي ضـــوء الأطـــر النظریـــة ونتـــائج 
الدراســات والبحــوث الــسابقة المرتبطــة بمتغیــرات البحــث ، ثــم انتهــي البحــث بتقــدیم 

 .مجموعة من التوصیات التربویة


