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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 إعـــداد
 د. هاله كمال الدين حسن مقلد.م.أ

  أستاذ علم النفس التربوي المساعد
 كلية التربية، جامعة المنيا 

 ملخص البحث 

البحث   العلاق ل هدف  التكنولوجية   ات ستكشاف  الذات  فاعلية  التفكير  ،  بين  ومهارات 
البحث المنهج الوصفي، حيث طُبقت المقاييس    اتبع   المستقبلي، والوعي بالتنمية المستدامة. 

تم إعداد مقاييس فاعلية الذات  و   . طلاب الجامعة وطالبة من    ا  طالب   1202على عينة قوامها  
بالتنمية المستدامة والتحقق من خصائصهم   التفكير المستقبلي والوعي  التكنولوجية ومهارات 

 ومعامل ثبات ألفا كرونباخ. السيكومترية من خلال التحليل العاملي التوكيدي  

  وكشفت .  دالة إحصائي ا بين متغيرات البحث الثلاثة موجبة    ارتباطات أظهرت النتائج وجود  
أن فاعلية الذات التكنولوجية تمثل العامل التنبؤي الأقوى للوعي  المتدرج    نتائج تحليل النحدار 

بالتنمية المستدامة بين المتغيرات المدروسة، حيث لم تسهم أبعاد مهارات التفكير المستقبلي  
  حيث فسرت   وجود فاعلية الذات التكنولوجية.   بشكل دال إحصائيا  في النموذج النهائي عند 

لفروق  وبالنسبة ل .  اين في الوعي بالتنمية المستدامة من التب   % 57,8فاعلية الذات التكنولوجية  
الإحصائية، لم تظهر فروق دالة في فاعلية الذات التكنولوجية أو الوعي بالتنمية المستدامة  
تبعا  لختلاف المستوى التعليمي للأب، بينما ظهرت فروق دالة في مهارات التفكير الإيجابي  
في المستقبل، واتخاذ القرار المستقبلي، وتقييم المنظور المستقبلي. كما ظهرت فروق دالة في  
المستوى   لختلاف  تبعا   المستقبل  في  الإيجابي  التفكير  ومهارة  التكنولوجية  الذات  فاعلية 
التعليمي للأم، دون وجود فروق دالة في باقي المهارات أو الوعي بالتنمية المستدامة. كذلك،  
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ظهرت فروق دالة في فاعلية الذات التكنولوجية ومهارة التنبؤ بالمستقبل تبعا  لختلاف محل  
السكن )ريف/حضر(، بينما لم تتضح فروق دالة في باقي المهارات أو في الوعي بالتنمية  
التكنولوجية   الذات  دالة إحصائيا  في فاعلية  النتائج أيضا  وجود فروق  المستدامة. وأظهرت 

المستدامة  بالتنمية  الوعي  إلى  بالإضافة  الستة،  المستقبلي  التفكير  مهارات  تبعا   وجميع   ،
 . لختلاف الفرقة الدراسية 

المفتاحية:   التكنولوجية الكلمات  الذات  المستقبلي ؛  فاعلية  التفكير  الوعي    ؛ مهارات 
 . بالتنمية المستدامة 
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The Contribution of Technological Self-Efficacy and Future Thinking 
Skills in Predicting Sustainable Development Awareness among 

Students of the Faculty of Education, Minia University 
Hala Kamal El-Din Hassan 

Assistant Professor of Educational Psychology, Minia University 

Abstract 
The research explored the relationships between technological self-efficacy, 

future thinking skills, and sustainable development awareness. The study adopted 

adescriptive methodology, applying the scales to a sample of 1202 male and 

female university students. Scales for technological self-efficacy, future thinking 

skills, and sustainable development awareness were developed, and their 

psychometric properties were verified through confirmatory factor analysis and 

Cronbach's alpha reliability coefficient. 

Results showed significant positive correlations among the three research 

variables. The results of the stepwise regression analysis indicated that 

technological self-efficacy was the strongest predictor for sustainable development 

awareness among the studied variables. The dimensions of future thinking skills 

did not contribute significantly to the final model when technological self-efficacy 

was present. Technological self-efficacy alone explained 57.8% of the variance in 

sustainable development awareness. Regarding statistical differences, no 

significant differences were found in technological self-efficacy or sustainable 

development awareness based on the father's educational level. However, 

significant differences emerged in positive future thinking, future decision-

making, and future perspective evaluation. Significant differences were also found 

in technological self-efficacy and the skill of positive future thinking based on the 

mother's educational level, with no significant differences in the remaining skills 

or sustainable development awareness. Similarly, significant differences appeared 

in technological self-efficacy and the skill of predicting the future based on place 

of residence (rural/urban), while no significant differences were observed in the 

remaining skills or in sustainable development awareness. The results also showed 

significant differences in technological self-efficacy, all six future thinking skills, 

and sustainable development awareness, based on academic year. 

Keywords: Technological Self-Efficacy; Future Thinking Skills; Sustainable 

Development Awareness. 
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 البحث  مقدمة

المستدامة   الوعي والممارسات  العالم نحو زيادة  المستدامة  لتحقيقيتجه     .التنمية 
يدل المتعلقة    مما   والقتصادية  والجتماعية  البيئية  بالقضايا  المتزايد  الهتمام  على 

بالتنمية المستدامة، والتجاه نحو اعتماد سلوكيات واستراتيجيات تدعم الستدامة في 
استخدام  إلى  والنتقال  الأخضر  القتصاد  نحو  التجاه  مثل  الحياة؛  مجالت  جميع 
الإنتاج  في  البيئية  الكفاءة  وتعزيز  النظيفة،  والتكنولوجيا  المتجددة  الطاقة  مصادر 

والجتماعية  .والستهلاك البيئية  القضايا  أهمية  حول  والتعليم  الوعي  إلى  بالإضافة 
     .والقتصادية المتعلقة بالتنمية المستدامة

التنمية المستدامة على أنها جهود الفرد   Trindade et al. (2017)عرّف  وقد  
 لخلق عالم متناغم اقتصادي ا وبيئي ا واجتماعي ا، والذي قد تزدهر فيه الأجيال القادمة. 

ينبغي   لكافة   عتبارا كما  وشاملة  الأمد  طويلة  معقدة  واعية  عملية  المستدامة  التنمية 
احتياجات حالية ومستقبلية كما هو شأن    )توفير  نســان المجالت والأبعاد وغايتهـا الإ

السريع في القاعدة   البيئة وتحقيق التحول  علىالتنمية البشرية، إل أنه يجب المحافظة  
الصناعية الي    ،التكنولوجية  يؤدي  للبيئةامما  صديقة  خضراء  تكنولوجيا   ستحداث 

وتكنولوجية وثقافية  وأجتماعية  واقتصادية  بيئية  استدامة  ضمان  )أحمد،    بالتالي 
 (.2019حريزي، السالمي، 

تعزيز مواردها البشرية من أجل زيادة    المؤسسات   معظممن ناحية أخرى، تحاول  
وفعاليتها.   قبل   الفاعلية إنتاجيتها  من  استخدام ا  الأكثر  السمات  إحدى  هي  الذاتية 

 وتعد الفاعلية القرار لتحفيز الموظفين على إظهار مواهبهم خلال دورة العمل.    متخذي
الذاتية هي الميزة الأكثر قيمة في أقسام الموارد البشرية التي يستخدمها صانعو القرار 

الدرجة التي يؤمن بها الفرد في عن  الذاتية    الفاعلية  وتعبر.  المؤسسةلتحقيق أهداف  
  الفاعلية مهاراته الخاصة لإكمال مهمة معينة. في السنوات الأخيرة، عكس استخدام  
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القرار في كل عمل  وصانع؛ فعلى سبيل المثال، الذاتية المعدل المرتفع لتحسين الأداء
 ,Al-Zubaid)المؤسسةتحقيق أهداف  لالذاتية لتحفيز الأفراد    الفاعليةيؤكدون على  

et al., 2022) . 

تصور   الأفضل  المعتقدات   الفاعليةومن  من  متنوعة  مجموعة  أنها  على  الذاتية 
ا بمجال معين  حيث  الذاتية الفريدة في مجالت العمل المختلفة؛   يعتبر مفهوم ا خاص 

المهام   جميع  في  بالكفاءة  يشعر  أن  فرد  لأي  يمكن  ل   & Kirbulut)لأنه 
Uzuntiryaki-Kondakci, 2019)  . مفهوم  و أن  ثبت  الخاص   الفاعليةقد  الذاتية 

الذات   فاعلية  بمجال أو مهمة محددة هو مؤشر أكثر دقة للسلوك الفعلي من مفهوم
إلى  .(Al-Zubaidi, et al., 2022)العام   التكنولوجية  الذات  فاعلية   وتشير 

الفرد وتصوراته بفعاليةا  وتوظيف استخدام على قدرته حول معتقدات  في   لتكنولوجيا 
 حياته اليومية.  

كبيرة على التنمية المستدامة في   تأثيرات ويتمثل أحد التجاهات العالمية التي لها  
، وفي مقدمتها ثوريةحيث أدى ابتكار تقنيات  ،  التطور السريع لتكنولوجيا المعلومات 

ثورة المعلومات أو الثورة بشبكة النترنت، والخدمات المرتبطة بها، لظهور ما يسمى  
 ة. الصناعية الثالث

 تكنولوجيا المعلومات   التي يمكن أن تظهرها  سلبيةالثار  الآ  بعض وعلى الرغم من  
والآثار البيئية  ةاستهلاك الطاقة، نقص الموارد، تلوث البيئ مثل ؛لتنمية المستدامةفي ا

ثورة الالبنية التحتية لتكنولوجيا المعلومات، إل أن    التوسع في استخدامالمباشرة بسبب  
من وذلك  ساهمت بشكل كبير في تعزيز جهود تحقيق التنمية المستدامة،    ةتكنولوجيال

التخزين  و البرامج  استثمار  خلال   وخدمات  والشبكات  البيانات،  وقواعد  التطبيقات 
النتقال إلى الستدامة   تيسرلتطبيق نماذج  ،  السحابي، وتقنيات الذكاء الصطناعي
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بعد  ب  خاصة  ومعالجتها  المحتملة  السلبية  الآثار   ,.Ahmad, et al)كفاءةتحديد 
2023). 

المستدامة.  على    2030خطة    أكدت  التنمية  أهداف  لتحقيق  التكنولوجيا  أهمية 
فقط    تقتصرلم  حيث   التكنولوجيا  إلى  تنفيذ ا ب  17الهدف  على  الإشارة  وسيلة  عتباره 

إنه،  أساسية الـ    بل  بين  فإن  هدف  169من  سواء ي  هدف  48،  بالتكنولوجيا  تعلق 
التكنولوجيا إحدى  أيضا   .  هدف"  34"   أو غير مباشر  هدف"  14"مباشر  بشكل   تُعد 

 . ((Henderson & Loreau, 2023الأهداف الأخرى   لتنفيذ المهمة الوسائل 

يتضح مما سبق الدور الحيوي للتكنولوجيا في إنجاز أهداف التنمية المستدامة، إل  
الحديثة في العادة ل تكون متاحة للجميع، لذا تتمثل أحد التحديات   التقنيات أن هذه  

الثورة  ظل  في  خاصة  المتسارعة،  التغيرات  تلك  مواكبة  من  التأكد  في  الأساسية 
في  الفجوة  اتساع  إلى  أحيانا   الحديثة  الكتشافات  تؤدي  حيث  الرابعة.  الصناعية 
من   يتمكنوا  ولم  تخلفوا  والذين  التغيرات،  مواكبة  من  تمكنوا  الذين  بين  المجتمع 
والستفادة منها. لذا، من المهم تشجيع جميع الأفراد بالمجتمع لمواكبة تلك التغيرات 

 والمستحدثات التكنولوجية وتنمية مهاراتهم المستقبلية. 

ومن المهارات المهمة التي يحتاج الأفراد إلى تنميتها لمواكبة التغيرات التكنولوجية  
وتشمل المستقبلي.  التفكير  مهارات  المستقبل "  المتسارعة  في  الإيجابي  ، التفكير 

المستقبلي،  المستقبليالتخطيط   القرار  المستقبلي،  اتخاذ  المنظور  التنبؤ  ،  تقييم 
 Julien, etوقد أشار كل من  .(2010أبو صفية،  " )لتخيل المستقبلي، وابالمستقبل

al. (2018)     الوعي بالتنمية   لتنمية  مهمةأداة  تعد  مهارات التفكير المستقبلي  إلى أن
المهارات   تلك  والتحديات، وبالتالي تسهم  لفرص ل  متكاملة  ى رؤ ، حيث تقدم  المستدامة

فيما بعد على   والمجتمع  على البيئة  وانعكاساتهاالمعقدة    النظم تفاعلات    استيعاب في  
البعيد  عبر    .المدى  المحتمل ب  والتنبؤالمستقبلية    التوجهات تحليل  أيضا    التغيرات 
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 تحديات إبداعية لمواجهة  حلول  الكشف عن    يمكن أن تسهم هذه المهارات في  حدوثها
 .  المستدامة التنمية عملية

أن   المستقبليكما  التفكير  تعزز  مهارات  أن  بشكل    يمكن  التفكير  على  القدرة 
للتنمية المستدامة عند   ،القتصادية  ،الجتماعية  الأبعاد كل من  بين    يلتكام والبيئية 

القادمة لأجيال  ا   واحتياجات   الراهنةبين الحتياجات    مما يحقق التوازن القرارات    صنع 
(Botha, 2016).   مهارات من  كل  تأثير  مدى  عن  للكشف  الحالي  البحث  يتجه 

لدى   المستدامة  بالتنمية  الوعي  في  التكنولوجية  الذات  وفاعلية  المستقبلي  التفكير 
 طلاب الجامعة.

 مشكلة البحث 

على    ةي التنم  قيحق تالقدرة على    من  د حالعالم العديد من التحديات التي قد ت  واجهي 
 ات يآل  البحث عن  نحوالسعي  لذا وجب  .  یئيالمستوى الجتماعي، القتصادي، والب

وتحسو الجتماعي    التطور  قحقت التوازن  تحقيق  و   شةيالمع  ی مستو   ني القتصادي 
ترشيد    ئييالب خلال  الحالي   ليالج   متطلبات   تلبي   حتى   المتوفرةلموارد  ااستخدام  من 

 . (2021)علي،   متطلباتهم ةي على تلب القادمة الي قدرة الأجب المساسدون 

التحديات  تمثل   أحد  المستدامة  بالتنمية  الوعي  أفراد   الراهنةمشكلة  تواجه   التي 
أفراد عض  بقد يكون  ، فالمعرفة  نقص   بها  ةرتبطمالمشكلات ال  ومن ضمن.  المجتمع

التنمية المستدامة  ب  جيد بشكل    ملمينغير  المجتمع   على   وانعكاساتها  تها أهميو مفهوم 
الهتمام والتفاعل   ضعفإلى    ذلك  البيئة والمجتمع وكيفية تحقيقها. يمكن أن يؤدي

بقضايا  المع   أشار  .الستدامةالمتعلقة  أن    Jati, et al. (2019)وقد  طلاب إلى 
لد  يكون  عندما  المستدامة، يهم  الجامعة  التنمية  بأهداف  أعلى  ومعرفة  أفضل  وعي 
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خلال  من  التنمية  أهداف  وتحقيق  وتعزيز  دعم  في  فعال  بشكل  المساهمة  يمكنهم 
 . الستفادة من خلفيتهم الأكاديمية

لنشر الوعي    ية الحديثةوسائل التكنولوجالستخدم  وعلى الجانب الآخر يمكن أن ت
يمكن .  المستدامةبالتنمية   المثال؛  سبيل  عبر   وتوعوية  تعليمية   مصادرتوفير    فعلى 

وبهذا الصدد الستدامة.  بموضوعات  لتنمية الوعيالإنترنت وتطبيقات الهواتف الذكية 
 في  والتصالت  المعلومات  تكنولوجيا استخدام شجيعية لتمصر يمكن الإشارة للجهود ال

 خلال  منوذلك   والبيئية،أ ،القتصاديةالجتماعية،   سواء  التنمية مجالت مختلف  
 تكنولوجيا  قطاع في الستثمار على  تشجيعالو  المناسبة الأساسية  البنية توفير

 (.2021ت )علي، والتصال المعلومات 

التعليم    وعند  في  المستدامة  بالتنمية  الطلاب  بوعي  المتعلقة  الأدبيات  استعراض 
عن تباين في النتائج عبر الدول العربية. ففي البحرين، كشفت   كشفالمكن  العالي ي
بمبادرات   Heiskanen, et al. (2016)دراسة   الطلاب  وعي  في  نقص  عن 

أكد   بينما  الجامعية،  في   Jiwane (2013)الستدامة  للتعليم  الأساسي  الدور  على 
تأكيد  من  الرغم  وعلى  السعودية،  العربية  المملكة  وفي  الستدامة.  معلومات  نشر 

Alotaibi (2022)   ،على أهمية دور مؤسسات التعليم العالي في التنمية المستدامة
أشاروا إلى ضعف الوعي بالستدامة لدى طلاب   Alsaati, et al. (2020)إل أن  

 Ambusaidi and Al-Rabaani (2009)الجامعات. وفي عُمان، وجدت دراسة  
تطور ا في موقف طالبات الجامعات نحو القضايا البيئية وتبني التعليم من أجل التنمية 

 المستدامة. 

ذلك،   وعي    تركزومع  استكشاف  في  بحثية  فجوة  على  الضوء  الأدبيات  مراجعة 
العالي  بالتنميةالطلاب   التعليم  في  لإجراء   وهذامصر.  ب  المستدامة  الحاجة  يبرز 

التنمية   بمتطلبات  المصريين  الطلاب  وعي  مستوى  وتحدد  الفجوة،  هذه  تسد  بحوث 
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تعزيزها. المصرية في  العالي  التعليم  مؤسسات  ودور  المحور   المستدامة،  يتمثل  لذا، 
الأول من مشكلة البحث الحالي في الحاجة لمعرفة مستوى الوعي بالتنمية المستدامة 

 . بجامعة المنيا لدى طلاب كلية التربية

أشار   أن    Puzziferro (2008)وقد  تناولإلى  الدراسات  من  ا  جد  قليل   ت عدد 
( إلى أن  2017التقنية. في حين أشار الصمادي )الذاتية    الفاعليةأنواع ا مختلفة من  

تأثر  مدى  في  يتضح  كما  النترنت،  استخدام  على  إقداما   الفئات  أكثر  هم  الشباب 
سلوكياتهم واتجاهاتهم به. وبهذا أصبح من الضروري دراسة فاعلية الذات التكنولوجية 
للوقوف على مستوى فاعلية الذات التكنولوجية لدى طلاب كلية التربية. ويمثل ذلك 

 المحور الثاني من مشكلة البحث الحالي.

في شتى   المستدامة التنمية تحقيقل دولال وفي إطار بذل جهود كبيرة من معظم
 أھداف  تحقيق إمكانية  تھدد  التي  والعقبات  الصعوبات  من العديد   أن إلالمجالت،  

عن   الوقت  في المستدامةة  التنمي  للبحث  الجميع  جهود  تكاتف  ينبغي  لذا  المأمول. 
ذلك   ومن  المطلوبة.  الأهداف  إنجاز  تيسر  المستدامةحلول  بالتنمية  الوعي   زيادة 

مستدامة  وبيئة  مجتمع  نحو  والمجتمعات  الأفراد  سلوك  في  إيجابي  تغيير  لإحداث 
 صالحة للأجيال القادمة. 

التكنولوجية   والتقنيات  النترنت  مستخدمي  نسب  في  المستمر  التزايد  ظل  وفي 
الحديثة بمصر والعالم؛ أصبح لزاما  علينا التركيز على الفاعلية التكنولوجية لدى أفراد 

المنشورة   للإحصائية  ووفقا   الشباب.  خاصة   :DIGITAL (2023)المجتمع 
EGYPT    يناير  فإنه من  من  2023اعتبار ا  يقرب  ما  مصر  لدى  كان  مليون    81، 

للإنترنت.   أن  مستخدم  مصر بمعنى  في  الإنترنت  انتشار  من    72,2بلغ    معدل   %
( بين  %1,6مليون )+   1,2وكانت هذه زيادة بمقدار    ،2023في بداية    إجمالي السكان

أن    ت كشفبينما    .2023و   2022عامي   هذه  المستخدمين  مليون    31,09أرقام 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

عام   بداية  الإنترنت في  يستخدموا  لم  أن  2023شخص في مصر  إلى  يشير  ، مما 
 العام. ذلك من السكان ظلوا غير متصلين بالإنترنت في بداية 27,8%

كبيرة تكيفية  قيمة  له  المستقبلي  الفرد   ؛التفكير  يجعل  العواقب    حيث  في  يفكر 
أكبر بشكل  يفيد  الإجراء، مما  اتخاذ  قبل  المدى  اهد الأتحقيق    في   المحتملة  على  ف 

من   التفكير المستقبلي مهارات   هتمكنكما مواجهة تحديات وفرص المستقبل. و الطويل، 
اأن   وإحداث   هالمساهمة بشكل إيجابي في مجال قادرا  على    ا  ومبتكر   ا  استباقي  يصبح فرد 

بدون مهارات التفكير المستقبلي، . وبذلك  (Chiu, 2012)  تأثير مفيد على المجتمع
وقد يفتقرون إلى القدرة   ،قد يكون لدى الطلاب منظور محدود حول القضايا العالمية

معه والتعامل  مترابط  عالم  تعقيدات  فهم  مماعلى  النجاح.  ،  على  قدرتهم  لذا   يعيق 
يتمثل المحور الثالث من مشكلة البحث الحالي في الحاجة للتحقق من تمتع طلاب 

 كلية التربية بمهارات التفكير المستقبلي. 

أشار   أنه    Kelly, et al. (2004)وقد  التفكير  إلى  تطور  الأخيرة،  العقود  في 
ومن ثم تحديد القضايا والتجاهات   المنشود المستقبلي كوسيلة لوضع رؤية للمستقبل  

المستقبل. ذلك  لتحقيق  معالجتها  يجب  التي  التفكير حيث    والخيارات  يستكشف 
القوى  عن  الكشف  على  ويساعد  والعواقب  والخيارات  والفتراضات  البدائل  المستقبلي 
الدافعة التي تدفع الإجراءات والخيارات في الوقت الحاضر حتى نتمكن من التفكير 

ويتمثل المحور الرابع من  فيما إذا كنا نريد دمجها في خطط المستقبل المستدام أم ل.  
مشكلة البحث الحالي في تحديد إلى أي مدى يمكن أن تسهم كل من فاعلية الذات 

 التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ بالوعي بالتنمية المستدامة.

تأثير   حول  معلومات  توفر  عدم  في  البحث  مشكلة  من  الخامس  المحور  ويتمثل 
بعض المتغيرات الديموجرافية مثل المستوى التعليمي للأب والأم، محل السكن، النوع، 

 لاب الجامعة في متغيرات البحث الثلاثة. طوالفرقة الدراسية بالنسبة ل
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 يحاول البحث الحالي الإجابة على الأسئلة التالية:و 
بين  .1 ارتباطية  علاقة  توجد  ومهارات   هل  التكنولوجية  الذات  فاعلية  من  كل 

 لدى طلاب الجامعة؟   والوعي بالتنمية المستدامة   التفكير المستقبلي 
فاعلية الذات التكنولوجية   من خلال   بالوعي بالتنمية المستدامة هل يمكن التنبؤ   .2

 ؟ ومهارات التفكير المستقبلي 
المستقبلي ختلف  ت هل   .3 التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  والوعي   فاعلية 

)بدون مؤهل/   المستوى التعليمي للأب والأمتبعا  لختلاف    بالتنمية المستدامة
 ؟ دبلوم/ ليسانس او بكالوريوس/ دراسات عليا( 

المستقبلي ختلف  ت هل   .4 التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  والوعي   فاعلية 
 ؟ محل السكن )ريف/ حضر(تبعا  لختلاف    بالتنمية المستدامة 

المستقبلي ختلف  ت هل   .5 التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  والوعي   فاعلية 
المستدامة  لختلاف    بالتنمية  الثالثة/  تبعا   الثانية/  )الأولى/  الدراسية  الفرقة 

 ؟ الرابعة(

 البحث  أهداف

 بناء على ما تم عرضه لمشكلة البحث يمكن تحديد أهداف البحث فيما يلي: 
التكنولوجية ومهارات الكشف عن طبيعة العلاقات   .1 بين كل من فاعلية الذات 

 . لدى طلاب الجامعة  والوعي بالتنمية المستدامة   التفكير المستقبلي 
فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات   من خلال   بالوعي بالتنمية المستدامة التنبؤ   .2

 التفكير المستقبلي.
التفكير المستقبلي  .3 التكنولوجية ومهارات    الكشف عن الفروق في فاعلية الذات 

)بدون    المستوى التعليمي للأب والأمتبعا  لختلاف    والوعي بالتنمية المستدامة 
 مؤهل/ دبلوم/ ليسانس أو بكالوريوس/ دراسات عليا(.
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

التفكير المستقبلي  .4 التكنولوجية ومهارات    الكشف عن الفروق في فاعلية الذات 
 . محل السكن )ريف/ حضر(تبعا  لختلاف    والوعي بالتنمية المستدامة 

التفكير المستقبلي  .5 التكنولوجية ومهارات    الكشف عن الفروق في فاعلية الذات 
المستدامة  بالتنمية  لختلاف    والوعي  الثانية/ تبعا   )الأولى/  الدراسية  الفرقة 

 . الثالثة/ الرابعة(

 أهمية البحث 

 النظرية  الأهمية

خلال   .1 و من  الجامعةطل  يمكن التكنولوجية الذات  فاعليةفهم  دراسة    لاب 
 في التعليمية، خاصة للارتقاء بالعمليةاكتساب الثقة في استخدام التكنولوجيا  

السريع، التطور ظل الوصول   في  المحدودة غير والسبل التكنولوجي 
 للنمو الشخصي والمهني. المجال يفتح لهمكما  للمعلومات.

التكيفيعز ت .2 على  والقدرة  المرونة  دراسة  ز  خلال  التفكير    من  مهارات 
المستقبلية  التي  المستقبلي   والفرص  التحديات  توقع  من  الأفراد  تمكن 

 والستعداد لها.
بالتنمية   .3 الوعي  تعيق  أو  تساعد  أن  يمكن  التي  المتغيرات  على  التعرف 

 المستدامة.
الفجوة الرقمية وتعزيز    لسد الذاتية التكنولوجية أن توجه    فاعلية   لدراسات يمكن   .4

 محو الأمية الرقمية. 

 الأهمية التطبيقية 

 هموكفاءت  الأفراد   الذاتية التكنولوجية على تطوير مهارات   فاعيةتساعد دراسة   .1
 كن العمل.امأالرقمية اللازمة للنجاح في 
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المستقبلي    تساهم .2 التفكير  الأفراد    فيمهارات  الناشئة  لتوقع  لاتجاهات 
بم لهم  يسمح  مما  المهارات،  والتدريبية  لاومتطلبات  التعليمية  خياراتهم  ءمة 

 .لتلك التجاهات والمهنية وفق ا 
تقدير   ينال .3 المستدامة  بالتنمية  الذين   ا  متزايد   ا  الوعي  العمل  أصحاب  قبل  من 

عملياتهم.  ليسعون   في  المستدامة  الممارسات  الذين  لذا  دمج  للأفراد  يمكن 
الوعي    مؤسسات الفي تحقيق أهداف الستدامة داخل    الإسهاميتمتعون بهذا 

 التي ينتمون لها.
البحث  .4 نتائج  تفيد  على قد   لبرامج التخطيط في التعليمية العملية القائمين 

مهاراتهم التكنولوجية لمواكبة التطورات التقنية   لتنمية لاب الجامعة طتدريبية ل
 اللامحدودة. 

إرشاديةتصميم   .5 المستدامة  طلتوعية   برامج  التنمية  بأهداف  الجامعة  لاب 
 وأهميتها بالنسبة للمجتمع.

توجه  لدراسات يمكن   .6 أن  المستقبلي  التفكير  ووضع    نحو  مهارات  التخطيط 
 المدى.  ةالسياسات طويل

مستدامة    سياسات   إعتماد دعم  تالتنمية المستدامة أن  بلوعي  لدراسات ايمكن   .7
أدلة   على  الأفراد   وتوافقهاالقرارات    فعالية  لضمانقائمة  احتياجات  مع 

 والمجتمع.

 مصطلحات البحث 
 

 Technological self-efficacyالتكنولوجية  الذات فاعلية .1
في قدرته  اعتقاد الفرد  إجرائيا  بالبحث الحالي بأنها التكنولوجية الذات  فاعليةتعرف 

أهداف  لتحقيق  اللازمة  المعقدة  التكنولوجية  المهام  من  مجموعة  وتنفيذ  تنظيم  على 
 محددة في سياقات متنوعة 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 Future thinking skillsمهارات التفكير المستقبلي   .2
أنها الحالي على  بالبحث  التي "تعرف إجرائيا   المنظمة  العقلية  العمليات  مجموعة من 

تحليل  على  بناء   المستقبلية،  والسيناريوهات  الحتمالت  لستشراف  الفرد  يمارسها 
استباقية   واستراتيجيات  من أجل صياغة خطط  الحالية،  والمعطيات  السابقة  الخبرات 

المرونة   مع  المحتملة،  التحديات  ومواجهة  المتوقعة  الفرص  استغلال  من   في تمكنه 
 تعديل هذه الخطط مع تطور الزمن وظهور معلومات جديدة.

 Sustainable Development Awarenessالوعي بالتنمية المستدامة   .3
إدراك الفرد للمبادئ بالبحث الحالي على أنه    إجرائي االوعي بالتنمية المستدامة  يعرف  

والأبعاد المتكاملة للتنمية المستدامة، وفهمه للعلاقة التبادلية بين احتياجات الحاضر 
والمستقبل، وما يترتب على ذلك من سلوكيات واتجاهات إيجابية تجاه القضايا البيئية 

 والجتماعية والقتصادية.

 والدراسات السابقة  الإطار النظري 

 أولًا: فاعلية الذات التكنولوجية 

أهميته في    وتبرزفي فهم السلوك البشري،    عاملا  رئيسا  مفهوم فاعلية الذات    يُعد 
 رة. المعاص  اسياق التكنولوجي

 مفهوم فاعلية الذات

إنجاز مهمة معينة في    الفاعليةعرّف  ت على  بقدرته  الفرد  إيمان  أنها  الذاتية على 
ظل ظروف محددة. وتزداد فعالية الكفاءة الذاتية عندما تتوافق الأداءات الفردية مع 
المعايير  وتدني  الأداء  ضعف  مع  تنخفض  بينما  تتجاوزها،  أو  الموضوعة  المعايير 
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الذاتية على   الفاعليةتؤثر  .  et al., 2019)  ,(Barbaranelliالفردية عن المتوسط
القرار،  اتخاذ  وعمليات  الأهداف،  تحديد  ذلك  في  بما  الحياة،  من  متعددة  جوانب 
الشدائد  مواجهة  على  القدرة  عن  فضلا   المثابرة،  ودرجة  المبذول،  الجهد   ومستوى 

)Alghamdi, et al., 2021( . 

 مفهوم فاعلية الذات التكنولوجية 

على الرغم من أن باندورا لم يتناول مباشرة مفهوم فاعلية الذات التكنولوجية، إل 
الذات   فاعلية  لفهم  بتوسيعها وتطبيقها لحقا   ن  و باحث  قامأن مفاهيمه الأساسية حول 

واستخدامهم    طريقة التكنولوجيا  مع  الأفراد  تفاعل  على  الذاتية  القدرة  معتقدات  تأثير 
ثقة الطلاب في "فاعلية الذات التكنولوجية بأنها    Puzziferro (2008)  لها. يُعرّف

قدرتهم على استخدام التقنيات اللازمة للتفاعل والمشاركة بفعالية في بيئات التعلم عبر 
من    تضم.  "الإنترنت  واسعة  مجموعة  والتصالت  المعلومات  تكنولوجيا  تقنيات 

الأدوات والموارد المستخدمة لمعالجة المعلومات والتصال. وتشمل وسائط التصال 
المعلومات  وأجهزة  المدمجة(،  والأقراص  والأشرطة  والتلفزيون  الراديو  )مثل  المختلفة 
واللاسلكية،  السلكية  التصالت  وتقنيات  اللوحية(،  والأجهزة  الكمبيوتر  )كأجهزة 
المتنوعة،   والبرمجيات  المحمولة،  والهواتف  الصناعية،  الأقمار  وأنظمة  والشبكات 

 (.Biswas, 2017) فضلا  عن الخدمات والتطبيقات المرتبطة بها

 نظرية باندورا المعرفية الاجتماعية والتبادلية الثلاثية 

ا وجود    لفهممفهوم التبادلية الثلاثية   (1986)  قدم باندورا السلوك البشري، مفترض 
تداخل كبير بين الفرد وبيئته. يتحدد السلوك الإنساني بالتفاعل الثلاثي المتبادل بين  

البيئية والعوامل  السلوكية،  والعوامل  الشخصية،  محصلة   يعتبر .العوامل  السلوك 
باندورا أن تأثير المتغيرات الشخصية على   وأكد العوامل.    بين هذهللتفاعل الديناميكي  
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

والتي  الذات،  فاعلية  معتقدات  على  تأثيرها  يتوسطه  بل  مباشر،  غير  يكون  السلوك 
وسلوكه أدائه،  الفرد،  عمل  على  يؤثر  أساسي ا  دافع ا  تمثل  زويل،   بدورها  )في: 

2022) . 

 متزايد الفاعلية الذاتية باهتمام    ومفهومنظرية باندورا المعرفية الجتماعية    نالت لقد  
تشير   التكنولوجيا.  قبول  دراسة  إلى    الفاعليةفي  تنظيم   ثقةالذاتية  على  بقدرته  الفرد 

المحتملة. المواقف  مع  للتعامل  المطلوب  العمل  العتبار ايأخذ    وتنفيذ  في  لأفراد 
)  المرتبطةالمعلومات   تقنيمثل  بقدراتهم  استخدام  على  وينظمون    ات قدرتهم  جديدة( 

اختياراتهم وجهودهم وفق ا لذلك )على سبيل المثال، ما إذا كانوا يختارون استخدامها أم  
ل وإلى أي مدى(. هذه المعتقدات تستند إلى أربعة مصادر رئيسية: إنجازات الأداء  

اللفظ الإقناع  المباشرة،  غير  الخبرة  والإثارة  السابقة،   ,Bandura)العاطفيةي، 
1997). 

النظرية أن الأشخاص   تفترض على استخدام التكنولوجيا،    هذه النظرية  عند تطبيق
بشكل متكرر في   يندمجون من الفاعلية الذاتية سوف    عاليةالذين يتمتعون بمستويات  

بينما يميل التكيفبالتكنولوجيا ويستمرون لفترة أطول في جهود    المرتبطة الأنشطة    ،
إلى  الأقل  الذاتية  الفاعلية  ذوو  و   الأشخاص  أكبر. النسحاب  بسهولة  الستسلام 

أحكام الفاعلية الذاتية   وتكون الفاعلية الذاتية هي مؤشر رئيسي لأداء المهمة الفعلي.  
التي   والمواقف  بالسلوكيات  قياسها    تتمخاصة  ويمكن  الأفراد   عن طريقفيها،  سؤال 

وقد   معينة.  سلوكيات  إدارة  على  قدرتهم  في  بالثقة  شعورهم  مدى   بعض   توصلعن 
المستويات   بين  العلاقة  والمستويات   العلياالباحثين  للتكنولوجيا  الذاتية  الفاعلية  من 

  . (Laver, et al., 2012)من استخدام التكنولوجيا العليا
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 أهمية فاعلية الذات التكنولوجية 

من   لها،  كتطبيق  التكنولوجية  الذات  فاعلية  وبالتالي  الذات،  فاعلية  أهمية  تبرز 
  ,Bandura)خلال تأثيرها على العمليات النفسية الرئيسية الأربع التي حددها باندورا

1993, 2013) . 

تؤثر معتقدات فاعلية الذات بشكل   :أولًا: على المستوى المعرفي )توجيه الأهداف(
السياق التقني( على الطريقة   فيعام )وبالتالي فاعلية الذات التكنولوجية عند تطبيقها  

أهدافهم    يحدد التي   الأفراد  بمستوى    ويواجهون بها  يتمتعون  الذين  فالأفراد  التحديات. 
أهداف تعليمية وتقنية أكثر تحدي ا لأنفسهم،   تحديد من فاعلية الذات يميلون إلى    عال

، الجانب الآخر ويرجع ذلك إلى ثقتهم في قدرتهم على تحقيق النجاح في المهام. على  
ويظهر   طموحاته  من  التقليل  إلى  المنخفضة  الذات  فاعلية  ذو  الفرد  مستوى  يميل 

قدرته على الإنجاز، ويمكن أن يتجنب المهام الصعبة لعتقاده في    من الثقة  منخفض 
 .  (Bandura, 1993)قدراته يتخطىبأنها تهديد 

الضغوط  )إدارة  الوجداني  المستوى  على  على   :(ثانياً:  الذات  فاعلية  معتقدات  تؤثر 
للفرد  الوجدانية  المرتفعة،   . (Bandura, 2013)  العمليات  الذات  فاعلية  ذو  فالفرد 

التقنية،   التحديات  مواجهة  عند  المرتفعة  التكنولوجية  الذات  فاعلية  ذو  خاص،  وبشكل 
أو   التكنولوجيا  باستخدام  المرتبطة  الضغوط  مع  الفعال  التعامل  على  قدرة  أكثر  يكون 
فاعلية   ذو  الفرد  يميل  بينما  القلق.  من  أقل  درجة  ويظهر  التقنية،  الصعوبات  مواجهة 
عند  الأداء  على  قدرته  من  تقلل  سلبية  أفكار  في  الستغراق  إلى  المنخفضة  الذات 
من   أعلى  مستوى  ويظهر  الستمرار  على  قدرة  أقل  يجعله  مما  الصعوبات،  مواجهة 

 .القلق 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

أن فاعلية إلى    Bandura (2013)أشار :(ثالثاً: القوة التحفيزية )المثابرة والجهد
الذات  ففاعلية  الفرد.  لدى  النفسية  الدوافع  على  التأثير  في  حيوي  دور  لها  الذات 

التقنية(   استخدام  التكنولوجية في سياق  الذات  فاعلية  للسلوك،   تعتبر)وبالتالي  دافعا  
إلى  يميل  المرتفعة  الذات  فاعلية  ذو  فالفرد  المبذول.  الجهد  مستوى  على  تؤثر  فهي 

وإذا   التحديات،  مواجهة  عند  والمثابرة  كبير  جهد  لعوامل فشلبذل  ذلك  يعزو  فإنه   ،
خارجية مثل عدم بذل الجهد الكافي أو الظروف غير المناسبة، وليس إلى نقص في 
النتائج  يتوقع  لأن  احتمال   أقل  فهو  المنخفضة  الذات  فاعلية  ذو  الفرد  أما  قدراته. 
كفاءته  عدم  إلى  الفشل  ويعزو  أكبر،  بسهولة  المحاولة  عن  يتوقف  وقد  المرجوة، 

 .الذاتية

تؤثر معتقدات فاعلية الذات على   :رابعاً: تأثير فاعلية الذات على عمليات الاختيار
الختيارات الحياتية للفرد. فالفرد الذي يتمتع بدرجة عالية من فاعلية الذات )وبشكل 

أن يكون لديه اختيارات مهنية وحياتية على   يحتملخاص فاعلية الذات التكنولوجية(  
ذو   الفرد  أن  كما  الذات.  فاعلية  من  أقل  قدر  لديه  الذي  بالفرد  مقارنة  أوسع  نطاق 
فاعلية الذات المرتفعة هو أكثر عرضة لختيار بيئات بها تحديات وفرص يمكن أن  
هذه  مع  التعامل  على  بقدرته  لثقته  وذلك  النجاح،  من  لمزيد  تؤدي 

 . (Bandura, 2013)التحديات 

 نماذج قبول التكنولوجيا وعلاقتها بفاعلية الذات التكنولوجية 

والأنظمة   للأجهزة  المستمر  والستخدام  الموافقة  بأنه  التكنولوجيا  قبول  وصف  تم 
 ما يلي:  النماذج النظرية لفهم استخدام التكنولوجيا ومن أبرزالتي تم إدخالها حديث ا. 
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     TAM -(Technology Acceptance Model (نموذج قبول التكنولوجيا

، ويعد أحد أكثر النماذج المعترف بها على نطاق واسع  Davis (1993)دمه  ق
بيئات العمل حيث تم تطبيقه على   خاصةقبول المستخدم للتكنولوجيا،    لتوضيح في 

والإنترنت. وفق ا لهذا النموذج، فإن الجمع   النصوص البريد الإلكتروني وبرامج معالجة  
الفرد  معتقدات  يشكل  الذي  هو  المتصورة  الستخدام  وسهولة  المتصورة  الفائدة  بين 

تتنبأ بموقف المستخدم تجاه التكنولوجيا،  يمكن أن  حول تقنية معينة، هذه المعتقدات  
الفعلي والستخدام  القبول  يتوقع  بدوره  نظرية.  والذي  إلى  الموجهة  النتقادات   من 

TAM   أنها مثل  بعض    وتجاهلهاالدقة    ينقصها هي  الأخرى  المؤثرة  تعقيد العوامل 
ذلك   المستخدم )بما في  والثقافة والخبرة ومستوى فعالية   النوعالتكنولوجيا وخصائص 

النقد    . (Laver et al., 2012)الذات( على أهمية فاعلية الذات كعامل   يؤكد هذا 
 .مؤثر في قبول التكنولوجيا

 نموذج النظرية الموحدة لقبول واستخدام التكنولوجيا  
 UTAUT) -cceptance and Use of Technology (Unified Theory of A 

بما    ,et al.Venkatesh  (2003)استعرض  التكنولوجيا،  قبول  نماذج  ثمانية 
، وشكلوا نموذجا  موحدا . يقترح النموذج أربعة مؤشرات رئيسية TAM  في ذلك نموذج

أي   )إلى  الأداء  توقع  الستخدام:  النظام    درجةلسلوك  استخدام  أن  الفرد  يعتقد 
أدا  هسيساعد  في  مكاسب  تحقيق  )  ئهفي  الجهد  وتوقع  سهولة   مدىالوظيفي(، 

)درجة   الجتماعي  والتأثير  أنه اد إالستخدام(،  يعتقدون  الآخرين  أن  المستخدم  رك 
به  )درجة    يجدر  الميسرة  والشروط  النظام(،  الفني   اعتقاد استخدام  الدعم  أن  الفرد 

تم التحقق وقد  والعمر والخبرة وطوعية الستخدام.    بالنوعأثر هذه المؤشرات  تت (.  متاح
بالتجزئة  البيع  )خدمات  العمل  أماكن  من  مكانين  في  تجريبيا   النموذج  صحة  من 

   والخدمات المالية(.
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 ثانياً: التفكير المستقبلي 

والمساهمة في   يُعد التفكير المستقبلي عملية معرفية تهدف إلى استكشاف المستقبل
ل    ،تشكيله عند وهو  بل    يتوقف  وقد    يضمالتنبؤ،  والتقييم.  النقد،  التحليل،  التخيل، 
أدبيات   تعددت  في  ف  تعريفاته  التفكير   Jones, et al. (2012)يرى  البحوث.  أن 

مهارات  استخدام  على  والعمل  للمستقبل،  مُنظَّم  استكشاف  "عملية  هو  المستقبلي 
والنقد   والتخيل،  السلوكية."   بالإضافةالتحليل،  للمشكلات  أفضل  وتصوّر   للتقييم 

( بأنه "مجموعة من المهارات العقلية التي يكتسبها الفرد،  2022ه عبد الحليم ) توعرّف
خلال  من  حلها  في  والسعي  المستقبلية،  بالقضايا  والتنبؤ  الستشراف  على  وتساعده 

 . اكتسابه لمهارات التنبؤ، والتخيل المستقبلي، والقدرة على حل المشكلات المستقبلية"

"قدرة الطلاب على   التفكير المستقبلي يعبر عن  ( إلى أن2020كما أشار السيد )
صياغة الفروض الجديدة، والوصول إلى روابط جديدة باستخدام المعلومات المقدَّمة، 
وإعادة  الفروض  على  المناسبة  التعديلات  خلال  من  جديدة  حلول  عن  والبحث 

وصياغتها وتوضيحها  النتائج  إلى  وصول   البدائل  ووضع  من    يتضح  ."صياغتها، 
المستقبلي   التفكير  أن  التعريفات  هذه  علىبالشمولية،    يتميزخلال  مجموعة   ويعتمد 

عمليات عقلية متداخلة تمكّن الفرد من بناء سيناريوهات استباقية، وتحليل التحديات 
 المحتملة.

 أهمية التفكير المستقبلي 

إلى أن التفكير قصير المدى هو أحد أخطر العيوب    Slaughter (2002)يُشير  
يريد تحويل العالم بشكل يتجاوز  ، فالمجتمعالإدراكية التي ورثناها من الماضي القريب 

المدى. طويلة  العواقب  في  للنظر  التوقف  يريد  ل  ولكنه  أوضح    القياس  وقد 
D’Argembeau et al. (2010)    المستقبلي التفكير  على   كبيرةأهمية    ينالأن 
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والمؤسسات    يساعد   حيث   المستويات،جميع   المشكلات   علىالأفراد  استبصار 
قبل   على    أهميته  وتتضح.  حدوثهاالمحتملة  قدرته  الفعال،    دعمفي   حيث التكيف 

هذا يسهم  اتخاذ أي قرار.    أن يتم  الإجراءات المحتملة قبل  نواتجيسمح بالتفكير في  
، ويوجه الجهود بكفاءةالراهنة    المتطلبات الأزمات والتعامل مع    تخطيالستبصار في  

التفكير و .  البعيد   المدى  علىأهداف    إنجازنحو   أن  إلى  الدراسات  بعض  أشارت 
اليوميةفي    شائعا  أصبح    يالمستقبل التخطيط   ويدعم،  حياتنا  عمليات  كبير  بشكل 

 .( 2019)عبدالله ومحمد،  القرار وتنظيم المشاعر واتخاذ 

يتميزون   واعين،  متعلمين  تكوين  في  المستقبلي  التفكير  يسهم  أن  يمكن  كذلك 
بكونهم مفكرين مبدعين. كما يتمتع هؤلء الأفراد بالقدرة على مواكبة التغيرات الحديثة 
التنبؤ   والتعامل بكفاءة مع مصادر المعلومات المتوفرة. يتضح ذلك في قدرتهم على 
بالمستقبل، وتصور الأحداث المستقبلية، بالإضافة إلى وضع سيناريوهات والختيار  
)عبد  الأفضل  نحو  المستقبل  توجيه  على  يساعدهم  مما  المتاحة،  البدائل  بين  من 

 (. 2018القادر، 

( أن التفكير المستقبلي يعتبر أول خطوات 2023وقاد )  ذكرت السياق،  نفس  وفي  
المشاركة الإيجابية والفعالة في التخطيط للمستقبل. كما إنه يتيح قاعدة معرفية ثرية 
وقوعها.  قبل  المحتملة  المشكلات  استكشاف  في  ويسهم  المتاحة،  المستقبلية  بالبدائل 
التحديات  مواجهة  عند  بالنفس  الثقة  تعزيز  في  المستقبلي  التفكير  يسهم  أيضا ، 

المشكلات.   مع  والتعامل  أن  المستقبلية  التفكير كما  خلال  من  للمستقبل،  الإعداد 
في  والتقدم  النجاح  على  يساعده  مما  مستقبله،  بناء  فرصة  للفرد  يهيئ  المستقبلي، 
التفكير  من  النوع  هذا  يدعم  كما  بفاعلية.  التحديات  ومواجهة  والمستقبل،  الحاضر 
الحدس  مستوى  تطوير  في  ويساهم  المعاصرة،  للمشكلات  مبتكرة  حلول  عن  البحث 

 والتوقع.
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 مكونات التفكير المستقبلي 

بالرغم من عدم وجود إطار محدد لمهارات التفكير المستقبلي في جميع الدراسات، 
إل أن هناك اتفاق على عدد من المهارات المشتركة للتفكير المستقبلي بين عدد من  

( والأجنبية  العربية  صفية،  Julien, et, 2018الدراسات  أبو  الشربيني، 2010؛  ؛ 
 (. وفيما يلي أبرز هذه الأبعاد: 2021؛ النقيب، 2020؛ القحطاني، 2019

: تعتبر مهارة أساسية وتركز على قدرة الفرد على تحديد أهداف التخطيط المستقبلي
تتميز بالدقة والوضوح، وتخطيطها بما يناسب الإمكانيات والموارد المتاحة في بيئته، 
مع تحديد الأولويات. يستدعي ذلك تخصيص الوقت والجهد الكافيين لإنجاز الأهداف 
الماضي والحاضر  الفرد لأفكار  بكفاءة. وهي عملية عقلية هدفها استخدام  المنشودة 

 لستكشاف المستقبل، وتجهيز خطة تتوافق مع الماضي والحاضر.
: يركز على قدرة الفرد على طرح استجابات فعالة لموقف التفكير الإيجابي المستقبلي 

 خلال اختيار بدائل الستجابات الأكثر فاعلية. وذلك من  مستقبلا ،أو مشكلة محتملة 
: يشير إلى قدرة الفرد على التنبؤ والتوقع والتخمين لما هو محتمل التنبؤ المستقبلي

 حدوثه في المستقبل، مع تميز فكره بالطلاقة والمرونة والأصالة. 
التفكير خارج الصندوق، مع اختلاف التخيل المستقبلي : يشير إلى قدرة الفرد على 

أو   بضوابط  التقيد  دون  ومتعمقا   والمألوف،  المعتاد  وغير  الآخرين  تفكير  عن  تفكيره 
 حدود، وذلك للوصول إلى توقعات وتنبؤات غير مسبوقة وجديدة.

: يشمل قدرة الفرد على صياغة مشاهد متتابعة من  تطوير السيناريوهات المستقبلية
 خلال تصور حدث معين مستقبلا . 

المستقبلي المنظور  يعبتقييم  على   ر :  صحيحة  أحكام  إصدار  على  الفرد  قدرة  عن 
منها،  ليتعلم  الضعف  ولنقاط  منها،  ليستفيد  القوة  لنقاط  ينتبه  وأن  المستقبلي،  تفكيره 

 وصول  إلى تقييم توقعاته المستقبلية. 
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 العلاقة بين التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية المستدامة 

ركيزة   يُعد  المستقبل  تخيّل  أن  التنمية    رئيسيةرغم  أجل  من  التعليم  ضمن 
أن إل  يزال    تدريسه  المستدامة،  بحثية  يتم  ل  تجربة  أظهرت  وقد  محدود.  بشكل 

  12و   8ثلاث سنوات كيف تخيّل أطفال المدارس الذين تتراوح أعمارهم بين    استمرت 
عام ا مستقبل المنطقة التي يعيشون فيها في سياق متعدد التخصصات )مرصد البيئة 

مُبتكراخد ت استم  البشرية(.   تربوي  إطار  للمستقبل ل  هيأهم  م  متعددة  أبعاد  على  لعمل 
عبر أدوات مثل الرسم، والسيناريوهات، وتمثيل الأدوار، مما أتاح لهم تصور العديد 

المستقبلية ) السيناريوهات  إلى   اتضحت (. وقد  Julien, et al., 2018من  الحاجة 
تمكين التلاميذ من التعامل مع التعقيد وعدم اليقين، وتعلُّم اتخاذ قرارات مستنيرة من  

 مستقبلية. الشخصية ال همخلال مقارنة وجهات النظر المختلفة وتكوين تصوّرات

التي   (Integrated Theory of Everything) نظرية كل شيء المتكاملةتعتبر 
( ويلبر  كين  التفكير Wilber, 2001صاغها  لفهم  النظرية  الأطر  أبرز  من   )

بنية فكرية تجمع بين نماذج متعددة ضمن إطار مترابط. تعتمد  تُوفّر  المستقبلي، إذ 
أوضحها   مترابطة  أبعاد  أربعة  على  البعد Botha (2016)النظرية  يتمثل  حيث   .

يتناول الإدراك الفردي، مثل التصورات و   الجانب الذاتي )الداخلي الفردي( الأول في  
المستقبل. تجاه  الأفراد  دوافع  لفهم  ضروري  وهو  المستقبلية،  والتطلعات   والأحاسيس 

في   يتمثل  الثاني  الفردي(والبعد  )الخارجي  الموضوعي  و الجانب  الجوانب ،  يشمل 
تُحدّد إمكانيات الأفراد  القدرات الصحية والجسدية، التي قد  البيولوجية والمادية، مثل 

الجانب المشترك الذاتي )الداخلي   والبعد الثالث يتمثل في  في بناء رؤاهم المستقبلية.
الأفراد   والذي  الجماعي( وعي  تشكّل  التي  الثقافية  والعادات  والمعاني  القيم  يعكس 

الجانب المشترك الموضوعي )الخارجي والبعد الرابع يتمثل في    الجماعي بالمستقبل.
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

يتناول البُنى المؤسسية مثل الأنظمة، الشبكات، السياسات، والبيئة، والتي و الجماعي(  
 تسهم في رسم ملامح المستقبل على نطاق واسع. 

الأبعاد    Collins and Hines (2010)ركزوقد   هذه  مع  التعامل  أهمية  على 
فعالية  أكثر  استجابات  خلق  في  بينها  المتبادل  التفاعل  يُسهم  حيث  تكاملية؛  بنظرة 
وشمولية لمواجهة تحديات المستقبل، مع تجنّب اختزال التجارب الإنسانية والثقافية في 

 نماذج مادية فقط.

يتحوّل من   التفكير والسلوك،  أنماط  تغيير ا جذري ا في  بناء مستقبل مستدام  يستلزم 
بعيدة   رؤى  نحو  الأمد  قصيرة  ابتكارية الأمد الأهداف  تقنيات  اعتماد  ذلك  يشمل   . ،

 ,.Urbano et alتمكين الفئات المُهمشة )و   ،ترسيخ أنماط استهلاك وإنتاج مستدامة
والبحث،   (.2023 التعليم،  عمليات  في  الستدامة  مبادئ  تضمين  يتطلب  كما 

 (.Almulla & Al-Rahmi, 2023والسياسات العامة )

منذ أن عرفت اللجنة العالمية للبيئة والتنمية مفهوم التنمية المستدامة في تقريرها و 
المستقبل ضمن جوهر المفهوم، باعتباره التزام ا   تم إدراج  (،مستقبلنا المشترك)الشهير  

(. يُظهر هذا التوجه أن  Julien et al., 2018بحقوق الأجيال القادمة في الموارد )
الستدامة ترتكز على الرؤية المستقبلية، مما يُحتم اكتساب مهارات التوقع والتخطيط 

 لمواجهة عدم اليقين في عالم سريع التغير. 

أن    De Haan (2006)أكد  وقد   ينبغي  المستدامة  التنمية  أجل  من  التعليم  أن 
والحاضر،   المستقبل  تحديات  لمواجهة  الأفراد  استعداد  خلاليُنمي  في   من  إشراكهم 

واع.   مستقبلي  أنخيال  يتضح  في   وبهذا  تُسهم  ضرورية  مهارة  المستقبلي  التفكير 
شعور بالمسؤولية، والقدرة على اتخاذ قرارات في ظل سيناريوهات غير مؤكدة الغرس  

(Vare & Scott, 2007.) 
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 ثالثاً: الوعي بالتنمية المستدامة 

المستدامة  يتمثل   للتنمية  العام  البيئية    فيالهدف  الهتمامات  بين  التوازن  تحقيق 
هذه التعريفات تشترك في ثلاثة إل أن    ورغم تنوع تعريفاتها  ،والجتماعية والقتصادية

الطبيعية الموارد  استخدام  من  والحد  البيئة  حماية  مثل:  رئيسية،  وتطوير ،  أهداف 
والبيئة القادمة  الأجيال  لحماية  الجتماعية  لدعم    ،العدالة  القتصادي  النمو  وتطوير 

البشري  فالستدامة De Hurtado)(2017 ,  الأمن  معيشتنا    .  أساليب  تغيير  تعني 
ه وصحته إلى يتلتعظيم فرص دعم الظروف البيئية والجتماعية لأمن الإنسان ورفاه

 . et al., (McMichael(2003 ,أجل غير مسمى 

 أهداف التنمية المستدامة 

هدف ا مترابط ا، تتراوح بين القضاء على الفقر    17تشمل أهداف التنمية المستدامة  
 United)والجوع، وتعزيز المساواة بين الجنسين، والمدن المستدامة، والعمل المناخي 

Nations, 2023).   للتحديات والمترابطة  المعقدة  الطبيعة  الأهداف  هذه  تُدرك 
التقليدية  الحدود  تتجاوز  متكاملة  حلول  إلى  الحاجة  على  مُشددة   العالمية، 
تجاه  نهجنا  في  نوعية  نقلة  المستدامة  التنمية  أهداف  تحقيق  يتطلب  للتخصصات. 

والجتماعية والبيئية. تشمل المبادئ الأساسية التي ترتكز عليها   القتصادية الأنظمة  
تدام، وتعزيز أهداف التنمية المستدامة الحفاظ على الموارد الطبيعية واستخدامها المس

العدالة الجتماعية والشمول، ودمج العتبارات البيئية في عمليات صنع القرار على 
جميع المستويات. وترتكز هذه المبادئ على العتقاد بأن التنمية القتصادية وحماية 

 .(Agbedahin, 2019) البيئة ل يتعارضان، بل يعزز أحدهما الآخر

التي   المتحدة  الأمم  خطة  عام    تتطلعحددت  بحلول  أفضل  عالم    2030إلى 
( لتحقيقها،  السعي  يجب  التي  عشر  السبعة  ) 1الأهداف  الفقر؛  على  القضاء   )2 )
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

( المساواة 5( التعليم الجيد؛ )4( الصحة الجيدة والرفاهية؛ )3القضاء على الجوع؛ )
) الجنسينبين   )6؛  الصحي؛  والصرف  النظيفة  المياه  وبأسعار 7(  نظيفة  طاقة   )

( )8معقولة؛  القتصادي؛  والنمو  اللائق  العمل  والبنية  9(  والبتكار  الصناعة   )
( المساواة؛ )10التحتية؛  من عدم  الحد  المستدامة؛ )11(  والمجتمعات  المدن   )12 )

( المسؤولن؛  والإنتاج  )13الستهلاك  المناخي؛  العمل  الماء؛ 14(  تحت  الحياة   )
( الشراكة 17( السلام والعدالة والمؤسسات القوية؛ )16( الحياة على الأرض؛ )15)

من أجل تحقيق الأهداف. وعلى الرغم من تجميعها من خلال تلك الأهداف والغايات 
المرونة  وهي  مشتركة؛  بسمة  يسمح  المستدامة  التنمية  أهداف  مسار  فإن  المعقدة، 
التكنولوجية الأكبر وتكلفة الإجراءات الأقل التي ستكون ممكنة إذا بدأ تنفيذ السياسات 

 . (United Nations, 2023) في وقت أقرب 

 أبعاد التنمية المستدامة 
إلى أنه بالنظر في تعريفات التنمية المستدامة   Atmaca, et al. (2019)أشار  

هي:  أبعاد،  ثلاثة  المستدامة  للتنمية  أن  يتضح  ومناهجها،  الدولية  والنصوص 
 .القتصاد، والبيئة، والمجتمع 

والمساواة   -1 الإنسان،  حقوق  مفاهيم  يشمل  المستدامة:  للتنمية  المجتمعي  البعد 
الثقافات،  بين  والتفاهم  الثقافي  والتنوع  الإنساني،  والأمن  والسلام  الجنسين،  بين 

 والخدمات الجتماعية، والحق في الصحة والتعليم، والعدالة الجتماعية.
البيئية: تشمل قضايا مثل حماية الموارد الطبيعية )الماء، الهواء،   -2 الستدامة 

التلوث  من  والحد  المستدام،  والتحضر  البيولوجي(،  والتنوع  الزراعة،  الطاقة،  التربة، 
)الطاقة  المتجددة  الطاقة  مصادر  واستخدام  التربة(،  الهواء،  الماء،  )تلوث  البيئي 
الحرارية الأرضية، طاقة الرياح، إلخ( بدل  من مصادر الطاقة غير المتجددة )الفحم، 
البنزين، إلخ(، وحماية الغابات وزيادة المساحات الخضراء، والحد من استخدام الموارد 
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والتلوث البيئي من خلال إعادة تدوير النفايات، وتقليل البصمة البيئية، ووقف ظاهرة 
 الحتباس الحراري. 

الستدامة القتصادية: تشمل قضايا مثل الستخدام المتحفظ للموارد، وتوازن  -3
والتكلفة  والإنتاج  الدخل،  توزيع  في  المساواة  عدم  على  والقضاء  والنفقات،  الدخل 
الدخل  ذات  القطاعات  في  والستثمارات  للاستثمار،  الموثوقة  والبيئات  المستدامين، 

ولكي تتحقق التنمية   المرتفع، والستثمارات في القطاعات الحيوية، والبحث والتطوير.
 واحد.  وقت المستدامة، يجب ضمان استدامة هذه الأبعاد الثلاثة في  

بناء  على طلب المحكم، وإدراك ا لأهمية توضيح الإشكالية والفجوة البحثية، إليك  
 فقرة متكاملة يمكنك إضافتها في نهاية الإطار النظري أو في ملخص الفصل:

 قيب  تع
التكنولوجية  الذات  فاعلية  من  كلا   أن  النظري  الإطار  استعراض  من   يتضح 

سهم في تمكين معرفية ديناميكية ت   -  يمثلان قدرات نفسية  ومهارات التفكير المستقبلي
الأفراد وتوجيه سلوكهم نحو التكيف مع متطلبات العصر. كما يبرز الوعي بالتنمية  

وقدراتهم    المستدامة معارفهم  توظيف  على  قادرين  أفراد  إعداد  تتطلب  ملحة  كحاجة 
 لمواجهة التحديات العالمية. 

 
على الرغم من التأكيد النظري على الأهمية الفردية لكل من هذه المتغيرات، فإن  

. فبينما ركزت العديد من  محدودةالدراسات السابقة التي تناولت العلاقات بينها ل تزال 
بين   أو  التكنولوجيا،  وقبول  التكنولوجية  الذات  فاعلية  بين  العلاقة  على  الدراسات 
التفكير المستقبلي والتخطيط الأكاديمي، فإن الدراسات التي تبحث في كيفية مساهمة 

المستدامة   التنمية  بقضايا  الوعي  تعزيز  في  مع ا  المتغيرات  البيئة   –هذه  في  خاصة 
 تكاد تكون نادرة.   –العربية 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

هذ يلذا،   البحث سعى  العلاقة    ا  طبيعة  استكشاف  خلال  من  الفجوة  هذه  إلى سد 
المستقبلي(  التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  )فاعلية  المستقلة  المتغيرات  بين 

المستدامة بالتنمية  )الوعي  التابع  بل   ،والمتغير  فحسب،  الرتباط  مستوى  على  ل 
وذلك في إطار عينة من طلاب كلية التربية الذين يمثلون نواة ،  قوى الأ  المتنبئلتحديد  

 للتغيير المجتمعي المستقبلي. 

 فروض البحث 

ارتباطية .1 علاقة  توجد  إحصائيا    ل  التكنولوجية   دالة  الذات  فاعلية  من  بين كل 
 . ومهارات التفكير المستقبلي، والوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب الجامعة

 يمكن التنبؤ بالوعي بالتنمية المستدامة من خلال فاعلية الذات التكنولوجية ل .2
 لعينة البحث. ومهارات التفكير المستقبلي

ل تختلف فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية   .3
المستدامة تبعا  لختلاف المستوى التعليمي للأب )بدون مؤهل/ دبلوم/ ليسانس  

 .او بكالوريوس/ دراسات عليا(

ل تختلف فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية   .4
المستدامة تبعا  لختلاف المستوى التعليمي للأم )بدون مؤهل/ دبلوم/ ليسانس  

 .او بكالوريوس/ دراسات عليا(

 تختلف فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية  ل .5
 . المستدامة تبعا  لختلاف محل السكن )ريف/ حضر(

 تختلف فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية  ل .6
 المستدامة تبعا  لختلاف الفرقة الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(.
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 إجراءات البحث
 منهجية البحث

 .الحالي اتباع المنهج الوصفي حيث يتناسب مع أهداف وفروض البحث  تم

 عينة البحث
 التحقق من الخصائص السيكومتريةعينة أ.

الست في    البحث عينة    شملت  طالب500)   لاعيةطالدراسة  طلاب   ا  (  من   وطالبة 
ة لث وطالبة( والفرقة الثا  ا  طالب  122وطالبة( والفرقة الثانية )   ا  طالب  117الفرقة الأولى )

وطالبة( بكلية التربية جامعة المنيا   ا  طالب  23ة )لرابعوالفرقة ا،  وطالبة(  ا  طالب  238)
العام )  في  الدراسي  2023/2024الدراسي  بالفصل  )الأولم(  بواقع  طالب 58،  ، ا  ( 

)274و) وبواقع  طالبة،  العلمية،  301(  الشعب  طلاب  من  طلاب 199)و(  من   )
 ( توزيع العينة بالأعداد والنسب المئوية.1ويوضح جدول ) الشعب الأدبية.

 ( توزيع عينة التحقق من الخصائص السيكومترية 1جدول )
 النسبة العدد  بيانات العينة

 %100 500 إجمالي العينة
 %23,4 117 الفرقة الأولى 
 %24,4 122 الفرقة الثانية
 %47,6 238 الفرقة الثالثة
 %4,6 23 الفرقة الرابعة

 %11,6 58 طلاب
 %54,8 274 طالبات 
 %60,2 301 علمي
 %39,8 199 أدبي
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 الأساسيةالعينة  ب. 

الأساسيةفي    البحث عينة    شملت  طالب1202)   الدراسة  طلاب   ا  (  من    وطالبة 
ة لث وطالبة( والفرقة الثا  ا  طالب  227وطالبة( والفرقة الثانية )   ا  طالب  259الفرقة الأولى )

وطالبة( بكلية التربية جامعة المنيا   ا  طالب   373ة )لرابعوالفرقة ا،  وطالبة(  ا  طالب  343)
( الدراسي  العام  الدراسي  2024/ 2023في  بالفصل  )الأولم(  بواقع  طالب187،  ، ا  ( 

)1015و) وبواقع  طالبة،  العلمية،  410(  الشعب  من طلاب  طلاب 792)و(  من   )
 ( توزيع العينة الأساسية بالأعداد والنسب المئوية.2ويوضح جدول ) الشعب الأدبية.

 الأساسية عينة ال( توزيع 2جدول )
 النسبة العدد  بيانات العينة

 %100 1202 إجمالي العينة
 %21,5 259 الفرقة الأولى 
 %18,9 227 الفرقة الثانية
 %28,5 343 الفرقة الثالثة
 %31 373 الفرقة الرابعة

 %15,6 187 طلاب
 %84,4 1015 طالبات 
 %34,1 410 علمي
 %65,9 792 أدبي

 أدوات البحث

تناولت   التي  السابقة  والبحوث  النظرية  الأطر  على  الإطلاع  متغيرات   هذهبعد 
البحث الحالي، وملاحظة أن معظم المقاييس المتاحة صممت لبيئات تعليمية مختلفة  

وتقنيا ،   المستخدمي إعداد  م  ت ثقافيا   الثلاثة  )  نالمقاييس  الحالي  فاعلية   مقياسبالبحث 
وللتحقق   .الذات التكنولوجية، مهارات التفكير المستقبلي، والوعي بالتنمية المستدامة(

عينة   بيق أدوات البحث الثلاث علىطتمن الخصائص السيكومترية لهذه الأدوات تم  
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 م  6202يناير 
 

المنيالاعية  طاست جامعة  التربية  كلية  طلاب  لكل .  من  تفصيلي  عرض  يلي  وفيما 
 مقياس على حدة. 

 (ثة)إعداد الباح فاعلية الذات التكنولوجيةأولًا: مقياس 

ته على  امعتقدات الفرد وثقته في قدر   بغرض الكشف عنهذا المقياس    اد عد تم إ 
   .ةكفاءالتقنيات والتفاعل معها بمختلف استخدام 

 الصورة الأولية للمقياس

للمقياس )  ضمت  الأولية  تمرات ( عبا10الصورة  العبارات في    ةغيا ص  ت .  هذه 
اعتقاد الفرد بقدرته على النجاح في مهمة  ابأنه  فاعلية الذات التكنولوجيةضوء تعريف 

الأدوات  استخدام  تتضمن  مراجعة   والتقنيات   محددة  ضوء  في  وكذلك  التكنولوجية. 
 Laver, et)  فاعلية الذات التكنولوجيةدبيات البحوث السابقة والمقاييس التي تناولت  أ

al., 2012; Gökçek, et al., 2013; Ulfert-Blank & Schmidt, 2022) . 

 صدق المقياس 

إجراء   المقياس    مباشرة   التوكيديالعاملي    التحليلتم  لكون  الستكشافي  دون 
 .التوكيديوفيما يلي عرض لنتائج التحليل العاملي  .أحادي البعد 

 التحليل العاملي التوكيدي

تحليل  بهدف   AMOS 25 تم إجراء التحليل العاملي التوكيدي باستخدام برنامج
احتمال  أقصى  بطريقة  المشتركة  والتباينات  التباينات   Maximumمصفوفة 

likelihood.    عينة باستخدام  طلاب    الستطلاعية  الدراسة وذلك  )ن=    الجامعةمن 
وطالبة  500 العامليةطالبا   البنية  مطابقة  على  الحكم  تم  الذات لمقياس   (.  فعالية 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

قل اعتمادا  على حجم العينة  الأمن خلال عدد من المؤشرات الإحصائية    التكنولوجية
 .(Hu & Bentler, 1999)قل تأثرا  بتعقد النموذج أو كليهما والأ

التوكيدي   البحث في   العاملي  للتحليل  الإحصائية  المؤشرات  أظهرت  الحالي، 
( جدول  في  من  3الموضحة  مكون ا  ا  نموذج  أن  هو(  كامن  الذات   متغير  فاعلية 

 .يتطابق بشكل جيد مع البيانات  (عبارات   10)  التكنولوجية

 لمقياس فعالية الذات التكنولوجية ( المؤشرات الإحصائية للتحليل العاملي التوكيدي  3جدول ) 
CFI IFI TLI RMSEA RMR /df2X Df 2X P value 

0,99 0,99 0,98 0,04 0,05 2,076 31 64,364 0,000 

 

 كما يُظهرها التحليل العاملي التوكيدي  فعالية الذات التكنولوجيةتشبعات العبارات على مقياس  :(1)شكل 

 عيارية لمقياس فعالية الذات التكنولوجية ( تقديرات أوزان الانحدار الم 4جدول ) 
 التقدير   المسار   التقدير  المسار 

T1 <-  0,568 فعالية_الذات_التكنولوجية T6 <--  0,701 فعالية_الذات_التكنولوجية 
T2 <-  0,615 فعالية_الذات_التكنولوجية T7 <--  0,721 فعالية_الذات_التكنولوجية 
T3 <-  0,582 فعالية_الذات_التكنولوجية T8 <--  0,762 فعالية_الذات_التكنولوجية 
T4 <-  0,609 فعالية_الذات_التكنولوجية T9 <--  0,665 فعالية_الذات_التكنولوجية 
T5 <-  0,663 فعالية_الذات_التكنولوجية T10 <--  0,424 فعالية_الذات_التكنولوجية 



 

 
 

 

 
                                             

 

361 

  –الاولـ العدد  العشرونمجلـد ال والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 م  6202يناير 
 

فعالية الذات التكنولوجية، ( تشبعات العبارات على متغير  1يوضح الشكل رقم )
تقديرات أوزان    (4ويبين جدول )‚.  762‚ و 424ما بين  التشبعات  تراوحت قيم  حيث  

 عيارية لعبارات المقياس. النحدار الم

 المقياس  ثبات 

مقياس   ثبات  حساب  التكنولوجيةتم  الذات  )   فعالية  النهائية  صورته  (  10في 
كرونباخ.    ات عبار  ألفا  ككل    وقد بطريقة  للمقياس  الثبات  قيمة   يشير و .  0,88بلغت 
 إلى أن المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.  ذلك

 تقدير الدرجات 
من   النهائية  صورته  في  المقياس  كل ات عبار   10تكون  على  الطلاب  يجيب   .

( الخمسة  البدائل  أحد  باختيار  موافق، عبارة  غير  متأكد،  غير  موافق،  بشدة،  موافق 
 .50إلى   10تتراوح الدرجة الكلية من  (.غير موافق بشدة

 ( ثة)إعداد الباح  مهارات التفكير المستقبلي: مقياس  ثانياً 
 لاب الجامعة. قياس وتقييم مهارات التفكير المستقبلي لدى طلهذا المقياس  اد عد تم إ 

 الصورة الأولية للمقياس  
على    تشير إلى قدرة الطلاب   أبعاد   ستة مهارات التفكير المستقبلي    مقياستناول  

تقييم المنظور المستقبلي، اتخاذ القرارات   ،التخطيط  التفكير الإيجابي في المستقبل،  ، 
)التنب  بجدول  موضح  هو  كما  المستقبلي  والتخيل  تمت    (.5ؤ،  دبيات أمراجعة  حيث 

والبحوث  المستقبلي    الدراسات  التفكير  مهارات  تناولت  التي  والمقاييس  أبو (السابقة 
 . (Botha, 2016؛ 2018، الدرابكه؛ 2010، صفية
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 (: توزيع عبارات مقياس مهارات التفكير المستقبلي بصورته الأولية على الأبعاد الفرعية 5جدول ) 
 عدد العبارات   العبارات السالبة  أرقام العبارات  البعد  م

 12  11، 8 12: 1 التفكير الإيجابي في المستقبل  1
 15  26، 25،  24 27:  13 التخطيط المستقبلي  2
 17  34، 33،  31 44:  28 اتخاذ القرار المستقبلي  3
 10  51 54:  45 تقييم المنظور المستقبلي  4
 11  63 65:  55 التنبؤ بالمستقبل  5
 9  73،  71 74:  66 التخيل المستقبلي  6

بمقياس  ت المستقبليتم الإجابة عن كل عبارة  التفكير  من خلال اختيار    مهارات 
 دائما ، غالبا ، أحيانا ، نادرا ، أبدا (.خماسي )أحد البدائل على مقياس مدرج 

 صدق المقياس 
كمؤشر   الداخلي  التساق  حساب  بنيةتم  التفكير    لسلامة  مهارات  مقياس 

يلي عرض لنتائج التساق   ، وفيماالتوكيديالمستقبلي. ثم تم إجراء التحليل العاملي  
 .التوكيديالداخلي والتحليل العاملي 

 الاتساق الداخلي .أ
معاملات   حساب  خلال  من  وذلك  للصدق،  الداخلي كمؤشر  التساق  تم حساب 

بين درجة كل   إليه. ويوضح جدول   مفردةالرتباط  تنتمي  الذي  للبعد  الكلية  والدرجة 
 ( قيم معاملات الرتباط.6)

 مهارات التفكير المستقبلي (: معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لمقياس  6جدول ) 

 البعد 
رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

رقم  
 العبارة 

معامل  
 الارتباط 

التفكير  
الإيجابي في  

 المستقبل 

1 0,57 ** 4 0,62 ** 7 0,67 ** 10 0,59 ** 
2 0,47 ** 5 0,64 ** 8 0,20 ** 11 0,29 ** 
3 0,58 ** 6 0,66 ** 9 0,58 ** 12 0,38 ** 

التخطيط  
 المستقبلي 

 

13 0,66 ** 17 0,65 ** 21 0,65 ** 25 0,25 ** 
14 0,47 ** 18 0,69 ** 22 0,58 ** 26 0,31 ** 
15 0,66 ** 19 0,61 ** 23 0,66 27 0,57 ** 
16 670, ** 20  24 0,27 **   
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اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

 

28 0,64 ** 33 0,13 ** 38 0,68 ** 43 0,67 ** 

29 0,65 ** 34 0,27 ** 39 0,74 ** 44 0,38 ** 

30 0,32 ** 35 0,64 ** 40 0,66 **   

31 0,23 ** 36 0,52 ** 41 0,73 **   

32 0,60 ** 37 0,58 ** 42 0,66 **   

تقييم  
المنظور  
 المستقبلي 

45 0,70 ** 48 0,72 ** 51 -0,04 54 0,71 ** 
46 0,72 ** 49 0,43 ** 52 0,70 **   
47 0,74 ** 50 0,69 ** 53 0,65 **   

التنبؤ  
 بالمستقبل 

55 0,52 ** 58 0,69 ** 61 0,62 ** 64 0,70 ** 
56 0,75 ** 59 0,74 ** 62 0,69 ** 65 0,64 ** 
57 0,66 ** 60 0,79 ** 63 -0,01   

التخيل  
 المستقبلي 

66 0,71 ** 69 0,74 ** 71 0,26 ** 73 0,13 ** 
67 0,76 ** 70 0,56 ** 72 0,67 ** 74 0,57 ** 
68 0,74 **       

 0,01، ** دالة عند مستوى 500ن= 

)  يوضح أن  6جدول  للمقياس جميع  (  الكلية  الدرجة  بين  الرتباط    معاملات 
( من بعد 51، ما عدا العبارة رقم ) 0,01مستوى أقل من    د عنالعبارات دالة إحصائيا   

المستقبلي والعبارة رقم ) المنظور  بالمستقبل. و 63تقييم  التنبؤ  بعد  قيم  تراوحت  ( من 
كما يببن جدول   (.0,13  ،0,73رتباط بينهم وبين الدرجة الكلية ما بين )المعاملات  

معاملات  7) جميع  أن  دالة   الرتباط(  الكلية  والدرجة  للمقياس  الستة  الأبعاد  بين 
 .0,001إحصائيا  عند مستوى أقل من 

لمقياس  بين الدرجة الكلية للبعد والمجموع الكلي الارتباط  (: معاملات 7جدول )
 مهارات التفكير المستقبلي 

 بالدرجة الكلية معامل الارتباط أبعاد المقياس 

 **0,73 التفكير الإيجابي في المستقبل 
 **0,85 التخطيط المستقبلي 

 **0,87 اتخاذ القرار المستقبلي 
 **0,84 تقييم المنظور المستقبلي

 **0,79 التنبؤ بالمستقبل 
 **0,55 التخيل المستقبلي 

 0,01** دالة عند مستوى  ،500ن= 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 التحليل العاملي التوكيدي .ب
تحليل  بغرض   AMOS 25 تم إجراء التحليل العاملي التوكيدي باستخدام برنامج

احتمال أقصى  بطريقة  المشتركة  والتباينات  التباينات  عينة    علىوذلك    .مصفوفة 
طلاب    الستطلاعية  الدراسة وطالبة  500)ن=    الجامعةمن  تكون    (.طالبا   حيث 

أبعاد مرتب المفترض من ستة  التفكير   12عبارة )  72ة تشمل  طالنموذج  لبعد  عبارة 
المستقبل،   في  المستقبلي،    15الإيجابي  التخطيط  لبعد  اتخاذ   17عبارة  لبعد  عبارة 

عبارات لبعد التنبؤ   10عبارات لبعد تقييم المنظور المستقبلي،    9القرار المستقبلي،  
و هذه   9بالمستقبل،  من  مجموعة  كل  تمثل  حيث  المستقبلي(.  التخيل  لبعد  عبارات 

المتغيرات  وترتبط  عليه،  تتشبع  الذي  الكامن  للمتغير  ملاحظة  متغيرات  العبارت 
 الكامنة الستة بمعاملات ارتباط يتم تقديرها ضمن التحليل التوكيدي. 

العاملية  البنية  مطابقة  على  الحكم  من   تم  المستقبلي  التفكير  مهارات  لمقياس 
، الجذر التربيعي لمتوسط خطأ القتراب )df/2χ)مربع كاي النسبي )  خلال مؤشرات 
(RMSEA)البواق مربعات  لمتوسط  التربيعي  الجذر  المطابقة   ، (RMR)ي،  حسن 

(GFI) ، لويس-توكرومؤشر (TLI) جودة المطابقة المتزايد ،(IFI) المطابقة  ، ومؤشر
 .(CFI)المقارن 

التوكيدي   البحث في   العاملي  للتحليل  الإحصائية  المؤشرات  أظهرت  الحالي، 
ا مكون ا من  8الموضحة في جدول )  تطابق بشكل جيد ستة متغيرات كامنة ( أن نموذج 

 .مع البيانات 

 لمقياس مهارات التفكير المستقبلي ( المؤشرات الإحصائية للتحليل العاملي التوكيدي  8جدول ) 
CFI IFI TLI GFI RMSEA RMR /df2X Df 2X P value 

0,82 0,82 0,81 0,80 0,06 0,05 2,9 1200 3485,08 0,000 
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كما يُظهرها   مهارات التفكير المستقبليتشبعات العبارات على مقياس  :(2شكل )
 التحليل العاملي التوكيدي 

)ي الشكل رقم  أبعاد  2وضح  على  العبارات  تشبعات  المستقبلي (  التفكير    مهارات 
التوكيدي.  الستة العاملي  التحليل  يُظهرها  العبارات حيث    كما  تشبعات  قيم  تراوحت 

بينما تراوحت قيم  ،  0,491و    0,557التفكير الإيجابي في المستقبل ما بين   على بعد 
بعد   على  العبارات  بين  تشبعات  ما  المستقبلي  وكانت ،  0,550و    0,643التخطيط 

وكانت تشبعات بعد ،  0,495و    0,710اتخاذ القرار المستقبلي ما بين  تشبعات بعد  
بين  ما  المستقبلي  المنظور  تشبعات ،  0,587و    0,689تقييم  قيم  تراوحت  بينما 

تراوحت قيم تشبعات ، و 0,441و    0,648التنبؤ بالمستقبل ما بين العبارات على بعد  
 . 0,401و   0,503التخيل المستقبلي ما بين العبارات على بعد 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

حذف   رقم  تم  في    12،  11،  9،  8،  5،  2العبارات  الإيجابي  التفكير  بعد  من 
من بعد التخطيط المستقبلي، والعبارات رقم   26،  25،  24المستقبل، والعبارات رقم  

من    49من بعد اتخاذ القرار المستقبلي، والعبارة رقم    44،  36،  34،  33،  31،  30
والعبارة رقم   المستقبلي،  المنظور  تقييم  والعبارات   55بعد  بالمستقبل،  التنبؤ  بعد  من 

المستقبلي  73،  71،  67رقم   التخيل  بعد  تشبعاتهم  ،من  لنخفاض  ويبين  وذلك   .
 عيارية لعبارات المقياس بعد الحذف.تقديرات أوزان النحدار الم (9جدول )

 عيارية لمقياس مهارات التفكير المستقبلي تقديرات أوزان الانحدار الم   : ( 9جدول ) 

 التقدير   المسار  التقدير  المسار

F1 <--- positive. 0,502 F41 <--- decision. 0,676 
F3 <--- positive. 0,491 F42 <--- decision. 0,630 
F4 <--- positive. .0,488 F43 <--- decision. 0,618 
F6 <--- positive. 0,557 F54 <--- evaluating. 0,628 
F7 <--- positive. 0,459 F53 <--- evaluating. 0,587 

F10 <--- positive. 0,518 F52 <--- evaluating. 0,627 
F27 <--- planning. 0,643 F50 <--- evaluating. 0,616 
F23 <--- planning. 0,603 F48 <--- evaluating. 0,636 
F22 <--- planning. 0,605 F47 <--- evaluating. 0,689 
F21 <--- planning. 0,625 F46 <--- evaluating. 0,677 
F20 <--- planning. 0,550 F45 <--- evaluating. 0,653 
F19 <--- planning. 0,561 F65 <--- predicting. 0,542 
F18 <--- planning. 0,635 F64 <--- predicting. 0,574 
F17 <--- planning. 0,591 F62 <--- predicting. 0,524 
F16 <--- planning. 0,630 F61 <--- predicting. 0,497 
F15 <--- planning. 0,599 F60 <--- predicting. 0,648 
F14 <--- planning. 0,572 F59 <--- predicting. 0,595 
F13 <--- planning. 0,618 F58 <--- predicting. 0,557 
F28 <--- decision. 0,618 F57 <--- predicting. 0,441 
F29 <--- decision. 0,626 F56 <--- predicting. 0,609 
F32 <--- decision. 0,522 F74 <--- imagining. 0,435 
F35 <--- decision. 0,644 F72 <--- imagining. 0,462 
F37 <--- decision. 0,495 F70 <--- imagining. 0,503 
F38 <--- decision. 0,632 F69 <--- imagining. 0,423 
F39 <--- decision. 0,710 F68 <--- imagining. 0,401 
F40 <--- decision. 0,646     
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 م  6202يناير 
 

 المقياس  ثبات 
مقياس   ثبات  حساب  المستقبليتم  التفكير  )  مهارات  النهائية  صورته  (  51في 

كرونباخ.    ات عبار  ألفا  ككل    وقد بطريقة  للمقياس  الثبات  قيمة   يشير و .  0,96بلغت 
الثبات.ل  ذلك من  مرتفعة  بدرجة  المقياس  )  تمتع  جدول  معاملات 10ويوضح  قيم   )

 . ثبات أبعاد المقياس

 ( 500ن=  ( قيم معاملات ثبات أبعاد مقياس مهارات التفكير المستقبلي ) 10جدول ) 
 معامل الثبات عدد العبارات  أبعاد المقياس 

 0,78 6 التفكير الإيجابي في المستقبل
 0,90 12 التخطيط المستقبلي

 0,90 11 اتخاذ القرار المستقبلي
 0,87 8 تقييم المنظور المستقبلي

 0,88 9 التنبؤ بالمستقبل
 0,80 5 التخيل المستقبلي

 تقدير الدرجات 
النهائية  ضم صورته  في  عبارة  ةعبار   51  المقياس  كل  على  الطلاب  يجيب   .

( 11ويوضح جدول )  (.دائما ، غالبا ، أحيانا ، نادرا ، أبدا  باختيار أحد البدائل الخمسة )
أرقام   وكذلك  الفرعية  أبعاده  على  للمقياس  النهائية  الصورة  في  العبارات  أرقام  توزيع 

 العبارات السالبة التي تقتضي عكس درجاتها عند التصحيح. 
(: توزيع عبارات مقياس مهارات التفكير المستقبلي بصورته النهائية  11جدول )

 على الأبعاد الفرعية 

 البعد 
المحذوف بعد  

الاتساق  
 الداخلي 

المحذوف بعد  
التحليل  
 التوكيدي 

 أرقام العبارات  
العبارات  
 السالبة 

العدد  
 النهائي 

التفكير  
الإيجابي في  

 المستقبل 
- 

2 ،5 ،8  ،9  ،
11  ،12 

1 ،3 ،4  ،6  ،7  ،10 8 ،11 6 

التخطيط  
 المستقبلي 

- 24  ،25 ،26 
13  ،14 ،15  ،16  ،
17  ،18 ،19  ،20  ،
21  ،22 ،23  ،27 

24  ،25  ،
26 

12 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

- 
30  ،31 ،33  ،
34  ،36 ،44 

28  ،28 ،32  ،35  ،
37  ،38 ،39  ،40  ،

41  ،42 ،43 

31  ،33  ،
34 

11 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

51 49 
45  ،46 ،47  ،48  ،
50  ،52 ،53  ،54 

51 8 

التنبؤ  
 بالمستقبل 

63 55 
56  ،57 ،58  ،59  ،
60  ،61 ،62  ،64  ،

65 
63 9 

التخيل  
 المستقبلي 

- 
66  ،67 ،71  ،

73 
68  ،69 ،70  ،72  ،

74 
71  ،73 5 

 ( ثة )إعداد الباح الوعي بالتنمية المستدامة: مقياس ثالثاً 
إ  بهدفالمقياس    اد عد تم  مفهوم   تعرف  الحالي  حول  والمعرفة  الوعي  مستوى 

وميلهم نحو    لاب الجامعةاهتمام ط  ، بالإضافة إلى الكشف عن مدى التنمية المستدامة
 . اليومية ةحياالالممارسات المستدامة في و السلوكيات 

 الصورة الأولية للمقياس
و  المعرفي  المكون  هم  مكونات  ثلاث  المقياس  وخطأ  ضم  صواب  أسئلة  يشمل 

  –أهداف التنمية المستدامة    –مبادئ التنمية المستدامة    -لقياس )المفهوم وعناصره  
المستدامة( التنمية  مجالت  أو  يوضح  أبعاد  السلوكي.  والمكون  الوجداني،  المكون   ،

 البحوث دبيات أمراجعة ( توزيع عبارات المقياس في صورته الأولية. تمت 12جدول )
 ,Manolis & Manoli)التنمية المستدامةالسابقة والمقاييس التي تناولت  والدراسات  

2021; Atmaca, et al., 2019; Osborn, et al., 2015; Noordin & 
Sulaiman, 2010). 

 (: توزيع عبارات مقياس الوعي بالتنمية المستدمة بصورته الأولية على المكونات الفرعية  12جدول ) 
 العدد  العبارات  البعد 

 47 47: 1 المكون المعرفي
 17 64: 48 المكون الوجداني
 17 81: 65 المكون السلوكي
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  –الاولـ العدد  العشرونمجلـد ال والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 م  6202يناير 
 

موافق بشدة، موافق،  كل عبارة باختيار أحد البدائل الخمسة )  نع   ب اللطيجيب ا
 (. غير متأكد، غير موافق، غير موافق بشدة

 صدق المقياس 
إجراء   مكونات.العاملي    التحليلتم  ثلاث  من  المكون  للمقياس  وفيما    التوكيدي 

 .التوكيدييلي عرض لنتائج التحليل العاملي 

 التحليل العاملي التوكيدي

برنامج باستخدام  التوكيدي  العاملي  التحليل  إجراء  تحليل  ل  AMOS 25 تم 
احتمال أقصى  بطريقة  المشتركة  والتباينات  التباينات  عينة    علىوذلك    .مصفوفة 

طلاب    الستطلاعية  الدراسة وطالبة  500)ن=    الجامعةمن  تكون    (.طالبا   حيث 
مرتب مكونات  ثلاثة  من  المفترض  تشمل  ط النموذج  )  81ة  للمكون    47عبارة  عبارة 

الوجداني،    17المعرفي،   كل   17للمكون  تمثل  حيث  السلوكي(.  للمكون  عبارة 
عليه،  تتشبع  الذي  الكامن  للمتغير  ملاحظة  متغيرات  العبارت  هذه  من  مجموعة 
وترتبط المتغيرات الكامنة الثلاثة بمعاملات ارتباط يتم تقديرها ضمن التحليل العاملي 

 التوكيدي. 

من خلال   الوعي بالتنمية المستدامةلمقياس   تم الحكم على مطابقة البنية العاملية
)  مؤشرات  النسبي  كاي  القتراب )df/2χ)مربع  خطأ  لمتوسط  التربيعي  الجذر   ،

(RMSEA)البواق مربعات  لمتوسط  التربيعي  الجذر  المطابقة   ، (RMR)ي،  حسن 
(GFI) ، لويس-توكرومؤشر (TLI) جودة المطابقة المتزايد ،(IFI) المطابقة  ، ومؤشر

 .(CFI)المقارن 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

التوكيدي   البحث في   العاملي  للتحليل  الإحصائية  المؤشرات  أظهرت  الحالي، 
ا مكون ا من  13الموضحة في جدول ) تطابق بشكل ثلاثة متغيرات كامنة  ( أن نموذج 

 .جيد مع البيانات 

لمقياس الوعي بالتنمية  ( المؤشرات الإحصائية للتحليل العاملي التوكيدي 13جدول )
 المستدامة 

CFI IFI TLI GFI RMSEA RMR /df2X Df 2X P value 

0,85 0,85 0,84 0,82 0,04 0,02 1,811 1750 3169,74 0,000 

 

 كما يُظهرها التحليل العاملي التوكيدي الوعي بالتنمية المستدامةتشبعات العبارات على مقياس  :(3شكل )

 مكونات الوعي بالتنمية المستدامة ( تشبعات العبارات على  3وضح الشكل رقم )ي
التوكيدي.  الثلاثة العاملي  التحليل  يُظهرها  العبارات حيث    كما  تشبعات  قيم   تراوحت 

بينما تراوحت قيم تشبعات العبارات على ،  0,242و    0,563المكون المعرفي ما بين
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  –الاولـ العدد  العشرونمجلـد ال والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 م  6202يناير 
 

المكون السلوكي ما بين  وكانت تشبعات  ،  0,321و   0,771المكون الوجداني ما بين  
 .0,340و   0,759

،  23،  21،  20،  15،  14،  13،  10،  9،  8،  5،  4،  1العبارات رقم  تم حذف  
رقم  41،  37،  31،  29،  26،  25،  24 والعبارة  المعرفي،  المكون  من    66من 

السلوكي تشبعاتهم  المكون  لنخفاض  )وذلك  جدول  ويبين  أوزان    (14.  تقديرات 
 عيارية لعبارات المقياس بعد الحذف.النحدار الم

 عيارية لمقياس الوعي بالتنمية المستدامة ( تقديرات أوزان الانحدار الم14جدول )
 التقدير  المسار التقدير  المسار

S2 <--- cognitive. 0,323 S61 <--- emotional. 0,576 
S3 <--- cognitive. 0,376 S60 <--- emotional. 0,720 
S6 <--- cognitive. 0,524 S59 <--- emotional. 0,707 
S7 <--- cognitive. 0,312 S58 <--- emotional. 0,651 

S11 <--- cognitive. 0,500 S57 <--- emotional. 499 
S12 <--- cognitive. 0,332 S56 <--- emotional. 0,771 
S16 <--- cognitive. 0,284 S55 <--- emotional. 0,542 
S17 <--- cognitive. 0,391 S54 <--- emotional. 0,607 
S18 <--- cognitive. 0,434 S53 <--- emotional. 0,627 
S19 <--- cognitive. 0,320 S52 <--- emotional. 0,342 
S22 <--- cognitive. 0,311 S51 <--- emotional. 0,648 
S27 <--- cognitive. 0,331 S50 <--- emotional. 0,321 
S28 <--- cognitive. 0,366 S49 <--- emotional. 0,528 
S30 <--- cognitive. 0,306 S48 <--- emotional. 0,415 
S32 <--- cognitive. 0,536 S81 <--- behavioral. 0,623 
S33 <--- cognitive. 0,461 S80 <--- behavioral. 0,647 
S34 <--- cognitive. 0,563 S79 <--- behavioral. 0,588 
S35 <--- cognitive. 0,392 S78 <--- behavioral. 0,663 
S36 <--- cognitive. 0,299 S77 <--- behavioral. 0,561 
S38 <--- cognitive. 0,446 S76 <--- behavioral. 0,614 
S39 <--- cognitive. 0,471 S75 <--- behavioral. 0,759 
S40 <--- cognitive. 0,242 S74 <--- behavioral. 0,564 
S42 <--- cognitive. 0,406 S73 <--- behavioral. 0,617 
S43 <--- cognitive. 0,353 S72 <--- behavioral. 0,681 
S44 <--- cognitive. 0,481 S71 <--- behavioral. 0,662 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

S45 <--- cognitive. 0,355 S70 <--- behavioral. 0,657 
S46 <--- cognitive. 0,448 S69 <--- behavioral. 0,340 
S47 <--- cognitive. 0,328 S68 <--- behavioral. 0,639 
S64 <--- emotional. 0,686 S67 <--- behavioral. 0,632 
S63 <--- emotional. 0,522 S65 <--- behavioral. 0,542 
S62 <--- emotional. 0,704     

 المقياس  ثبات 

  ة ( عبار 61في صورته النهائية )   الوعي بالتنمية المستدامةتم حساب ثبات مقياس  
تمتع ل  ذلك  يشيرو .  0,92بلغت قيمة الثبات للمقياس ككل    وقد بطريقة ألفا كرونباخ.  

الثبات. من  بدرجة مرتفعة  )  المقياس  جدول  أبعاد 15ويوضح  ثبات  معاملات  قيم   )
 المقياس. 

 ( 500ن=  ( قيم معاملات ثبات مكونت مقياس الوعي بالتنمية المستدمة ) 15جدول ) 
 معامل الثبات عدد العبارات  مكونات المقياس 

 0,81 28 المكون المعرفي
 0,89 17 المكون الوجداني
 0,90 16 المكون السلوكي

 تقدير الدرجات 

النهائية  ضم صورته  ا  .ةعبار   61  المقياس في  المكون    ب اللطيجيب  أسئلة  عن 
خ أو  صواب  البديل  باختيار  إجابة طالمعرفي  كل  عن  واحدة  درجة  على  ويحصل  أ 

كل عبارة باختيار   نع   ب اللطيجيب ا  صحيحة. وبالنسبة للمكون الوجداني والسلوكي
( الخمسة  البدائل  موافق أحد  غير  موافق،  غير  متأكد،  غير  موافق،  بشدة،  موافق 

( توزيع أرقام العبارات في الصورة النهائية للمقياس على 16ويوضح جدول )  (.بشدة
 مكوناته الفرعية.  
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 (: توزيع عبارات مقياس الوعي بالتنمية المستدمة بصورته النهائية على المكونات الفرعية  16جدول ) 

 البعد 
المحذوف بعد التحليل 

 التوكيدي 
 أرقام العبارات

العدد  
 النهائي 

المكون 
 المعرفي

1 ،4 ،5 ،8 ،9 ،10  ،
13 ،14 ،15 ،20 ،21 ،
23 ،24 ،25 ،26 ،29 ،

31 ،37 ،41 

2 ،3 ،6 ،7 ، ،11 ،12 ،16 ،17 ،
18 ،19 ،22 ،27 ،28 ،30 ،32 ،
33 ،34 ،35 ،36 ،38 ،39 ،40 ،

42 ،43 ،44 ،45 ،46 ،47 

28 

المكون 
 الوجداني

 __ 
 

48 :64 17 

المكون 
 السلوكي

66 
65 ،67 ،68 ،69 ،70 ،71 ،72 ،
73 ،74 ،75 ،76 ،77 ،78 ،79 ،

80 ،81 
16 

 الأساليب الإحصائية

 تم تحليل بيانات البحث باستخدام الأساليب الإحصائية التالية:

معاملات   .1 المعيارية،  النحرافات  الحسابية،  )المتوسطات  الوصفية  الإحصاءات 
،  المدى الحقيقي، المدى الفتراضي، والمتوسطات الحسابية الفتراضية(،  اللتواء

 .والتحليل العاملي التوكيدي

لتعرف مستوى    (one sample t-test)اختبار "ت" لدللة الفروق لعينة واحدة   .2
بالتنمية   والوعي  المستقبلي  التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  فاعلية  من  كل 

 المستدامة لدى عينة البحث. 

لكل   .3 للتكرارات  المئوية  والنسب  المستقبلي  التكرارات  التفكير  مهارات  من  مهارة 
 للكشف عن المهارات السائدة لدى عينة البحث. 

بين   .4 العلاقات  عن  للكشف  بيرسون  ارتباط  الذات معامل  فاعلية  من  كل 
 والوعي بالتنمية المستدامة. التكنولوجية، مهارات التفكير المستقبلي،
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

النحدار  ت .5 التنبؤ    المتدرجحليل  إمكانية  عن  المستدامة للكشف  بالتنمية    بالوعي 
فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات من خلال نموذج انحدار يشمل    تابع  كمتغير

 . ةمتنبئ  ات كمتغير  التفكير المستقبلي
عن   .6 للكشف  الأحادي  التباين  فيتحليل  الفروق  من  دللة  الذات    كل  فاعلية 

المستقبلي، التفكير  ومهارات  تبعا     التكنولوجية  المستدامة  بالتنمية  والوعي 
التعليمي للأم، والأب، محل السكن )ريف/ حضر(، والفرقة لختلاف   المستوى 

 الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(. 

 نتائج البحث وتفسيرها

 متغيرات البحثل يةوصفالإحصاءات الأولًا: 

ــائية  ــائية بهـــدف التحقـــق مـــن الخصـــائص الإحصـ ــم إجـــراء بعـــض التحلـــيلات الإحصـ تـ
ــذه 17التحقـــــق مـــــن فـــــروض البحـــــث. ويوضـــــح جـــــدول )قبـــــل المقبولـــــة للبيانـــــات  ( هـــ

 الإحصاءات.
 (: الإحصاءات الوصفية لمتغيرات البحث 17جدول )

 1202ن=  
المدى  
 الحقيقي 

 المدى الافتراضي 
المتوسط  
 المتغير  الفرضي 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 الالتواء 
أدنى  
 درجة 

أعلى  
 درجة 

فاعلية الذات  
 التكنولوجية 

42,72 9,04 0,68 65 10 50 30 

التفكير الإيجابي  
 في المستقبل 

25,76 3,42 -1,25 2 6 30 18 

التخطيط  
 المستقبلي 

48,45 7,44 -0,63 40 12 60 36 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

45,77 6,68 -0,71 33 11 55 33 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

32,30 5,17 -0.65 28 8 40 24 

 27 45 9 36 0,61- 6,14 35,34 التنبؤ بالمستقبل 

التخيل  
 المستقبلي 

19,02 3,76 -0.60 19 5 25 15 
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( جدول  المتوسط  17يوضح  قيم  حساب  شملت  والتي  الوصفية  الإحصاءات   )
والمدى الحقيقي والمدى الفتراضي لبيانات كل  الحسابي والنحراف المعياري واللتواء

الحسابية المتوسطات  فكانت  حدة.  على  وجميع   متغير  التكنولوجية،  الذات  لفاعلية 
من  والسلوكي  الوجداني  والمكونين  بالبحث،  المتضمنة  المستقبلي  التفكير  مهارات 

المستدامة   بالتنمية  الوعي  من  مكونات  لكل  الفتراضي  المدى  متوسطات  من  أعلى 
في حين تبين أن المتوسط الحسابي للمكون المعرفي والوعي بالتنمية   هذه المتغيرات.

 لهما.  متوسطات المدى الفتراضيالمستدامة بشكل عام كان أقل من 

 الطلاب عينة البحث في المتغيرات الثلاثة مستوى 

فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي    للكشف عن مستوى كل من 
المستدامة بالتنمية  الجامعة  والوعي  طلاب  الفرضي   لدى  المتوسط  حساب  ، 1تم 

المقاييس  على  البحث  عينة  لأداء  المعيارية  والنحرافات  الحسابية  والمتوسطات 
تم    الثلاثة، واحدة  ثم  لعينة  الفروق  لدللة  "ت"  اختبار  -one sample t)تطبيق 
test)( 18. وذلك كما هو مبين في جدول .) 

 

 
1   :تم حساب المتوسط الفرضي عن طريق المعادلة التالية 

 2÷ المتوسط الفرضي= )أعلى درجة +أدنى درجة(

مهارات التفكير  
 المستقبلي 

206,65 27,39 -0,50 148 51 255 153 

 84 140 28 131 1,96 30,56 37,15 المكون المعرفي 

المكون  
 الوجداني 

74,81 7,81 -1,19 50 17 85 51 

 48 80 16 55 1,11- 8,38 68,05 المكون السلوكي 

الوعي بالتنمية  
 المستدامة 

180,01 32,01 1,26 205 61 305 183 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

لفاعلية الذات التكنولوجية ومهارات   والحسابيللفرق بين المتوسطين الفرضي " ت "اختبار  (: 18جدول )
 التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية المستدامة 

 متغيرات البحث 
المتوسط  
 الفرضي 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري

 ت قيمة 
درجة  
 الحرية 

 ** 163,70 9,04 42,72 30 فاعلية الذات التكنولوجية 

1201 

 ** 260,56 3,42 25,76 18 التفكير الإيجابي في المستقبل 

 ** 225,64 7,44 48,45 36 التخطيط المستقبلي 

 ** 237,64 6,68 45,77 33 اتخاذ القرار المستقبلي 

 ** 216,25 5,17 32,29 24 تقييم المنظور المستقبلي 

 ** 199,49 6,14 35,34 27 التنبؤ بالمستقبل 

 ** 175,14 3,76 19,02 15 التخيل المستقبلي 

 ** 261,51 27,39 206,64 153 مهارات التفكير المستقبلي 

 ** 42,14 30,56 37,15 42 المكون المعرفي 

 ** 332,07 7,81 74,81 51 المكون الوجداني 

 ** 281,493 8,38 68,05 48 المكون السلوكي 

 ** 194,96 32,01 180,01 141 الوعي بالتنمية المستدامة 

 0,0001، ** دالة عند مستوى أقل من  1202ن=  ملحوظة: 
 

( جدول  من  المتوس18يتضح  بين  إحصائيا   دالة  فروق  وجود  الحقيقية  ط(  ات 
ات الفتراضية لعينة البحث في كل من فاعلية الذات التكنولوجية، ومهارات طوالمتوس

التفكير المستقبلي الستة، بالإضافة إلى المكونين الوجداني والسلوكي للوعي بالتنمية 
من   البحث  عينة  مستوى  ارتفاع  على  يدل  مما  هذه طالمستدامة  في  الجامعة  لاب 

المتغيرات. بينما أشارت النتائج إلى انخفاض مستوى المكون المعرفي للوعي بالتنمية 
المتوس بلغ  حيث  البحث،  عينة  لدى  )  طالمستدامة  كان  37,15الحقيقي  حين  في   )

 .0,01(. وكانت جميع قيم "ت" دالة عند مستوى أقل من  42الفتراضي ) طالمتوس

ما   مع  النتائج  تتفق هذه  التكنواوجية،  الذات  لفاعلية  دراسة  بالنسبة  إليه  توصلت 
مستوى الكفاءة الذاتية فى استخدام الإنترنت   من ارتفاع  (2020المعمري والمعمرية )

 (2022العزب ). أيضا  بينت دراسة  سلطنة عُمانب  الصف الحادى عشرب  طلا  بين
 فاعلية  من مرتفع مستوى سيين بالمدارس لديها  النفين  الأخصائي البحث من   عينة أن

 التكنولوجية. الذات 
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التعامل بأن  النتيجة  هذه  تفسير  االمستمر    ويمكن  السياق مع  في    لتكنولوجيا 
المنصات ل  بالإضافةوالحياتي،    الأكاديمي خلال  من  الجامعات  توفره  الذي  لدعم 

البيانات   الرقمية الرقميوتدريب    وقواعد  الطلاب التحول  إدراك  تعزيز  في  يسهم   ،
 الذاتية في التعامل مع التكنولوجيا.  لفاعليتهم

نتائج   مع  الحالي  البحث  نتيجة  تتفق  المستقبلي  التفكير  لمهارات  دراسة  وبالنسبة 
الحسين )  المستقبلي لدى    التي هدفت   (2020العلي وعبد  التفكير  تقويم مستوى  إلى 

المستنصرية،   الجامعة  عنطلاب  هذا  وكشفت  في  جيدة  مهارات  المجال.   امتلاكهم 
)وكشف   تبوكعن    ( 2018الحويطي  بجامعة  والآداب  التربية  كلية  طلاب   امتلاك 

عالية بدرجة  المستقبلي  التفكير  لمهارات  ودراسة  السعودية   .( التي 2023البرجس   )
 . امتلاك طالبات جامعة الجوف لمهارات التفكير المستقبلي بدرجة متوسطة أظهرت 

مهارات التفكير    ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء إدراك طلاب الجامعة لأهمية 
تحديات في  المستقبلي   من    السريعةالتكنولوجية    التطورات   مواجهة  يواكبها  وما 

 فطلاب قتصادية،  لاو ماعية،  لجتالثقافية، االأكاديمية،    صعوبات في شتى المجالت 
المتنوعة ومن مصادر من المعلومات    هائلدراستهم إلى كم  خلال  يتعرضون    ةالجامع

والستفادة من هذه   إنتاج المعرفةمختلفة، حيث تساعدم مهارات النفكير المستقبلي في  
 (.2018المعلومات )الحويطي، 

تبين في   الذي  المعرفي  للمكون  بالنسبة  المستدامة،  بالتنمية  الوعي  يخص  وفيما 
مع  الحالي  البحث  نتائج  اتفقت  البحث.  عينة  لدى  مستواه  انخفاض  الحالي  البحث 

Omisore, et al. (2017)    ،الذين  في جامعة ولية أوسون، جنوب غرب نيجيريا
طالب ا وموظف ا كانوا على دراية بأهداف التنمية   450% فقط من  43  توصلوا إلى أن

 % لديهم معرفة جيدة.4.2المستدامة و
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

أن    التي أظهرت   Jati, et al. (2019)اختلفت نتائج البحث الحالي مع دراسة  
بإندونيسيا    89.5% يوجياكارتا  محمدية  جامعة  طلاب  بأهداف كانوا  من  دراية  على 

وأن   المستدامة،  لديهم    %62.5التنمية  بهامنهم  المعرفة  من  مرتفع  كما .  مستوى 
إلى وأن    توصلوا  المعلومات،  إلى  الوصول  بسهولة  تتأثر  فقط  الطلاب  معرفة  أن 

إليها الوصول  بسهولة  يرتبط  ل  شمل أيضا     .لنوعبا  ول   وعيهم  رأي  استطلاع  أظهر 
ا أن    171 ( كانوا على دراية بأهداف التنمية المستدامة، %82.46منهم )  141مشارك 
)  140وأن   بشكل % 81.87منهم  المستدامة  التنمية  لأهداف  الكامل  المعنى  فهموا   )

 .(Shehu, et al., 2018)صحيح 

إيدو  وفي   بولية  الجامعات  مكتبات  في  أُجري  أن  بحث  المشاركين  بين  معظم 
بفضل مساهمة وسائل التواصل   بالتنمية المستدامة وتم تفسير ذلك  لديهم وعي عال  

فعالة   حملات  كأداة  الذين  (Ejechi, 2018)الجتماعي  الأشخاص  فإن  وبالمثل،   .
لديهم معرفة جيدة بأهداف التنمية المستدامة من خلال دراستهم الشخصية أو وسائل 
أخرى أو من خلال أعضاء هيئة التدريس هم أولئك الذين لديهم معرفة جيدة بأهداف 

الفرد يعتبر عنصر أساسي في    ( إلى أن2017كما أشار مرعي )  التنمية المستدامة.
الأداء   قياس  لمؤشرات  والوصول  تحقيقها  يمكن  ل  حيث  المستدامة  بالتنمية  المشاركة 
وغاياتها   بأهدافها  المصري  للمواطن  كافي  وعي  يستوجب  وهذا  خلاله  من  إل  السليمة 

  . 2030ومحاور استريجية مصر  

 Amran, etوبالنسبة للمكون الوجداني، اختلفت نتائج البحث الحالي مع دراسة
al. (2019)    الثانوية نحو مهارات التي هدفت المرحلة  اتجاهات طلاب  إلى قياس 

ومدى   والعشرين،  الحادي  البيئي الالقرن  نموذج لديهم  وعي  تطوير  إطار  وذلك في   ،
التنمية المستدامة التعليم من أجل  ا إلى مبادئ  بناء الشخصية استناد  يُعزز  . تعليمي 
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إلى والعشرين    وتوصلت  الحادي  القرن  مهارات  نحو  الطلاب  اتجاهات   كانت أن 
 .متوسط كان مستوى وعيهم البيئي بينما .منخفضة

وتشير   مباشر  هذا  تأثير  لها  وجداني  كعنصر  البيئية  المواقف  أن  إلى  الأبحاث 
أن إدراك الأفراد للمشكلات البيئية   بمعنى  ؛على السلوك البيئي مقارنة بالمعرفة وحدها

سلوكهم،   لتغيير  وحده  يكفي  تعكس   لكنل  وجدانية  اتجاهات  تكوين  من  بد  ل 
 .(Jensen & Schnack, 2006)نحو حماية البيئة   الوجدانياهتمامهم والتزامهم 

المستدامة،   للتنمية  السلوكي  للمكون  فجو وبالنسبة  وجود  الدراسات  بين  أظهرت  ة 
الفعلي،   والسلوك  الإيجابية  البيئية  التباين    وهذاالمواقف  هذا  فهم  أهمية  على  يدل 

سلوكية دافعية  إلى  الوجدانية  التجاهات  الفاعلة   وتحويل  البيئية  التربية  خلال  من 
(McMichael, et al., 2003)  .  أو المعرفة  على  تقتصر  ل  المستدامة  فالتنمية 

التوازن بين حماية البيئة   يحققالوعي إلى سلوك ملموس    تحولالقيم، بل تعتمد على  
وهو   القتصادي،  البيئية    يعتبروالنمو  الستدامة  أولويات  أبرز   ,Kopnina)من 

2018). 

 عينة البحثطلاب السائدة لدى المستقبلي التفكير المهارات 

مهارة تم تصنيف الطلاب حسب    للكشف عن مهارات التفكير المستقبلي السائدة
السائدة على    التفكير  اعتمادا   منهم  كل  الوسيلدى  استخراج درجة  تم  ذلك  بعد  ط. 

. ويوضح  مهارة من مهارات التفكير المستقبليالتكرارات والنسب المئوية للتكرارات لكل  
 ( هذه القيم. 19جدول )
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

(: النسب المئوية لتكرارات إجابات أفراد عينة البحث ضمن مهارات التفكير  19جدول )
 المستقبلي السائدة 

 النسبة المئوية للتكرار التكرار ط الوسي مهارة التفكير السائدة

 %47,2 567 26,28 التفكير الإيجابي في المستقبل 
 %48,8 586 49,21 التخطيط المستقبلي 

 %50,5 607 46,60 اتخاذ القرار المستقبلي 
 %52,2 627 32,82 تقييم المنظور المستقبلي

 %47,2 567 36,12 التنبؤ بالمستقبل 
 %48,8 587 19,35 التخيل المستقبلي 

المستقبلي  19يتبين من جدول ) التفكير  المهارة الأكثر شيوعا  من مهارات  ( أن 
اتخاذ يليها مهارة    %52,2بنسبة    تقييم المنظور المستقبليلدى أفراد العينة هي مهارة  

المستقبلي مهارتي    %50,5بنسبة    القرار  كانت  المستقبليبينما  التخيل و   التخطيط 
بنسبة    المستقبلي  الثالثة  المرتبة  بين %48,8في  شيوعا   الأقل  المهارتين  وكانت   .

 . %47,2بنسبة   التنبؤ بالمستقبلو التفكير الإيجابي في المستقبل الطلاب هما مهارتي 

مهارة   شيوع  النتائج  المستقبليبينت  المنظور  عينة    تقييم  أفراد  لميل  يشير  مما 
مستقبليةالبحث   توجهات  تبني  والتخطيط  نحو  التفكير  في  تلك واضحة  تعبر  كما   .

عن المعرفي    النتيجة  انضجهم  على  المستقبلية.وقدرتهم  التحديات  مع  وهنا   لتعامل 
كلية التربية في   أن طلاب   التي بينت   (2021دراسة نهاية وعبود )تجدر الإشارة إلى  

حين   في  المشكلات،  وحل  التخطيط  مهارات  عالية  بدرجة  يمتلكون    كان العراق 
متوسط. والتوقع  التخيل  مهارتي  في  )و   مستواهم  الحسين  وعبد  العلي   (2020دراسة 

الأكثر   هيطلاب الجامعة المستنصرية  لدى    لمستقبللمهارة التخطيط    التي بينت أن
( توصلت إلى امتلاك طلاب كلية التربية والآداب 2018دراسة الحويطي ) و   شيوع ا.

 مهارات التخطيط وحل المشكلات، مقابل  لمستوى مرتفع منالسعودية    بجامعة تبوك
 ( أن مهارة 2021دراسة شباكي وحبيب )وبينت  متوسط في التخيل والتوقع.    مستوى 



 

 
 

 

 
                                             

 

381 

  –الاولـ العدد  العشرونمجلـد ال والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 م  6202يناير 
 

بروز ا الأكثر  كانت  المستقبلي  جاءت   التنبؤ  بينما  الجتماعيات،  مدرسي   مهارة  لدى 
 . اتخاذ القرار في المرتبة الأخيرة

أشار   أن    Miterianifa, et al. (2020)وقد  إتقان  إلى  إلى  بحاجة  الطلاب 
العمل سوق  لدخول  والعشرين  الحادي  القرن  المهارات  مهارات  هذه  وتشمل  حل . 

وفي دراسة قامت فيها   .المشكلات، واتخاذ القرار، والتفكير النقدي، والتفكير الإبداعي
( مهارات 2023الحازمي  أن  تبيّن  الثانوية،  للمرحلة  الأحياء  كتب  محتوى  بتحليل   ) 

التنبؤ والتوقع جاءت في مقدمة المهارات من حيث التكرار، في حين كانت مهارات 
(، وأوصت بإعادة النظر في محتوى  %3.54تحديد رؤية للمستقبل هي الأقل تمثيلا  )

 التفكير المستقبلي.  المقررات لتعزيز مهارات 

 ثانياً: نتائج البحث

 نتائج الفرض الأول 

كل من فاعلية الذات   على أنه: "ل توجد علاقة ارتباطية بين  الأولنص الفرض  
المستقبلي، التفكير  ومهارات  المستدامة  التكنولوجية  بالتنمية  طلاب   والوعي  لدى 

عن    الجامعة". للكشف  بيرسون  ارتباط  معامل  حساب  تم  الفرض  هذا  من  وللتحقق 
والوعي بالتنمية   فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي،العلاقات بين  

 . ( قيم معاملات الرتباط بين متغيرات البحث 20ويوضح جدول ) .المستدامة
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات (: قيم معاملات الارتباط بين  20جدول )
 التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية المستدامة 

 
فاعلية الذات  
 التكنولوجية 

مهارات التفكير  
 المستقبلي 

الوعي بالتنمية  
 المستدامة 

   1 فاعلية الذات التكنولوجية 

  1 ** 0,38 لمستقبلي ا   مهارات التفكير 

 1 ** 0,29 ** 0,76 الوعي بالتنمية المستدامة 

 1202، ن =0,01ملحوظة: ** دالة عند مستوى 

)جدول   الرتباطية  المصفوفة  من  عند 20يتضح  دال  موجب  ارتباط  وجود   )
من   أقل  التكنولوجية   0,01مستوى  الذات  )فاعلية  الثلاثة  البحث  متغيرات  بين 

 والوعي بالتنمية المستدامة(.  ومهارات التفكير المستقبلي،

أشارت نتائج البحث الحالي إلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين فاعلية الذات 
النتيجة بأن ف اعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي. يمكن تفسير هذه 

الطلاب التكنولوجية   في    تمنح  الرقمية  قدرتهمالثقة  التحديات  مع  التعامل  تتم  على   ،
وعلى الرغم من ندرة   تخيل سيناريوهات مستقبلية، واتخاذ قرارات.ترجمة هذه الثقة إلى 

الدراسات التي تناولت العلاقة المباشرة بين فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير 
النتيجة.  تلك  لتفسير  الدراسات  بعض  نتائج  من  الستدلل  يمكن  أنه  إل  المستقبلي 

المثال،   سبيل  وهي  فعلى  مرونة معرفية،  المستقبلي  التفكير  صلةيتطلب  ذات   سمة 
الرقمية  بالفاعلية البيئات  في  د الذاتية  ذلك  ويدعم   ،( وعتوم  حمد  بني  ( 2021راسة 

بينت  المستقبلي  التي  التفكير  مهارات  تنمية  في  المعرفية  للمرونة  تأثير  لدى   وجود 
مع   نجران،  جامعة  الدراسية  وجود  طلاب  المستويات  طلاب  لصالح   .الأعلىفروق 

دراسة   أشارت  )أيضا   إلى  2023أحمد  قائم    فاعلية(  الذات برنامج  هندسة  على 
في تحسين دافعية الإتقان والتأجيل الأكاديمي للإشباع لدى طلاب   والتفكير المستقبلي

   تنمية الذات ومهارات التفكير المستقبلي. يشير للعلاقة بين وهذاالجامعة، 
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الذات  فاعلية  بين  موجبة  ارتباطية  علاقة  لوجود  الحالي  البحث  توصل  كما 
أهمية  ضوء  في  النتيجة  هذه  تفسير  ويمكن  المستدامة.  بالتنمية  والوعي  التكنولوجية 

المستدامة   التنمية  أهداف  تحقيق  في  المعلومات  وقد   .(2017)مرعي،  تكنولوجيا 
دراسة   الكفاءة   Al-Zubaidi, et al. (2022)توصلت  مكونات  جميع  أن  إلى 

الذاتية، وتحديدا  الأداء السابق، والتجارب غير المباشرة، والإقناع اللفظي، والإشارات 
التنمية المستدامة لصناعة النفط تأثير كبير وإيجابي على فعالية  بين    العاطفية، لها 

% من التباين الكلي في 45نموذج البحث    حيث فسراليمن.  بأحد الشركات بلعاملين  ا
المستدامة.   التنمية  )   ودراسةفعالية  التي2017مرعي  درجةهدفت    (  إسهام    لتعرف 

الجتماع  التواصل  في  ي  شبكات  العامة  بالمكتبات  وعي   زيادةالخاصة  مستوى 
مصر   واستراتيجية  وأهدافها،  المستدامة،  التنمية  بقضايا  ضمت   .2030المستفيدين 

البحث  عامة    13  عينة  الكبرى،  بمكتبة  فئات لجميع    بالمجانخدماتها  تقدم  القاهرة 
 هذه أهمية    وأبرزت نتائج الدراسةصفحة نشطة على منصة فيسبوك.    ولهاالمجتمع،  

تعزيز   في  ب المستفيدين،  لدى  وعي  الالشبكات  العامة وأوصت  المكتبات  دور  تفعيل 
 ة. على منصات التواصل الجتماعي بشكل أكثر فاعلية في مجال التنمية المستدام

نتائج دراسة وعي الطلاب من   إلى   Shishakly, et al. (2024)وقد أشارت 
تسع جامعات في دولة الإمارات العربية المتحدة بمجموعة من العناصر التي تعتمد 
التعليم  واستراتيجيات  الأخضر،  الجامعي  الحرم  مبادرات  منها  التكنولوجيا،  على 
وقد  الدراسية.  والمقررات  المناهج  وتأثير  الذكي،  الجامعي  الحرم  ومرافق  الذكي، 
أسهمت هذه العناصر مجتمعة  في تعزيز ممارسات التنمية المستدامة داخل مؤسسات 

 . التعليم العالي

وبالنسبة للعلاقة بين مهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية المستدامة، بينت 
النتيجة  هذه  ويدعم  المتغيرين.  بين  موجب  دال  ارتباط  وجود  الحالي  البحث  نتائج 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

مثل   الدراسات،  من  تناولت    Shutaleva (2023)دراسة  العديد  بين  التي  العلاقة 
سكان    على عينة من  لتحقيق مستقبل مستدام،  كأساسالتفكير النقدي والتعليم البيئي  

يكاترينبورغ عن  مدينة  نتائجها  كشفت  الإحساس   مرتفعمستوى    الروسية،  من 
البيئية لدى   الدراسةبالمسؤولية والملكية  الثقافة هذه  اقترحت  و .  عينة  الدراسة تضمين 

والتفكير   المستدا  فيالبيئية  والسلوك  الوعي  لتعزيز  كآلية  الأكاديمية  وفي المناهج  م. 
تم تطبيق2023دراسة الصاوي ) المستدامة    (  التنمية  أبعاد  قائم على  تنمية لبرنامج 

 هذا  إلى فاعلية  ت خلالها الباحثةوتوصل،  الوعي بالتغير المناخي والتفكير المستقبلي
لد  المستقبلي  والتفكير  المناخي  بالتغير  الوعي  تنمية  في  شعبة   ىالبرنامج  طلاب 

 . الدراسات الجتماعية بكلية التربية

 ( وغلوش  ودرويش  طه  دراسة  تناولت  أثر  2021كما  في  (  تدريبي  برنامج 
دالة نتائج وجود فروق  ال  بينت   .البيولوجيا الخضراء لتنمية مهارات التفكير المستقبلي

المجموع طلاب  درجات  متوسطي  القبلي و التجريبية    تينبين  القياسين  في  الضابطة 
للمجموعة  البعدي  التطبيق  لصالح  المستقبلي،  التفكير  مهارات  لختبار  والبعدي 

زيادة استخدام أنشطة التدريب والمهارات التطبيقية أهمية  ب   ت الدراسةالتجريبية. وأوص
ضمن    المعملية الخضراء والرقمية اللازمة للتعامل مع المستحدثات البيولوجية البيئية 

الكشف استهدفت  التي  (  2021فرحات )  . ودراسةإعداد معلمي علوم البيولوجي  برامج
التنمية المستدامة بعلاقة أساليب التفكير بحسب نموذج ستيرنبرغ    عن بأبعاد  الوعي 

بين    موجبة وجود علاقة  ل  وتوصلت جامعة السويس.  بكلية التربية  من طلبة  لدى عينة  
المستدامة.   بالتنمية  الوعي  ومستوى  التفكير  أنماط  عن  بعض  كشفت  إمكانية كما 

 .وعي الطلاب بالتنمية المستدامة من خلال بعض أساليب التفكير بمستوى التنبؤ 
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 الثاني لفرض نتائج ا

الفرض   التنبؤ    الثانينص  يمكن  "ل  أنه:  المستدامةعلى  بالتنمية  من    بالوعي 
وللتحقق من هذا الفرض   ".فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي  خلال

للكشف عن إمكانية التنبؤ بالوعي بالتنمية  المتدرجتم استخدام أسلوب تحليل النحدار  
التكنولوجية   المستدامة الذات  فاعلية  يشمل  انحدار  نموذج  خلال  من  تابع(  )متغير 

المستقبلي التفكير  )  ومهارات  جدول  ويوضح  )مستقلة(.  متنبئة  نتائج  21كمتغيرات   )
 تحليل النحدار.

 بالوعي بالتنمية المستدامة لتنبؤ  المتدرج ل (: تحليل الانحدار  21جدول )

 المتغير 

معامل  
الانحدار  

غير 
  المعياري 

(B) 

معامل  
الانحدار  
المعياري  

(β( 
 

الخطأ  
 المعياري

معامل  
الارتباط  
 المتعدد 
(R) 

معامل  
التحديد  

)2(R 

النسبة  
الفائية  

ودرجات  
 الحرية 

قيمة  
 "ت" 

مستوى  
 الدلالة 

 2,897 - 65,075 الثابت 

0,760 0,578 

- 22,467 0,000 

فاعلية  
الذات  

 التكنولوجية 
2,690 0,760 0,066 

1645,2 
** (1  ،

1201 ) 
40,562 0,000 

النحدار  أسفر تنبؤي    المتدرج  نموذج  نموذج  إحصائيا   عن   ،1)فدال 
من    1645,2=1201 أقل  هو    (0,001بدللة  فقط  واحد  مستقل  متغير  على  احتوى 

في   المتغيرات الستة الأخرى )التفكير الإيجابي. بينما استبعد  فاعلية الذات التكنولوجية
التخطيطالمستقبل القرارالمستقبلي  ،  اتخاذ  المستقبلي ،  المستقبلي   ،  المنظور  ، تقييم 

مستوى الدللة    تحقيقها( من النموذج النهائي لعدم  المستقبلي  ، التخيلبالمستقبل  التنبؤ
 (.0.05الإحصائية ) 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

النهائي   النموذج  التب  %57.8فسر  المستدامةمن  بالتنمية  الوعي  في  مما  اين   ،
يمكن التعبير عن معادلة التنبؤ النهائية بالشكل و   يشير إلى قوة تنبؤية جيدة للنموذج.

 التالي:

 )فاعلية الذات التكنولوجية( 2.690+   65.075الوعي بالتنمية المستدامة =  

المعياري )كما   الذات Beta = 0.760يشير معامل النحدار  فاعلية  إلى أن   )
التكنولوجية تسهم إسهاما  موجبا  وقويا  في التنبؤ بالوعي بالتنمية المستدامة، حيث أن  
كل زيادة مقدارها وحدة واحدة في فاعلية الذات التكنولوجية تؤدي إلى زيادة مقدارها 

 دة في الوعي بالتنمية المستدامة.وح 2.690

، لتفسير العلاقة بين فاعلية الذات التكنولوجية والوعي بالتنمية المستدامةبالنسبة  
ستكشاف التي سعت ل  Demirci and Teksöz (2017)ة  دراستدعم هذه النتيجة  

والمهنية   فاعليةدور   الشخصية  الحياة  في  الستدامة  مبادئ  دمج  تعزيز  في  الذات 
الجامعات   أنقرة،  اللطلاب  في  مجالحكومية  دراسة  التعليم    في  حول عقب  مقرر 

إلى أن    الستدامة. يمتلكون مستوى مرتفع ا من فوتوصلا  تجاه لعا الطلاب  الذات  ية 
 . دمج الستدامة في حياتهم اليومية

أكده   ما  ضوء  في  العلاقة  هذه  توضيح   Dandona and Bhattويمكن 
 ل في تعزيز مرونة الأعما  بعاد المعرفية والعاطفية للاستدامةمن أهمية الأ   (2025)

ي عالم الميتافيرس، يمكن للشركات تعزيز مرونتها من خلال البيئات الرقمية، فففي  
. بالستدامة واتخاذ القرارات المستنيرة أفرادها  تعزيز المشاركة المعرفية من خلال وعي  

 Augmenyed( والواقع المعزز )Virtual Realityتقنيات الواقع الفتراضي )  وتعد 
Realityللتدريب على الستدامة أدوات فعالة  المعرفية  و   (  المشاركة  من خلال دمج 
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على  والنجاح  التكيف  على  القدرة  تحقيق  يمكن  الستدامة،  مبادرات  في  والعاطفية 
 المدى الطويل مع التعامل مع تعقيدات المشهد الرقمي. 

 الثالثنتائج الفرض 

الفرض   "  الثالث نص  أنه:  ت  على  ومهارات  ختلف  ل  التكنولوجية  الذات  فاعلية 
المستقبلي المستدامة  التفكير  بالتنمية  التعليمي للأب تبعا  لختلاف    والوعي  المستوى 

عليا( دراسات  بكالوريوس/  او  ليسانس  دبلوم/  مؤهل/  من  .  "  )بدون  هذا وللتحقق 
استخدام تحليل التباين الأحادي حيث كانت المتغيرات التابعة هي فاعلية   تم  الفرض 

المستقبلي التفكير  ومهارات  التكنولوجية  والمتغير   الذات  المستدامة  بالتنمية  والوعي 
بكالوريوس/  او  ليسانس  دبلوم/  مؤهل/  )بدون  للأب  التعليمي  المستوى  هو  المستقل 

 دراسات عليا(. 

لاختلاف  فاعلية الذات التكنولوجية تبعاً (: دلالة الفروق في 22جدول )
 المستوى التعليمي للأب  

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 177,9 3 533,76 بين المجموعات

 81,6 1198 97801,6 داخل المجموعات 0,08 2,17

  1201 98335,4 الكلي

)جدول   الأحادي  التباين  تحليل  نتائج  من  في 22يتضح  الفروق  دللة  عدم   )
تبعا    التكنولوجية  الذات  فاعلية لختلاف  فاعلية  أن  بمعنى  للأب.  التعليمي  المستوى 

التكنولوجية ل تختلف بسبب اختلاف مستوى تعليم الأب؛ ويمكن تفسير هذه  الذات 
النتيجة في ضوء عصر التحول الرقمي الذي أصبح فيه دور الوالدين أقل تأثيرا  في 
والمدرسة  الأقران  على  الأبناء  اعتماد  يزداد  حيث  للأبناء،  التكنولوجية  المهارات 
دراسة  نتائج  التفسير  هذا  ويدعم  التكنولوجية.  مهاراتهم  اكتساب  في  الرقمية  والبيئات 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

( المنظم  2022زويل  بالتعلم  التكنولوجية  الذات  فاعلية  ارتباط  إلى  توصلت  التي   )
 ذاتيا  بعيدا  عن تعليم الوالدين.

التفكير الإيجابي في  ( وجود فروق دالة إحصائيا  في مهارات  23ويبين جدول )
تعزو لختلاف المستوى   تقييم المنظور المستقبلي، و اتخاذ القرار المستقبلي،  المستقبل

مهارات   في  إحصائية  دللة  ذات  فروق  تتضح  لم  بينما  للأب.  التخطيط التعليمي 
 . التخيل المستقبلي، و التنبؤ بالمستقبل ،المستقبلي

لاختلاف  مهارات التفكير المستقبلي تبعاً (: دلالة الفروق في  23جدول )
 المستوى التعليمي للأب 

 مصدر التباين  الأبعاد 
مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

قيمة  
 )ف( 

 مستوى 
 الدلالة 

التفكير  
الإيجابي في  

 المستقبل 

 32,64 3 97,9 بين المجموعات 

 11,68 1198 14004 داخل المجموعات  0,03 2,79

  1201 14101,9 الكلي 

التخطيط  
 المستقبلي 

 123,41 3 370,23 بين المجموعات 

 55,24 1198 66187,2 داخل المجموعات  0,08 2,23

  1201 66557,5 الكلي 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

 164,1 3 492,33 بين المجموعات 

 44,35 1198 53141,2 داخل المجموعات  0,01 3,7

  1201 53633,5 الكلي 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

 76,34 3 229,02 بين المجموعات 

 26,69 1198 31975,1 داخل المجموعات  0,03 2,86

  1201 32204,1 الكلي 

التنبؤ  
 بالمستقبل 

 49,77 3 149,3 بين المجموعات 

 37,69 1198 45156,1 داخل المجموعات  0,2 1,32

  1201 45306,1 الكلي 

التخيل  
 المستقبلي 

 21,11 3 63,35 بين المجموعات 

 14,16 1198 16963,1 داخل المجموعات  0,2 1,49

  1201 17026,4 الكلي 

لدى عينة البحث وفقا     التفكير الإيجابي في المستقبلويمكن تفسير اختلاف مهارة  
نحو   أبنائه  اتجاهات  تشكيل  في  الأب  دور  خلال  من  الأب  تعليم  مستوى  لختلاف 
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المستقبل وتكيفهم مع التحديات المستقبلية. ويزداد احتمال فعالية هذا التأثير مع زيادة 
نظرة  لتطوير  داعم  أسري  جو  توفير  على  يعمل  حيث  للأب  التعليمي  المستوى 

عدم  ( من  2020)  الزهراني مستقبلية تفاؤلية. وتختلف هذه النتيجة مع ما توصل إليه  
 متغير المستوى التعليميفي التفكير الإيجابي ترجع لدللة إحصائية    وجود فروق ذات 

 . لأب ل

مهارة في  دالة  فروق  لوجود  النتائج  أشارت  المستقبلي  كما  القرار  ترجع    اتخاذ 
لختلاف المستوى التعليمي للأب ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء ما أكدته دراسة 

حمل ( من أهمية مساعدة الأهل في خلق مناخ أسري مشجع على ت2017فاروق )
( 2017. وتتفق نتيجة البحث الحالي مع نتيجة دراسة فاروق )المسئولية واتخاذ القرار

تعليم   لمستوى  ترجع  الجامعة  طلاب  لدى  القرار  اتخاذ  في  دالة  فروق  وجود  في 
 الوالدين.

لمهارة   المستقبليوبالنسبة  المنظور  تبعا     تقييم  اختلافها  إلى  النتائج  أشارت 
 Husman, etللمستوى التعليمي للأب، ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء تعريف  

al. (2007)   تصورات" بأنه  الزمن  خبراتل الفرد    لمنظور  من  مستفيدا    همستقبله، 
بيئتهسبکتاالتى    ضيةالما تفاعله مع  التعلم الجتماعي ها من خلال  لنموذج  ". ووفقا  

لباندورا فإن الأب نموذج معرفي مؤثر في تشكيل طرق تفكير الأبناء وتقديرهم للبدائل 
 المستقبلية. 

في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحاديللو 
الحالي إجراء  البحث  تم  البعدية،  للمقارنات  شيفيه  بجدول   اختبار  موضح  هو  كما 

(24 .) 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

  مهارة التفكير الإيجابي(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 24جدول )
 المستوى التعليمي للأبحسب في المستقبل 

 المقارنة  البعد 
فرق  

 المتوسطات 
الدلالة  

 الإحصائية 
 الاتجاه 

التفكير الإيجابي في  
 المستقبل 

 0.83 - 0.29 جميع المقارنات 
0.304  -  

0.998 
 غير دال 

 اتخاذ القرار المستقبلي 
ليسانس/   –دبلوم 

 بكالوريوس 
 دال  0.020 1.37

 1.55 - 0.40 جميع المقارنات  تقييم المنظور المستقبلي 
0.069  -  

0.916 
 غير دال 

لمستوى تعليم الأب على    تكشف النتائج عن عدم وجود تأثير ذي دللة إحصائية
حدة فقط معظم أبعاد التفكير المستقبلي، حيث ظهر فرق دال إحصائيا  في مقارنة وا

 ( فقط في p = 0.020ظهر فرق دال إحصائيا  )حيث    مقارنة أجريت.  18من بين  
القرار اتخاذ  المتوسط  المستقبلي   بعد  المؤهل  ذوي  الآباء  أبناء  م= )  )دبلوم(  بين 

العالي46.35 المؤهل  ذوي  والآباء  بكالوريوس(  (  بفارق 44.98م=  )  )ليسانس/   )
 . بناء الآباء ذوي التعليم المتوسطنقطة لصالح أ  1.37متوسط قدره 

يعكس   أن  التفكير  يمكن  أبعاد  على  الأب  تعليم  المباشرلمستوى  التأثير  ضعف 
التق الأب  دور  في  تحول   أخرى.المستقبلي  وسيطة  عوامل  تأثير  أو  تكون  ف  ليدي  قد 

ووسائل الإعلام أكثر تأثيرا  من    نوالأقرا  المؤسسات التعليميةمثل    المؤثرات الخارجية
 لأب في تشكيل التفكير المستقبلي. المستوى التعليمي ل

مهارات   في  الفروق  دللة  عدم  تفسير  يمكن  الآخر  الجانب  التخطيط  وعلى 
بالمستقبل   ،المستقبلي و التنبؤ  المستقبلي،  التعليمي لختلاف  تبعا     التخيل  المستوى 

والخبرات   تعتمد على التدريب المباشر والممارسات الصفيةللأب، بأن هذه المهارات  
رافية )شعشاع والعجمي، أكثر من اعتمادها على الخلفية التعليمية أو الديموغ  الذاتية

2022.) 
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( عدم وجود فروق دالة إحصائيا  في الوعي بالتنمية المستدامة 25يوضح جدول )
 المستوى التعليمي للأب.لختلاف تبعا   

لاختلاف  الوعي بالتنمية المستدامة تبعاً (: دلالة الفروق في 25جدول )
 المستوى التعليمي للأب 

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 537,93 3 1613,8 بين المجموعات

 1025,9 1198 1229142,8 داخل المجموعات 0,6 0,52

  1201 1230756,7 الكلي

عينة   لدى  المستدامة  بالتنمية  الوعي  في  دالة  فروق  وجود  عدم  تفسير  ويمكن 
الأب  تعليم  لمستوى  تبعا   قد  بأن    البحث  الوعي  بهذا  أكثر  التعليمية يرتبط  الخبرات 

، وسهولة الوصول للمعلومات عبر النترنت. وقد اقترحت المباشرة، والمناهج الدراسية
نموذج تعلم قائم على التعليم من أجل التنمية   بناء  Amran, et al. (2019)دراسة  

كما   .لديهم  المعرفية والبيئية  ت تجاهاال   وينمياحتياجات الطلاب    يراعيالمستدامة،  
تفعيل دور المكتبات العامة على منصات ( إلى أهمية  2017أشارت دراسة مرعي ) 

ة، وذلك بغض النظر عن الخلفية التنمية المستدامب  لنشر الوعيالتواصل الجتماعي  
 التعليمية للأسرة. 

 الرابع نتائج الفرض 

الفرض   "  الرابع نص  أنه:  تعلى  ومهارات  ختلف  ل  التكنولوجية  الذات  فاعلية 
 المستوى التعليمي للأم". تبعا  لختلاف    والوعي بالتنمية المستدامة  التفكير المستقبلي 

من   المتغيرات   تم   الفرض هذا  وللتحقق  كانت  حيث  الأحادي  التباين  تحليل  استخدام 
المستقبلي التفكير  ومهارات  التكنولوجية  الذات  فاعلية  هي  بالتنمية   التابعة  والوعي 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

المستدامة والمتغير المستقل هو المستوى التعليمي للأم )بدون مؤهل/ دبلوم/ ليسانس 
 أو بكالوريوس/ دراسات عليا(.

لاختلاف  فاعلية الذات التكنولوجية تبعاً (: دلالة الفروق في 26جدول )
 المستوى التعليمي للأم  

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 414,177 3 1242,53 بين المجموعات

 81,04 1198 97092,87 داخل المجموعات 0,002 5,11

  1201 98335,40 الكلي

( وجود فروق دالة إحصائيا   26يتضح من نتائج تحليل التباين الأحادي )جدول  
تبعا    التكنولوجية  الذات  فاعلية  تفسير لختلاف  في  ويمكن  للأم.  التعليمي  المستوى 

الجتماعي   التعلم  نظرية  ضوء  في  النتيجة  ركزت   (Bandura, 1997)تلك  التي 
التعلم في  والقدوة  الخبرة  دور  في و   على  للأبناء  قدوة  الأم  وباعتبار  السلوك.  تشكيل 

التعامل مع التكنولوجيا بفاعلية. فيمكن للأم ذات المستوى التعليمي الأعلى أن تتمتع 
تكنولوجية   وفاعلية  عملية  بخبرات  والمرور  التكنولوجيا  مع  للتعامل  أكبر  بفرص 

 وبالتالي بإمكانها إكساب هذه  الخبرات للأبناء. 

في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحاديللو 
الحالي إجراء  البحث  تم  البعدية،  للمقارنات  شيفيه  بجدول   اختبار  موضح  هو  كما 

(27 .) 

 

 



 

 
 

 

 
                                             

 

393 

  –الاولـ العدد  العشرونمجلـد ال والنفسية التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 م  6202يناير 
 

(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في فاعلية الذات 27جدول )
 المستوى التعليمي للأمالتكنولوجية حسب 

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية فرق المتوسطات  المقارنة

 دال 0.021 2.22- ليسانس/ بكالوريوس –بدون مؤهل 
 غير دال 0.085 1.52- دبلوم  -بدون مؤهل 

 غير دال 0.126 6.07- دراسات عليا  –بدون مؤهل 
 غير دال 0.795 0.70- ليسانس/ بكالوريوس  –دبلوم 

 غير دال 0.358 4.55- دراسات عليا  -دبلوم 
 غير دال 0.521 3.85- دراسات عليا  -ليسانس/ بكالوريوس 

ال  المقارنات  تحليل  عن  كشف  شيفيه  اختبار  باستخدام  محدود بعدية  تأثير   وجود 
لمستوى تعليم الأم على فاعلية الذات التكنولوجية للطلاب، حيث ظهرت فروق دالة 

ناء فكان الفرق الدال بين أب   ة واحدة فقط من أصل ست مقارنات.إحصائيا  في مقارن 
المؤهل   ذوات  بكالوريوسالأمهات  أو  الأمهات  و   ليسانس  مؤهلأبناء  بفارق   بدون 

 . مهات الأكثر تعليما  نقطة لصالح أبناء الأ  2.22متوسط قدره 

بيئة أسرية غنية  لتوفير  الأمهات المتعلمات    سعييمكن تفسير النتائج في ضوء  
ثقة   يعزز  مما  التعليمية،  والموارد  التكنولوجية  قدراتهم  بالمحفزات  في  الأبناء 

تأثير    التكنولوجية. إلى  الأسرية بالإضافة  حيث   النمذجة  الذاتية،  الفاعلية  تكوين  في 
إل أن    ع الأبناء في المجال التكنولوجي.يعزز تعليم الأم من قدرتها على دعم وتشجي

محدودية هذا التأثير تشير إلى أهمية العوامل الأخرى مثل البيئة المدرسية والخبرات 
 ل الفاعلية الذاتية التكنولوجية. الشخصية والتوجهات الفردية في تشكي

( جدول  مهارة  28ويبين  في  إحصائيا   دالة  فروق  وجود  في  (  الإيجابي  التفكير 
دللة   المستقبل ذات  فروق  تتضح  لم  بينما  للأم.  التعليمي  المستوى  لختلاف  تعزو 

مهارات   من  أي  في  المستقبليإحصائية  المستقبلي  ،التخطيط  القرار  تقييم  ،  اتخاذ 
 . التخيل المستقبلي، و التنبؤ بالمستقبل ،المنظور المستقبلي
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

لاختلاف  مهارات التفكير المستقبلي تبعاً (: دلالة الفروق في 28جدول )
 المستوى التعليمي للأم 

 مصدر التباين  الأبعاد 
مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

قيمة  
 )ف( 

 مستوى 
 الدلالة 

التفكير الإيجابي  
 في المستقبل 

 48,15 3 144,4 بين المجموعات 

 11,65 1198 13957,4 داخل المجموعات  0,006 4,13

  1201 14101,9 الكلي 

التخطيط  
 المستقبلي 

 71,26 3 213,7 بين المجموعات 

 55,37 1198 66343,7 داخل المجموعات  0,2 1,28

  1201 66557,5 الكلي 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

 100,67 3 302,02 بين المجموعات 

 44,51 1198 53331,5 داخل المجموعات  0,08 2,26

  1201 53633,5 الكلي 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

 40,59 3 121,7 بين المجموعات 

 26,78 1198 32082,4 داخل المجموعات  0,2 1,51

  1201 32204,1 الكلي 

 التنبؤ بالمستقبل 

 39,34 3 118,02 بين المجموعات 

 37,72 1198 45188,1 داخل المجموعات  0,3 1,04

  1201 45306,1 الكلي 

 التخيل المستقبلي 

 11,37 3 34,1 بين المجموعات 

 14,18 1198 16992,3 داخل المجموعات  0,4 0,80

  1201 17026,4 الكلي 

له   توصل  ما  مع  النتيجة  هذه  من  2020)  الزهرانيتختلف  فروق  (  وجود  عدم 
إحصائية    ذات  لدللة  ترجع  الإيجابي  التفكير  للأمفي  التعليمي  المستوى  . متغير 

مهارة   اختلاف  تفسير  المستقبلويمكن  في  الإيجابي  وفقا     التفكير  البحث  عينة  لدى 
لختلاف مستوى تعليم الأم بأن التعليم يعزز فاعلية الذات لدى الأم وثقتها في إنجاز 
المهام، وبالتالي تكوين توقعات إيجابية عن المستقبل. ويمكن أن يكتسب الأبناء مهارة 

نظرية الأمل تؤكد إلى أن    Snyder (2002)التفكير الإيجابي من الأم حيث أشار
على أن التفكير الإيجابي ليس مجرد سمة فطرية، بل هو توجه معرفي يمكن تعزيزه 

 من خلال اكتساب المهارات والقدرات. 
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في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحاديللو 
الحالي إجراء  البحث  تم  البعدية،  للمقارنات  شيفيه  بجدول   اختبار  موضح  هو  كما 

(29 .) 

الإيجابي  كير فمهارة الت(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 29جدول )
 المستوى التعليمي للأمحسب  في المستقبل

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية فرق المتوسطات  المقارنة

 دال 0.037 0.79 ليسانس/ بكالوريوس –بدون مؤهل 
 غير دال 0.567 0.32 دبلوم  -بدون مؤهل 

 غير دال 0.447 1.57- دراسات عليا  –بدون مؤهل 
 غير دال 0.362 0.47 ليسانس/ بكالوريوس  –دبلوم 

 غير دال 0.276 1.89- دراسات عليا  -دبلوم 
 غير دال 0.117 2.36- دراسات عليا  -ليسانس/ بكالوريوس 

تعليم الأم على التفكير الإيجابي  لمستوى  تكشف النتائج عن وجود تأثير محدود  
المستقبل   دالة إحصائيا  في مقار في  نة واحدة فقط من  للطلاب، حيث ظهرت فروق 

مقارنات  ست  الأمهات    بين   أصل  مؤهل أبناء  الأمهات و   ( 26.05م=  )  بدون  أبناء 
المؤهل   بكالوريوسذوات  تعليما    (25.26)  ليسانس/  الأقل  الأمهات  أبناء   لصالح 
 )بدون مؤهل(.

تكيف  آليات  يطورون  قد  تعليما   الأقل  الأمهات  أبناء  بأن  النتائج  تفسير  يمكن 
بي وقدرتهم  تعوض عن محدودية الدعم الأكاديمي، مما يعزز تفكيرهم الإيجا   إيجابية

التحديات. مواجهة  التفكير كما    على  أبعاد  من  كبعد  الإيجابي  التفكير  أن  يبدو 
ا يفسر تتجاوز المستوى التعليمي للأم، مم  المستقبلي يتأثر بعوامل نفسية واجتماعية

 حوظ.محدودية التأثير المل

  ، التخطيط المستقبليفي حين يمكن تفسير عدم دللة الفروق في أي من مهارات  
 التخيل المستقبلي ، و التنبؤ بالمستقبل ،تقييم المنظور المستقبلي، اتخاذ القرار المستقبلي
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

تعليمي  مستوى  تتطلب  ل  قد  المهارات  هذه  بأن  للأم  التعليمي  المستوى  باختلاف 
إدارة  في  اليومية  الحياة  مسئوليات  عليها  تفرضها  مكتسبة  خبرات  فهي  للأم  مرتفع 
شئون الأسرة حيث تتطور لديها مهارات التخطيط والتنبؤ واتخاذ القرار بغض النظر 

دراسة   وتتفق  إليه.  وصلت  الذي  التعليم  مستوى  نتيجة 2020)  الزهرانيعن  مع   )
في مستوى التوجه نحو المستقبل   ا  إحصائي  البحث الحالي في عدم وجود فروق دالة
للأم.  التعليمي  المستوى  لمتغير  الحلبي   تُعزى  إليه  توصل  ما  مع  تختلف  بينما 

الجامعة ترجع لمستوى  2017) طلاب  القرار لدى  اتخاذ  دالة في  ( من وجود فروق 
 تعليم الوالدين. 

( نتائج تحليل التباين الأحادي التي وضحت عدم وجود فروق 30ويبين جدول )
 المستوى التعليمي للأم. لختلاف دالة إحصائيا  في الوعي بالتنمية المستدامة تبعا   

المستوى لاختلاف الوعي بالتنمية المستدامة تبعاً  (: دلالة الفروق في 30جدول )
 التعليمي للأم

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 549,56 3 1648,68 بين المجموعات

 1025,96 1198 1229108,01 داخل المجموعات 0,6 0,53

  1201 1230756 الكلي

ويمكن تفسير عدم اختلاف الوعي بالتنمية المستدامة لدى عينة البحث باختلاف  
المستوى التعليمي للأم في ضوء انتشار وسائل التوعية المجتمعية بالتنمية المستدامة 
وممارساتها من ترشيد الستهلاك والحفاظ على البيئة عبر وسائل الإعلام والتواصل 

متوقفا    (.UNESCO, 2023)الجتماعي   المستدامة  بالتنمية  الوعي  يعد  لم  لذلك 
 على المسارات التعليمية الرسمية؛ بل أصبح جزءا  من ثقافة المجتمع. 
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 الخامس ض ر نتائج الف 

الفرض   "  الخامسنص  أنه:  ومهارات  ختلف  ت  لعلى  التكنولوجية  الذات  فاعلية 
المستقبلي المستدامة  التفكير  بالتنمية  لختلاف    والوعي  )ريف/ تبعا   السكن  محل 

).  "  حضر( جدول  هذا  31ويوضح  من  للتحقق  الأحادي  التباين  تحليل  نتائج   )
 الفرض. 

   

 فاعلية الذات التكنولوجية تبعاً لمحل السكن )ريف/ حضر((: دلالة الفروق في 31جدول )

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 982,96 1 982,96 بين المجموعات

 81,12 1200 97352,4 داخل المجموعات 0,001 12,11

  1201 98335,4 الكلي

إحصائي ا  ( وجود فروق دالة  31يتضح من نتائج تحليل التباين الأحادي )جدول  
تبعا    التكنولوجية  الذات  فاعلية  ويمكن  لختلاف  في  حضر(.  )ريف/  السكن  محل 

النتيجة   هذه  ضوء  تفسير  ذكره في  )  ما  تمتع(  2019فضل  بكثرة    من  المدن 
المؤسسات التعليمية والخدمات التقنية، مما يعزز فرص التعرض للتكنولوجيا وتطوير 

بها.   المرتبطة  الذاتية  حينالمهارات  التحتية   في  البنية  إلى  الريفية  المناطق  تفتقر 
تنمية  فرص  من قد يقللالرقمية، وتواجه تحديات في الوصول إلى الموارد التقنية، مما 

( التي أكدت 2022فاعلية الذات التكنولوجية. وقد دعمت هذه النتيجة دراسة العزب )
وأشارت وجود فروق في فاعلية الذات التكنولوجية تبع ا لمكان المدرسة )ريف/مدينة(،  

 .  أن البيئة الحضرية تسهم بشكل أكبر في تنمية هذه الفاعلية مقارنة بالريفإلى 

( جدول  مهارة32ويبين  في  إحصائيا   دالة  فروق  وجود  بالمستقبل  (  تعزو    التنبؤ 
لختلاف محل السكن )ريف/ حضر(. بينما لم تتضح فروق ذات دللة إحصائية في 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

مهارات   من   المستقبلأي  في  الإيجابي  المستقبلي  ،التفكير  القرار   ،التخطيط  اتخاذ 
 . التخيل المستقبلي، و تقييم المنظور المستقبلي،  المستقبلي

 مهارات التفكير المستقبلي تبعاً لمحل السكن )ريف/ حضر((: دلالة الفروق في 32جدول )

 مصدر التباين  الأبعاد 
مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

قيمة  
 )ف( 

 مستوى 
 الدلالة 

التفكير الإيجابي  
 في المستقبل 

 25,1 1 25,17 بين المجموعات 

 11,7 1200 14076,7 داخل المجموعات  0,14 2,14

  1201 14101,9 الكلي 

 التخطيط المستقبلي 

 0,02 1 0,023 بين المجموعات 

 55,46 1200 66557,4 داخل المجموعات  0,98 0,00

  1201 66557,5 الكلي 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

 0,69 1 0,69 بين المجموعات 

 44,69 1200 53632,8 داخل المجموعات  0,90 0,01

  1201 53633,5 الكلي 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

 55,9 1 55,9 بين المجموعات 

 26,79 1200 32148,2 داخل المجموعات  0,14 2,08

  1201 32204,1 الكلي 

 التنبؤ بالمستقبل 
 0,05 3,64 137,2 1 137,2 بين المجموعات 
   37,64 1200 45168,8 داخل المجموعات 

    1201 45306,1 الكلي 

 التخيل المستقبلي 

 14,3 1 14,39 بين المجموعات 

 14,17 1200 17012 داخل المجموعات  0,31 1,01

  1201 17026,4 الكلي 

مهارة اختلاف  تفسير  بالمستقبل  ويمكن  لختلاف   التنبؤ  وفقا   البحث  عينة  لدى 
الفرد   مروركبيرة على مدى  بشكلبأن مهارة التنبؤ تعتمد  محل السكن )ريف/ حضر(

متنوعة،  ب حياتية  مع  مواقف  والجتماعية  والتعامل  البيئية  وهي السريعةالتغيرات   ،
القدرة على التنبؤ    إلى أن(  2008عامر )  وقد أشارلبيئات الحضرية.  مميزة لسمات  

المنظمة   بالمنهجية  المستقبلية، المواقف  تحليلعلى    المعتمدةترتبط  البدائل  وتحديد   ،
مهارات   تطور ا   تستدعيوهي  تشهد  التي  المدن  في  الحال  هو  كما  ديناميكية،  بيئة 

والقتصاد.   والتكنولوجيا  التعليم  مجالت  في  تكون  مستمر ا  قد  حين  المهارات في 
على  تعتمد  لأنها  السكن،  بمكان  تأثر ا  أقل  القرار  اتخاذ  أو  التخطيط  مثل  الأخرى 
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يفسر عدم وجود فروق لبالضرورة    تحتاجل    ذاتيةعمليات معرفية   بيئة متغيرة، مما 
 دالة فيها.

( عدم وجود فروق دالة إحصائيا  في الوعي بالتنمية المستدامة  33ويبين جدول )
 محل السكن )ريف/ حضر(.لختلاف تبعا   

 الوعي بالتنمية المستدامة تبعاً لمحل السكن )ريف/ حضر((: دلالة الفروق في 33جدول )

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 2059,2 1 2059,2 بين المجموعات

 1023,9 1200 1228697 داخل المجموعات 0,15 2,01

  1201 1230756 الكلي

ويمكن تفسير عدم اختلاف الوعي بالتنمية المستدامة لدى عينة البحث باختلاف  
محل السكن )ريف/ حضر( في ضوء انتشار وسائل نشر الوعي بالتنمية المستدامة 
أفراد   لمعظم  متاحة  وهي  الجتماعي  التواصل  ووسائل  الإعلامية  القنوات  خلال 

الريف والحضر. من سكان  عكرش  وقد    المجتمع  دراسة  ) و أظهرت  ( 2015نويصر 
التنمية   يتمتعون بدرجة جيدة من الوعي بممارسات  أن الريفيين في محافظة الشرقية 
لتكثيف  نتيجة  وذلك  والبيئية،  والجتماعية  الزراعية  الجوانب  في  خاصة  المستدامة، 
بينت  الريفية. كما  المجتمعات  التي تستهدف  التنموية  والمشروعات  التوعوية  البرامج 
لم   أكثر تطور ا من الأخرى(  الدراسة )إحداهما  القريتين محل  بين  الفروق  الدراسة أن 
تكن جوهرية في معظم مؤشرات الوعي، مما يعكس أن الوعي بالتنمية المستدامة ل  
يعتمد فقط على الموقع الجغرافي، بل على مدى اندماج الأفراد في الأنشطة التنموية 

 والتعليمية.  
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

 السادس نتائج الفرض 

فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير  ختلف  ت  لالفرض على أنه: "هذا  نص  
الثانية/ تبعا  لختلاف    والوعي بالتنمية المستدامة  المستقبلي الفرقة الدراسية )الأولى/ 

كما هو    تحليل التباين الأحادي  تم التحقق من هذا الفرض باستخدام.  "الثالثة/ الرابعة(
 (.34) موضح بجدول

لاختلاف  فاعلية الذات التكنولوجية تبعاً (: دلالة الفروق في 34جدول )
 الفرقة الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 2426,9 3 7280,9 بين المجموعات

 76,005 1198 91054,4 داخل المجموعات 0,000 31,9

  1201 98335,4 الكلي

( وجود فروق دالة إحصائيا  في فاعلية الذات التكنولوجية  34)يتضح من جدول  
)الأو لختلاف  تبعا    الدراسية  الرابعة(.الفرقة  الثالثة/  الثانية/  النتيجة   لى/  هذه  وتتفق 

دراسة إليه  توصلت  ما  )  مع  الرقمية   من(  2023زايد  الكفاءة  في  دالة  فروق  وجود 
الرابعة  ترجع الفرقة  طلبة  لصالح  كانت  حيث  الدراسية،  السنة  أن  وت  .إلى  إلى  شير 

السنوات الدراسية يواكبه تطور في المهارات التكنولوجية الذاتية نتيجة لتراكم في  تقدم  ال
البحث،  في  التكنولوجيا  استخدام  تستدعي  التي  الدراسة  متطلبات  وزيادة  الخبرات، 

. كما أن طلاب الفرق الأعلى غالب ا ما يكونون  ةالأكاديمي   وإنجاز المهاموالعروض،  
فاعلية   اندماجا  أكثر   يعزز  مما  رقمية،  كفاءة  تتطلب  تدريبية  أو  بحثية  مشاريع  في 

 الذات التكنولوجية لديهم مقارنة بزملائهم في الفرق الأدنى.

في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحادي ل ل و 
 (.35كما هو موضح بجدول )   اختبار شيفيه للمقارنات البعدية ، تم إجراء البحث الحالي 
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(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في فاعلية الذات 35جدول )
 ة الدراسي الفرقةالتكنولوجية حسب 

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية فرق المتوسطات  المقارنة

 دال 0.000   6.20- الفرقة الأولى  -الفرقة الرابعة 
 دال 0.000 4.57- الفرقة الثانية -الفرقة الرابعة 
 غير دال 0.170 1.65- الفرقة الثالثة  -الفرقة الرابعة 
 دال 0.000 2.93- الفرقة الأولى -الفرقة الثالثة 
 دال 0.002 0.002 الفرقة الثانية -الفرقة الثالثة 
 غير دال 0.161 1.63- الفرقة الأولى  -الفرقة الثانية 

دال  انخفاض  عن  شيفيه  اختبار  باستخدام  البعدية  المقارنات  تحليل  كشف 
مقارنة بالفرقة الأولى   إحصائيا  في فاعلية الذات التكنولوجية لدى طلاب الفرقة الرابعة

، 4.57-( والفرقة الثانية )فرق المتوسط =  p < 0.001،  6.20-)فرق المتوسط =  
p < 0.001)  انخفاض دال في فاعلية الذات التكنولوجية لدى طلاب الفرقة . وكذلك

( والفرقة الثانية p < 0.001،  4.56-مقارنة بالفرقة الأولى )فرق المتوسط =    الثالثة
 (p = 0.002، 2.93-)فرق المتوسط = 

عن   كشفت  حين  والفرقة في  الرابعة  الفرقة  بين  إحصائيا   دالة  فروق  وجود  عدم 
( وكذلك  (p = 0.170الثالثة  الثانية  ،  الفرقة  بين  إحصائيا   دالة  فروق  وجود  عدم 

 .(p = 0.161والفرقة الأولى )

تنازلي في فاعلية الذات التكنولوجية مع التقدم في  ت النتائج إلى وجود نمط  شير 
حول   Zimmerman  (2000)  المستوى الدراسي، وهو ما يتوافق مع ما أشارت إليه

ما  غالبا   الأولى  السنوات  فطلاب  الخبرات.  تراكم  مع  الذات  لفاعلية  الواقعي  التطور 
المتقدمة فهما  أكثر  بينما يطور طلاب السنوات  يكونون أكثر تفاؤل  وتقديرا  لقدراتهم، 

 التكنولوجية في الميدان التربوي. واقعية وتعقيدا  للتحديات 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

( جدول  يبين  التفكير  36أيضا   مهارات  جميع  في  إحصائيا   دالة  فروق  وجود   )
الستة  المستقبل)  المستقبلي  في  الإيجابي  المستقبلي  ،التفكير  القرار   ، التخطيط  اتخاذ 

المستقبلي،  المستقبلي المنظور  بالمستقبل  ،تقييم  و التنبؤ  المستقبلي،  تعزو  التخيل   )
 لختلاف الفرقة الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(. 

لاختلاف  مهارات التفكير المستقبلي تبعاً (: دلالة الفروق في  36جدول )
 الفرقة الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(

 مصدر التباين  الأبعاد 
مجموع  
 المربعات 

درجة  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

قيمة  
 )ف( 

 مستوى 
 الدلالة 

التفكير الإيجابي  
 في المستقبل 

 266,9 3 800,9 بين المجموعات 

 11,1 1198 13300,9 داخل المجموعات  0,000 24,04

  1201 14101,9 الكلي 

التخطيط  
 المستقبلي 

 1064,6 3 3193,9 بين المجموعات 

 52,8 1198 63363,5 داخل المجموعات  0,000 20,12

  1201 66557,5 الكلي 

اتخاذ القرار  
 المستقبلي 

 591,4 3 1774,3 بين المجموعات 

 43,2 1198 51859,2 داخل المجموعات  0,000 13,6

  1201 53633,5 الكلي 

تقييم المنظور  
 المستقبلي 

 380,6 3 1141,9 بين المجموعات 

 25,9 1198 31062,2 داخل المجموعات  0,000 14,6

  1201 32204,1 الكلي 

 التنبؤ بالمستقبل 

 323,7 3 971,3 بين المجموعات 

 37,01 1198 44334,7 داخل المجموعات  0,000 8,7

  1201 45306,1 الكلي 

 التخيل المستقبلي 

 94,7 3 284,2 بين المجموعات 

 13,9 1198 16742,2 داخل المجموعات  0,000 6,7

  1201 17026,4 الكلي 

تطور في    يصاحبه  للطلاب   يمكن تفسير هذه النتيجة بأن تقدم المستوى الدراسيو 
وزيادة   العليا،  المعرفية  التفكير   الندماجالمهارات  تتطلب  تعليمية  مواقف  في 

)المستقبلي السيد  دراسة  أكدت  وقد  يتمتعون  2020.  الأعلى  الفرق  طلاب  أن   )
بمستوى أعلى من التفكير المستقبلي نتيجة لتراكم الخبرات الأكاديمية والنفعالية. كما 

النتيجة هذه  أجراها  أيدت  بتركيا،    Akpur  (2020)  دراسة  التقنية  يلدز  جامعة  في 
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ارتباط ا  التأملي ترتبط  والتفكير  والتفكير الإبداعي،  النقدي،  التفكير  حيث أظهرت أن 
الدراسة هذه  إيجابي ا بالأداء الأكاديمي، وتزداد مع التقدم في المستوى الدراسي. وتشير  

وتوقع  المعلومات،  تحليل  على  قدرة  أكثر  المتقدمة  السنوات  في  الطلاب  أن  إلى 
مع   تتداخلالنتائج، واتخاذ قرارات مستقبلية مبنية على أسس معرفية، وهي مهارات  

 التفكير المستقبلي.  مهارات 

في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحادي ل ل و 
 (.37كما هو موضح بجدول )   ، تم إجراء اختبار شيفيه للمقارنات البعدية البحث الحالي 

البعد الأول )التفكير (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 37جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  (في المستقبل الإيجابي

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 1.97 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.003 1.12 الفرقة الثالثة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 2.06 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.032 0.85 الفرقة الثانية  -الفرقة الثالثة 

السابق أن   الجدول  بأعلى مستوى من  يتضح من  يتمتعون  الفرقة الأولى  طلاب 
 .في المستقبل التفكير الإيجابي

التخطيط ) الثانيالبعد (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 38جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  (المستقبلي

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 4.23 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.001 2.74 الفرقة الثالثة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 3.94 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

مهارة التخطيط أعلى بشكل ملحوظ لدى طلاب الفرقة  ( أن 38يتضح من جدول )
 الأخرى.  الفرق الأولى مقابل جميع 

اتخاذ  ) الثالث(: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في البعد 39جدول )
 ةالدراسي الفرقة( حسب القرار المستقبلي

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 3,13 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.006 2.12 الفرقة الثالثة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 2.98 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 

ذ القرار لدى طلاب الفرقة  قدرة أعلى على اتخايتضح من الجدول السابق وجود  
 .الأولى

تقييم  ) الرابعالبعد (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 40جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  (المنظور المستقبلي

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 2,46 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.043 1,32 الفرقة الثالثة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 2,37 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 

 ( جدول  من  م  (40يتبين  المستقبليهارة  أن  المنظور  لدى أكث  تقييم  وضوحا   ر 
 .طلاب الفرقة الأولى

التنبؤ ) الخامسالبعد (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 41جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  (بالمستقبل

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 2,36 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.001 2,05 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 
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)  تضحي جدول  م  (41من  في  محدودة  دالة  فروق  بالمستقبل هارة  وجود    التنبؤ 
 . لصالح الفرقة الأولى

التخيل ) السادسالبعد (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في 42جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  (المستقبلي

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 1,32 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 دال  0.014 0,99 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 

أقل الأبعاد تميزا  بين المستويات،  التخيل المستقبلي  أن (42يتبين من جدول )
 مع فروق دالة محدودة فقط. 

التفكير   مهارات  في  الفروق  لدللة  البعدية  التحليلات  من  تبين  عام  بشكل 
يمكن  و المستقبلي تفوق طلاب الفرقة الأولى في جميع أبعاد التفكير المستقبلي الستة.  

أعلى  وطموح  تفاؤل  على  يحافظون  الأولى  السنة  طلاب  بأن  النتائج  هذه  تفسير 
زيادة  مع  واقعية  أكثر  نظرة  المتقدمة  السنوات  في  الطلاب  يطور  بينما  للمستقبل، 

تشير النتائج إلى حاجة البرامج الأكاديمية كما    بالتحديات الأكاديمية والمهنية.  الوعي
لتعزيز مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلاب في السنوات المتقدمة، والحفاظ على 

 التي يظهرها طلاب السنة الأولى.  المستويات العالية

( وجود فروق دالة إحصائيا  في الوعي بالتنمية المستدامة تبعا   43ويبين جدول )
 الفرقة الدراسية. لختلاف 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

لاختلاف  الوعي بالتنمية المستدامة تبعاً (: دلالة الفروق في 43دول )ج
 الفرقة الدراسية )الأولى/ الثانية/ الثالثة/ الرابعة(

 قيمة )ف( متوسط المربعات درجة الحرية  مجموع المربعات مصدر التباين 
 مستوى
 الدلالة

 35669,3 3 107008,03 بين المجموعات
 938,02 1198 1123748,7 داخل المجموعات 0,000 38,02

  1201 1230756,7 الكلي

التي    Bespaly et al. (2024)مع ما توصلت إليه دراسة  هذه النتيجة  تسق  ت
أظهرت  حيث  الأوروبي.  والتحاد  والقوقاز  الوسطى  آسيا  من  جامعات  في  أجريت 
الدراسة أن الطلاب في السنوات المتقدمة أكثر وعي ا بقضايا التنمية المستدامة مقارنة  

الأولى، السنوات  في  الأكاديمي   بزملائهم  للمحتوى  التعرض  زيادة  إلى  ذلك  ويرجع 
 المتعلق بالستدامة، والمشاركة في مشاريع بحثية وندوات تعليمية ذات صلة.  

في   تحقق من اتجاه الفروق الدالة إحصائيا  التي أظهرها تحليل التباين الأحاديللو 
الحالي إجراء  البحث  تم  البعدية،  للمقارنات  شيفيه  بجدول   اختبار  موضح  هو  كما 

(44 .) 

الوعي بالتنمية   (: نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية في44جدول )
 ة الدراسي الفرقةحسب  المستدامة

 الاتجاه  الدلالة الإحصائية  فرق المتوسطات  المقارنة 

 دال  0.000 19.92 الفرقة الثالثة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 21.18 الفرقة الرابعة  -الفرقة الأولى 
 دال  0.000 16.38 الفرقة الثالثة  -الفرقة الثانية 
 دال  0.000 17.64 الفرقة الرابعة  -الفرقة الثانية 
 غير دال  0.579 3.54 الفرقة الثانية  -الفرقة الأولى 
 غير دال  0.971 1.26 الفرقة الرابعة  -الفرقة الثالثة 
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طلاب  ( بينp < 0.001ر فروق دالة إحصائيا  ) و ظهيتضح من الجدول السابق 
 (الفرقتين الثالثة والرابعة ( والسنوات المتقدمة ))الفرقتين الأولى والثانيةالسنوات الأولى  

الأولى، السنوات  والرابعة   لصالح  الأولى  الفرقة  بين  ذروتها  الفروق  بلغت  حيث 
دالة  .(21.18) فروق  تظهر  لم  )  بين  بينما  والثانية  الأولى  ، ( p = 0.579الفرقة 
 . (p = 0.971الفرقة الثالثة والرابعة )و 

تأثير الحماس الأكاديمي  بيمكن تفسير ارتفاع الوعي لدى طلاب السنوات الأولى  
ال،  الأولي تجاه  وتفاؤل   حماسا   أكثر  الجدد  الطلاب  يبدو  المجتمعية  حيث  قضايا 

انخفاض الوعي لدى طلاب السنوات المتقدمة إلى تأثير   في حين يمكن عزو   والبيئية.
والضغوط   المتطلبات الأكاديمية،  التخصص  على  الطلاب  اهتمام  ينصب  حيث 

 حساب القضايا المجتمعية الشاملة.الأكاديمية والتخصصية على 

 خاتمة 

البحث  نتائج  من    الحالي  أظهرت  مرتفعة  مستويات  يمتلكون  الجامعة  طلاب  أن 
فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي، مما يؤكد قدرتهم على التكيف 

)العزب،   الرقمي  العصر  في  والمهنية  الأكاديمية  التحديات  المعمري 2022مع  ؛ 
مثل 2020والمعمرية،   سابقة،  دراسات  إليه  توصلت  ما  مع  تتوافق  النتائج  هذه   .)

( الحسين  وعبد  العلي  لمهارات 2020دراسة  الجامعة  طلاب  امتلاك  أكدت  التي   ،)
 تفكير مستقبلي جيدة.

بالتنمية   للوعي  المعرفي  المكون  انخفاض  عن  البحث  كشف  المقابل،  في 
على الرغم من ارتفاع المكونين الوجداني والسلوكي. هذه النتيجة تتفق مع ،  المستدامة

( وجده  التنمية  Omisore, et al., 2017ما  بأهداف  المعرفة  في  نقص  من   )
إن   حيث  الهتمام،  تستدعي  المعرفية  الفجوة  هذه  الجامعات.  لدى طلاب  المستدامة 
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

دعمه  يتطلب  بل  مستدام،  سلوكي  تغيير  لتحقيق  يكفي  ل  وحده  الوجداني  الوعي 
 (.Jensen & Schnack, 2006بمعرفة راسخة )

البحث  أثبت  الذات الحالي    كما  فاعلية  بين  موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود 
العلاقة   التكنولوجية هذه  المستدامة.  بالتنمية  والوعي  المستقبلي،  التفكير  ومهارات 
على الجوانب التقنية، بل يمتد   اللطلاب ل يقتصر أثره  ةالتكنولوجي   الفاعليةتُظهر أن  

-Al. وتدعم هذه النتيجة دراسات مثل دراسة )المستقبليلتعزيز قدراتهم على التفكير  
Zubaidi, et al., 2022 الذاتية على للكفاءة  ا  تأثير ا إيجابي ا وواضح  ( التي وجدت 

 فعالية التنمية المستدامة. 

مهارات  الديموغرافية على  للمتغيرات  متفاوتة  تأثيرات  النتائج عن  كشفت  وأخير ا، 
  كل من أثرا في    ومحل السكن  . ففي حين أن المستوى التعليمي للأم الجامعة  طلاب 

لم    فاعلية الذات التكنولوجية ومهارة التنبؤ بالمستقبل، إل أن المستوى التعليمي للأب 
يكن له تأثير كبير على معظم هذه المهارات، مما يعكس تحول  في مصادر اكتساب 
المعرفة والمهارات في هذا العصر الرقمي، واعتماد الطلاب بشكل أكبر على خبراتهم  

 (. 2022الذاتية وبيئاتهم الرقمية )زويل، 

تؤكد هذه النتائج على الدور المتزايد للتكنولوجيا في حياة الأفراد، وأن الستثمار  
في تعليم الأجيال الجديدة وتطوير فاعليتهم الذاتية التكنولوجية يعد أمر ا بالغ الأهمية 

(Segalàs, et al., 2010  يرى حيث   .)Silva-da-Nóbrega, et al. 
المعلومات   (2022) تكنولوجيا  من  الستفادة  يمكنها  العالي  التعليم  مؤسسات  أن 

 والتصالت لتحقيق الستدامة عبر بناء نظام بيئي تعليمي تعاوني. 

لتعزيز   وسيلة  المستقبلي  التفكير  يُعد  المتسارعة،  العالمية  التغيرات  ظل  وفي 
عواقب  لها  تكون  قد  التي  الخاطئة  المسارات  وتجنب  الإبداعي،  والتطوير  البحث 
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(. فالعلاقة بين التفكير المستقبلي Kelly, et al., 2004وخيمة على المدى الطويل )
في طبيعة كليهما، حيث يركزان على النظرة بعيدة   متأصلةوالوعي بالتنمية المستدامة  

( للمستقبل  والتخطيط  على Haughton & Hunter, 1994المدى  يؤكد  هذا   .)
ما  على  القتصار  من  بدل   السياسات،  صياغة  عند  مستقبلي  منظور  تبني  ضرورة 

 (. Saunders, 2002نجح في الماضي )

 توصيات ومقترحات  

 بالآتي:   يمكن التوصية من نتائج    من خلال ما توصل إليه البحث الحالي 

مفاهيم وأهداف التنمية المستدامة في   تتضمن  بحيث   تطوير المناهج التعليمية .1
لتعزيز الوعي المعرفي لدى الطلاب، بما يتوافق مع رؤية    المقررات الدراسية

(Shishakly, et al., 2024 التي تؤكد على ضرورة تعزيز وعي الطلاب )
 بممارسات وقضايا الستدامة عبر المناهج والأنشطة والبرامج المتنوعة. 

تصميم وتنفيذ برامج تدريبية متخصصة لتنمية مهارات التفكير المستقبلي لدى   .2
الأقل  أنها  البحث  نتائج  أظهرت  التي  المهارات  على  التركيز  مع  الطلاب، 

 .والتنبؤ بالمستقبل شيوع ا مثل التفكير الإيجابي في المستقبل

تعزيز   .3 في  الطلاب  لدى  المرتفعة  التكنولوجية  الذات  فاعلية  استغلال  ينبغي 
الوعي بالتنمية المستدامة. يمكن ذلك من خلال استخدام المنصات الرقمية،  
قضايا   حول  تفاعلي  محتوى  تقديم  في  والمعزز  الفتراضي  الواقع  وتطبيقات 

 (.Dandona and Bhatt, 2025البيئة والستدامة، كما أشار )
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

السياسات    قيام وصناع  ومبادرات  بالجامعات  المستدام  التعليم  في  الستثمار 
التوعية، لتمكين الطلاب من أن يصبحوا عوامل تغيير مؤثرين في هذا المجال، كما 

 (.OECD, 2018أوصت منظمة التعاون القتصادي والتنمية )

 دراسات وبحوث مقترحة 

الطلاب  .1 وسلوكيات  المستدامة  للتنمية  المعرفي  المكون  بين  العلاقة  دراسة 
 الفعلية في حياتهم اليومية.

فاعلية الذات التكنولوجية  تأثير التخصصات الأكاديمية المختلفة على  دراسة   .2
 . مهارات التفكير المستقبلي والوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب الجامعةو 

فاعلية استخدام تقنيات الواقع الفتراضي والمعزز في تعزيز الوعي المعرفي  .3
 .بالتنمية المستدامة لدى طلاب الجامعة

فيسبوك .4 توك،  )تيك  الجتماعي  التواصل  منصات  دور  تويترتحليل  في ،   )
 .تشكيل الوعي المعرفي والسلوكي بالتنمية المستدامة لدى طلاب الجامعة
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 المراجع

(. مهارات التفكير المستقبلي لدى الطلبة الموهوبين  2018الدرابكه، محمد مفضي )  
مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات   دراسة مقارنة.-وغير الموهوبين 
 . 67-587(،  23) 8 ،التربوية والنفسية

 ( عبدالرؤوف  طارق  المستقبلية(.  2008عامر،  الدراسات  اليازوري أساليب  دار   .
 العلمية للنشر والتوزيع. عمان/ الأردن.

(. مهارات التفكير المستقبلي لدى طالبات جامعة 2023البرجس، خولة بنت خليفة  )
 . 60 -41 ،9المجلة السعودية للعلوم النفسية، الجوف، 

( أحمد  بنت  دعاء  الثانوية 2023الحازمي،  للمرحلة  الأحياء  مقرر  محتوى  تحليل   .)
المستقبلي،   التفكير  مهارات  ضوء  في  السعودية  العربية  العلوم بالمملكة  مجلة 

 . 151 -119، (1)  10جامعة الأمير سطام بن عبدالعزيز،  التربوية،

(. درجة امتلاك طلاب كلية التربية والأدب بجامعة 2018الحويطي عواد بن حماد )
المستقبلي.   التفكير  المهارات  التربية،  تبوك  في  العلمي  البحث     (، 1)  19مجلة 

1423-1481 . 

( جعري  خلود  المستقبل 2020الزهراني،  نحو  بالتوجه  وعلاقته  الإيجابي  التفكير   .)
المندق.   بمحافظة  الثانوية  المرحلة  طالبات  جامعة  لدى  التربية،  كلية  مجلة 

 .1603  -1009  ،110المنصورة.  

( الهادي  عبد  نبيل  والمستوى  2020السيد،  النفعال  وراء  ما  بين  التفاعل  أثر   .)
الأزهر   جامعة  التربية  كلية  طلاب  لدى  المستقبلي  التفكير  مهارات  في  التعليمي 

 . 460–407  (،109) 30المجلة المصرية للدراسات النفسية،  بالقاهرة. 

( فوزي  داليا  لتنمية 2019الشربيني،  الخدمي  التعلم  مشروعات  على  قائم  برنامج   .)
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إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

شعبة   طلاب  لدى  المستقبلي  التفكير  ومهارات  الجتماعية  والمسؤولية  التحصيل 
 . 368-308،  28مجلة كلية التربية، جامعة بورسعيد، الجغرافيا بكليات التربية. 

(. فاعلية برنامج قائم على أبعاد التنمية المستدامة 2023الصاوي، سارة عبدالستار )
في تنمية الوعي بالتغير المناخي والتفكير المستقبلي لدي الطلاب المعلمين شعبة  

التربية.   بكلية  الجتماعية  )أسيوط(،  الدراسات  التربية  کلية    (، 12)   39مجلة 
209- 250 . 

( سمعان  هند  المواطنة  2017الصمادي،  نحو  القصيم  جامعة  طلبة  تصورات   .)
مجلة  دراسات نفسية الرقمية : دراسة ميدانية على عينة من طلبة جامعة القصيم.  

 .184 -175  ،27وتربوية  

( أمين  رحاب  الذات 2022العزب،  بمفهوم  وعلاقتها  التكنولوجية  الذات  فاعلية   .)
بعض  ضوء  في  المدرسي  النفسي  الأخصائي  لدى  الكمبيوتر  وقلق  المهني 

 .65-1، (2)  71مجلة الإرشاد النفسي،  المتغيرات الديموجرافية. 

(. علاقة مهارات التفكير المستقبلي 2020العلي، ماجدة هليل؛ وعبد الحسين سرمد )
 . 667-646 (،67) 17مجلة البحوث التربوية والنفسية، لدى طلبة الجامعة. 

( مشبب  سعيد  لدى  2020القحطاني،  المستقبلي  التفكير  مهارات  تطبيق  مستوى   .)
  11المجلة الدولية لتطوير التفوق، طلبة جامعة الخليج العربي "النظرية والتطبيق".  

(21،) 1-16 . 

(. مستوى الكفاءة 2020المعمري، سيف بن ناصر؛ و المعمرية، يمامة بنت راشد. )
التعليم ما  بمدارس  الحادي عشر  الذاتية في استخدام الإنترنت لدى طلبة الصف 
بعد الأساسي بسلطنة عمان في ضوء بعض المتغيرات التكنولوجية والجتماعية.  

 . 330-281 (،124)  27مستقبل التربية العربية،  
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( إيناس فهمي  كورت )2021النقيب،  برنامج  باستخدام  التدريب  فاعلية   .)CORT )
طالبات   لدى  النفعالية  والبتكارية  المستقبلي  التفكير  مهارات  بعض  تنمية  في 

  75مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية، المرحلة الثانوية المتفوقات دراسيا . 
(11،) 35-110. 

 ( علي  لينا  صفية،  المستقبلية  2010أبو  المشكلات  مستند  تدريبي  برنامج  فاعلية   .)
الزرقاء،   في  العاشر  الصف  طالبات  من  عينة  لدى  المستقبلي  التفكير  تنمية  في 

 رسالة دكتوراه غير منشورة، الجامعة الأردنية عمان، الأردن.

ثناء محمود؛ وحريزي، فاروق؛ والسالمي، علاء عبد الرازق )  (. تفعيل 2019أحمد، 
التنمية   لتحقيق  التعليمية  المؤسسات  لتطوير الأداء في  المعلومات  دور تکنولوجيا 

 . 263-256 (،3)  9مجلة الدراسات والبحوث البيئية، المستدامة. 

(. فعالية برنامج تدريبي قائم على هندسة الذات والتفكير 2023أحمد، مروة صادق )
لدى   للإشباع  الأكاديمي  والتأجيل  التقان  دافعية  من  كل  تحسين  في  المستقبلي 

 . 321-221، (11)  24مجلة البحث العلمى فى التربية. طلاب الجامعة. 

( عبدالقادر  وعتوم،  علي؛  حسان  حمد،  وعلاقتها 2021بني  المعرفية  المرونة   .)
مجلة جامعة الملك بمهارات التفكير المستقبلي لدى عينة من طلبة جامعة نجران.  

  -479   (،6)29، جامعة الملك عبدالعزيز،  الآداب والعلوم الإنسانية  -عبدالعزيز  
512 . 

(. التعلم الموجه ذاتي ا والكفاءة الرقمية والعزم الأكاديمي لدى  2023زايد، أمل محمد  )
مجلة كلية التربية، جامعة طلبة كلية التربية في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية.  

 . 425  -361 (،119)  20كفر الشيخ.  
 ذاتيا    المنظم  موالتعل  جيةول والتکن  ات ذ (. فاعلية ال2022زويل، محمد جمال الدين )

https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0411&page=1&from=
https://search.mandumah.com/Databasebrowse/Tree?searchfor=&db=&cat=&o=0411&page=1&from=


 

 هالة  
 
 

 
 

414 

ه
ا
ل
لا
أ
.
م
.
د
.
 
ه
ا
ل

ه 
 
ك
م 
ا
ل
 
ا
ل
د
ي
ن
 
ح
س

 

إسهام فاعلية الذات التكنولوجية ومهارات التفكير المستقبلي في التنبؤ  
 جامعة المنيا  –بالوعي بالتنمية المستدامة لدى طلاب كلية التربية 

 

مجلة التربية، جامعة الأزهر  .  الجامعة  طلاب   لدى  الأكاديمي  بالتحصيل  كمنبئات 
 . 164 -121  (،3) 193  كلية التربية، -

( عبدالرزاق.  أمجد  حبيب،  و  حمود؛  فاضل  التفكير 2021شباكي،  مهارات   .)
مجلة أبحاث البصرة  المستقبلي لدى مدرسي الجتماعيات في المرحلة الإعدادية.  

 . 545 -  520 (،4)  46للعلوم الإنسانية،   

(. مدى ممارسة معلمات العلوم  2022شعشاع، أريج علي؛ والعجمي، لبنى حسين )
مجلة العلوم الإنسانية والطبيعية،  في المرحلة البتدائية لمهارات التفكير المستقبلي. 

3 (12،) 54-  72 . 

( مصطفى  محمد  وغلوش،  مجدي؛  نيرة  ودرويش،  إبراهيم؛  محمود  (. 2021طه، 
لدى   المستقبلي  التفكير  مهارات  لتنمية  الخضراء  البيولوجيا  في  تدريبي  برنامج 

التربية. بكليات  البيولوجي  الشيخ    الطلاب معلمي  كفر  التربية، جامعة  كلية  مجلة 
،3 (2)  ،379-406 . 

 ( الحليم، ريهام محمد  ورحلات 2022عبد  الدرس  بحث  على  قائم  برنامج  فاعلية   .)
الطلاب  لدى  للمعلم  الذاتية  والكفاءة  المستقبلي  التفكير  تنمية  في  المعرفية  الويب 

 . 136-77 (،25)1المجلة المصرية للتربية العلمية، المعلمين بشعبة بيولوجي. 

محمد؛ هناء  )و عبدالله،  احمد  غادة  مهارات 2019محمد،  لتنمية  مقترح  برنامج   .)
الجتماعية   الدراسات  طلاب  لدى  المستقبل  نحو  والتجاه  المستقبلي  التفكير 

التربية كلية  في  بنها،   .والفلسفية  جامعة  التربية،  کلية  -186  (،119) 30مجلة 
232 . 

  ( مصطفى   محسن  القادر،  .    ۲۰۱۸عبد   ) ( المستقبل  استشراف  تعليم  مناهج 
 ، الجزائر .  1. دار العلم واليمان للنشر والتوزيع ، ط مناهج العلوم نموذجاً(
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(. محاولة لبناء دليل لقياس وعى 2015عكرش، أيمن أحمد؛ ونويصر، سحر محمد )
الشرقية.   محافظة  المستدامة فى ريف  التنمية  بممارسات  القتصاد الريفيين  مجلة 

 . 2151–2121، (12) 6 ،الزراعي والعلوم الجتماعية، جامعة المنصورة

( الدين  صلاح  السيد  في 2021علي،  والتصالت  المعلومات  تکنولوجيا  دور   .)
مصر.   لحالة  معِ الإشارة  المستدامة  التنمية  والقانون،  تحقيق  الشريعة  كلية  مجلة 

22  (6)  ،4933-  5008. 

(. القدرة على اتخاذ قرار التخصص الجامعي وعلاقته 2017فاروق، نجلاء الحلبي  ) 
 . 180-141 (،5)5المجلة العلمية لعلوم التربية النوعية، بمستوى طموح الأبناء. 

(. السهام النسبي لأساليب التفکير في التنبؤ بمدى الوعي 2021فرحات، هبة على )
بالسويس.   التربية  کلية  طلاب  لدى  المستدامة  فى  بالتنمية  العلمى  البحث  مجلة 

 .253-202(، 9) 22التربية،  

( زكريا  محمد  التماسك 2019فضل،  على  وأثره  الحضر  إلى  الريف  من  النتقال   .)
 . 99 -84  (،40)  15مجلة العلوم الجتماعية. الجتماعي في الدول الإفريقية. 

(. دور صفحات التواصل الجتماعي للمكتبات العامة في 2017مرعي، هبة إبراهيم )
مسحية.   دراسة  المستدامة:  بالتنمية  المستفيدين  وعى  الثامن  زيادة  المؤتمر 

في  المعلومات  مؤسسات  في  وتأثيراتها  الجتماعي  التواصل  شبكات  والعشرون: 
 . 23-1. الوطن العربي. التحاد العربي للمكتبات والمعلومات 

(. درجة امتلاك طلبة الكلية التربوية 2021نهاية، أحمد صالح؛ وعبود، أحمد حمزة ) 
 (، 2)   29مجلة جامعة بابل للعلوم الإنسانية، المفتوحة لمهارات التفكير المستقبلي.  

1-  18. 

( أحمد  بنت  هديل  نموذج مكارثي  2023وقاد،  فاعلية   .)4MAT   التفكير تنمية  في 
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القرى.   أم  بجامعة  القراءة والمعرفة، جامعة  المستقبلي لدى طالبات الأحياء  مجلة 
التربية    -عين شمس   للقراءة والمعرفة،    -كلية  المصرية    -337،  256الجمعية 

365 . 
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