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:  المستخلص  

في   تقنية البودكاسةةةةةةةةةةةتاتجاهات البالغين نحو اسةةةةةةةةةةةت دا   هدفت الدراسةةةةةةةةةةةة على التعر  على  
المنصةةةةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتير وتحدحد أترا التحداات التي تواجف البالغين في اسةةةةةةةةةةةت دا   
تقنية البودكاسةتر وتقدام المقتراات التي تسة م في تيوير اتسةتمات لتقنية البودكاسةت في المنصةات  

طُب ِّقت التي اسةةت دمت الدراسةةة المن و الواةةسي المسةةحير واتسةةتبانة و الر مية لتحقيذ التعلم الداتي؛  
على عينة عشةةةةةةوايية بسةةةةةةيية من مسةةةةةةتمعي البودكاسةةةةةةت بالمملكة العربية السةةةةةةعوداةر والبال  عددهم  

في المنصةةةةات  ر وتواةةةةلت الدراسةةةةة على أس درجة اسةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةتبالغين( 403)
التحةداةات الر ميةة لتحقيذ التعلم الةداتي جةابت تةدرجةة عةاليةةر ووجود موافقةة تين أفراد الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة على  
ر ومن التي تواجف البالغين في اسةةةت دا  تقنية البودكاسةةةت في المنصةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي

والتي تؤثر على    رأو المحتوى غير التعليمي على بعض المنصةةةةةةةات الر مية ركثرة الإعلاناتأتراها: 
ونقص الم ارات   ضةةةةةةيذ الو ت اعيذ اتلتزا  باتسةةةةةةتمات المنت،م للبودكاسةةةةةةترالتركيز أثناب التعلمر و 

التقنية التي تعيذ اتسةةةةتسادة الكاملة من ميزات منصةةةةات البودكاسةةةةت   كما أوضةةةةحت الدراسةةةةة وجود 
من المقتراات التي امكن أس تسةةةةةة م في تيوير اتسةةةةةةتمات لتقنية البودكاسةةةةةةت بشةةةةةةك  أف ةةةةةة ر    عدد

الة للتعل م الداتي  ويشةةةةةةم  ذلك   رتحسةةةةةةين جودة المحتوى ومن ا:   وتصةةةةةةميم البودكاسةةةةةةت ليكوس أداة فع 
حسةةةةةةةين تجربة المسةةةةةةةت د  عبر ر وتلتتناسةةةةةةةت مع م تلر ااعمار والمسةةةةةةةتويات  الموضةةةةةةةوعاتتنويع  

  المنصات الر مية 

   الكبير المتعلم  الداتير التعلم ر ميةرال المنصات  البودكاستر: المفتاحية الكلمات
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Adults’ Attitudes Toward the Use of Podcast Technology on 

Digital Platforms to Achieve Self-Learning 

 

Abstract:  

The study aimed to identify the attitudes toward using the Podcast 

technology on digital platforms to accomplish self-learning and to 

determine the main challenges adults face when using podcast 

technology. In addition, to present several recommendations that 

would contribute to improving podcast listening for self-learning 

purposes. The study was descriptive and a questionnaire was 

administered among a simple random sample of podcast listeners in 

Saudi Arabia. A total of 403 adults participated in the study.  The study 

findings revealed that adults’ use of podcast technology on digital 

platforms for self-learning was high. Participants agreed on the 

challenges adults face when using podcast technology for self-learning, 

and among them the high number of advertisements or non-educational 

content on some digital platforms that distracts from learning. 

Moreover, the limited time that hinders consistent podcast listening, 

and a lack of technical skills that prevents full utilization of podcast 

platform features.  The study proposaed several recommendations that 

could enhance the use of podcasts on digital platforms for self-learning. 

These include improving content quality and podcast design to make 

them more effective for self-learning, diversifying topics to suit 

different ages and levels of education and enhancing user experience 

across digital platforms. In addition, removing advertisements or 

offering premium subscription options, launching community 

initiatives to raise awareness of podcasts, and building interactive 

listener communities . 

Keywords: Podcast, Digital Platforms, Self-Directed Learning, Adult 

Learner . 

 : المقدمة 
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والتيوير الداتي من أهم السمات المميزة للح ارة الإنسانية    راُعد التعلم المستمر 
وتيوير    رعبر التاريخ؛ ايث سةةةةةةةعى الإنسةةةةةةةاس مند فجر التاريخ على ا تسةةةةةةةا  المعرفة

وم اراتف لمواج ة تحداات الحياة المتجددة  و د شةةةة دت أسةةةةاليت التعلم والتعليم   ر دراتف
تيورًا مسةةةةةتمرًا عبر العصةةةةةورر من التعلم الشةةةةةس ي في المجتمعات البداييةر على   ور 
 الكتابة والمدارس الن،اميةر واوتً على عصر التكنولوجيا الر مية الدي نعيشف اليو   

  التعليم جع  مما الر مية؛  التكنولوجيا في  متسةةارعًا  تيورًا المعااةةر العالم شةة د ا
  البةالغين خااةةةةةةةةةةةةةةة  للمتعلمينر  المعرفيةة  اتاتيةاجات   لتلبيةة كا     غير  التقليةدي  الن،ةامي
  اتلتزامةات   تين التوااس  واةةةةةةةةةةةةةةعوبةة  رالو ةت   ضةةةةةةةةةةةةةةيذ  مثة  متعةددة   يودًا حواج وس  الةدحن

نتيجة لدلك ترا "ا تصةةةةةاد المعرفة" كنموذ  ؛  (Chan et al., 2021)  والم نية رااسةةةةةرية
اعتمد على عنتا  وتو يف المعرفةر مما جع  التعلم المسةةةةةةةةةتمر ضةةةةةةةةةرورة اسةةةةةةةةةتراتيجية  

 .(Meden et al., 2024) والمؤسسات   رللأفراد 

  روبدلك أاةةةةةةةةةةةبحت أسةةةةةةةةةةةاليت التعليم التقليداة القايمة على الح ةةةةةةةةةةةور السيزيايي 
التعليميةةة المتنوعةةة    المتعلمين  والجةةداوا الزمنيةةة الثةةاتتةةة غير كةةافيةةة لتلبيةةة ااتيةةاجةةات 

لدا ترات الحاجة الملحة على تيوير أسةةةةةاليت تعليمية مرنة ومبتكرة تتناسةةةةةت    ؛والمعقدة
وتلبي ااتيةةاجةةات مر و ةةد جةةابت الثورة التكنولوجيةةة والر ميةةة   رمع  رو  ايةةاة البةةالغين

لتوفر الوتً مبتكرة ل ده التحدااتر ايث   رت تقنيات ووسةةةةةةةاي  تعليمية جدحدة تتميز  
والتساعلية  ومن أترا هده التقنيات الحدحثة التي ا،يت باهتما    روالواةولية  ربالمرونة

(ر التي تمث  شةكلًا متيورًا من  Podcastمتزاحد في السةنوات ااخيرةر تقنية البودكاسةت )
(  والبودكاسةةةةةةتر Rosell-Aguilar, 2015والمريي ) رأشةةةةةةكاا الإعلا  الر مي الصةةةةةةوتي

أو مريي متنوت    ر تقنية ععلامية ر ميةر حتيح للمسةت دمين الواةوا على محتوى اةوتي
 رومن أي مكةاس؛ ممةا حوفر مرونةة فةايقةة في عمليةة التعلم  رومت صةةةةةةةةةةةةةةص في أي و ةت 

  ( Hew, 2009واتستسادة من المحتوى التعليمي )
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متسارعًا في السنوات ااخيرة على مستوى العالمر   تيوراً هده التقنية    تيورت و د  
من الشةبا  في بعض الدوا   %80ايث تشةير الإاصةاييات العالمية على أس أ ثر من  

وعلى (.  Engzell et al., 2025المتقدمة اسةةةةةةةةةتمعوس على البودكاسةةةةةةةةةت بشةةةةةةةةةك  حومي )
المسةةةةةتوى التعليمي تحدحدًار أ  رت الدراسةةةةةات الحدحثة عمكانات هايلة للبودكاسةةةةةت في 

غير الرسمية  فقد أثبتت    وأ  ردعم عمليات التعلم الم تلسةر سواب في السيا ات الرسمية
والس مر   راابحاث العلمية أس البودكاسةت امكن أس اسة م في تحسةين م ارات اتسةتمات
( ا  ذاتيةةةةةً الموجةةةةةف  الةةةةةداتي  التعلم  بةةةةةالمعلومةةةةةاتر ودعم  اتاتسةةةةةام  &   O'Bryanوتعزيز 

Hegelheimer, 2007; Meden et al., 2024  .) 

عن تأثير   -والسةةةةةلوكية   رمن النااية اتجتماعية  -كشةةةةةست الدراسةةةةةات العربية و 
دراسةةةةةةةةةةةة خيا  عذ أ  رت  والمسةةةةةةةةةةةؤولية المجتمعية ؛   رالبودكاسةةةةةةةةةةةت في تنمية الوعي

وييرح    ر( أس الشةةةةةةةةبا  حتابعوس البودكاسةةةةةةةةت الدي اعالو الق ةةةةةةةةااا اتجتماعية2017)
(ر  2022ال والةدة )و (ر  2022دراسةةةةةةةةةةةةةةات غنةا  ونجةادات )وتواةةةةةةةةةةةةةةلةت البةداية  والحلوا   

  رأس البودكاسةةت اعالو الق ةةااا الثقافية على (  2023(ر والمي ويوسةةر )2023اسةةن )و 
وعلى المسةةةةةةتوى الدولي   .والمجتمعي  رويعزا الوعي البيئي  روالسةةةةةةياسةةةةةةية  رواتجتماعية

وا تسةةةةا   رتشةةةةم  الترفيف  رأترات الدراسةةةةات دوافع متعددة للاسةةةةتمات على البودكاسةةةةت 
دراسةةةةةةةةةةةةات تجريبية أس   وأ دت  (McGarr, 2009; Lonn & Teasley, 2009) المعرفة

ويُسة م في تحسةن الس م    رالبودكاسةت اُسةت د  بسعالية لمراجعة محتوى الدورات التدريبية
وتوفير وسةةايس سةةمعية   رواتسةةتيعا  لدى اليلا  عن طريذ تمكين المراجعة المتكررة

  ر وفي سياق تعليم اللغات    .(Copley, 2007; O’Bryan & Hegelheimer, 2007) مرنة
ويمنح   روالتعلم المسةةةةةةةتق  أوضةةةةةةةحت أبحاث تاقة أس البودكاسةةةةةةةت اعزا التعلم الداتي

والس م العميذ  رما اسةاعدهم على التل يص مالمتعلمين عمكانية التدر  في وتيرة التعلمر  
  (Rosell-Aguilar, 2015).للمحتوى 
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والإمكانات الواعدة للبودكاسةةةةةةت عت أس ف م اتجاهات    رهدا اتهتما  المتزاحد  ومع 
وتقدام    رالمتعلمين البالغين سةةةةةةةةةيسةةةةةةةةة م في تيوير عسةةةةةةةةةتراتيجيات أ ثر فعالية لتصةةةةةةةةةميم

المحتوى التعليمي عبر البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةةتر وهةدا اعزا من فعةاليةة هةده التقنيةة كةأداة للتعلم  
 (.Meden et al., 2024; Yang, 2025والتيوير الم ني ) رالداتي

 : الدراسة  مشكلة
والدراسةةات السةةابقة تنامي اتهتما  تدراسةةة اسةةت دا  البودكاسةةت   راادتيات   أ دت 

 Evansدراسةةةةةةةةةةة  تواةةةةةةةةةةلت والتيوير الداتي للبالغين  فقد  ر أداة للتعلم غير الرسةةةةةةةةةةمي

أس اليلا  اعتقدوس   على  طالت في التعليم العالي  (200( التي شةةملت اوالي )2008)
أ  رت النتايو أس و أس البودكاسةةةةةت أ ثر فعالية كأدوات مراجعة من كتب م المدرسةةةةةيةر  

نسةةةبة أعلى من اليلا  اسةةةتمعت على البودكاسةةةت بالكام  مقارنة باليلا  الدحن  رأوا 
وفي السةةةةةعوداة أثبتت        المواد المقدمةر مما اشةةةةةير على جاذتية خااةةةةةة ل ده التقنية

دراسةةة اوا تو يف البودكاسةةت في تعليم اللغة الإنجليزية ليلبة الجامعات أنف وسةةيلة  
 )& , Oraif والتعرض للغة في سةةةةةةةةةةةيا ات طبيعية  رفع الة لتيوير م ارات اتسةةةةةةةةةةةتمات

), 2023Alrashed  دراسةةةةةةةةةةة أس الجم ور حُبدي اهتمامًا متناميًا    أشةةةةةةةةةةارت ؛ وفي ااردس
  عبر البودكةةاسةةةةةةةةةةةةةةةتر ممةةا اعكع اةةاجتةةف على محتوى معرفي بةةالمحتوى الثقةةافي المقةةد  

ر فقد أ  رت دراسةةة أس ما رأما في مصةة .(Safori, 2025) اةةوتي اعزا وعيف الثقافي
وايادة  ر% من طلا  الإعلا  اسةةةةت دموس البودكاسةةةةت ت تسةةةةا  المعرفة3 55اقار  

%(ر وهو ما 5 69الوعي بالق ةةةةااا المجتمعيةر بعد الترفيف الدي شةةةةك   النسةةةةبة اا بر )
 .حؤكد ا ةةةةةةةةةةةةور هده التقنية كأداة تعليمية وتثني ية على جانت كون ا وسةةةةةةةةةةةةيلة ترفي ية

(Hamed, 2024)   

 ,Evansالأدبيات ) فقد أشةةارت ورغم اتهتما  المتزاحد بالبودكاسةةت كأداة تعليميةر 

2008; Roy, 2007; Luna    &Cullen, 2011; Shamburg et al., 2023; Meden et 

al., 2024  على وجود فجوات بحثية واضةةةةةةةةةحة في ف م كي ية اسةةةةةةةةةت دا  البالغين لتقنية )
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البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية الم تلسة لتحقيذ التعلم الداتي  فمع،م الدراسةةةةةةةات 
أو شةةةبف الرسةةةميةر مع عهماا نسةةةبي    رالسةةةابقة ركزت على السةةةيا ات التعليمية الرسةةةمية

والم ني  رلدراسةةةةة الممارسةةةةات السعلية للبالغين في اسةةةةت دا  هده التقنية للتيوير الداتي
 ;Heller, 2020; Ebner et al., 2007دراسةةةةةات ) وتواةةةةةلت خار  ااطر المؤسةةةةةسةةةةةية  

Loesing, 2020 )والتيوير   رعلى أس البودكاسةةةةةةةةةةةةت لف عمكانات كبيرة للتعلم مدى الحياة
الم نير عت أس هناك ااجة لس م أعمذ للتحداات التي تواجف البالغين في است دا  هده 

 التقنية  

ا على ما سةةةةبذ   المشةةةةكلة البحثية في "دراسةةةةة اتجاهات البالغين    تت ةةةةحوتأسةةةةيسةةةةً
  "الداتي التعلم لتحقيذ الر مية المنصات  في البودكاست  تقنيةنحو است دا   

 : الدراسة أسئلة
  لتحقيذ الر مية  المنصةةةةةةةةةات  في البودكاسةةةةةةةةةت   لتقنية  البالغين  اسةةةةةةةةةت دا  درجة ما  1

 الداتي؟ التعلم
 المنصةةةةات   في البودكاسةةةةت   تقنية  اسةةةةت دا  في  البالغين  تواجف التي  التحداات  ما  2

 الداتي؟ التعلم لتحقيذ الر مية
 المنصةةات  في البودكاسةةت   لتقنية  اتسةةتمات  تيوير في  تسةة م التي  المقتراات  ما  3

 الداتي؟ التعلم لتحقيذ الر مية
  استجابات   تين(  0,05)  الدتلة  مستوى   عند   عاصايية  دتلة ذات   فروق   توجد   ه   4

 في البودكاسةةةةةةةةةةةةةت   اتجاهات البالغين نحو اسةةةةةةةةةةةةةت دا  تقنيةعن   الدراسةةةةةةةةةةةةةة  عينة
 الجنعر: )متغيرات   على  عزى تُ   التي  الةةداتي  التعلم  لتحقيذ  الر ميةةة  المنصةةةةةةةةةةةةةةةات 

 ؟(الجغرافية المنيقة العلمير المؤه   العمرر
 : الدراسة  أهداف
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التعر  على درجة اسةةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةةت في المنصةةةةةات الر مية   1 
 لتحقيذ التعلم الداتي 

التحةةداةةات التي تواجةةف البةةالغين في اسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدا  تقنيةةة البودكةةاسةةةةةةةةةةةةةةةت في   تحةةدحةةد   2
 المنصات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي 

مقتراات تسةةةةةة م في تيوير اتسةةةةةةتمات لتقنية البودكاسةةةةةةت في المنصةةةةةةات   تقدام  3
 الر مية لتحقيذ التعلم الداتي 

( تين  0,05اصةةةةةةايية عند مسةةةةةةتوى الدتلة )الإدتلة السروق ذات  الالكشةةةةةةر عن    4
اتجاهات البالغين نحو اسةةةت دا  تقنية البودكاسةةةت  عن  اسةةةتجابات عينة الدراسةةةة 

تعزى على متغيرات: )الجنعر   التي في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي
 العمرر المؤه  العلمير المنيقة الجغرافية( 

 : الدراسة  أهمية 
 : النظرية الأهمية: أولً 
في عتراا البودكاسةةةةةةةةةةت التعليمي كمتغير ادحث اعزا الدراسةةةةةةةةةةة الحالية تسةةةةةةةةةة م   د   -

 .عمليات التعلم في المنصات الر مية
توضةةةةةةةةةةةةح دور التعلم الداتي كاتجاه معااةةةةةةةةةةةةر حدعم اسةةةةةةةةةةةةتقلالية المتعلم في البيئة   -

 .الر مية
تركز على فئة البالغين تواةةةةةةس ا شةةةةةةريحة تعليمية ذات ااتياجات خااةةةةةةة تتيلت   -

 .ف مًا معمقًا
تثري اادتيات العربية من خلاا تناوا موضةوت ادحث اسةد فجوة بحثية في التعليم   -

 .الر مي
 
 

 : التطبيقية الأهمية: ثانيًا
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لوضةةةةةع خيس دمو البودكاسةةةةةت في  الحالية اةةةةةانعي القرار نتايو الدراسةةةةةة د تسيد   -
 والمؤسسية  رالتعليم المستمرر وتيوير الوا للتحداات التقنية

وطرق التعام  مع ار ومقارنة    رالتحداات  تسيد نتايو الدراسة فئة البالغين في تحدحد  -
 .ممارسات م تدرجات اتست دا ر وتيوير ن،رة عاجاتية نحو البودكاست 

اعتماد تيانات  و النتايو لتيوير دراسةةةةةةةةةةةةات مسةةةةةةةةةةةةتقبليةر  امكن للبااثين اسةةةةةةةةةةةةت دا     -
 .اتست دا  ك س أساسر وتيبيذ منياس اتتجاهات في بحوث مشات ة

 درجة معرفة ومن  مجتمعيةر  ترامو  لتيوير  التحداات  تحدحد   من  المجتمع اسةةةةةةةةةتسادة -
  التعليمية  التقنيات   واسةةةةةةةةةةةةةت دا   رالداتي  التعلم  ثقافة  تعزيز مدى  لتقييم  اتسةةةةةةةةةةةةةت دا 

  الحدحثة

 :الدراسة حدود
 في  البودكاسةةةةةةةةةةةةت   تقنية  اسةةةةةةةةةةةةت دا   نحو  البالغين  اتجاهات :  الموضووووووووو ية الحدود  -

   الداتي التعلم لتحقيذ الر مية المنصات 

  السعوداة العربية المملكة: المكانية الحدود -

 الدراسةةةةةةةةةةةي  للعا   الثاني الدراسةةةةةةةةةةةي  السصةةةةةةةةةةة  في الدراسةةةةةةةةةةةة أجريت   :الزمانية الحدود -
   ه1446

  السعوداة العربية المملكة في البالغين اافراد  جميع: البشرية الحدود -

 : الدراسة مصطلحات
 :  (Podcast) البودكاست

 التي الر مية  المريية أو  رالصةةوتية  التسةةجيلات   من تسةةلسةة   :بأنف البودكاسةةت   اُعر      
  اتشةةةةتراك  للمسةةةةت دمين  ويمكن اليلتر اسةةةةت  أو ردوري   بشةةةةك   الإنترنت   عبر  تُنشةةةةر
  تعليمي كوسةيس  وتُسةت د   و ت؛ أي في المشةاهدة أو  رللاسةتمات  القات ا  تنزي   أو ر افي
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 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

 روالتو  ر  راتستمات  تتكرار  السماح  عبر الرسمي  غير  والتعل م رالداتي  التعلم  حدعم  مرس  
  (Rosell-Aguilar, 2015; Hew, 2009).  والإرجات

 أو  راةةةةةةةةةةةوتية القات   شةةةةةةةةةةةك   على  من،مة ر مية  ععلامية مادة  :بأنف  جرايياً ع ويعر    
 ر(وسةةةةةةةةاوندكلاود  حوتيو ر البودكاسةةةةةةةةتر  تيبيقات ) مث   منصةةةةةةةةاتر  عبر  تُنشةةةةةةةةر  مريية
 أهدا   تتنوتو    اليلت   عند   تشةةغيل ا أو  رتنزيل ا  أو ر افي  اتشةةتراك  للمسةةت دمين  ويُمكن

  مرونت ا  وتمي زها الم نير والتدريت   روالمنا شةةةةةةةةةةةةةة  روالتثنيف رالترفيف  تين  البودكاسةةةةةةةةةةةةةت 
 والتوااة  رالداتي التعل م دعمو  الواةوار  سة ولةو  المتكررر  اتسةتمات  إمكانيةو  الزمنيةر
  المعرفي

 (:  (Self learning الذاتي التعلم
  على  اعتماده خلاا من  ذاتيًا  المتعلم بف  اقو  تعلمي  نشةةةةةةةةا " :بأنه الذاتي التعلم  فيعر  

  ةعملي  في  بقدراتف  ثقتف  من حزيد   مما  ؛معالجت ا  وكي ية رالمعلومة ا تسةةةةةةةةةا    في  نسسةةةةةةةةةف
   وتةةةف  نقةةةا   مع  حتوافذ  بمةةةا  الةةةداخليةةةة  واتسةةةةةةةةةةةةةةتعةةةدادات   رالقةةةدرات   تنميةةةة  ت ةةةد   ؛التعلم
  الكبير  المتعلم  اتجةةاه  :بووأنووه  جرائيوواً إ  ويعرف  ( 85  ر2015  والعقةةادر  رمحسوم")وميولةةف
   السابقة ب براتف وربي ا رالرسمي التعليمي الن،ا  خار  المعرفة وايادة رالتعلم نحو

 : السابقة والدراسات  النظري  الإطار
  التعليم في البودكاست: الأول المحور

    البودكاست تطور: أولً  
 مو ع أوا   ور مند   مسةةةةةةةةةتمرًا  تيورًا  اتجتماعي التوااةةةةةةةةة  شةةةةةةةةةبكات  شةةةةةةةةة دت 

: مثة   اليو ر  الرايةدة  المنصةةةةةةةةةةةةةةةات   على  واةةةةةةةةةةةةةةوتً  ر1997 عةا "  SixDegree" اجتمةاعي
  لتحقذ والمكاس الزماس ادود  تجاوات   والتي  شةةةاتر  سةةةنا    تويترر  عنسةةةتغرا ر فيسةةةبوكر
 في  المؤثرة  التقنيات  أترا  ومن(   2015  غرويةر)  عميذ وا تصةةةةةةةةةةةةةادي  راجتماعي  تأثير
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  على  الحصةةةوا  تتيح خدمة وهي  البودكاسةةةتر  تقنية الشةةةبكات  هده  ضةةةمن  التعليم مجاا
 ك  لزيارتف  الحاجة دوس   فيف عدراج ا بمجرد   معين مو ع  من  والسيدحو  رالصةةةةةةةةةةوت  ملسات 
  غير  التعلم  تدعم  وية  تعليمية  كوسةةةةةةيلة ترا البودكاسةةةةةةت  أس  كما  حدويًا  والتحمي  رمرة

 (   Meden et al., 2024) الداتي والتيوير رالرسمي

 التي  الحدحثة  التقنيات  عادى على(  Podcast) البودكاسةةةةةةةةةةةت   مصةةةةةةةةةةةيلح  ويشةةةةةةةةةةةير
(  iPod) الآحبود   هما  كلمتين من مأخوذ  المسةةةةةمى وهدا  ر2004  عا   أواخر في   رت 
  تعني  التي(  Broadcast) وبرودكاسةةةةت  أت ر شةةةةركة  من  شةةةة رة  اا ثر  الوسةةةةايس مشةةةةغ 
 على  منقسةةم" الصةةوتي  التدوين"  بمعنى  الصةةوتي  فالبودكاسةةت (   2023 سةةلماسر) النشةةر
  ويمكن رالحجم  اةغير  بأنف  حتميز  الدي تود  الآي  ج اا على  نسةبةً " تود " ااوا:   سةمين
 النشةةةرر أو رالبث  أي Broadcast لكلمة اختصةةةارًا"  اسةةةت "  والثانية الجيتر في وضةةةعف
  هامرسلي تن البريياني  ِّبَ  من بالبودكاست  تسميتف وتمت 

 ل ا  جدحدة  ععلامية  وسيلة  ليصبح  تيور  البودكاست   أس  الحدحثة  الدراسات   وتؤكد 
 المتناست   والمحتوى   رالموضوعات   أنوات  م تلر  على  تاتواي ا  ؛كبيرة  وأهمية  رضرورة
 الحرية   مع  مكاس  أو  راماس  أي  في  متكرر  بشك   علي ا  باللجوب  وتمتاا  السئاتر  جميع  مع
 كما(   2022  ونجاداتر  رغنا )  فيف   المتلقي   حرغت   موضوت  أي  اختيار  في  التامة

 حتعلم   أس  السرد   استييع  ايث   الم ارات   وتيوير  رللتعليم  مكانًا  البودكاست   تقنية  أابحت 
 مبال    است دام ا  على  حترتت   ت   س لة  ععلامية  وسيلة  وأابحت   ثانيةر  لغة  خلالف  من
   بيرة

 التعليمية  ومميزاته البودكاست خصائص: ثانيًا
  للبالغينر فعالة  تعليمية أداة  تجعل ا  خصةةةةةةةةةةةةةةايص  بعدة البودكاسةةةةةةةةةةةةةةت   تقنية  تتميز

  كأدوات  فعالية  أ ثر البودكاست   أس  اعتقدوس  اليلا    أسEvans (2008  )  دراسة أ دت و 
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  من تودكاسةةت  شةةك   في  التعليمية  للمواد   تقبلًا  أ ثر  وأن م المدرسةةيةر  كتب م من  مراجعة 
 (:  .(Hegelheimer, 2007; Hew, 2009 ال صايص  أترا ومن  التقليداة المحاضرة

 م ا  أداب  أثناب أو  رالتنق   أثناب للحلقات   اتسةةةةةتمات  امكن:  والمكاس التو يت  مرونة .1
  المشغولين للبالغين مناسبًا اجعلف مما ؛أخرى 

  رالمساهيم   ترسةةيخ  على  اسةةاعد  مما المتكرر  اتسةةتمات الحلقات   تتيح: التكرار   اتلية .2
  نسبة  أسEvans  (2008  ) دراسة أ  رت  و د    .(Hew, 2009)  الم ارات   واق 
  رأوا الدحن باليلا    مقارنة  بالكام   البودكاسةةةةةةةت  على اسةةةةةةةتمعت  اليلا   من  أعلى
  التقنية ل ده خااة جاذتية على اشير مما  ؛المقدمة  المواد    

  عبر  والتوايع( RSS)  التلقايي  اتشةةةةةةةةةةةةتراك  عمكانية: واتشةةةةةةةةةةةةتراك  التوايع سةةةةةةةةةةةة ولة .3
  وس   واسع واوا في تُس م متعددة منصات 

 ؛المريي  الر مي  المحتوى   أنوات   تبعض   مقارنة  نسبيًا  من س ة  وتشغي   عنتا   تكلسة .4
  (McGarr, 2009)ومتواا  متكرر محتوى  عنتا  اس    مما

  تجربة   ل لذ(  روابس  نصوصر)  أخرى   مواد   مع  ودمجف  ر الرسمي  غير  للتعلم   ملابمتف .5
 . تعليمية

 التعليم في  البودكاست أهمية: ثالثًا
-Rosell)تتجلى أهمية البودكاسةةةةةةةةت في التعليم من خلاا عدة جوانت أسةةةةةةةةاسةةةةةةةةية

Aguilar, 2015): ،(Copley, 2007; McGarr, 2009): 
 في أ بر  تحكمًا المتعلم  امنح مما  اليلتر  عند   المحتوى  وإتااة رالداتي التعلم  دعم .1

   تعلمف ومحتوى  روتيرة
  وتوايع   رعنتا   تتكاليف  واسع  جم ور  على  الجيدة  والممارسات   رالمعرفة  واوا  تعزيز .2

   الرسمي غير  التعليم نشر في اس م مما ؛ااخرى  الوسايس تبعض  مقارنة أ  
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ا بالمعلوماتر  واتاتسام  راتسةةةةتمات م ارات   تحسةةةةين .3   تعلم سةةةةيا ات  في  خصةةةةواةةةةً
 المتكرر  اتسةةةةةةةةةةةةتمات  عمكانية خلاا  من المحاضةةةةةةةةةةةةرةر  على  القايمة  والمواد   راللغات 
  والمكثر

 الس م  حدعم مما  ؛التقليداة المحاضةةةةةةةةةةةةرات  أو ات   خار : والتل يص  المراجعة  تمكين .4
  واتستيعا   العميذ

  المفسرة النظريات: الثاني المحور
 (:Andragogy Theory) الأندراغوجيا نظرية: أولً 
 رالن،ةةاميةةة  والتعليم  التعلم  عمليةةات    ةةافةةة: "بةةأن ةةا  الكبةةار  تعليم  أو  راانةةدراغوجيةةا   تُعر  
  وم اراتف  روكساااتف رمعارفف  تنمية في الراشةةةةةةد  المتعلم  من ا  اسةةةةةةتسيد   التي  الن،امية  وغير

( Malcolm Knowles)  نولز  مةالكولم  طور  و ةد (   495،  2023،  السةةةةةةةةةةةةةةنيةدي" )الم تلسةة
  وعلم  رفن: "بةأن ةا  اانةدراغوجيةا  عر    ايةث   رينالبةالغ ملتعل   متميزة كن،ريةة  الن،ريةة  هةده
  تم والتي أسةةةةةةةاسةةةةةةةيةر مبادئ  أربعة على  نولز  مؤسةةةةةةةسةةةةةةة ا  عند  وتسةةةةةةةتند   ر"البالغين  تعليم

 :وهي (.Knowles , 1978، 95)  مبادئ ستة على تاقًا توسيع ا
  رويميز تين اتعتمةاد على الآخرين   رالوعي الةداتي: امية  البةال  على التعلم الةداتي -

 .واتستقلالية في التعلم
اتستسادة من التجار  )بما في ا ااخياب(: اعتبر التجريت والتجار  السابقة مصدرًا   -

 .معرفيًا متجددًا للتعلم
أو الحياة    راتستعداد للتعلم: حبرا اتستعداد عند ارتبا  المحتوى بااتياجات العم  -

 .الش صية
واتسةةةتجابة للتغيرات    رتوج ات التعلم: اس ةةة   التعلم المرتكز على ا  المشةةةكلات  -

 .الزمنية
  ر والمعةةةار   رالةةةدافعيةةةة الةةةداخليةةةة: تنبع الةةةدافعيةةةة من دوافع داخليةةةة لتيوير الةةةدات  -

 وااداب   روالم ارات 
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 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

الحاجة على المعرفة: احتا  البال  على ف م سةةةةبت تعلمف لموضةةةةوت  ما  ب  الشةةةةروت  - 
 .فيف

 مبادئ اسةةةةةت دا  خلاا  من البودكاسةةةةةت  على  ااندراغوجيا  ن،رية  تسسةةةةةير  ويمكن
 وأس  الكبةارر  عنةد   الةداتي للتعلم  البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةت  تقنيةة  تحقيذ  لمعرفةة  ؛اانةدراغوجيةا ن،ريةة
 مما  ؛للمتعلمين  الشةةةةةةة صةةةةةةةية والتجار    رالمعرفة  تكام  على  تسةةةةةةةتند  البودكاسةةةةةةةت   تقنية

   اليومية   ايات م في  بساعلية  وتيبيق ا  رأعمذ بشةةةةةةةةك   الموضةةةةةةةةوعات  ف م  على  اسةةةةةةةةاعد 
  المناسةةةةةةةت   والو ت  رالمحتوى   اختيار في المرونة  البالغين  للمتعلمين حوفر فالبودكاسةةةةةةةت 

  ماب  الجدحد   المحتوى   ف م في  السةةةةةةةةابقة  خبرات م من  باتسةةةةةةةةتسادة  ل م اسةةةةةةةةمح  كما للتعلمر
  ااساسية ااندراغوجيا مبادئ مع حتوافذ

 :الإعلام في الجتما ية المسؤولية نظرية: ثانيًا
 ايث   الإعلا ر في  اتجتماعية  المسةةةؤولية  ن،رية عشةةةر  التاسةةةع القرس  في   رت 

  ن،رية  علي ا  امت   التي  والمبادئ ااسةةع  اةةياغة ععادة على  الن،رية هده  أنصةةار دعا
  قيم  من  تبقى  مةةةا  على  للمحةةةاف،ةةةة  واتجتمةةةاعيةةةة  رالتقنيةةةة  المتغيرات   لموا بةةةة  الحريةةةة؛
 أخلا ي  التزا   لةةةف  الإعلا   أس  على  الن،ريةةةة  هةةةده  وتؤكةةةد    الغربي  المجتمع  في  وأعرا 
 ك   ودعم  رواستقراره  رالمجتمع مصلحة  على  والحسام  رالإعلا   ارية  تين التوااس   احقذ
  وتسةةةةةةةتند (   2020  الإعلاميةر للدراسةةةةةةةات  القرار  مركز)  ورخايف  تنميتف في اصةةةةةةةت  ج د 
 الجم ور  الإعلا  حزود : وهي  رأسةةةاسةةةية مبادئ  عدة على  اتجتماعية  المسةةةؤولية  ن،رية

 الن،ر  وج ات   امث  كما   واد  ا رالمعلومات  هده  بصحة  حلتز   أس  بشر   بالمعلومات 
  كةافةة  اللاامةة  المعلومةات   على للاطلات  السراةةةةةةةةةةةةةةة الجم ور ويعيي  ربعةدالةة الم تلسةة
 تعد  ف ي  تعليمية؛ أداة   الإعلا   أس  باعتبار  وتوضةةةةةةةةيح ا روأهدافف رالمجتمع  قيم  ونشةةةةةةةةر
  اتجتماعية التنشئة وساي  من وسيلة
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 كوسةةيلة البودكاسةةت  على  حُن،ر  ت  بأنف: البودكاسةةت   على  الن،رية  تسسةةير  ويمكن
  حنبغي  لدلك العا ؛  الصةةةةةالح  نحو  واجبًا  حتحم  ععلامي  كوسةةةةةيس وإنما فحسةةةةةتر  ترفي ية
  الشةةةةسافيةو  اااةةةةواتر  تنوتو   المحتوىر د ة  ضةةةةماس على  البودكاسةةةةت   منتجو  اسةةةةعى أس

  فإنف المبادئ ت ده  البودكاسةةةةةةةةةةت   حلتز   وعندما  والتموي   رالمعلومات  مصةةةةةةةةةةادر  بشةةةةةةةةةةأس
  الداتي والتعلم رالتوعية في تس م مسؤولة واجتماعية رتعليمية أداة  على حتحوا

 (Self-Learning) الذاتي التعلم: الثالث المحور

 ومميزاته   وأهميته الذاتي التعلم مفهوم: أولً 
 والسلاسةةةةةةةةةسة  رعامة  بصةةةةةةةةةسة  السلاسةةةةةةةةةسة بعد عثارت ا من الداتي التعلم فكرة  رت 

ئ ؛ عذ  خااةةة  بصةةسة  نيالتربوي   نسسةةكر تعر   أس فقاا  رااشةةياب أاةةعت   عن  سةةقرا   سةةُ
 ايادة على تؤدي  ال برة  عن  الناشةةةةةةةةئة  التربية  أس   رر  دحوي  جوس   اامريكي والسيلسةةةةةةةةو 

 الدي هو  ثورندااك لي  عدوارد  العالم أسعلى (  2023)  كام  دراسةةةةةةةةةةةةة  وأشةةةةةةةةةةةةارت    ال برة
  بالمحاولة  التعلم  اوا  ااولى البدااات  خلاا  من الداتي التعلم  لموضةوت  ااسةاس وضةع
  أخرى   نةاايةة  ومن  التعليمر عمليةة  في  الراجعةة  التغةداةة  مبةدأ  من  واتسةةةةةةةةةةةةةةتسةادة  روال يةأ
 ما  تحقذ كأدوات  المبرمو والكتا    رالتعليمية  الآلة فكرة  وضةةةةةةةةةةةع من أوا  هو  سةةةةةةةةةةةكينر
  الداتي التعلم نسميف

 التعلم  م ةةارات   عتقةةاس  على  المتعلم  مسةةةةةةةةةةةةةةةةاعةةدة  في  الةةداتي  التعلم  أهميةةة  وتبرا 
  رالتعاوس  م ارات   تنميةو  تعلمفر  مسةةةةةؤولية تحم   على  المتعلم اسةةةةةاعد   كما ااسةةةةةاسةةةةةيةر

(   2023  والعتيبير  رالقحيةاني)  الراجعةة  التغةداةة  للمتعلمين  ويوفر  المشةةةةةةةةةةةةةةكلاتر  واة 
ا  المتعلم  السرد   ويتسةةةةةةةةةةةةةةم  المشةةةةةةةةةةةةةةكلاتر  اةة و   النةةا ةةدر  التسكير:  مثةة   م ةةاراتر  بعةةدة  ذاتيةةً

 والتعلم  رواتتصاا رالمعلومات   وتقنية  والإعلا   راتتصاتت   ثقافةو   الإتداترو   اتتتكاررو 
  المتعلم  ااتيةةةةاجةةةةات   ةلتلبيةةةة  المتعةةةةددة  الثقةةةةافةةةةات   ف م  وم ةةةةارات   رالةةةةدات   على  المعتمةةةةد 
:  كالتالي  الداتي التعلم  مبادئ(  2024) الشةةةامسةةةي  ص ل   و (   2023 اسةةةينر)  ومتيلباتف
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 وال ةةةةةةةةةةةةةعر  القوة  نقا  وتحدحد   رةتاق  خبرات   لبناب  للسرد   ضةةةةةةةةةةةةةرورية  السةةةةةةةةةةةةةابقة  ال برة 
 وفعالية  تثبيت  في  كبير  أثر  ذات  الراجعة  والتغداة التعلمر  لتيسةةةةةةةير  ومعالجت ا  رلتعزيزها
  ال ااة القدرات  وفذ تعلم سرعة لف متعلم وك  التعلمر

 الذاتي بالتعلم البودكاست علاقة: ثانيًا
 & Salmon )في ا  توفرح  انف ؛الداتي التعلم  ن وم  مع تتوافذ البودكاسةةةةةةةت   تقنية

Edirisingha, 2009 ،Wong, 2019)  المميزات التالية: 

 بما  مكاسر  وأي رو ت   أي في الحلقات  على  اتسةةةةةةةةةةةةةتمات  امكن :الوصووووووووول  مرونة .1
  المتعلمين جداوا مع حتناست 

  اختيار  للمتعلمين البودكاسةةت   حتيح:  الشووخصووية  الهتمامات  وفق  المحتوى  اختيار .2
 في  اتسةةةةةةةةةةةةةةتقلاليةةة  اعزا  ممةةا  والعمليةةةر  المعرفيةةة  ااتيةةاجةةات م  ت ةةد   التي  الحلقةةات 
  التعلم

 بشةك   المساهيم وف م ربالمعلومات   اتاتسام  حدعم مما: والمراجعة  السوتما  تكرار  .3
  أعمذ

 م ةةارات   اشةةةةةةةةةةةةةةمةة   تةة   اا ةةاداميةةةر  المعرفةةة  في  فقس  ليع  :متعوددة  مهوارات  تعزيز .4
  والتحلي  النقدير التسكيرو  اتستماتر

 خار   تعليمية مصةةةةةةةةةةادر على الواةةةةةةةةةةوا  حتيح:  للجميع  ومتاح  رسوووووومي  غير تعليم .5
  المستمر التعلم فرص  من حوسع مما ؛الرسمية المؤسسات 

  التحكم  من  المتعلم  امك ن انةف  الةداتي؛  للتعلم  مثةاليةة تعليميةة  أداة  اعتبر  البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةت فة
 اعزا  بمةةا  اتسةةةةةةةةةةةةةةتيعةةا ر  وتيرة  وتحةةدحةةد   المحتوىر  واختيةةار  التعلمر  عمليةةة  في  الكةةامةة 

  والش صية رالعملية والمعرفة راتستقلالية
 

 : السابقة الدراسات
  ومدى   الدراسةر  بموضوت  الصلة  ذات السابقة    الدراسات   اهم   عرضَ   حلي  فيما
 : ااادث  على اا د  من يالزمن للتسلس  وفقًا ترتيب ا وتم المنشودةر للأهدا  تحنيق ا
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  تسةت د   الإنترنت   على  تعليمية مدونة  تصةميم على(  2013)  عماشةة دراسةة هدفت 
 الوسايس  تث   تقنية  على   ايم  تدريبي  ترنامو خلاا  من وإدارت ا  رالإلكترونية  البرامو تث 
 طلا    لةةةدى  الإلكترونيةةةة  الإدارة  مع  التعةةةامةةة   م ةةةارات   بعض   لتنميةةةة(  البودكةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةةت )

  عينة  وشةةةةةةةةةةملت   التجريبير  شةةةةةةةةةةبف  المن و  الدراسةةةةةةةةةةة  اتبعت  هدا اا  ولتحقيذ الجامعةر
 دتلة ذات  فروق  وجود  عن  نتايوال  وأسةةةةةةةةةةسرت   عشةةةةةةةةةةواييًار  اختيارهم  تم  طلابًا الدراسةةةةةةةةةةة

  للاختبةار  والبعةدي  القبلي  التيبيقين  في  اليلا    درجةات   متوسةةةةةةةةةةةةةةيي تين  عاصةةةةةةةةةةةةةةاييةة
  باسةةةةةةت دا   الإلكترونية الإدارة مع  التعام  م ارات  لبعض  المعرفي للجانت   التحصةةةةةةيلي

  اتجاهات   أس على  النتايو  أشةةةةةةارت  كما  البعدير  التيبيذ لصةةةةةةالح البودكاسةةةةةةت  تث   تقنية
 تدريع  في(  البودكاسةةةةةةةةت ) الوسةةةةةةةةايس تث   تكنولوجيا اسةةةةةةةةت دا   نحو  عاجاتية العينة أفراد 
  التدريبية البرامو

  ترنامو  في  البودكاسةةت   فعالية  عن الكشةةر على(  2017)  الصةةاعدي دراسةةة سةةعت 
 بمادة  الثانوية  بالمرالة ااوا الصةةةر  ليلا   الدراسةةةي  التحصةةةي   تنمية  على  ااسةةةوبي
 أداة  وكانت   التجريبير  شةةةةبف  المن و  الدراسةةةةة  اتبعت  هدا اا  ولتحقيذ   الإنجليزية اللغة
  عينة  شةةةةملت   الدراسةةةةي  التحصةةةةي   لنياس  وبعداًا ر بليًا  تحصةةةةيليًا  اختبارًا  البيانات   جمع
  فروق   وجود   عن الدراسة  نتايو وأسسرت    الثانوية  بالمرالة ااوا  الصر طلا    الدراسة
 الدراسةةةةي التحصةةةةي   في وال ةةةةابية  التجريبيةر:  المجموعتين  تين  عاصةةةةايية دتلة  ذات 
  المعالجة على عايدة

 التوااةةةةةةةةةةة   موا ع دور  عن الكشةةةةةةةةةةةرب(  2021)  وبورالي  رغزاا دراسةةةةةةةةةةةة  اهتمت 
   الجزايري   للمسةت د   المجتمعي والوعي  راتجتماعية  المسةؤولية  تنمية في( البودكاسةت )

  البيانات   جمع أداة  وكانت   اتجتماعير  المسةةح  من و الدراسةةة  اتبعت  هدا راا  ولتحقيذ
  نتايو  وأسةةةسرت   الصةةةوتيةر  الم ةةةامين  تدوينات   مسةةةت دمي من  عينةال  وتكونت    اسةةةتبانةً 
  حتعلذ  ما  من ا متعددة  تدوافع  للبودكاست   حتعرضوس   المست دمين  مع،م  أس  عن  الدراسة

  أهميةة عهمةاا  عن الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة كشةةةةةةةةةةةةةةسةت   كمةا الترفيةفر أو  رالمعلومةات  على  بةالحصةةةةةةةةةةةةةةوا
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  المريية التدوينات   اةنات طر  من  وأ رالجم ور طر  من سةواب  التعليمية البودكاسةت  
  والصوتية

 علىStephani, Rachmawaty, Dyanasari  (2021  ):  من  كةة   دراسةةةةةةةةةةةةةةةة  هةةدفةةت 
  اتبعت   الدراسةةر أهدا   ولتحقيذ   البودكاسةت   نحو  الإندونيسةي الشةبا    اتجاهات  معرفة
(  350)  من عينةةال وتكونةت   اسةةةةةةةةةةةةةةتبةانةةر  البيةانةات  جمع  أداة  وكةانةت  المسةةةةةةةةةةةةةةحير المن و
ا   حريدوس  للبودكاسةت   المسةتمعين  أس  :أهم ا من  نتايو عدة  عن  الدراسةة  وأسةسرت    شة صةً
  صةةةةةةةةص   سةةةةةةةةمات أو رجدحدة معار  أو  رممتع  ترفيف  عن ا  حنتو فريدة  أشةةةةةةةةياب  سةةةةةةةةمات

  بالمحتوى   المسةةةةةةةةةةتمعين  اهتما   النتايو أ  رت  كما  عن مر  م تلسين  آخرين اشةةةةةةةةةة اص 
  على اسةةةةةاعد   ولييف  ررسةةةةةمي  غير  محتوى  أو رمحاضةةةةةرات   من  للبودكاسةةةةةت   التعليمي
  المعرفة ايادة

 الجم ور  اسةةةةةةةةت دا   دوافع  على التعر  على(  2022)  الشةةةةةةةةيباني دراسةةةةةةةةة سةةةةةةةةعت 
  ولتحقيذ  منفر  المتحققة  الإشةةةةةةةباعات   وقياس( البودكاسةةةةةةةت )  الإنترنت   لرادحو  السةةةةةةةعودي

 وكانت   الإعلامير  المسةةةةةةح  بيريقة الواةةةةةةسي  المن و  على الدراسةةةةةةة اعتمدت  هدا راا
  ثمانية تودكاسةةةةةت   متابعي  من(  220)وتكونت العينة من   اتسةةةةةتبانة  البيانات   جمع أداة 
  على تغلت  للتعرض   النسعية  الدوافع  أس  النتايو  وأ  رت    السةةةعوداة  العربية المملكة في

  التعليميةر  الحلقات   تتبع  في للبودكاست   التعرض  دوافع  أترا  وتمثلت   اليقوسيةر الدوافع
  التسكير  على القدرة ا تسةةةةةةةةةةةا  و  الوطنيةر المحيات   في اتشةةةةةةةةةةةتراكو  اااداثر  متابعةو 

  الموضوعات  في والمشاركة والتعليذ واتتتكارر

 السابقة  الدراسات على التعليق
(  2027( ودراسةةةة الصةةةاعدي)2013اتسقت الدراسةةةات السةةةابقة كدراسةةةة عماشةةةة)

ن التحصةةةي   رعلى أس البودكاسةةةت وسةةةيلة تعليمية وتعزا  روالس م  روإعلامية فع الة تُحسةةة 
اتسقةت دراسةةةةةةةةةةةةةةةة غزاا  و   .اتتجةاهةات الإاجةاتيةة نحو اسةةةةةةةةةةةةةةت ةدا  التكنولوجيةا في التعليم

ونجادات   ر(ر ودراسةةةةةةةة غنا 2021ن )يوآخر    Stephaniر ودراسةةةةةةةة (2021) وبورالي
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(ر على أس البودكاسةةةت منصةةةة ععلامية معااةةةرة  2022(ر ودراسةةةة الشةةةيباني )2022)
تُسوق الدوافع هي ومتابعة اااداث(ر و   رتُحس ز دوافع نسعية ومعرفية )ا تسةةةةةةةةةةا  المعرفة

 .والترفي ية في تسسير التعرض لف راليقوسية

وعينةات ةا؛ فقةد ركزت    روأهةداف ةا  رختلسةت الةدراسةةةةةةةةةةةةةةات في تيبيذ البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةت او 
( على أثره  2017( ودراسةةةة  الصةةةاعدي) 2013دراسةةةة عماشةةةةر)  كالدراسةةةات التربوية  
  روالم ةةةارات لةةةدى اليلا ر تينمةةةا تنةةةاولةةةت الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةات الإعلاميةةةة   رفي التحصةةةةةةةةةةةةةةيةةة 
( ؛ دوافع  2022( ودراسةةة  الشةةيباني)  2021ر )  وبورالي  ردراسةةة غزااكواتجتماعية  

فبع  ا است د  ؛  واجم العي نات   ركما اختلست الدراسات في نوت  .الجم ور وإشباعاتف
 (  2017(؛ ودراسة  الصاعدي)2013المدارس كدراسة عماشة)  ر أو  طلا  الجامعات 

 وإجراءاتها الدراسة منهجية
 : الدراسة منهج

  ليبيعة لملابمتف  ن،رًا المسةةةةةحي؛  الواةةةةةسي  المن و  على الحالية الدراسةةةةةة  تعتمد 
(  2014)  واةةالح رالدليمي عليف أشةةار ما  وهو  لتحنيق ار  تسةةعى التي وأهداف ا رالدراسةةة
  بالحاضةةةر  واترتبا   مُعينةر  ل،اهرة الحالي  الوضةةةع  تسسةةةير في  عليف  عتمد اُ   من و:  بأنف
  ااوضةةةةةةةات وكشةةةةةةةر  المسةةةةةةةحر  و ت   أثناب المتوفرة  والعوام  رال،واهر  دراسةةةةةةةة  حتم ايث 
  الكامنة كلات المش ا  على تؤثر التي القايمة

 :الدراسة مجتمع
 البودكاسةةةةةةةت   مسةةةةةةةتمعي  من  لعينة  survey  المسةةةةةةةح  من و  الدراسةةةةةةةة اسةةةةةةةت دمت 

 مسردات  لجميع الشةةةةةةام  الحصةةةةةةر  تيبيذ  لصةةةةةةعوبة  وذلك ؛السةةةةةةعوداة العربية  بالمملكة
   الدراسة

  بالمملكة البودكاسةةةةةت   مسةةةةةتمعي من  بسةةةةةيية  عشةةةةةوايية  عينة  اختيار  تم:  الدراسوووة  عينة
( بالغاً  384تحدحد اجم العينة المسةةت دفة في هده الدراسةةة تةةةةةةةةةةةةةةةة)  وتم  رالسةةعوداة  العربية
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ر و د شةةةةةةةةةةةةةارك فعليًا (Krejcie & Morgan, 1970) وفقًا لجدوا كريجسةةةةةةةةةةةةةي ومورجاس 
  في المملكة العربية السعوداة من مستمعي البودكاست  (403)
 الجنعر:  في  تتمث    ال صايص   من  بعدد   الدراسة  أفراد   حتصر:  الدراسة  أفراد  خصائص
  الجغرافية المنيقة العلمير المؤه  العمرر

 ( توزيع أفراد الدراسة وفقاً لخصائصهم الوظيفية 1جدول )
 النسبة المئوية التكرارات الفئات المتغيرات

 الجنس 
 44.7 180 ذكر 

 55.3 223 أنثى

 العمر

 18.1 73 ة سن 25-30

 13.4 54 ة سن 31-35

 18.6 75 ة سن 36-40

 20.3 82 ة سن 41-45

 13.9 56 ة سن 46-50

 15.6 63 ة سن 50أكثر من 

 المؤهل العلمي 

 14.1 57 ثانوية عامة أو ما يعادلها

 7.9 32 دبلوم متوسط 

 46.2 186 بكالوريوس

 14.9 60 ماجستير

 16.9 68 دكتوراه 

 المنطقة الجغرافية

 54.6 220 المنطقة الوسطى 

 8.9 36 المنطقة الغربية

 11.4 46 المنطقة الشرقية

 7.2 29 المنطقة الشمالية

 17.9 72 المنطقة الجنوبية 

 100.0 403 الإجمالي 

 

 من(  %3 55)  تنسةةةةةةةةبة  الدراسةةةةةةةةة أفراد  من(  223) أس(  1)  الجدوا  من  حت ةةةةةةةةح
 وفيما الدكورر  من(  %7 44)  تنسةةةةةةةةةبة الدراسةةةةةةةةةة  أفراد   من(  180)  أس  اين في  الإناثر
(  45- 41)  تين  عمرهم(  %3 20)  تنسةةةةةةةةبة الدراسةةةةةةةةة  أفراد   من(  82) فإس  بالعمر  حتعلذ
(  35- 31)  تين  عمرهم(  %4 13)  تنسةةةةةبة الدراسةةةةةة أفراد  من(  54)  أس  اين في  رةسةةةةةن
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  مؤهل م(  %2 46)  تنسةةبة الدراسةةة  أفراد   من(  186) فإس العلمي للمؤه   وبالنسةةبة رةسةةن
  مؤهل م( %9 7)  تنسةةةةةةةةةةةةةةبةة  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  أفراد  من( 32) أس اين في بكةالوريوسر  العلمي
 أفراد  من  اا بر  النسةةةةةةةةةةبة فإس  الجغرافية  بالمنيقة  حتعلذ  وفيما متوسةةةةةةةةةةسر دتلو  العلمي
 اً فرد ( 29) أس  اين  في  الوسةةةيىر  المنيقةمن  (  %6 54)  تنسةةةبة  اً فرد (  220) الدراسةةةة
  الشمالية المنيقةمن ( %2 7) تنسبة

 أداة الدراسة:  
مةً ير اختارت البااثة اتسةةةتبانة أداةً ملاالمتبع والمن و  رليبيعة البيانات   اسةةةتنادًا

تكونت اتسةةةةتبانة من ثلاثة أجزاب: الجزب و والدراسةةةةات السةةةةابقة     ربعد مراجعة اادتيات 
المؤهةةةةة  العمرر  )الجنعر  العينةةةةةة  البيةةةةةانةةةةةات ااوليةةةةةة عن  المنيقةةةةةة  العلمي  ااوا:  ر 

مة على محورين    21الجغرافية(ر الجزب الثاني:   المحور ااوا عن درجة  —عبارة مقسةة 
  11اسةةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةةت في المنصةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي )

لتحداات التي تواجف البالغين في است دا  تقنية البودكاست اعبارة( والمحور الثاني عن  
الثالث سةةةةةؤاا مستوح   الجزبعبارات(ر    10في المنصةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي )

( ت 1 ماسةةةةةي: )العن العبارات بمنياس ليكرت   للمقتراات التيويرية  وكانت الإجابة
( أوافذ بشةدة ) ما هو موضةح  5( أوافذر )4( محاحدر )3( ت أوافذر )2أوافذ بشةدةر )
 .(2في الجدوا  

 ( تحديد فئات المقياس المتدرج الخماس ي2جدول )

افق  لا أواق بشدة  افق  محايد لا أو افق بشدة أو  أو

1-1.80 1.81– 2.60 2.61 – 3.40 3.41 – 4.20 4.21 – 5.0 

 

 تم التحقذ من ادق أداة الدراسة من خلاا ما حلي:صدق أداة الدراسة:  
: بعد اتنت اب من تناب أداة الدراسةةة تم عرضةة ا على عدد من  صودق التسواق الداخلي

وذلك للاسةةةةةترشةةةةةاد بدراي مر و د طُلت من المحكمين مشةةةةةكورين عتداب الرأي   ؛مينالمحك ِّ 
مت ا لما وضةةةةةةةةةةعت اجلفر ومدى مناسةةةةةةةةةةبة  بومدى ملا  راوا مدى وضةةةةةةةةةةوح العبارات 



 

 

 
 

 
 

306 

 الشبيلي صالح بنت منال. 
  المنصات في البودكاست   تقنية استخدام نحو البالغين اتجاهات

 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

العبارات للمحور الدي تنتمي عليفر مع وضةةةةةةةةةةةةةع التعدحلات وات ترااات التي امكن من   
 خلال ا تيوير أداة الدراسة 
بعد التأ د من الصةةدق ال،اهري اداة الدراسةةة  امت البااثة    صودق التسواق الداخلي:

تتيبيق ا ميدانياًر كما تم اسةةةةةةةةةا  معام  اترتبا  تيرسةةةةةةةةةوس لمعرفة الصةةةةةةةةةدق الداخلي 
ايث تم اسةا  معام  اترتبا  تين درجة ك  عبارة من عبارات اتسةتبانة    رللاسةتبانة

 بالدرجة الكلية للمحور الدي تنتمي عليف العبارة كما توضح ذلك الجداوا التالية 
 معاملات ارتباط بيرسون لعبارات محاور أداة الدراسة بالدرجة الكلية لكل محور  (3جدول )

 التحديات  درجة الاستخدام 

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة

1 0.785 ** 1 0.602 ** 

2 0.761 ** 2 0.663 ** 

3 0.779 ** 3 0.624 ** 

4 0.772 ** 4 0.617 ** 

5 0.641 ** 5 0.684 ** 

6 0.712 ** 6 0.703 ** 

7 0.755 ** 7 0.628 ** 

8 0.658 ** 8 0.599 ** 

9 0.788 ** 9 0.629 ** 

10 0.693 ** 10 0.579 ** 

11 0.723 ** - - 

  ( 0.01دال عند مستوى )              **

مع    محوري اتستبانة( أس جميع معاملات ارتبا  عبارات  3حت ح من الجدوا )
(ر ايةةث  01 0الةةدرجةةة الكليةةة للمحور الةةدي تنتمي عليةةف جةةابت دالةةة عنةةد مسةةةةةةةةةةةةةةتوى )

(ر وهةدا اعيي دتلةة 788 0ر 579 0تراواةت قيم معةاملات اترتبةا  للعبةارات تين )
  رعلى ارتسات معاملات اتتساق الداخلير كما اشير على مؤشرات ادق مرتسعة وكافية 

 يمكن الوثوق ت ا في تيبيذ أداة الدراسة الحالية و 
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تم التحقذ من ثبات اتسةةةةةةةةتبانة باسةةةةةةةةت دا  معام  السا كرونبا ر  أداة الدراسووووووة:   ثبات
 وذلك على النحو التالي:

 

 ( معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات أداة الدراسة 4جدول )
 معامل الثبات عدد العبارات  المحور م

 لتحقيق الرقمية  المنصتا  في  البودكاست   لتقنية  البالغين  استتداام  درجة 1

 0.912 11 الذاتي التعلم

  المنصا    في  البودكاس  تقنية استداام  في البالغين  تواجه  التي   التحايا  2

 0.814 10 الذاتي التعلم لتحقيق الرقمية

 0.870 21 الثبات الكلي
 

( أس اسةةتبانة الدراسةةة تتمتع تثبات مقبوا عاصةةايياًر ايث  4الجدوا )  حت ةةح من
( وهي درجة ثبات عاليةر كما تراوات  870 0تلغت قيمة معام  الثبات الكلية )ألسا( )
  ر(ر وهي معاملات ثبات مرتسعة 912 0ر  814 0معاملات ثبات أداة الدراسةةةةةةةةةةةةة تين )

 يمكن الوثوق ت ا في تيبيذ أداة الدراسة الحالية  و 
 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها 

ومنا شةةةةةت ا من خلاا عرض   رعرض نتايو الدارسةةةةةة الميدانية  الجزبحتناوا هدا  
على تسةةةةااتت الدراسةةةةة على    للإجابةأفراد الدراسةةةةة على عبارات اتسةةةةتبانة    اسةةةةتجابات 
 النحو التالي:

السوووؤال الأول: ما درجة اسوووتخدام البالغين لتقنية البودكاسوووت في المنصوووات الرقمية  
 لتحقيق التعلم الذاتي؟
 الر مية المنصةةةةات  في البودكاسةةةةت   لتقنية  البالغين  اسةةةةت دا  درجةوللتعر  على 

  روالمتوسةةةةيات الحسةةةةاتية   روالنسةةةةت المئوية رتم اسةةةةا  التكرارات  الداتي التعلم  لتحقيذ
 واتنحرا  المعياري تستجابات أفراد عينة الدراسةر وذلك كما حلي:

( يوضح درجة استخدام البالغين لتقنية البودكاست في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي 7جدول )  
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 في  البودكاسةت   لتقنية  البالغين اسةت دا  درجة( أس محور  7حت ةح من الجدوا )
( عبارةر تراوات المتوسةةةةةةةيات 11حت ةةةةةةةمن ) الداتي  التعلم  لتحقيذ الر مية المنصةةةةةةةات 
( درجاتر وهده المتوسةةةةيات تقع  0 5( من أاةةةة  )12 4ر  14 3تين ) االحسةةةةاتية ل 
والرابعة من فئات المنياس المتدر  ال ماسةةةير وتشةةةير النتيجة السةةةابقة    ربالسئتين الثالثة

تتراوح تين درجة اسةةةتجابة   ااوا عبارات المحور  عنعلى أس اسةةةتجابات أفراد الدراسةةةة 
 )محاحد على موافذ( 
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8 
أرى أن المنصتتتتتتتتتتتتتتتتا  الرقميتتتتة توفر اي مرونتتتتة عتتتتاليتتتتة في متتتتتا عتتتتة 

 .البودكاس  بما يتوافق مع جاول حياتي اليومية
4.12 0.84 

 1 مرتسعة 82.4

7 
أستتتتتتتتتتتتتتايتتتا من محتوى البودكتتتاستتتتتتتتتتتتتتت  لتوستتتتتتتتتتتتتيع متتتااركي و ثرا  

 تجربتي المهنية
4.04 0.87 

 2 مرتسعة 80.8

9 
للبودكاستت  ع ا المنصتتا  الرقمية لتعقيق قارتي ع ا ستتتمع  أ 

 .التعلم الذاتي المستمر
4.00 0.87 

 3 مرتسعة 80

5 
أستتتمع للبودكاستت  أثنا  ممارستتة االشتتطة اليومية ،القياد   

 المش ي  الرياضة(
3.93 1.03 

 4 مرتسعة 78.6

10 
المايا  مع زملائي أو أصتتتتتتتتتاقائي  أشتتتتتتتتتارل حلقا  البودكاستتتتتتتتت 

 اغراض تعليمية أو مهنية
3.82 1.01 

 5 مرتسعة 76.4

 6 مرتسعة 76.2 1.04 3.81 أستمع للبودكاس  بانتظام لتطوير معارفي ومهاراتي المهنية 1

11 
أتتا ع التوصتتتتتتتتتتتتتيتا  التي تقتامهتا المنصتتتتتتتتتتتتتا  الرقميتة  ك شتتتتتتتتتتتتتا  

 .حلقا  بودكاس  جايا  
3.68 1.01 

 7 مرتسعة 73.6

6 
أعيتتتا ا ستتتتتتتتتتتتتتمتتتاا لملقتتتا  البودكتتتاستتتتتتتتتتتتتتت  المهمتتتة أكثر من مر  

 لترسيخ المعلوما .
3.50 1.02 

 8 مرتسعة 70

4 
كمصتتتار مهم لومصتتتول ع ا المعلوما     أستتتتدام البودكاستتت 

 الجايا  في مجال تدصص ي
3.46 1.07 

 9 مرتسعة  69.2

 10 متوسية   65 1.05 3.25 أحرص ع ا تحايا وق  أسبوعي للاستماا إاا البودكاس  3

 للاستماا للبودكاس  التعليمي 2
ً
 يوميا

ً
 11 متوسية  62.8 1.01 3.14 أخصص وقتا

 - مرتسعة %74 0.75 3.70 المتوسط الحسابي  
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( بانحرا  معياري  70 3) ااوا بل  المتوسةةس الحسةةاتي العا  لعبارات المحورو 
 المنصةةةةات  في البودكاسةةةةت   لتقنية  البالغين اسةةةةت دا  درجة(ر وهدا حدا على أس 75 0)

  تنص   والتي(  8)  ر م  العبةةارة  تةةأتي  ايةةث   عةةاليةةةر  جةةابت   الةةداتي  التعلم  لتحقيذ  الر ميةةة
أرى أس المنصةةةةةةةةةةةةات الر مية توفر لي مرونة عالية في متابعة البودكاسةةةةةةةةةةةةت بما  )  على

 وانحرا (  12 4)  اسةةةةةاتي  بمتوسةةةةةس  ااولى  بالمرتبة(  حتوافذ مع جدوا اياتي اليومية
أسةةةةةةةةةةةةةةتسيةةةةد من محتوى  )  على  تنص   والتي(  7)  ر م  العبةةةةارة  حلي ةةةةا  ر(84 0)  معيةةةةاري 

(  04 4)  اسةةةةةةةةةةاتي  بمتوسةةةةةةةةةةس(  وإثراب تجربتي الم نية  رالبودكاسةةةةةةةةةةت لتوسةةةةةةةةةةيع مداركي
  على  تنص  والتي( 3) ر م  العبارة  تأتي  العاشةةةةةةةةةةرة  وبالمرتبة  ر(87 0)  معياري  وانحرا 

  اسةةةةةةةاتي  بمتوسةةةةةةةس(  أارص على تحدحد و ت أسةةةةةةةبوعي للاسةةةةةةةتمات على البودكاسةةةةةةةت )
  العبارة  تأتي  ةعشةةر  الحاداة  وبالمرتبة  ااخير وفي  ر(05 1)  معياري   وانحرا (  25 3)
(  أخصةةةةةةةةةةص و تاً حومياً للاسةةةةةةةةةةتمات للبودكاسةةةةةةةةةةت التعليمي )  على  تنص  والتي( 2) ر م

   (01 1) معياري  وانحرا ( 14 3) اساتي بمتوسس
( والتي 2011واتسقت نتيجة الدراسةةةةةةةةةةةةة الحالية مع نتيجة دراسةةةةةةةةةةةةة لونا وكولين )

اليلا  وجدوا أس اتسةةةةةةتمات للبودكاسةةةةةةت سةةةةةةاهم في    من(  %0 76تواةةةةةةلت على أس )
تعزيز ف م م للمقررات الدراسيةر كما اتسقت نتيجة الدراسة الحالية مع نتيجة دراسة ك  

( والتي أ  رت اهتمةةا  الشةةةةةةةةةةةةةةبةةا  Stephani, Rachmawaty, Dyanasari,2021من )
  ررسةةةةمي   غير  محتوى   أو  رمحاضةةةةرات  من  للبودكاسةةةةت   التعليمي  بالمحتوى ندونيسةةةةي  الإ

  دراسةةة  نتيجة مع  الحالية الدراسةةة  نتيجة اتسقت   كما  المعرفةر ايادة  على  اسةةاعد  ولييف
  حتةابع ةا  التي  البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةةت   أنوات  أس  على  تواةةةةةةةةةةةةةةلةت   والتي( 2022)  ونجةادات  رغنةا 

  ثم  رااولى  بةةالمرتبةةة  اتجتمةةاعيةةة  بةةالق ةةةةةةةةةةةةةةةااةةا  اهتمةةام م  تعكع  ااردنيوس   الإعلاميوس 
   السياسية الق ااا

وربما اعود السةةةةةةةةةةةةةبت في ذلك على وعي المسةةةةةةةةةةةةةت دمين بأهمية اتسةةةةةةةةةةةةةتسادة من 
البودكاسةت كأداة تعليمية فاعلةر ت كوسةيلة ترفيف فحسةتر كما اشةير على ن ةو  متزاحد  
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س البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةةت حُلب ي ااتيةاجةات  عفي ثقةافةة التعل م الةداتي الر مي تين البةالغينر ايةث   
  رعذ حوف ر وسةيلة مرنة   ؛المتعل م البال  في سةياق معااةر حت سةم باتنشةغاا وضةيذ الو ت 

— أو أداب الم ا  اليدوية  ر اتسةةةةتمات أثناب التنق  —و اتلة للتكام  مع الروتين اليومي
 دوس الحاجة على التساع  البصري المستمر  

لسووؤال الثاني: ما التحديات التي تواجه البالغين في اسووتخدام تقنية البودكاسووت في  ا
 المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي؟

وللتعر  على التحداات التي تواجف البالغين في اسةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةت في 
  روالنسةةةةةةةةةةةةةةت المئوية  رالمنصةةةةةةةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي تم اسةةةةةةةةةةةةةةا  التكرارات 

واتنحرا  المعياري تسةتجابات أفراد عينة الدراسةةر وذلك كما   روالمتوسةيات الحسةاتية
 حلي:

( يوضح التحديات التي تواجه البالغين في استخدام تقنية البودكاست في المنصات الرقمية 8جدول )  
لتحقيق التعلم الذاتي    
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ب
رتي

الت
 

9 
كثر  الإعلانتتتا  أو اومتوى غير التعليمي ع ا  علم المنصتتتتتتتتتتتتتتتا  الرقميتتتة  

 .تؤثر ع ا تركيزي أثنا  التعلم
3.96 0.98 

 مرتاعة 79.2%
1 

 2 مرتاعة % 74.4 1.04 3.72 .ضيق الوق  يعيق التزامي با ستماا المنتظم للبودكاس  7

 3 مرتاعة % 74.2 1.01 3.71 يجعلني أتردد في ا ستماا إليها طول ما   علم حلقا  البودكاس  4

8 
صتتتتتتتتتتتتتعوبتتتة اختيتتتار الملقتتتا  المنتتتاستتتتتتتتتتتتتبتتتة من بين ال م ال بير من الملقتتتا  

 المتاحة
3.67 0.99 

 مرتاعة % 73.3
4 

 5 مرتاعة %73.2 1.02 3.66 .صعوبة دمج ا ستماا للبودكاس  ضمن جاول أعمااي اليومية المقدحم 10

6 
ة يتجود  محتوى البودكتاستتتتتتتتتتتتت  ع ا المنصتتتتتتتتتتتتتا  الرقميتة  تاتقتا إاا الموثوق

 والاقة والمصااقية 
3.32 0.97 

 متوسطة 66.4%
6 

 7 متوسطة %65.6  1.08 3.28 صعوبة العثور ع ا بودكاس  عربي متدصص في مجال اهتمامي 1

 7 متوسطة %  65.6 1.08 3.28 عربي متدصص في مجال اهتمامي صعوبة العثور ع ا بودكاس  11

 8 متوسطة % 63 1.09 3.15 جود  الصو  الضعياة في  علم البودكاس  تعيق فهمي للمحتوى  2
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 العبارات  م 
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الح
سط 

متو
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ي   ر
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الم
ف 
حرا
الن

 

وية
لمئ
ة ا
سب
الن

قة  
اف

لمو
ة ا

ج ر
د

 

ب
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الت
 

 9 متوسطة %  62.8 1.05 3.14 ضعف الإنترن  أو انقطاعه يحا من قارتي ع ا ا ستماا للبودكاس  3

5 
نقص المهتتتارا  التقنيتتتة تعيق استتتتتتتتتتتتتتاتتتادتي الكتتتاملتتتة من ميزا  منصتتتتتتتتتتتتتتتتا   

 البودكاس 
3.12 1.06 

 متوسطة %  62.4
10 

 - مرتاعة %  69.4 0.66 3.47 المتوسط الحسابي العام 

 

( أس محور التحداات التي تواجف البالغين في اسةةةةةةةت دا   8حت ةةةةةةةح من الجدوا )
( عباراتر  10تقنية البودكاسةةةةت في المنصةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي حت ةةةةمن )

( درجاتر 0 5( من أاةةةةةة  )96 3ر  12 3تين ) اتراوات المتوسةةةةةةيات الحسةةةةةةاتية ل 
والرابعة من فئات المنياس المتدر  ال ماسةةةةةةير   روهده المتوسةةةةةةيات تقع بالسئتين الثالثة

  الثاني وتشةةةةير النتيجة السةةةةابقة على أس اسةةةةتجابات أفراد الدراسةةةةة اوا عبارات المحور
 تتراوح تين درجة استجابة )محاحد على موافذ( 

( بانحرا  معياري  47 3)  الثاني بل  المتوسةس الحسةاتي العا  لعبارات المحورو 
التحةداةات التي تواجةف   على  الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة  أفراد   تين  موافقةة وجود (ر وهةدا حةدا على 66 0)

 رالبالغين في اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي
 ثرة الإعلانةةةةات أو المحتوى غير  )  على  تنص   والتي(  9)  ر م  العبةةةةارة  تةةةةأتي  ايةةةةث 

  ااولى  بالمرتبة(  التعليمي على بعض المنصةات الر مية تؤثر على تركيزي أثناب التعلم
  والتي( 7) ر م  العبارة  حلي ا  ر(98 0)  معياري  وانحرا (  96 3)  اسةةةةةةةةةةةاتي  بمتوسةةةةةةةةةةةس
  بمتوسةةةةةةةس( للبودكاسةةةةةةةت   المنت،م  باتسةةةةةةةتمات  التزامي  اعيذ  الو ت  ضةةةةةةةيذ)  على  تنص 
(  3) ر م  العبارة  تأتي التاسةةةةةعة  وبالمرتبة  ر(04 1)  معياري   وانحرا (  72 3)  سةةةةةاتيا

  اتسةةةةةةةةةةةةةةتمةات على  ةدرتي من  احةد   انقيةاعةف أو رالإنترنةت  ضةةةةةةةةةةةةةةعر) على تنص   والتي
  ااخير وفي  ر(05 1)  معياري  وانحرا (  14 3)  اسةةةةةةةةةةةاتي  بمتوسةةةةةةةةةةةس( للبودكاسةةةةةةةةةةةت 
  تعيذ  التقنية الم ارات   نقص )  على  تنص  والتي( 5) ر م  العبارة  تأتي  العاشةةرة  وبالمرتبة
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 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

  وانحرا (  12 3)  اسةةاتي  بمتوسةةس( البودكاسةةت   منصةةات   ميزات  من الكاملة  اسةةتسادتي 
  (06 1) معياري 
تعكع النتيجةة السةةةةةةةةةةةةةةابقةة اتسةاق المشةةةةةةةةةةةةةةاركين اوا التحةداةات التي  ةد تحةد  من  و 

في المنصةات الر مية كوسةيلة للتعل م الداتير  فاعلية اسةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةت 
أو ترفي ي    رواتنزياح نحو محتوى غير تعليمي  رايث ترات كثرة الإعلانات المتقيعة

امتد  على تشةةةةتيت اتنتباه  عضةةةةافة على ما سةةةةبذ فإس ضةةةةيذ الو ت من أترا التحداات  
امنية طويلة ومتوااةةةةةةةةةةةةةلةر ت  اعتمد على   مدةأا ةةةةةةةةةةةةةاً؛ فالمتعل م البال  ت امتلك عادةً 

"اللح،ات التعليمية" القصةةةيرة والمتناثرة خلاا حومفر وعليف فإس بيا  القات مصةةةم مة  
ا لتتناسةةةت مع هده ال،رو  دقيقةر خالية من    15–10 حلقات ت تتجاوا  —خصةةةيصةةةً

اقل   من فرص اتسةةةةةتسادة المسةةةةةتدامة من  —الحشةةةةةور ومُرك زة على فكرة رييسةةةةةية واادة
 البودكاست 

  في البودكاسوت  لتقنية السوتما   تطوير  في  تسوهم التي المقترحات ماالسوؤال الثالث:  
 ؟يالذات التعلم لتحقيق الرقمية المنصات

  في  البودكاسةةةت   لتقنية  اتسةةةتمات  تيوير في  تسةةة م  التي المقتراات   على للتعر 
  من  المقتراةات   تلةك تتجميع  البةااثةة   ةامةت   ؛يالةدات  التعلم لتحقيذ  الر ميةة  المنصةةةةةةةةةةةةةةات 

 :التالي النحو على وذلك المستوحر  السؤاا خلاا
وتصةةميم البودكاسةةت ليكوس   رتتمحور أولى ااولويات اوا تحسةةين جودة المحتوى  •

الة للتعل م الداتي  ويشةةةةةةةةم  ذلك تنويع   لتتناسةةةةةةةةت مع م تلر   الموضةةةةةةةةوعات أداة فع 
دقيقةة( ومُرك زةر   20ااعمةار والمسةةةةةةةةةةةةةةتويةاتر وتقةدام القةات  صةةةةةةةةةةةةةةيرة )ت تتجةاوا  

أو المعلومات غير ذات الصةةةلة  كما حُواةةةى باسةةةت دا  اللغة    رخالية من الحشةةةوو 
العربية السصةةةةةحىر وتسادي المصةةةةةيلحات ااجنبية غير ال ةةةةةروريةر مع اتعتماد  

 على مصادر علمية موثو ة  
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أما على الصةةةةةةعيد التقنير فيُرك ز المقتراوس على تحسةةةةةةين تجربة المسةةةةةةت د  عبر   •
أو توفير خيار اتشةةتراك المميز   رالمنصةةات الر مية  ويشةةم  ذلك عاالة الإعلانات 

لإاالت ار وتمكين المسةةةةةةةتمع من تحمي  الحلقات للاسةةةةةةةتمات دوس اتصةةةةةةةاار وتسعي   
د على أهمية عرفاق نصةوص مرافقة2خااةية تسةريع التشةغي  )مث     (  كما اُشةد 

(Transcripts)  مث  ضةمن منصةات التعل م الرسةمية لك  القةر ودمو البودكاسةت 
Google Classroom أو Moodle ربما   –ر وتوفير أدوات بحث وتصةةةةةةةةةنيف ذكية

ت تراح محتوى م صةةةةةةةص اسةةةةةةةت اهتمامات   –باسةةةةةةةت دا  الدكاب اتاةةةةةةةيناعي  
ا عمكانية تقسةةةيم الحلقات على مقاطع  صةةةيرةر وعرض  المسةةةتمع  ويشةةةم  ذلك أا ةةةً

 .مل  صات سريعةر وتحسين واج ات اتست دا  لتكوس بسيية وجدابة
وأخيرًار حبرا اليلت على دور مؤسةةسةةي ومجتمعي فع اا لدعم انتشةةار البودكاسةةت  •

وضةةةماس جودتف  ويشةةةم  ذلك اعتماده رسةةةميتا كمصةةةدر تعليمي من  ِّب    رالتعليمي
الجامعاتر وتشةةةجيع أع ةةةاب هيئة التدريع على ت ةةةمينف في الواجبات الدراسةةةيةر 
 مةةا اُقترح عطلاق مبةةادرات مجتمعيةةة لنشةةةةةةةةةةةةةةر الوعير وبنةةاب مجتمعةةات تسةةاعليةةة  

م  لتدريت للمسةتمعينر وتقدام شة ادات مشةاركة كحافزر على جانت تن،يم ور  ع
 المُنتجين على أف   الممارسات  

(  0,05) الدللة  مسووووتوى  عند  إحصووووائية دللة ذات  فروق  توجد  هلالسووووؤال الرابع:  
 البودكاسوت  اتجاهات البالغين نحو اسوتخدام تقنيةعن   الدراسوة  عينة  اسوتجابات بين
 العمر،  الجنس،)  اتمتغير   إلى  تعزى   الووذاتي  التعلم  لتحقيق  الرقميووة  المنصووووووووووات  في

 الجغرافية؟ المنطقة العلمي، المؤهل
 الجنس-1

ولمعرفة عذا ما كانت هناك فروق ذات دتلة عاصايية تين متوسيات استجابات  
أفراد الدراسةةةةةةةة اوا اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم  
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بةةةةاختلا  متغير الجنع؛  لعينتين مسةةةةةةةةةةةةةةتقلتين    الةةةةداتي  تم اسةةةةةةةةةةةةةةت ةةةةدا  اختبةةةةار )ت( 
(independent sample t-test)( 9ر وذلك كما حت ح من الجدوا)  

 استخدام تقنية البودكاست  ( نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين للفروق حول 9جدول )
 في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي باختلاف متغير الجنس 

 العدد الجنس محورا  الدراسة 
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 

قيمة 

 ت

مستوى  

 الدلالة 

  لتقنيتة   البتالغين   استتتتتتتتتتتتتتدتاام  درجتة

 الرقمية المنصتتتتتتتتا  في  البودكاستتتتتتتت 

 الذاتي التعلم لتحقيق

 0.75 3.62 180 ذكر 

2.102 0.036 
 0.75 3.78 223 أنثى 

  في  البتتالغين   تواجتته  التي   التحتتايتتا 

  في  البودكاستتتتتتتتتتتتت   تقنية  استتتتتتتتتتتتتتداام

  التعلم لتحقيق  الرقمية المنصتتتتتتتتتتا 

 الذاتي

 0.63 3.38 180 ذكر 

2.683 0.008 
 0.67 3.55 223 أنثى 

 

( أس هناك فرو اً ذات دتلة عاصةةةةةةةةةةةايية عند مسةةةةةةةةةةةتوى  9حت ةةةةةةةةةةةح من الجدوا )
( تين متوسيات استجابات أفراد الدراسة اوا ك  من )درجة است دا  البالغين  05 0)

التحداات التي تواجف   -لتقنية البودكاسةةةةت في المنصةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي 
البالغين في اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي( 
باختلا  متغير الجنع؛ وذلك لصةةةةةةةالح أفراد الدراسةةةةةةةة من الإناث بمتوسةةةةةةةس اسةةةةةةةاتي  

( لمحور درجة اسةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةت  75 0( وانحرا  معياري )78 3)
( وانحرا  55 3ية لتحقيذ التعلم الداتير وبمتوسةةةةةةةةةس اسةةةةةةةةةاتي )في المنصةةةةةةةةةات الر م

التحداات التي تواجف البالغين في اسةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةت لمحور (  67 0)  معياري 
ر وتُشةةةةةةةةةةةير النتيجة السةةةةةةةةةةةابقة على أس أفراد في المنصةةةةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي
وربما اعود السةةةةةبت في  ؛الدراسةةةةةة محوري الدراسةةةةةة من الإناث حوافقن تدرجة أ بر على  

س الإناث غالبًا  عوالتربوية؛ ايث   رواتجتماعية  رذلك على مجموعة من العوام  النسسةةية
ا أ بر بةالمحتوى التعليمي ال ةاد   مةا امتلكن دافعيةة أعلى للتعل م الةداتير ويُبةدحن اهتمةامةً
مقارنةً بالدكورر خااةةةةً في السةةةيا ات غير الرسةةةمية مث  البودكاسةةةتر كما أس أسةةةلو  
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 ؛اتسةةةةةةةةةةةةةةتمات لدى الإناث امي  على أس اكوس أ ثر تركيزاً وتساعلًا مع المحتوى اللس،ي
أ ثر توافقًا مع تس ةيلات ن المعرفيةر وفيما — البودكاسةت —ما اجع  وسةيلة الصةوت م

 مةةا اُسةةةةةةةةةةةةةةتةةدا من ارتسةةات  —ا ص التحةةداةةاتر فةةإس عدراك الإنةةاث ل ةةا بشةةةةةةةةةةةةةةكةة  أعمذ
 د اعكع اسةةةاسةةةيت ن ااعلى تجاه جودة المحتوىر وضةةةيذ —متوسةةةيات اسةةةتجابات ن

ما حدفع ن  م  ؛أو المحتوى غير التعليمي  رالو تر وتشةتت اتنتباه الناتو عن الإعلانات 
تد ة أ برر ت  و د احسزهن على تيوير اسةةةةةةةةةةةةةتراتيجيات فرداة  التحداات على تقييم هده  

 أو ت صيص أو ات محددة للاستمات   رللتغلت علي ار مث  اختيار منصات موثو ة
 العمر-2

ولمعرفة عذا ما كانت هناك فروق ذات دتلة عاصايية تين متوسيات استجابات  
أفراد الدراسةةةةةةةة اوا اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم  

 One Wayتم اسةةةةةةةةةةةةةةت ةدا  تحلية  التبةاحن اااةادي )  الةداتي بةاختلا  متغير العمر؛

Anova)( 10ر وذلك كما حت ح من الجدوا)  
 استخدام تقنية البودكاست  ( نتائج تحليل التباين الأحادي للفروق حول 10جدول )

 في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي باختلاف متغير العمر 

 المجموعات محورا  الدراسة 
 مجموع

 المربعات  

درجات  

 الحرية

 متوسط 

 المربعات 
 قيمة ف

مستوى  

 الدلالة 

  لتقنيتتتتتتة   البتتتتتتالغين   استتتتتتتتتتتتتتدتتتتتتاام  درجتتتتتتة

 الرقميتتتة  المنصتتتتتتتتتتتتتتتتا   في  البودكتتتاستتتتتتتتتتتتتتتت 

 الذاتي التعلم لتحقيق

 1.682 5 8.408 بين اوجموعا 
3.051 0.010 

 0.551 397 218.837 داخل اوجموعا  

  402 227.245 اوجموا

 في  البتتتتتتتالغين   تواجتتتتتتته  التي   التحتتتتتتتايتتتتتتتا 

 في  البودكتتتتتاستتتتتتتتتتتتتتتتت   تقنيتتتتتة  استتتتتتتتتتتتتتدتتتتتاام

  التعلم   لتحقيق  الرقميتتتتتتتة  المنصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا 

 الذاتي

 0.912 5 4.558 بين اوجموعا 
2.143 0.060 

 0.425 397 168.875 داخل اوجموعا  

  402 173.433 اوجموا

( أنف ت توجد فروق ذات دتلة عاصايية تين متوسيات  10حت ح من الجدوا )
اسةةةةةةةةةةةةةتجابات أفراد الدراسةةةةةةةةةةةةةة اوا التحداات التي تواجف البالغين في اسةةةةةةةةةةةةةت دا  تقنية  
البودكاسةةةةةت في المنصةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي باختلا  متغير العمرر ايث 
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 الشبيلي صالح بنت منال. 
  المنصات في البودكاست   تقنية استخدام نحو البالغين اتجاهات

 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

( أي غير دالةة 05 0(’ وهي قيمةة أ بر من )060 0تلغةت قيمةة مسةةةةةةةةةةةةةةتوى الةدتلةة ) 
تعكع النتيجة السةةةةةةابقة أس التحداات السةةةةةةابقة تُعد  مشةةةةةةتركة عبر المراا  و عاصةةةةةةايياًر  

العمرية الم تلسة للبالغينر وت ترتبس ب صةةةايص عمرية محددةر فسةةةواب كاس المسةةةت د  
أو في منتصةةةةةةةر ال مسةةةةةةةينياتر فإس طبيعة الحياة المعااةةةةةةةرة    رفي أواي  العشةةةةةةةرينيات 

المزدامةر واتعتماد المتزاحد على المنصةةةات الر مية كمصةةةدر معرفير تجعلف عرضةةةة  
ر كما أس تجربة اتسةةةةةةتمات على البودكاسةةةةةةت كوسةةةةةةيلة  نسسةةةةةة ا  البنيوية والتقنية للتحداات 

    وتصةةةةةةةميم المنصةةةةةةةة من ا بالعمرر خااةةةةةةةةً في  رتعليمية تتأثر أ ثر تبنية المحتوى 
وتيبيقات الصوت عبر جميع السئات العمرية البالغة    رانتشار است دا  ال واتر الدكية

أو  رويدا  هدا التجانع في اتسةةةةةةةةةةتجابات على أس التحداات الميرواة ليسةةةةةةةةةةت فرداة
 مراليةر ت  ن،اميةر وتنبع من طبيعة البيئة الر مية الحالية نسس ا 

أوضةحت النتايو أس هناك فرو اً ذات دتلة عاصةايية تين متوسةيات اسةتجابات  و 
أفراد الدراسةةةةةةة اوا درجة اسةةةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةةةت في المنصةةةةةةات الر مية 
لتحقيذ التعلم الداتي باختلا  متغير العمرر ولمعرفة اتجاه السروق ولصةةةةةةةةةةةةالح أي فئة 

 بار شي يفر وذلك على النحو التالي:من فئات متغير العمرر تم است دا  اخت
 ( نتائج اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق حول درجة استخدام البالغين لتقنية  11جدول )

 البودكاست في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي باختلاف متغير العمر 

 ن العمر 
المتوسط  
 الحسابي 

النحراف  
 50-46 45-41 40-36 35-31 30-25 المعياري 

أكثر من  

50 

25-30 73 3.79 0.72 -     0.39 ** 

31-35 54 3.80 0.69  -    0.41** 

36-40 75 3.66 0.70   -   0.26 * 

41-45 82 3.83 0.76    -  0.43** 

46-50 56 3.73 0.84     - 0.33** 

أكثر من  

50 
63 3.40 0.74 -0.39** -0.41** -0.26** -0.43** -0.33** - 
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(ر والدي حُبين نتةايو المقةارنات البعةداة لمتوسةةةةةةةةةةةةةةيةات  11حت ةةةةةةةةةةةةةةح من الجةدوا )
اسةةةةةةةةتجابات أفراد عينة الدراسةةةةةةةةة اوا درجة اسةةةةةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةةةةةت في 
المنصةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي باختلا  متغير العمرر ايث حت ةةةةةةح أس تلك 

وأفراد عينة الدراسة   ةر( سن50ثر من )السروق جابت تين أفراد الدراسة ممن عمرهم أ 
(  45- 41من السئةات العمريةة ااخرىر وذلةك لصةةةةةةةةةةةةةةالح أفراد الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ممن عمرهم )

(ر وتُشةةةير النتيجة السةةةابقة على أس 76 0( وانحرا  معياري )83 3بمتوسةةةس اسةةةاتي )
حوافقوس تدرجة أ بر على اسةةت دا  البالغين    ة( سةةن45-41أفراد الدراسةةة ممن عمرهم )

لتقنية البودكاسةةةةةةةةةةت في المنصةةةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتير ويمكن تسسةةةةةةةةةةير هدا 
ق من خلاا الن،ر على ال صةةةةايص النسسةةةةية والم نية المميزة ل ده   رواتجتماعية  رالتسو 

عذ اُعد  اافراد في هده المرالة غالبًا في ذروة مسةةةةةةةةؤوليات م الم نية   ؛الشةةةةةةةةريحة العمرية
وتيوير م ةارات م لموا بةة   روالتعليميةةر ايةث اسةةةةةةةةةةةةةةعوس بةاسةةةةةةةةةةةةةةتمرار لتحةدحةث معةارف م

ما اجعل م أ ثر  درة م  ؛أو اا ادامية  رأو لدعم أدوارهم النياداة رمتيلبات سةةوق العم 
على تبني أدوات التعل م الداتي بسعةاليةةر وفي الو ت نسسةةةةةةةةةةةةةةف امتلكوس كسةابة تقنيةة كافية  

 .ام  مع المنصات الر مية دوس الصعوبات التي  د تواجف السئات اا بر سنتاللتع
 العلمي المؤهل-3

ولمعرفة عذا ما كانت هناك فروق ذات دتلة عاصايية تين متوسيات استجابات  
في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم   أفراد الدراسةةةةةةةة اوا اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت 

 Oneتم اسةةةةةةةةةةةةةةت ةدا  تحلية  التبةاحن اااةادي )  الةداتي بةاختلا  متغير المؤهة  العلمي؛

Way Anova)( 12ر وذلك كما حت ح من الجدوا)  
 استخدام تقنية البودكاست  ( نتائج تحليل التباين الأحادي للفروق حول 12جدول )

 في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي باختلاف متغير المؤهل العلمي

 المجموعات محورا  الدراسة 
 مجموع

 المربعات  

درجات  

 الحرية

 متوسط 

 المربعات 

قيمة 

 ف

مستوى  

 الدلالة 

 4.724 4 18.894 بين اوجموعا 
9.023  0.001  

 0.523 398 208.351 داخل اوجموعا  
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  المنصات في البودكاست   تقنية استخدام نحو البالغين اتجاهات

 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

 

 المجموعات محورا  الدراسة 
 مجموع

 المربعات  

درجات  

 الحرية

 متوسط 

 المربعات 

قيمة 

 ف

مستوى  

 الدلالة 

 لتتتتتتتتتقتتتتنتتتتيتتتتتتتة  التتتتبتتتتتتتالتتتتغتتتتيتتتتن   استتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدتتتتتتتاام  درجتتتتتتتة

 لتحقيق الرقمية  المنصتتتتتا  في  البودكاستتتتت 

 الذاتي التعلم

   402 227.245 اوجموا

 فتتتتي  التتتتبتتتتتتتالتتتتغتتتتيتتتتن   تتتتتواجتتتتتتته  التتتتتتتتتي   التتتتتتتتتحتتتتتتتايتتتتتتتا 

  المنصتتتتتا   في  البودكاستتتتت   تقنية  استتتتتتداام

 الذاتي التعلم لتحقيق الرقمية

 1.538 4 6.154 بين اوجموعا 
3.660  0.006  

 0.420 398 167.279 داخل اوجموعا  

   402 173.433 اوجموا

 

( أس هناك فرو اً ذات دتلة عاصةةةةةايية تين متوسةةةةةيات  12حت ةةةةةح من الجدوا )
اسةتجابات أفراد الدراسةة اوا )درجة اسةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةت في المنصةات  

التحةةداةةات التي تواجةةف البةةالغين في اسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدا  تقنيةةة    -الر ميةةة لتحقيذ التعلم الةةداتي  
التعلم الةداتي( بةاختلا  متغير المؤهة   البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةت في المنصةةةةةةةةةةةةةةات الر ميةة لتحقيذ 

العلمير ولمعرفة اتجاه السروق ولصةةةةةةةةةةةةةةالح أي فئة من فئات متغير المؤه  العلمير تم  
 است دا  اختبار شي يفر وذلك على النحو التالي:

 ( نتائج اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق حول محاور الدراسة باختلاف متغير المؤهل العلمي13جدول )

 المحور 
المؤهل  

 العلمي 
 ن

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

  ثانوية

 عامة
 دكتوراه ماجستير  بكالوريوس دبلوم

 الاستخدام 

 **0.57 **0.62 **0.38  - 0.63 4.07 57 عامة  ثانوية

 **0.57 **0.63 **0.39 -  0.66 4.08 32 دبلوم

 0.76 3.69 186 بكالوريوس
-

0.38** 

-

0.39** 
- 0.25**  

 0.62 3.44 60 ماجستير
-

0.62** 

-

0.63** 
-0.25** -  

 0.80 3.50 68 دكتوراه 
-

0.57** 

-

0.57** 
  - 

 التحديات

ثانوية  
 عامة

57 3.73 0.69 -  0.25 * 0.44** 0.32** 

    -  0.78 3.51 32 دتلو 

   -  *0.25- 0.63 3.47 186 بكالوريوس
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نتايو المقارنات البعداة لمتوسةةةةةيات اسةةةةةتجابات أفراد   (13حت ةةةةةح من الجدوا )
بةاختلا  متغير المؤهة   عبةارات المحور ااوار والمحور الثةاني عينةة الةدراسةةةةةةةةةةةةةةة اوا

 رالعلمير أس تلةك السروق جابت تين أفراد الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ممن مؤهل م العلمي ثانوية عامة
وأفراد الدراسة من أاحا  المؤهلات ااخرىر وذلك لصالح أفراد الدراسة ممن مؤهل م  
العلمي دتلو  لمحور درجة اسةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةت في المنصةةةةات الر مية 

(ر ولصةةةةالح 66 0( وانحرا  معياري )08 4لتحقيذ التعلم الداتي بمتوسةةةةس اسةةةةاتي )
ي ثانوية عامة بمحور التحداات التي تواجف البالغين  أفراد الدراسةةةةةةةةةةةةة ممن مؤهل م العلم

تقنية البودكاسةةةةةةت في المنصةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي بمتوسةةةةةةس    في اسةةةةةةت دا 
 ( 69 0( وانحرا  معياري )73 3اساتي )
والم نية    ريمكن تسسةةةةير النتيجة السةةةةابقة من خلاا طبيعة اتاتياجات التعليميةو 

ا مةةا اكونوس في مرااةة  مبكرة من   لكةة  فئةةة: فةةاافراد الحةةااةةةةةةةةةةةةةةلوس على دتلو  غةةالبةةً
أو في ترامو تةدريبيةة تيبينيةة تتيلةت تحةدحثةًا مسةةةةةةةةةةةةةةتمرتا للمعةار    رمسةةةةةةةةةةةةةةيرت م الم نيةة

لتعزيز  ؛ا اجعل م أ ثر ميلًا تسةةةةةةةتغلاا وسةةةةةةةاي  مرنة مث  البودكاسةةةةةةةت مم  ؛والم ارات 
ا أس مَ   تعل م م دوس التزامات دراسةةةةةةةية رسةةةةةةةميةر ومن ج ة أخرى  ن   د اعكع هدا أا ةةةةةةةً

الةةة للتغلةةت   لةةدح م مؤهلات أعلى ) ةةالبكةةالوريوس ومةةا فوق(  ةةد طو روا آليةةات تكي يةةة فعةة 
ار مما ر أو أن م اعتمدوس على مصةادر تعليمية تدحلة أ ثر ت التحداات على هده  صةصةً

 .اقل  من تركيزهم على التحداات المرتبية بالبودكاست تحدحدًا
 الجغرافية المنطقة-4

 المحور 
المؤهل  

 العلمي 
 ن

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

  ثانوية

 عامة
 دكتوراه ماجستير  بكالوريوس دبلوم

 0.60 3.29 60 ماجستير
-

0.44** 
  -  

 0.65 3.40 68 دكتوراه 
-

0.32** 
   - 
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 الشبيلي صالح بنت منال. 
  المنصات في البودكاست   تقنية استخدام نحو البالغين اتجاهات

 الذاتي  التعلم لتحقيق  الرقمية

ولمعرفة عذا ما كانت هناك فروق ذات دتلة عاصايية تين متوسيات استجابات   
أفراد الدراسةةةةةةةة اوا اسةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةت في المنصةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم  

 Oneتم اسةةةةةةت دا  تحلي  التباحن اااادي )  الداتي باختلا  متغير المنيقة الجغرافية؛

Way Anova)( 14ر وذلك كما حت ح من الجدوا)  
 استخدام تقنية البودكاست  ( نتائج تحليل التباين الأحادي للفروق حول 14جدول )

 في المنصات الرقمية لتحقيق التعلم الذاتي باختلاف متغير المنطقة الجغرافية

 المجموعات محورا  الدراسة 
 مجموع

 المربعات  

درجات  

 الحرية

 متوسط 

 المربعات 
 قيمة ف

مستوى  

 الدلالة 

  لتقنيتتتة   البتتتالغين   استتتتتتتتتتتتتتدتتتاام  درجتتتة

 الرقمية  المنصتتتتتتتتتتتتا  في  البودكاستتتتتتتتتتتت 

 الذاتي التعلم لتحقيق

 2.097 4 8.389 بين اوجموعا 
 0.550 398 218.856 داخل اوجموعا   0.005 3.814

   402 227.245 اوجموا

 في  البتتتتالغين   تواجتتتته  التي   التحتتتتايتتتتا 

 في  البودكتتاستتتتتتتتتتتتتت   تقنيتتة  استتتتتتتتتتتتتتدتتاام

 التعلم  لتحقيق  الرقميتتة  المنصتتتتتتتتتتتتتتا 

 الذاتي

 1.034 4 4.138 بين اوجموعا 
 0.425 398 169.295 داخل اوجموعا    0.047  2.432

   402 173.433 اوجموا

 

( أس هناك فرو اً ذات دتلة عاصةةةةةايية تين متوسةةةةةيات  14حت ةةةةةح من الجدوا )
اسةتجابات أفراد الدراسةة اوا )درجة اسةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةت في المنصةات  

التحةةداةةات التي تواجةةف البةةالغين في اسةةةةةةةةةةةةةةت ةةدا  تقنيةةة    -الر ميةةة لتحقيذ التعلم الةةداتي  
تلا  متغير المنيقة  البودكاسةةةةةةةةةةةةةةت في المنصةةةةةةةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي( باخ

ولصالح أي فئة من فئات متغير المنيقة الجغرافيةر    رالجغرافيةر ولمعرفة اتجاه السروق 
 تم است دا  اختبار شي يفر وذلك على النحو التالي:

 الدراسة  محوري ( نتائج اختبار شيفيه لتحديد اتجاه الفروق حول 15جدول )
 باختلاف متغير المنطقة الجغرافية  

 ن المنطقة المحور 
المتوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الجنوبية  الشمالية الشرقية الغربية  الوسطى 

  درجة

 الاستخدام

 ** 0.28-   ** 0.42- - 0.76 3.60 220 الوسطى 

  ** 0.38  - ** 0.42- 0.85 4.02 36 الغربية
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 ن المنطقة المحور 
المتوسط  

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الجنوبية  الشمالية الشرقية الغربية  الوسطى 

   -   0.66 3.73 46 الشرقية

  -  ** 0.38-  0.45 3.64 29 الشمالية 

 -    ** 0.28 0.76 3.88 72 الجنوبية 

 التحديات

 ** 0.24-    - 0.67 3.39 220 الوسطى 

    -  0.77 3.51 36 الغربية

   -   0.58 3.60 46 الشرقية

  -    0.32 3.42 29 الشمالية 

 -    ** 0.24 0.68 3.63 72 الجنوبية 

 

نتايو المقارنات البعداة لمتوسةةةةةيات اسةةةةةتجابات أفراد   (15حت ةةةةةح من الجدوا )
باختلا  متغير المنيقة    عبارات المحور ااوار والمحور الثاني عينة الدراسةةةةةةةةةةةةةة اوا

 رالمنيقة الغربيةفي الجغرافية أس تلك السروق جابت تين أفراد الدراسةةةةة ممن اسةةةةكنوس  
وأفراد الدراسةةةة ممكن اسةةةكنوس بالمناطذ ااخرىر وذلك لصةةةالح أفراد الدراسةةةة اسةةةكنوس  

المنيقة الغربية لمحور درجة اسةةةةةةت دا  البالغين لتقنية البودكاسةةةةةةت في المنصةةةةةةات في 
(ر  85 0( وانحرا  معياري )02 4الر مية لتحقيذ التعلم الداتي بمتوسةةةةةةةةةس اسةةةةةةةةةاتي )

المنيقة الجنوبية بمحور التحداات التي تواجف في ولصةالح أفراد الدراسةة ممن اسةكنوس  
ي اسةةةةةةةةت دا  تقنية البودكاسةةةةةةةةت في المنصةةةةةةةةات الر مية لتحقيذ التعلم الداتي البالغين ف

 ( 68 0( وانحرا  معياري )63 3بمتوسس اساتي )
امكن تسسةةير هدا التباحن في ضةةوب فروق البنية التحتيةر والثقافيةر والتعليمية تين  

التي غةالبةًا مةا تتميز بكثةافةة سةةةةةةةةةةةةةةكةانيةة أعلىر وتوافر —المنةاطذر فسي المنيقةة الغربيةة
أف ةةةةةة  للبنية التحتية الر ميةر  د اكوس انتشةةةةةةار اسةةةةةةت دا  المنصةةةةةةات الصةةةةةةوتية أ ثر 

ما اعزا من تبني البودكاسةةةةةت كأداة تعليمية حومية  أما في المنيقة الجنوبيةر  م ؛تجدرًا
ا حتمثةة  في اةةةةةةةةةةةةةةعوبةةات اتتصةةةةةةةةةةةةةةةاا   ا ميةةدانيةةت فقةةد اعكع ارتسةةات عدراك التحةةداةةات وا عةةً

محدوداة الواةةةوا على منصةةةات ر مية موثو ةر أو ندرة المحتوى التعليمي  و بالإنترنتر  
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ف محليتا  التي تحوا دوس اتسةةةةتسادة الكاملة من    بالتحداات  اعني وجود وعيا مم  ؛الموج 
 البودكاستر اتى لو كانوا حرغبوس في است دامف 

 : توصيات الدراسة
 في ضوب النتايو التي تم التوا  علي ار تواي البااثة بما حلي:

 فكرة  على مرك زة ر(دقيقة  20–10)   صةةةيرة  تعليمية  تودكاسةةةت ترامو    عنتا   تشةةةجيع .1
 .الصلة ذي غير الترفي ي المحتوى  أو رالحشو من وخالية واادةر رييسية

 من  خالية"  نسةةةةةةةةةخ توفير  أو التعليمير البودكاسةةةةةةةةةت   في  الإعلانات  علغاب أو  رتقلي  .2
 .مؤسسيتا مدعومة أو رمجانية اشترا ات  عبر" الإعلانات 

 والتدريبيةر  رالتعليمية المؤسةةةسةةةات  في  تعليمي كمصةةةدر  رسةةةميتا البودكاسةةةت   اعتماد  .3
 واجبات  مث )  الدراسةةية  اانشةةية في  ت ةةمينف  على التدريع  هيئة  أع ةةاب  وتشةةجيع
 .(والتحلي  رالتل يص 

  تعليميةر)  متنوعة  معرفية  مجاتت  في  مت صةةةةةةةصةةةةةةةة تودكاسةةةةةةةت ترامو    عنتا   دعم .4
 رااطسااخااةةةةةةةةةةةة  و  العمريةر لسئات لك  ا  توجيف  مع  ر(اجتماعية  تقنيةر  اةةةةةةةةةةةحيةر
 .واليافعين

ا  اا ةةة   بةةةالمنةةةاطذ  خةةةاص   ر مي  دعم  توفير .5   عبر  ر(الجنوبيةةةة  المنيقةةةة  مثةةة )  ا،ةةةت
 اسةةةةةةةةت دا   على تدريت   وتقدام  محلير  محتوى   عنتا  ودعم  التحتيةر  البنية  تحسةةةةةةةةين
 .الر مية المنصات 

 مث )  النصةةية والرسةةاي   راتجتماعي  التوااةة   وسةةاي   عبر  توعوية املات  عطلاق .6
 .المنت،م اتستمات وتشجيع رالموثو ة البودكاست ترامو  عن للإعلاس( الواتسا  

 الآرابر  لتبادا( منتداات ال  تيمزر  تليجرا ر  عبر)  افتراضةةةةةةةةية تعل م  مجتمعات   عنشةةةةةةةةاب .7
ا  مما الحلقاتر  محتوى   ومنا شةةة  ااسةةئلةر طرحو    تجربة على  السردي  اتسةةتمات احو 

 .تشاركية
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 مقترحات الدراسة:
في ضةوب النتايو التي تم التواة  علي ار تقد  البااثة بعض المقتراات لدراسةات 

 مستقبليةر وذلك على النحو التالي:
اتجاهات المتعلمين الكبار نحو اسةةةةةةةةةةةةت دا  البودكاسةةةةةةةةةةةةت راب دراسةةةةةةةةةةةةة تتناوا  جع  1

   مصدر للتعلم غير الرسمي
عجراب دراسةةةةةةةةةةةةةةة تتنةاوا تحةداةات البنيةة التحتيةة والتن،يميةة تعتمةاد البودكةاسةةةةةةةةةةةةةةت    2

  مصدر تعليمي رسمي في مؤسسات التعليم العالي 
تو يف البودكاسةةةةةةت في التعليم كإسةةةةةةتراتيجية لتعزيز التعلم  عجراب دراسةةةةةةة تتناوا    3

 المرس لدى المتعلمين الكبار 
 : العربية المراجع
 تودكاسةةةةت  في الشةةةةبا     ةةةةااا  معالجة (  أطر2023  )علي أامد   ااسةةةةمين اسةةةةنر
 المصةةةةةرية المجلة   اتجتماعية المسةةةةةؤولية  ن،رية ضةةةةةوب في"  العشةةةةةرين ميت "

   262-213 ر(83) رالإعلا  لبحوث 
  محتوى  في المسةةةةتدامة  التنمية    ةةةةااا(   2023  )حوسةةةةتينا حوسةةةةرر ؛ رايات  المير

  دراسةةةةةةةة :  الإخبارية للقنوات   اتجتماعي  التوااةةةةةةة   منصةةةةةةةات   على  البودكاسةةةةةةةت 
 رخاص  عدد  ر(3)  الإنسةةةةةةةةةةةةةانيةر للدراسةةةةةةةةةةةةةات  مصةةةةةةةةةةةةةر جامعة  مجلة  ة تحليلي
993- .1022  

  السةةةةةةةةبت"  عسةةةةةةةةتراتيجية  أثر(   2023  )سةةةةةةةةالم ضةةةةةةةةمياب  داودر ؛  شةةةةةةةةا ر  اهراب  امودر
  المتوسةةةةةةس ااوا الصةةةةةةر طلا   عند  الداتي  التعلم  نحو  اتتجاه في"  والنتيجة
   24 -14(، 60)2 رالعراقية الجامعة مجلة
  علا تف في المصةةةةةةةري   للشةةةةةةةبا    اتتصةةةةةةةالي  السةةةةةةةلوك(   2017  )محمد  أم  خيا ر

 اسةةةةةةةةةت دا  في  دراسةةةةةةةةةة": نموذجا البودكاسةةةةةةةةةت "  المتيورة  التكنولوجية  بالتقنيات 
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  السةةلوكية   والتأثيرات   المتحققة  والإشةةباعات  البودكاسةةت   لتقنية المصةةري  الشةةبا   
 171 . -127، (47)4 ،الآدا   كلية مجلة  المتو عة

 الق ةةةةةةةةةااا(   2022  )بشةةةةةةةةةير  تحسةةةةةةةةةين منصةةةةةةةةةورر ؛ سةةةةةةةةةلامة محمد  مؤمن  ال والدةر
  ماجسةةةةةةتير رسةةةةةةالة) أنموذجاً  ارر  ترنامو: ااردني البودكاسةةةةةةت  في  الإعلامية
   اليرموك جامعة: عربد  ر(منشورة غير
  رومناهجف  ااسةةةةةةةةةةةةع العلمي البحث (   2014  )علي  اةةةةةةةةةةةةالحر ؛  عصةةةةةةةةةةةةا  الدليمير

  الرضواس
  تين: المسةتمر  والتعليم  الكبار  تعليم(   2023  )ف د   تن  عبدالعزيز  تن أامد  السةنيدير

 وعلم  التربية في  عربية دراسةةةةةات    الإسةةةةةلامية  التربية وفلسةةةةةسة  التقدمية  السلسةةةةةسة
   516 -489(، 148) رالنسع
  جيبي الشةةةات   تيبيذ  اسةةةت دا  أثر(   2024  )محمد   تن  سةةةالم  تنت   وفاب  الشةةةامسةةةير
 وعلا تف  العربية اللغة م ارات   عشةةةةةةر  الثاني  الصةةةةةةر  طالبات  ع سةةةةةةا   في  تي

 رالعربيةة  اللغةة  بغير النةاطقين  مجلةة   لةدح م  النةا ةد   والتسكير  الةداتي  التعلم تتنميةة
  244 - 213 ر(20)

 لإذاعةات   السةةةةةةةةةةةةةةعودي  الجم ور  تعرض   دوافع(   2022  )ف ةد  تن  مةاجةد  الشةةةةةةةةةةةةةةيبةانير
 من  لعينة  مسةةةةةحية  دراسةةةةةة: منف  المتحققة  والإشةةةةةباعات " البودكاسةةةةةت "  الإنترنت 
 المصةةةةةةةرية المجلة  السةةةةةةةعوداة  العربية المملكة في"  ثمانية" تودكاسةةةةةةةت   متابعي
   466-433(، 79) رالإعلا  لبحوث 
  الحاسةةةةةةةةوبية  البرامو في البودكاسةةةةةةةةت   فاعلية(   2017  )تراك  عيد  أامد  الصةةةةةةةةاعدير
 المصةةةةةةةةةةرية المجلة   الثانوية المرالة طلا   لدى الدراسةةةةةةةةةةي  التحصةةةةةةةةةةي   لتنمية

  455 -430(، 15) رالمت صصة للدراسات 
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 التعلم م ارات (   2023  )اةةةةةالح  تنت   لييسة  السةةةةةميرير  عايد؛  عسةةةةةير أم   العتيبير
  المناهو مجلة   المتوسةةةية  للمرالة  ااسةةةرية  التربية  كتت  في  المت ةةةمنة الداتي
  50 -32 ر(7)2 رالتدريع وطرق 
 المدونات  اسةةةت دا  دور(   2023  )أم   القحيانير  ؛ محمد   فيصةةة  هند   العصةةةيمير

   الثةةانويةةة   المرالةةة  طةةالبةةات   لةةدى  الةةداتي  التعلم  م ةةارات   تنميةةة  على  الإلكترونيةةة
  .205 -166(، 1)39 رالتربية كلية مجلة
 تث   تقنية اسةةةت دا (   2012  )اةةةالح  تن  علي الشةةةااعر  راغت؛ عبده محمد   عماشةةةةر

  الجامعة طلا   لدى  الإلكتروني  التعليم عدارة في(  البودكاسةةةةةةةةةةةةت )  الوسةةةةةةةةةةةةايس
  165 -87(، 13)  رالمعلومات  دراسات  مجلة
 مجلة   الجدحد   الإعلا   وثورة  اتجتماعية الشةةةةبكات   الإنترنت (   2015  )دليلة  غروبةر

  140-131(، 11) راتجتماعي البااث 
  تنميةةة  تين  اتجتمةةاعي  البودكةةاسةةةةةةةةةةةةةةةةت (   2021  )وفةةاب  تورالير  عبةةدالرااق؛  غزاار

 مسةةةت دمي  من  عينة على  واةةة ية دراسةةةة: المجتمعي  الوعي وخلذ المسةةةؤولية
  -645(،  4)  10  روالمجتمع  الإنساس  علو   مجلة   الصوتية  الم امين  تدوينات 

663. 

 اسةةةةت دامات (   2022  )عبدالرامن  عقلة علي نجاداتر ؛  اةةةةاتر  نااةةةةر  اارا  غنا ر
  ماجسةةتير رسةةالة)  منف  المتحققة  والإشةةباعات  للبودكاسةةت   ااردنيين  الإعلاميين

  اليرموك جامعة: عربد  ر(منشورة غير
  عبدال ادي عبداللييف  عصةةةةةةةةةةةةةا  العقادر  ؛ محمود   عسةةةةةةةةةةةةةماعي   عبدالراو  محسومر
 دافعيةةةة  تنميةةةة  على  وأثره  الةةةداتي  التعلم  على   ةةةايم  ترنةةةامو  فةةةاعليةةةة(   2015)

  الملةةةك   جةةةامعةةةة  –  المكسوفين  اليلا    من  عينةةةة  لةةةدى  الةةةدات   وتقةةةدحر  الإنجةةةاا
   29-2(، 1)1 جسرر - والبحث  للدراسة  الدولي المع د  مجلة  عبدالعزيز

 لوسةةةةةةةةةةاي   اتجتماعية  المسةةةةةةةةةةؤولية  ن،رية  ر(2020)الإعلامية للدراسةةةةةةةةةةات  القرار مركز
 https://alqarar.sa/2940 ،الإعلا 
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