
 

 
 
 

 
 

۲۰٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

المر�ز�ة لدى الأطفال تحسین المعالجة السمع�ة ل تكاملى  برنامج تدر�بي 
 ذوي متلازمة إیرلن 

 إعداد 
 إعداد/ د. دعاء فتحى مجاور

 جامعة طنطا -�ل�ة التر��ة -مدرس الصحة النفس�ة
 :المستخلص

هدف ال�حث الحالي إلى: تحسین المعالجة السمع�ة المر�ز�ة لدى الأطفال ذوي       
إ تدر�بى  متلازمة  برنامج  خلال  من  (یرلن  من  ال�حث  عینة  وتكونت  ) ٢٠تكاملي. 

الزمن�ة ما بین: (  إیرلن، والذین تراوحت أعمارهم  -٦طفلاً وطفلة من ذوي متلازمة 
)، وتم ٠.٧٢(  ، وانحراف مع�اري بلغعامًا   )٨.٢٥قدره (  ) عامًا، �متوسط حسابي١٠

، والثان�ة ضا�طة. واعتمد ال�حث  ةإلى مجموعتین متساو�تین: الأولى تجر�ب�   تقس�مهم
ستانفورد   مق�اس  ال�احثة:  واستخدمت  التجر�بى.  ش�ه  المنهج  للذ�اء  بین�ه    –على 

وآخر  النیل  أبو  محمود  (تقنین/  الخامسة"  ال�احثة  )،٢٠١١ن،  � "الصورة    : وأعدت 
التدر�بى  والبرنامج  المر�ز�ة،  السمع�ة  المعالجة  ومق�اس  إیرلن،  متلازمة  مق�اس 

وأظهل التكام البرنامج  ي.  ال�ة  فعَّ النتائج:  المعالجة    التدر�بىرت  تحسین  في  التكاملي 
�المجموعة   مقارنة  التجر�ب�ة  المجموعة  لدى  المر�ز�ة  وتحسنت  الضا�طة،  السمع�ة 

في الق�اس ال�عدي لدى المجموعة التجر�ب�ة مقارنة �الق�اس القبلي،  المعالجة السمع�ة  
النتائج  كما   الأظهرت  ال�ة  حیث    التكاملي  التدر�بىنامج  ر بفعَّ التت�عي  الق�اس  لم في 

�عنى استمرار التحسن وهذا  ،  فروق دالة احصائ��ا بین الق�اسین ال�عدي والتت�عي تظهر  
اغة �عض التوص�ات وال�حوث  . وتمت مناقشة النتائج وص��ب�ةمجموعة التجر لالدى  

 المقترحة. 
متلازمة   -  ة السمع�ة المر�ز�ةالج عمال  –  برنامج تدر�بى تكاملى  الكلمات المفتاح�ة:

 إیرلن.



 

 
 

 

 
                                            

 

۲۰۷ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

Integrative Training Program to Improve Central Auditory 
Processing in Children with Earlen Syndrome 

 
Prepared by / Dr. Doaa Fathy Megawer 

Lecturer of Mental Health at the Faculty of Education - Tanta 
University 

Abstract:  
     The current research aimed to: Improve central auditory 
processing in children with Irlen syndrome through an integrative 
training program. The research sample consisted of (20) children with 
Irene syndrome, and their chronological ages ranged between: (6-10) 
years, with an arithmetic mean of (8.25), and a standard deviation of 
(0.72), and they were divided into two equal groups: the first 
experimental, and the second control. The researcher used: the 
Stanford-Binet scale of intelligence "fifth image" (Codification/ 
Mahmoud Abu Al-Nil and others, 2011), and the researcher prepared: 
the Irlen syndrome scale, the central auditory processing scale, and 
the integrative training program. The results showed: the 
effectiveness of the integrative training program in improving the 
central auditory processing among the experimental group members, 
and the effectiveness of the integrative training program continued to 
improve the central auditory processing in the follow-up 
measurements measurement. This means that the experimental group 
continues to improve. The results were discussed and a set of 
recommendations and research proposals were formulated. 
Keywords:  
Integrative training Program - Central Auditory Processing - Scotopic 
Sensitivity Irlen Syndrome. 

 
 
 



 

 
 
 

 
 

۲۰۸ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 : ال�حث مقدمةأولاً: 
 Irlen Syndromeرلنایمتلازمة    عن  ریتعبد للتستخجد عدة مصطلحات  تو        

(IS)  ضوئ�ةال   حساس�ة: ال وهى  Scotopic Sensitivity  ،  ومیرس إیرلنMeares-
Irlen  ،  ال�صرى للمتلازمة هو:    Visual Stressوالإجهاد  العلمى    Irlenوالمسمى 

Syndrome Scotopic Sensitivity (ISSS)   السا�قة  المصطلحات  تُشیر  و
الإدراك�ة    في  خلل  ودوج  إلى: �عها  مج الحسى  المعالجة   لدي �كون  عندما  والادراك 

الخلل  �ختلف عن  الخلل  هذا  و   ، العین  التي تستقبلها فهم المعلومات  في  الدماغ مشكلة  
 رؤث یلدیهم  الادراك الحسي  وقصور  .  الناتج عن وجود مشكلات في الرؤ�ة أو ال�صر

متلازمة و سرها الدماغ.  �فالتي  مات المرئ�ة  لو ��ف تكون المع و عالجة  الم  صعو�اتفي  
و  وراث�ة  في    تظهرإرلین  الحالات  من  الواحدة�ثیر  الذ�ور   لدى  وتظهر،  الأسرة 

 . النس�ةنفس بوالإناث 
 Irlen Helen )هیلین إیرلن(وتم اكتشاف هذه المتلازمة من قبل الأمر�ك�ة 

�عض  تحسّن قراءة    ل من خلا�الصدفة    د تم اكتشافه ر�ن، وقشفي أواخر القرن الع
�ألوان  ات ملونة  شفاف�  استخدام  وتم،  نوا �عانون من مشكلات في القراءة راد الذین �ا فالأ

مهاراتهم  لخاصة   صعو�ات    إیرلنزعمت  وقد    القرائ�ة.تحسین  في  طفرة  حققت  أنها 
عام   في  المشكلا  ١٩٨١القراءة  هذه  �عض  أن  اكتشفت  مرت�طة  عندما  تكون  قد  ت 

� �مشكلة   تسمیتها  اسا حساقترحت  إیرلو   ،دیینتلنلاسك�ة  اقترحها  التي  النظر�ة  ن �انت 
إدراكي مرت�ط �صعو�ات  ل وظ�في اختلا هي ن زمة إیرل متلاأن ) ١٩٨٩لاس (وماري جو 

 ، وت�این الألوان. لموجي، والطول امصدر الضوء، والإضاءة، والشدة
اءة قة فــي القــر ً�ا وطا فا جهدًا إض  او بذل  SSISلدیهم    نذیلفراد اولاس أن الأ  وأشار

ا ب ــ مقارنــة �أولئــك الــذینض عــن عــدم �فــاءتهم للتعــو� ا مطبوعــً دون تشــوهات یــرون نصــً
قــد تتســبب التعــدیلات المســتمرة �ســبب التشــوهات فــي  ،ل�ــة �ســ�طةو�جــدون القــراءة عم

، حــظ ال ولســوء ق،هــا ر الإفــي الشــعور �عــدم الراحــة و   النص أو من وهج الخلف�ــة الب�ضــاء



 

 
 

 

 
                                            

 

۲۰۹ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

 SSISم  لأشخاص الذین لــدیهالوقت الذي �مكن للین �حدان من طول  ما لعذین افإن ه
ــإ( دراســة تار أش ــو  ،القــراءة والاســتمرار فــي الفهــم مواصــلة إلــى أن الأفــراد الــذین  )رلنی
ة �طـــيء، وقـــراءة غیـــر فعالـــة، وضـــعف فهـــم قـــد �عـــانون مـــن معـــدل قـــراء SSISلـــدیهم 

عو�ة فـــي ، و/ أو ص ـــأو التعـــب والإجهـــاد المســـتمرة، ةالقـــراءى عل ـــ عـــدم القـــدرة، و ءةالقـــرا
الصــداع و�جهــاد العــین  )رلنیــإ(ســد�ة لمتلازمــة قــد تشــمل المظــاهر الج ،لكتا�ــة الیدو�ــةا

 تُصــاحب ، وقــدفهــم مــا ُ�قــرأصــعو�ة التعــب و/ أو عــدم القــدرة علــى التر�یــز و والنعــاس و 
 .)Shortt, 2016, 3(  هذه المشكلة صعو�ات التعلم الأخرى 

اضــطراب   هــيإنمــا  �صــر�ة؛  لــة  حا   تل�س ــ  متلازمة إیرلنأن  ندرك  من المهم أن  و 
وجــود إلــى  ممــا یــؤدىالادراك الحســي وقصــور  عصــبي یــؤثر علــى المعالجــة الإدراك�ــة

 ,Schow, et al ع�ةموخاصــة المعالجــة ال�صــر�ة والس ــ صــعو�ات المعالجــة فــي

 بــین اضــطرا�ات ةق ــلاع وجــود  Kruger, et al, (2010)وأكــدت دراســة (2020)
الحســي  التكامــلصــعو�ات و ، صــعو�ات الــتعلمو  ،غــةللا اضــطرا�اتو لجــة الســمع�ة، المعا 

Sensory Integration Dysfunction 
المعال واضطرا�ا       السمع�ة  ت   Central Auditory Processingجة 

(APD) :    إلى السمع صوت�ً تُشیر  الصع�ة   في ا  صعو�ات  مواجهة    ،البیئات  عند  أو 
 فقدانوجود  حالة عدم  ، حتى في  في مواقف الح�اة الحق�ق�ةلسمع�ة المعقدة  ام  ها مال

ك  ذل  تحقیق�مكن  ا، و . ومن الأهم�ة �مكان توثیق هذه الصعو�ات وق�اسها �م�ً سمعي
توج�ه  لأنها الاستب�انات هي عنصر رئ�سي في تقی�م هذه  استخدام استب�انات محددة. �

ال المعالجة  اخت�ار  �طار�ة  القائمة  �عمستنفیذ  المر�ضة  استب�ان  إجا�ات  جن�ً على  ا  ، 
، واحت�اجاتهم الخاصة  حالاتهم  تار�خو   العصبي  همنمو و مع طب�عتهم الطب�ة  جنب    إلى

 .(Samara., et al, 2023, 2) ا �دارتهو  بها و�علامهم 
الحس�ة  وتعد          والفعال   هيالمعالجة  الأمثل  السمع�ة  ل  الحل  المعالجة  تحسین 

إیرلنطفلأا  ىلد  ةالمر�ز� متلازمة  ذوى  الحس�ة   ؛ال  المعالجة   في تعالج    تيلالأن 



 

 
 
 

 
 

۲۱۰ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

  الجهاز العصبي المر�زي تتضمن طرائق متعددة بدعم من الأنظمة المعرف�ة واللغو�ة 
(DeBonis & Moncrieff, 2008) . 

الاهتما إلى    Shaaban(2021)دراسة    وصت أو       بتحسینضرورة  معالجة  ال  م 
الأالس لجم�ع  ل  لازمةتم  ذوى   اءسو   الف ط مع�ة  نظرًا  وذلك  غیرهم؛  أو  ما  إیرلن 

الم السمع�ة  لاضطراب  الأعالجة  على  سلب�ة  آثار  الأمن    وعمل�ة ،  كاد�مىداء 
المن لى  عو صال،  تالا للأطفال.و�ذلك  طوقة،  اللغة  والاجتماع�ة  النفس�ة   الجوانب 

دراسة    ;Hooi Yin;  Stuart  ودراسة  Veuillet, et al (2007)وأظهرت 
 Doris-Eva, (2016)    الحسى التدر�ب  وال�صرى  فعال�ة  السمعى    في خاصة 

 تحسین المعالجة السمع�ة لدى الأطفال. 
�  التدر�بو  إلى  التكاملى  الإر الاستفادسعى  نظر�ات  من  واة  لنفسى  العلاج  شاد 

النفسد  رشا الإ  تنفیذل ومتن  فيى  والعلاج  مرن  واحد  و�طار  تنسق  �حیث  تحقق  اسق 
والفوائد �صورة   منفر   لو  امم  ضلأف الأهداف  (�انت  ، ٢٠٢١سف�ان،  صالح    نبیلدة 

٤٢٢.( 
 متلازمــة ذوي  الأطفــال لــدى ز�ة�المر  السمع�ة المعالجةمشكلات في   وجودل  نظرًاو 

لــذوي وغیرهــا مــن المهــارات   ة المر�ز�ــة�عمس ــلمعالجــة اللة  ، ونظــرًا للأهم�ــة الحیو� ــلنإیر 
خــــلال  نم ــــ یهملــــد ها نتحســــی لــــةل�ــــالغ بدراســـتها ومحاو ، �ــــان الاهتمــــام النمتلازمـــة إیــــر 

 .التكاملي  التدر�ب
 :مشكلة ال�حثثانً�ا:  

لم�ــة الات العة لــ�عض المق ــث ــال�احخــلال قــراءة ي مــن ن�عــت مشــكلة ال�حــث الحــال
الأطفــال ذوي متلازمــة تــي �عــاني منهــا  العاقــة  طب�عــة الإن و لعن متلازمة إیر الكتی�ات  و 

هــا آثار أن  و فــي ح�ــاتهم بــل    یــرة�ثب  وعلــى جوان ــ  المعالجــة الســمع�ة  علــى  یرها أثوت،  إیرلن
 ةالتر��ة الخاص ــن معلمي مع عینة عشوائ�ة مئى  لقا أثناء  و   .وال ح�اتهممعهم ط تستمر  

والوســــــائل التنكولوج�ــــــة  ةتــــــدر��ات دمــــــج ذوى الاحت�اجــــــات الخاصـ ـــــأثنــــــاء  -ةغر��ـ ـــــ�ال
 :يف ــل لتي تتمث ــاو  لسمع�ةا ةجالمعالنخفاض  الشكوي الأساس�ة لهم ا  انت، �-المساعدة

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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 وقد تــم الق�ــام  الإغلاق السمعيو ،  الذاكرة السمع�ةو ،  السمعي  الإدراكو ،  ییز السمعيتمال
ــة اس ــــدر ب ــین لمعرف ــــتطلااســ ــا درجــــة ع�ة للمعلمــ ــة الســــمع�ة المر�ز� ــــة "مــ ــدى  ةالمعالجــ لــ

ة درج ــ"أن ال ؤ علــى هــذا الس ــالمعلمــین    أغلبا�ة  فكانت إج"  زمة إیرلني متلاال ذو فالأط 
 ج الدراســة الاســتطلاع�ةئتــا ح نض ــ) یو ١جــدول (و ة" خفضمن  المعالجة السمع�ة المر�ز�ة

 ى التر��ة الخاصة.معلمعلى عینة من 
 ) ٣٠= (ن نتائج الدراسة الاستطلاع�ة) ١جدول (

المعالجة  مستوى  
 السمع�ة

 مرتفع متوسط منخفض 

 ٥ ٦ ١٩ العدد 
 ٪ ١٦.٦٦ ٪ ٢٠ ٪ ٦٣.٣٣ النس�ة المئو�ة

ة ر�� ــالت  ىم ــمعل) مــن  ٪٦٣.٣٣(نســ�ة    ضح من نتائج الدراسة الاستطلاع�ة أنیت      
ــدیهم  یـــــرون أن الأ الخاصـــــة ــرلن لـــ ــة إیـــ ــال ذوى متلازمـــ ــة طفـــ ــةة ســـــمع�معالجـــ  مر�ز�ـــ

) یــرون أن المعالجــة الســمع�ة لــدى الأطفــال ذوى متلازمــة ٪٢٠(  نس�ةمنخفضة، بینما  
المعالجــــة الســــمع�ة لــــدى الأطفــــال ذوى ) أن ٪١٦.٦٦( نســــ�ة رى ت ــــ، و إیــــرلن متوســــطة
 مرتفعة. متلازمة إیرلن

ارات حتــى هــذه المه ــ إلى تحسین ماسة�حاجة   الالأطفهؤلاء    نأ  مما سبق   تبینو 
مر�ز�ــة المعالجــة الســمع�ة العلــى و فحســب  ماعلهتف ــو  مســلً�ا علــى نمــوهذلــك لا یــنعكس 

، لازمــة إیــرلنمت  ذوي   نافــي میــدات الســا�قة  راس ــالد  مــن�ــه �ثیــر  وهذا مــا أشــارت إل  .مله
 Gokula etدراســة و  ،Echeverría-Palacio et al (2018)دراســة ا والتــي منه ــ

al (2019) ، دراســة وEl Dessouky et al (2020) ، دراســةو Zhao & Wu 
 المعالجـــة الســـمع�ةوجـــود قصـــور واضـــح فـــي أ�عـــاد نتائجهـــا  ظهـــرتث أی ـــح، (2021)
 .رلنلازمة إیالأطفال ذوي مت دىل المر�ز�ة

الأطفا  �عانون من  واعتمد علاج حالات  الذین  إیرلنمتلازمل    الأعمال على    ة 
إیكرة  م�ال عا رللهیلین  التر�و�ة.  ن  النفس  ال�صري و لمة  الأداء  في  تحسنا  أظهرت 



 

 
 
 

 
 

۲۱۲ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

أن �عض   اتضحثم    ، عدسات ملونة أو تراك�ات  مهندما عرضت علیرات القراءة عوقد
موجات  أط  تسببو ضل اوال  أن  �مكن  ا   ء  الأطأعراض  لدى  ال�صري   فاللإجهاد 

(Miyasaka, et al, 2019) 
الذى  لیل  قتول جراءط الأب  یُ�صالضرر  من  ا  فال  الشفاف�استخدا�ثرة  ت  م 

دخل مع الأطفال ذوى متلازمة التفي  الكامل    ادتمالاع�كون    لاالملونة، رأت ال�احثة أ
ل�حث إلى تحسین ذا اه  �سعىت؛ لذا  وق ال  �صر�ة طوالعلى تحسین المعالجة الإیرلن  

م أنشطة  من خلال استخداالمتلازمة  تعد من مصاح�ات    التي  �ة أ�ضًا لسمعالمعالجة ا 
 . لتعل�م�ة والح�ات�ة هاراتهم ال تحسین ممن أج وذلك ؛الحسى  كاملالت

الأطفــال ذوي ال�حــث فــي محاولــة لمســاعدة وتــدر�ب  ة هــذاجــاءت فكــر ا ومــن هن ــ
علــى  لــه أثــرســ�كون ممــا  لــدیهم، �ز�ــةر المعالجــة الســمع�ة الملتحســین  إیــرلن متلازمــة
 ن بلــورة�مك ــ ا ومــن هن ــى. جتمــاعوتفــاعلهم الا، الدراســىلهم تحصــیو شخصــیتهم، لغــتهم، 

تكــاملي فــي   برنــامج تــدر�بي  ةال� ــفعَّ مــا    :يلرئ�س التــا الل  في السؤاحالي  مشكلة ال�حث ال
تمر س ــوهــل س� ؟زمــة إیــرلنلامت�ة المر�ز�ــة لــدى الأطفــال ذوي ســمعال ن المعالجــةتحســی
نـــة ال�حـــث �عـــد انتهـــاء ى عیة لـــدالجـــة الســـمع�المع تحســـین فـــي التـــدر�بىالبرنـــامج أثـــر 

 رنامج؟الب
 :ثال�ح هدفا: الثً اث

 ى ما یلى:إلث  ال�حیهدف  
ــن ف الكشـــف -١ ــة ا عَّ عـ ــدر�ب امجبرن ـــل�ـ ــام ىتـ ــي  يلتكـ ــین فـ ــمعالمعالج ـــتحسـ �ة ة السـ

 .الأطفال ذوي متلازمة إیرلن لدى المر�ز�ة
المعالجـــة ســـین حتفـــي  تكـــامليج تـــدر�بى برنـــامال�ـــة فعَّ  اســـتمرار ىإل ـــ التعـــرف -٢

مــن خــلال  إیــرلن مــةلاز تم الأطفــال ذوي ى لــد -إن وجدت –ر�ز�ة ة الملسمع�ا
   .التت�عي  الق�اس

 



 

 
 

 

 
                                            

 

۲۱۳ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

 :ث�حال�ة أهمرا�عًا: 
 :�ما یلىتتمثل أهم�ة ال�حث ف

،  لــدى الأطفــال   رى حــدیث عــن متلازمــة إیــرلن المكت�ــة العر��ــة �إطــار نظ ــ  یثــرى ال�حــث  •
  �حتــاجون   التــي د�ة  در�ب�ــة والإرشــا ت الت التــدخلا تنــاول  و ،  �صــها وســبل تشخ ابها،  ســ� وأ 

 إلیها. 
ت التــي  الذي یتناولــه، إذ أن المتغیــرا   ل الموضوع ن خلا میته م ه لي أ ا �ستمد ال�حث الح  •

ا مه   ا ل جان� ــــًث ــــیتعــــرض لهــــا ال�حــــث تم  ،  ة إیــــرلنم ــــالأطفــــال ذوي متلاز فــــي ح�ــــاة    مــــ�
   لدیهم.   ة المر�ز�ة � ة السمع المعالج ن حس �ُ الذى �قدمه ال�حث  فالتدر�ب  

ــأتي أهم� ـــو  • ــدرة الدراســـات اة ال�حـــث اتـ ــالي مـــن نـ ــة والأجنب� ـــلعر�لحـ ي حـــدود ف ـــ – ة�ـ
ــةتخدام فعَّ التــــي تناولــــت اس ــــ– ةل�احث ــــإطــــلاع ا ــامليال التــــدر�ب ال�ــ ــین  يف ــــ تكــ تحســ

 .یرلنة إمتلازم فال ذوي الأط لدى  مر�ز�ةال  ة�لسمعالمعالجة ا
، مخصـــص  ملي تكـــا تـــدر�بى  برنـــامج    ه إعـــداد فـــي محاولت ـــ  �ـــة ال�حـــث الحـــالي أهم   تكمـــن  •

ا   نة إیــــرلزم ــــمتلاطفــــال ذوي لأا  للأطفــــال  ة و�مــــا  ات هــــذه الفئ ــــم لخصــــائص وس ــــ  وفقــــً
 �اجاتها. ت ع اح یتناسب م 

لمســئولة الجهــات اســتفید    التــيعمل�ــة  لاعلم�ــة و الات  توصــ�لا  منوتأتى أهم�ة ال�حث   •
 ي الأطفــال ذو هــم طب�عــة لتســاعدهم علــى فطفــال؛ إیــرلن مــن الأذوى متلازمــة عــن 
 ملــ�ة وتعتر�� ــ  علــىتســاعد بــذلك القــائمین    ا �م ــة،  اصلخا  احت�اجاتهمو   إیرلنة  زممتلا
 .جاتهمحت�ا ة لاققلخدمات اللازمة المحووضع ا  على التخط�ط   فالالأط لاء هؤ 

طفــال وتدر�ب�ــة للأحــوث إرشــاد�ة  جــراء �لإلل�احثین  اقًا جدیدة  أف  الحالي�فتح ال�حث   •
 لتعل�م�ة.تماع�ة واس�ة والاجنفلتحسین �عض خصائصهم ال لنذوى متلازمة إیر 

 
 
 



 

 
 
 

 
 

۲۱٤ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 : ل�حثل  ةالمفاه�م الإجرائ�امسًا: خ
 :Irlen Syndromeرلنة إیزملا مت -٠
�صر�ة  هي        إدراك�ة  الأ تُصی متلازمة  سبب   -وغیرهم-طفالب  وجود  دون 

  ذا �صاح�ه المعلومات، وه  ات معالجةخلل في عمل�إلى  تؤدى  ین، و العفي  ى  عضو 
لم�ات  ضوء المن  أو  أشعة الشمس    ادر مناء الصطع سو السا  لضوءة لشدیدحساس�ة  

متلاز و   .النیون  ذوى  من  ةم�عانى  واضح    إیرلن  �ما القراءةت  رامها   ءأدافي  خلل   ،
 هاد العین،ج�و صفى،  ع والصداع النوصح�ة مثل: الصدا م�ة  لات جسمن مشك �عانون 

 الأطفال من  وار. �ما �عانى هؤلاءوالدون،  ودمع العی  ون العین،فتوس�ع ج  تضییق أوو 
في  مش �بیرة  و الكتا�ات  مل�عكلات  و�جراة  الحسء  النسخ،  والرقمب�ا العمل�ات   ة �ة 

 . (ال�احثة)   والمكانىشكلات في الادراك الحر�ى ولدیهم م  م،والرسو  الصورو 
ــا  ــا �أنهـ ــة  وتعـــرف اجرائ�ـ ــا الدرجـ ــي �حصـــل علیهـ ــال الأط التـ ــى مفـ ــاس علـ ذوي ق�ـ

 لي.�حث الحا عد في الالمُ  مة إیرلنمتلاز 
     Central Auditory Processing:  ز�ةالمر� السمع�ة المعالجة  -٢

لعصــــبي ات الســــمع�ة فــــي الجهــــاز اوم ــــلمعلمعالجــــة ا فــــي صــــعو�اتد و ج ــــو  هــــي      
�ة علجــة الســمفي المعا   خللارة عن  �ع وهو  .  نزمة إیرلذوى متلال  لدى الأطفا   زي المر�

ــدان  ن وجـــود عجـــز أوة إلـــى الـــدماغ دو ات الآت� ـــللأصـــو   ،اهرفـــي الســـمع ظ ـــ اهرظ ـــفقـ
 صـــوت إلـــىال اب وتقـــوم بتوصـــیلخص المص ـــكـــون ســـل�مة عنـــد الش ـــ�معنـــى أن الأذن ت

. ي مـــع هـــذه الأصـــواتتـــي تعجـــز عـــن التعامـــل الســـو لا فـــي الـــدماغالســـمع�ة  منـــاطق لا
قــدرة  فــيضــعف  :ةالتال� ــ رالمظــاه فــيالمر�ز�ــة ة ة الســمع�المعالج ــ اضــطرابو�تمثــل 
ــیال علـــىالطفـــل  دیـــد مـــن مع�ة الممثلـــة للعت الس ـــوالمفـــردا اتالأصـــو  لـــفتن مختمییـــز بـ

ات، صــــو الألــــف تبــــین مخ تا ق ــــلاالع یرس ــــفت ىالقــــدرة عل ــــوضــــعف  ،البیئ�ــــةالمثیــــرات 
 لـــىلطفـــل عقـــدرة ا، وضـــعف �ـــةئیثیـــرات البمللعدیـــد مـــن الع�ة الممثلـــة والمفـــردات الســـم



 

 
 

 

 
                                            

 

۲۱٥ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

الطفــل قــدرة  ة إلــى ضــعف، �الإضــافتها ختلــف مســتو�ا مع�ة �ملس ــا علومــاتاســتدعاء الم
 .احثة)(ال�  أو جملة ناقصة  مة�لأن �كمل  على

 زمــة إیــرلنل ذوي متلاطفــا لأال علیهــا حص ــ�ا الدرجــة التــي ه ــوتعــرف اجرائ�ــا �أن
 لي.عد في ال�حث الحا ر�ز�ة المُ ة الملسمع�ى مق�اس المعالجة الع
  Integrative Approach : ملي تكاال التدر�ب -٣

ــد "لازاروس ــن�عـــ ــلك " أول مـــ ــطلح ا ســـ ــث مصـــ ــة حیـــ ــأى أن التكامل�ـــ ــلاج ارتـــ لعـــ
�ــة نفة � ــأنتقــي ی نأ ه� ــبــل عل علم فحســبظر�ــة الــتلــى ني أن �قتصــر علو�ي لا ین�غ ــالس ــ

، ٢٠٠٥عیــد،  إبــراه�م(محمــد قــف العلاجــي و خدمــة المنســق علاجــي ل ين أمشــتقة م ــ
١٩.( 

المهنــي   تنظــ�م�ــة والر�ب�ــة الواع التد  ارســةالمملوب تــدر�بي �مثــل  امل�ة أستعد التكو 
هــا ل�كــون �ــل منجمــاعي الأخــرى یب التــدر�ب البــین أســالى المــزج  عل ــم  المتزن الذي �قو 
ا ذ�مــا أن اســتخدام ه ــ�ــل أســلوب.  ة� ــعالممیــزات وفة مــن دا الاســتف تــتملمكمــل للآخــر و 

خت�ــار الأســلوب ة فــي المشــار�ا  ر�ب�ــةدالتلأعضاء المجموعة    صةد یت�ح الفر الأسلوب ق
ســـلوب مـــا م الأره�ـــا م�ـــة آراءهـــم، �الإضـــافة إلـــى �ـــون اختهأ م و�حساســـهم �ه ـــالمناســـب ل

إلــى عــة لمجمو د اقائسعى  ��ة وهو ما  بمشار�تهم الإ�جا افعیتهم و ق�الهم وز�ادة د�ضمن إ
 (ال�احثة).  هقتحق�
 :integration/sensory التكامل الحسى -٤

تنظم  هو      عصب�ة  و   الإحساس عمل�ة  الممكن   ،البیئة�الجسم  من  و�جعل 
ف�شكل    واسالحاستخدام   الأو   ،اعل�ة أكثر  التكامل  شخاصمعظم  تطور   �ختبرون 

 .) (Akbar, 2019, 313 اغار الحسي عندما �كونون ص
إ  :الحسي هو  ىل التكام  تدر�بالو       عمل�ة  یرلن على  تدر�ب الأطفال ذوى متلازمة 

نشطة  ن خلال استخدام أم  بدقةالسمع�ة  المعلومات  ومعالجة  تنظ�م أو ر�ط الأنظمة  
و�صر� ولمس�ة،  سمع�ة  و ة  وهادفة  یتم  تنوعة  مموجهة  خلال    هاتطب�قومتدرجة  من 



 

 
 
 

 
 

۲۱٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

،  ر والمناقشة، النمذجةرة، الحواالمحاضمثل: (ختلفة  م  نظر�ات نفس�ة  تقاء فن�ات مننا
 -التغذ�ة الراجعة  -التلقین  -التكرار  -التعلم التعاونى  -العصف الذهنى  -لعب الدور

 ة). ث(ال�اح التعز�ز 
 :ثح�ال داتمحدسادسًا: 

 ل�ة:التا دات  �المحد  الحاليتتحدد نتائج ال�حث  
   �التالى: ،وهما  على عینتین  ث�حلل  ةال�شر�  اتددلت المحتماش  ة:�شر� داتمحد -١
) طفــلاً وطفلــة ممــن ٣٠(مــن:  وتكونــت    ة�س�كومتر التحقق من الخصائص العینة    -أ

ا وأخ) ٣٠(، ون مـــن متلازمـــة إیـــرلن�عـــانو  ع املون م ـــممـــن یتع ـــ أمـــرائً�ا وولـــى ص ـــمعلمـــً
 .ذوي متلازمة إیرلنالأطفال  

ــة  -ب ــث ال�عینـ ــ�ةالأسحـ ذوي فــــال ط الأمـــن وطفلـــة  لاً ف ـــط  )٢٠( :نم ـــوتكونـــت  اسـ
) ١٠ -٦بـــــین: (م مـــــا ، والـــــذین تراوحـــــت أعمـــــارهالإبتدائ�ـــــة ةرحل ـــــمال� رلنزمـــــة إی ـــــمتلا

ــنوات ــار ، سـ ــم اخت�ـ ــن هم �ط وتـ ــد�ة ممـ ــة قصـ ــكلات �ر�قـ ــن مشـ ــانون مـ ــم ر�ةص ـــلا �عـ ، وتـ
 �عــانون  التقیــ�م الســمعى، �مــا تــم اســت�عاد مــن فــي�عــانون مــن مشــكلات  د الــذیناســت�عا 

 .إعاقة أخرى  أيمن 
لمناســـبته وذلـــك ؛ ر�بـــىتجاله شـــ� جالمـــنهل�حـــث علـــى : اعتمـــد ا�ـــةجمحـــددات منه -٢

 �حث.لالطب�عة  
النیل؛    محمود أبوإعداد/  الصورة الخامسة،    -�هد بینمق�اس ستانفور   �حث:ت الأدوا  -أ

طه؛ ا  محمد  السموعبد  عبد  (لموجود  إیرلن)،  ٢٠١١�ع  متلازمة   /إعداد(  ومق�اس 
 . )احثةال�  /دداإع( زمة إیرلنذوى متلا فالالسمع�ة للأط جة  عالاس الم، ومق� )ال�احثة 

ئ�ة تمثلــــت الأســــالیب الإحصــــا  ال�حـــث: فـــي مة دخالمســـت الإحصـــائ�ةالأســـالیب  -ب
ات طات والانحراف ــس ــالمتو  ومنها:امترى �ار لواء الوصفى الإحصا سالیب ألمستخدمة في  ا

 خدمتاســتُ و  .خن�ــا كرو -لفــا معامــل أو ، Pearsonمعاملات ارت�ــاط بیرســون المع�ار�ة، و 
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 Mann-Whitneyو�تنـــــــــي  –ل�ـــــــــة: مـــــــــانالتا ر�ـــــــــة متار اللا�ا صـــــــــائ�ة حالإلیب ا ســــ ـــــالأ
 .المرت�طة  مجموعاتلل   Wilcoxonن مجموعات المستقلة، وو�لكو�سو لل

ســــة المصــــر�ة للتنم�ــــة المؤس مر�ــــز ث داخــــلق ال�ح ــــبی ــــط تتــــم  :ةمحـــددات مكان�ـــ -٣
   .ات�ز ة �فر ال�مدین  الجودةو 
لعام ازة الص�ف�ة  جالإخلال  لى  كامتلاى  تدر�بج الالبرنامتطبیق    مت:  �ةت زمنمحددا  -٤

 بوعً�ا.دل ثلاث جلسات أسلمدة شهر�ن �مع طبیق الت ستمر، وام٢٠٢٣ /٢٠٢٢
 السا�قة:  تاالإطار النظرى و�عض الدراس سا�عًا: 

 :متلازمة إیرلن الأول: حورالم
 لن:تعر�ف متلازمة إیر  -١

رف والــذي �ع ــ ،ر�ةص ــ�لااك�ــة الإدر معالجــة ال يف ــ لــلخ :ع�ــارة عــن لازمــة إیــرلنتم      
ومتلازمــــــة  Meares-Irlenنلر إیـ ـــــ یــــــرسإیــــــرلن ومتلازمــــــة م مــــــةمتلاز  :ا �اســــــمأ�ضــــــً 
 ي صــر ال�والإجهــاد  yndromeSensitivity S cotopicS ســكو��ةالاة ســ�الحسا 

 (Randall, 2013, 27) . وعسر القراءة الإدراكي
ــرلن هــــيو        ــة إیــ ــطرا :متلازمــ ــي الب اضــ ــة فــ ــةدلإامعالجــ وهات �التش ــــ یتمیــــز ،راك�ــ

حساس�ة المن  نون من هذه المتلازمة  ا �عن  الذی  ردفقد �عاني الأو ال�صر�ة أثناء القراءة.  
 عســـر القـــراءة :مثـــلالأخـــرى ذات الصـــلة  تلاي والمشـــكر ل�ص ـــا دا والإجه ـــ ئ�ةو الض ـــ

(Kusano,et al, 2015). 
هــا بلــغ عنالتي أ  ضاالأعر و اهر الإجهاد  تش�ه �شكل ملحوظ مظ رلن  یإلازمة  متو        
  Chronic Fatigue Syndromeمتلازمة التعب المزمن� فراد المصابون الأ

(Loew, Marsh, & Watson, 2014, 87). 
فــي ص شــخالرة قــد یــؤثر علــى اكا فــي الإدر  وظ�ف� ــًلاً ل ــرلن خی ــإ زمــةمتلا وتحــدث

لــه  سلســبب الــرئ�س لــ�رغم أن ا� ــو  ،ة بوضــوحة والرؤ� ــوالكتا� ــ لقراءة،منــاحي �ثیــرة، �ــا 
لضــوء ا درنظر ومشاكله من الناح�ة الإ�صار�ة والطب�ــة؛ إلا أن مصــا ال  علاقة �ضعف

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/2804724/
https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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ــفحة ا ــة، والصــ ــودمــــن جهــ ــة �الأســ ــكل لمطبوعــ ــدثة أخ ــــجه ــــ نخــــاص م ــــ �شــ ان رى، تحــ
الإضــاءة قو�ــة   و�خاصة عنــدما تكــون   ة،وهله یرى الصفحة مش�جعا لدى الفرد  ◌ً تداخل

 ).Irlen, 2010الفلورسنت" ("  لقراءة تحت ضوءو عند اأ
 ار متلازمة إیرلن: انتشنسب  -٢

أن         التقدیرات  شیو   تشیر  بنس�ة  ةلازممتع  نسب  تقدر  بیح  و اتتر   إیرلن   ن:ما 
المعاییرصرا  ق وف-لسكانة اما ع  ن) م٪١٢-٪٥( تالمتلازم  ذه، وه-مة   لى ع  ظهرة 

 (Loew, Marsh, & Watson, 2014, 88)�ة ة ال�صر ورة خلل في المعالج ص
 The Royal والنیوز�لند�ــة لأط�ــاء العیــون لأســترال�ة الملك�ــة ا ل�ــةكلاوتــرى       

Australian and New Zealand College of Ophthalmologists 
(RANZCO)  ا زئ� ـــًوهـــذا جدب�ـــات ا فـــي الأیــرً ا �باختلاف ـــًتختلـــف لانتشـــار معــدلات اأن

فــي تشــخ�ص  ا ه ــالاعتمــاد علیالتى یــتم    یرجع إلى المعاییرف  ختلاوهذا الال،  على الأق
مــن الأفــراد  بطل ــیتالــذي الأمــر  طراب والتــي تعتمــد علــى أســالیب التقر�ــر الــذاتىض ــالا

 نأ تقـــار�رشـــیر الصـــدد تُ لا وفـــى هـــذا .همض ـــار عأ تي عـــن االـــذ بـــلاغفـــال) الإلأط ا ا(غال� ـــً
�عــانون مــن مشــاكل فــي ن ذیال ال ــالأطف ــ نبــی مــن )٪٤٦( تصــل إلــىن إیرلر تشا نس�ة ان
-١٢عامة السكان فمنهم نســ�ة تتــراوح مــا بــین: (  لمتلازمة، أما ا  ولدیهم أعراضالقراءة  

 (RANZCO, 2018, 2).  المتلازمة هذهمن �عانون ) ٪١٥
ي لت ــوا، Khasawneh & Alkhawaldeh (2018)ة س ــار دل خــلان وم ــ       

�ات الــتعلم فــي یــذ ذوى صــعو لن لــدى التلامنســب شــیوع متلازمــة إیــر  دی ــهــدفت إلــى تحد
أن نســ�ة   وطفلــة. وأظهــرت النتــائج:) طفــلاً ٣١٩مــن (العینــة  توتكون ــمنطقــة عســیر. 

طة وس ــمتلوا �طةس ــ�ا الرجاته ــ�جم�ــع د )(متلازمــة إیــرلن ئ�ةلضــو ة ااســ�شــیوع تنــاذر الحس
 .  راسةدلا من مجتمع )٪٠.٥١( ة یبلغالشدیدو 

، Khasawneh & Alkhawaldeh (2018)ةهذا الس�اق أوصت دراسى  وف      
ضرورة  لإAl-Zoubi (2021) ودراسة مؤ إ�جا ى  عر�ي  د  اشر  نسب  نتشار لق�اس 
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الفئ  في  إیرلن  المتلازمة  دإحصا  اعدادو المختلفة،    �ة عمر ات  أ ق�قءات  عن  داد ع ة 
لطلب ر موال  ادات� عالى  علن  یرردالمت لمنالمساعدة  اكز  مع  ؛  اختلاطها  من غیع  رها 

   خرى. الاضطرا�ات الأ

 متلازمة إیرلن:اض أعر  -٣
ــر تُ         ــة إیـ ــیر مؤسسـ ــودإلـــى  Irlen-Syndrome Foundation لنشـ ــدة  وجـ عـ

، لضــوءالشــدیدة ل حساســ�ةال�التــالى:  هــى،ن و یــرل�عــانون مــن متلازمــة إ لــىأعــراض ع
ــدلاو ، ءةراق ــــال تكلامش ــــو  ــفيوالاع صــ ــداع النصــ ــاه ا ىف ــــ تمشــــكلاو ، صــ ، یــــزر�لتوالانت�ــ
ــاد والتعـــبو  ــكلاو ، الإجهـ ــي  تمشـ ــق اك إدر فـ ــي و ، العمـ ــعو�ات فـ ــع االتعام ـــصـ ــو ل مـ اد لمـ
 �ـــةأو التشـــوهات البیئ ،لـــذي یبـــدو و�أنـــه یتحـــرك أو تهتـــزص االـــن :مثـــل بوعـــةط لما

(Loewa, Marshb & Watsona, 2014;Irlen-Syndrome Foundation, 
2023). 

ز زن الجهــا اخــتلال تــوال مــا یلــى: فــا إیــرلن علــى الأط زمــة  سلب�ة لمتلاثار اللآاومن       
، Immune System Supressedالجهــاز المنــاعي ، و�ــف لــلاإراديصــبي االع

، لســـلو��ة والنفســـ�ةاو ة ف� ـــالعاط  عـــرض للاضـــطرا�ات، والتاخـــتلال نظـــام الغـــدد الصـــماء
ال�صــــر�ة، وضــــعف  لتجزئــــةاعمــــق، و اك الر ادو ، ســــيالحاك در فــــي الا مشــــكلات ووجــــود

ــى،م ـــا كلتا ــاه ام ورظه ـــو  ل الحسـ ــور الانت�ـ ــكلة قصـ ــاط، لمصـــحوب �فـــرط اشـ ــذلك لنشـ و�ـ
 (Empowered Learning Trust, 2017, 9). لنومو�ات في ان صعالمعاناة م

دة ح ــلدرجــة افــي شــكل متوال�ــة تتــأثر بن رلی ــزمــة إتحــدث الأعــراض التــي تصــاحب متلا
إذا �ــان تواجــد ور، ف ــفــي الظه ــ أ الأعــراضدب ــتــى تعــین حمط شــا ن فــي غرق لمســتقــت او وال
فــإن الأعــراض تبــدأ فــي الظهــور  ،لأشــخاص�عــض الــدى    �طةبدرجــة �س ــرلن  یلازمة إمت

ــیتتــر  ةمــدخــلال  الحــدة متوســطة، فــإن ) دق�قــة، و�ذا �انــت درجــة ٦٠-٤٠( :ناوح مــا ب
ت ذا �ان ــمــا إأ ة،ق ــ) دق�٤٠-٢٠(:وح مــا بــینتتــرا ل مــدةدأ فــي الظهــور خــلاتب ــ  راضالأع

شــاط معــین ر عنــد بدا�ــة ممارســة نهــو لظ ا فــياض تبــدأ ر ع ــالأدة فــان دة شــدیالح ــ درجــة
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، ٢٠٢٠،  أنــوررشــا  SeychelI,2018,288;(دق�قــة  )٢٠ا أو خــلال (القــراءة فــورً   :مثل
١٦٤.( 

 : رلنیأس�اب متلازمة إ-٤
لل  خ ن  ع  ما إ  ا ناتجةهنأ  ضفتر ن �ُ كلد، و رلن �عیسب�ات متلازمة إم  اتإث�تم  ی  لم     
دث  أنها تح  أو  ،لمعلومات المرئ�ة ا  یؤدي إلى تشو�همما    ؛المعالجة ال�صر�ة   رسا في م

الدماغ    بب�س في  ال�صر�ة  القشرة  استثارة  تتداخلوافرط  المعلومات  معالج ل مع  تي  ة 
سي الوظ�في  ین المغناط��ر �الرنالتصو تخدم  لأ�حاث الحدیثة التي تستدعم او المرئ�ة.  

  (Randall, 2013).   سیرالتف اهذ �دؤ یلدماغ ا  و�روتص
ض رلن �سبب خلل في الجینات والاستعداد الوراثي فــي �ع ــیإتحدث متلازمة    دقو 

 �نو  تــىح لــةئا الع نفــس فــي صر مــن شــخث ــكنــد أا مــا توجــد عذلك فهــي غال� ــًســر، ل ــالأ
ور والإنــاث، رلن �التســاوي بــین الــذ�ی ــتؤثر متلازمة إهم. و راض بین �ل منالأعلفت  اخت
 :مثــــل�ات فــــي الــــرأس ا ص ــــالأشــــخاص �ســــبب الإ أن تكتســــب لــــدى �عــــضمــــا �مكــــن ك

ــرا ــاج فـــي المـــخ و�عـــض الأمـ ــةالارتجـ ــات الجراح�ـ  & Robinson) ض أو العمل�ـ
Foreman, 1999).    

المنظار الحس  ةزممتلا  حدوث    Al-Zoubi)2021(ة  سدرا وفسرت      ة �اس�ة 
(SSS)   ط�س�ة والخلا�ا  المغن �ا الخلافي ا  خلل  �سبب�حدث  ا  عصب�ً ا  را�ً اضط   :ها �أن

النوا الصغ ا على سرعة سل�ً  SSS �ؤثرو   ، للمهاد  (LGN) نب�ةسل�ة الجا لتنا اة  یرة في 
ا  خازات  لمحف وحر�ة  المتعلق ال�صر�ة  تلك  �المهصة  الأ ة  و ة�م�كادارات   ب بس �، 

الالاع التعوصعو�ا لمتلازمةلمشترك  تلال  إ�م (LDS) ملت  تشخ�صات  كن  جراء 
ب  خاطئة  التمییز  دفي  وهذا  وال�احثینهما،  العلماء  الدولیفع  التر�یز    ینین  ى  لع إلى 

  (Al-Zoubi, 2021, 299).لن وصعو�ات التعلم الفارقى بین متلازمة إیر التشخ�ص  
 
 

https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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 إیرلن:ة متلازم  تشخ�ص -٥
،  هاك لمدر   �كون غیر  ا م ا  �ً أو الشاب غال  طفل ل ا لأن    ؛لة حالا �ص  شخت  ب�صع        

ذلك ل   �مكن أن  ومع  التعل�م   خ�مة علىقب و عوا  ها �كون   �ة ومن الأهم  ،يالتحصیل 
المدارس على درا�ة �الأعراض  �مكان أن �كون   Crabtree) التر�و�ون وممرضات 

,2013).  

من خلال فحص زمة إیرلن  لاتلیهم أعراض مالذین تبدو عالأطفال    م�تقی  �مكنو       
  (Randall, 2013) .المتخصصینات  صائیي ال�صر� خأ ق عن طر�ن أو إیرل
من سلامة  لعیون �عض للتأكد  ا  بیب رى ط ن أن �جخ�ص إیرلبد في بدا�ة تشلا      
اجراؤه من قبل   هناك فحص یتم  مث  اتیزم) ومنستجم من أي �صر�ة أو وظ�ف�ة (اد  فر ال

متلازمة لفحص  والمعتمد  المؤهل  وتحدیحدیلت  نإیرل  الفاحص  الإصا�ة،  درجة  د د 
 ).٨٦، ٢٠٢٠لین، ر یهیلین إ( ى حدة ل عللكة  �المناس لونةالمرشحات الم 

 رلن:یة إ�عانون من متلازم نذیالل الأطفاص ئاخص-٦
تمثل ت الجسم�ة ت�عض المشكلا  نم  الأطفال المصابین �متلازمة إیرلن�عاني         

ع من صداع دائم وصدا �عانون  ، و -ى و ل�س له أساس عض-أعینهمتعب في  ف�ما یلى:  
في ضعف  یهم  دل و   ألم العین،داع و الصمن    هاقر ، والاا ه، ودمعنیالعضیق  وت ،  نصفي

علىو ،  ق لعمی ادراك  الإ یؤثر  الدر   هذا   ,Robinson & Conway)  ىاسأدائهم 
2000; SeychelI,2018,288) 

ع ســـتط�لا � للطفـــل فنجـــد أنـــه الناح�ـــة التعل�م�ـــةعلـــى  متلازمـــة إیـــرلن عكسنت ـــو       
قراءتـــه  ن تكـــو  اســـى حیـــثر دال صـــفلائـــه فـــي زملا أو الســـبورة مثـــلالقـــراءة مـــن الكتـــاب 

 �ســط�ع ال لالأحــو وفــى أغلــب اأو �فهمــه �صــعو�ة،  رؤهمــا �ق ــلا �فهــم و  تقطعــة�طیئــة وم
ــه ــا تكت�ـ ــخ مـ ــة علـــى الس ـــ نسـ ــا یبو المعلمـ ــو إمـ ــروء لا نســـخ �رة، فهـ ــر مقـ خـــطء ردىء غیـ

 طر، ولالس ــعلــى ا ر متناســقة، فــلا �كتــبون غی ــتــه تك ــتابو� �ســتط�ع هــو نفســه قراءتــه،
ر یــــر غی ــــیــــث التعبمــــن حتــــه و�تابوالكلمــــات،  لحــــروفبــــین اة �و تســــا م تا مســــافرك یت ــــ

https://www.magonlinelibrary.com/doi/abs/10.12968/bjsn.2011.6.4.182
https://search.informit.org/doi/epdf/10.3316/aeipt.197582
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 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

وقــف، فــلا  مــاتفقــرة أو صــفحة دون أي علا بت ــواضــحة، وقــد �كوأفكاره غیر   نظمة،م
لــى یــرلن عة مــا یر�ــد الطفــل التعبیــر عنــه، وقــد تــنعكس متلازمــة إلالقــارىء �ســهو  هــم�ف
قــة �ر ت �ط والإشــارامــات لاعلرقــام واالأ اضــ�ات، فهــو یــرى ي مــادة الحســاب والر�ائــه ف ــأد

اءة القــر فــي  فــاض مســتواه رجاتــه. ونظــرًا لانخود وفهمــهمســتواه  ىل ــع ذلــكخاطئــة فیــؤثر 
-١٥٥، ٢٠٢١شــا أنــور، �ة (ر المــواد الدراس ــل ر علــى أدائــه فــي � ــفهــذا بــلا شــك ســیؤث

١٥٦ .( 
، لنفسا ة � ــق ــثضــعف ال  ا:منه ــ  سلب�ة لمتلازمــة إیــرلنع�ة  واجتما   س�ةوتوجد آثار نف      

اجتمــاعین؛  وغیــر نمنطــو�ی  الأح�ــان  �ثیر من�جعلهم في    ا ذات، ممقدیر الت  ضا نخفاو 
لا  ء الأطفــاللاهــؤ مــع الآخــر�ن، و  اف�ــةصــل �صــورة ســل�مة أو �تواال نهــم لا �جیــدون لأ

انهم العـــادیین أقـــر هـــم دم فونت�جـــة لع ـــ �مكـــنهم التعبیـــر عـــن أنفســـهم ومشـــاعرهم �طلاقـــة،
ة �عـــــانون مـــــن الســـــخر� لنمـــــة إیـــــر تلاز وى مذ الالأطف ـــــفـــــإن م أو اضـــــطرابهم لمشـــــكلته

ة مفرغــــة مــــن ي دائــــر علهــــم ف ــــخــــر�ن، و�جمــــن انعــــزالهم عــــن الآ دهــــذا یز� ــــتهزاء، و س ــــوالا
 ).gYoun, 42 ,2021-05(یرات السلب�ة  التأث
 أسالیب تعل�م وعلاج حالات متلازمة إیرلن: -٧

ــتخدم المرش ـــ   ــ�م الأط وتسـ ــال ذوى محات لتعلـ ــة فـ ــرلن و تلازمـ ــار إیـ ــى ع�ـ ــنهـ  :ة عـ
ء الط�ــــف از ل علــــى �عــــض أج ــــتعم ــــ ة،اص ــــفات خذات مواص ــــ ملونــــة ر وشــــفاف�اتفلات ــــ

 مطبوعــةمــات الب یــرى الكلالطفــل المُصــا ا �جعــل عــین، مم ــإلــى الحــدد جى مو و�طــول م ــ
ا و�ـــذلك تص ـــوضـــوحًا  �شـــكل أكثـــر  ل، وهـــذه المرشـــحات تحـــد مـــنهلقـــراءة أس ـــا ح�وث�اتـــً

ل طف ــ اســب لكــلورق المنل ــد لــون اتحدی ــمكــن ص �لفح ــل الاأعــراض المتلازمــة، ومــن خ ــ
  .)٨٦، ٢٠٢٠(هیلین إیرلین،   ب�ضالأ  ورق الم ستخدامن ا بدلاً 

ة حســ�ة، ناتجــة عــن مشــكل ســتلن ل�زمــة إیــر لامت :نأضــح رضــه یتبق عمــا س ــم
عــن لــف هــا تختالأح�ــان، لكن فــي �ثیــر مــن ملخلــط بینهــا و�ــین صــعو�ات الــتعو�حــدث 

ــأ  ــد تـ ــتعلم، وقـ ــاح�ةصـــعو�ات الـ ــا، تى مصـ ــم اا صـــة صـــعو�وخا  لهـ ة والكتا� ـــلقـــراءة ت تعلـ



 

 
 

 

 
                                            

 

۲۲۳ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

فــي الادراك لــل ل مــن خطفــا ء الأنــاة هــؤلاحبها مشــكلات أخــرى �معا �ما �صــا الحساب،  
ال�صــر�ة والســمع�ة،  ید فــي المعالجــةلحســى، وقصــور شــدا وضــعف التكامــل ى،الحس ــ

 رط النشاط.لمصحوب �فلانت�اه ام من اضطراب اإلى معاناته  ة�الإضاف
 :ة�ة المر�ز�الجة السمعمعال :لثانىور االمح

ــة المعلومـــــــاتلا �ات معاأدرج مصـــــــطلح اضـــــــطر  دقـــ ــــ  الـــــــدلیل  يفـــ ــــ (SPD) جـــــ
�عبــر ب مســتقل اضــطرا وفئــة أك DSM- 5ر�كــيلأمس امخــا صــائي الصي الإحتشخ�ال

معلومـــات الحســـ�ة �الصـــة خرجـــات الخا وتنظـــ�م المخلـــل فـــي معالجـــة المـــدخلات عـــن 
)APA, 2013ــد مـــن ــاك العدیـ ــأثیرا ). وهنـ ــلال تالتـ راب نجم عـــن اضـــط ب�ة التـــي ت ـــسـ
 هي على النحو التالي:ل عام و كلمعالجة الحس�ة �شا
et al.,  Ahn( المواقــف عم ــتك�ــف لــى اللأشــخاص عاءة وقــدرة اتــؤثر علــى �ف ــ •

2004(. 
 رنــف وقلــق، وتــوتعن�فــة حســ�ة ع �صاحب الاستجا�ة الحس�ة المفرطــة اســتجا�ات •

n & Bitran, 2007)(Hofman. 
، ناالأقــر  ععلاقــات الصــداقة م ــ ر علــىماع�ــة وتــؤثراتــه الاجتها ومة �فــاءعلــى   تؤثر •

 ).7200al.,  x etMaillouته (م الطفل لذاكما تؤثر على احترا
Yeger, -Engelالمع�شــة الســل�مة ( قــدرة علــىح�ــاة والالجــودة قلیــل ل علــى تم�ع •

0820.( 
ص شــخا ب الأفــي انســحا   یز�ائ�ة وال�شــر�ة وتســببلفا  ل مع البیئاتى التفاعتؤثر عل •

 .)ohl et al., 2003Pوم�ة (نشطة الیمن الأ
 :لمر�ز�ةالمعالجة السمع�ة ا ف�تعر  -١

اب عجـــز فـــي غ� ـــ عســـتما ت فـــي الاا �مـــن صـــعو فیهـــا المرضـــى  يالـــة �عـــانح هـــو
الســمع�ة هــام الم صــعو�ات فــيیواجهــون  هــمو  ،ي �مكــن تحدیــده بوضــوحمعي مح�ط ــس ــ

ى مــدى صــاخ�ة عل ــبیئــات الي الم ف ــفهــم الكــلا صــوت أوما فــي ذلــك تــوطین الالمختلفة �
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ینمــــو  DAPل ي والســــر�ري اهتمــــام المجتمــــع العلم ــــ ن�ة، �ــــا ض ــــالما  ٢٠لســــنوات ال ا
أضــواء جدیــدة علــى  ن�ف یلقــيهــذا التص ــن �قــة ألــى حقا إاس ــًأسذلــك جــع و�ر  ،مرار�اســت

نفســــه،  APDفــــي ســــ�اق ل و مقــــام الألإدارة، فــــي الات التشــــخ�ص وااخت�ــــار اســــترات�ج�
ص نق ــفــي ذلــك  لمشــتر�ة �مــا رضــ�ة االممن الحــالات  تزاید في عددكل ما �شأ�ضً   ولكن

عســر و ، )ISLدد (ح ــماللغــة العف ض ــو ، )DHDAط (لنشــا ت فــرط ااضــطرا�ا  الانت�ــاه/
  .),Mülder, 2007 923 (ارً حد مؤخى التو أو حت  ةلقراءا

تلفــة دم لتحدیــد أنــواع مخهو مصــطلح شــامل �ســتخ: ع�ةعالجة السملماضطراب او 
كــز المرا مــن قبــل ر�ــة�ة المدومــات الســمعلفهــم المعل مل�ــةتــي تــتم العالت ن الاضــطرا�ا م

 ,Choudhury & Sanju). عيالعصــبي الســمالجهــاز  دة فــيلموجــو �ــا االســمع�ة العل
2017)  

 �ةلومــات الســمعهــا ترمیــز المعلالك�ف�ة التي یتم مــن خلانى  تعالجة السمع�ة  عملاو 
ة �علجــة الســمالمعا  اضــطرابذوي د راثــم فــإن الأف ــصــبي المر�ــزي، ومــن هــاز العفــي الج

حدیــد عالجــة الســمع�ة �تلما �فا فــي واحــدة أو أكثــر مــن مهــامداءً ضعن أعادةً ما �ظهرو 
ــدم ــوت، ر الصــــ ــز الو صــــ ــمعي، التمییــــ ــنمط ال كراد�و ســــ ــي و تي، و صـ ـــــالــــ ــل الزمنــــ التكامــــ

 رعة �الإصــــغاءصــــوت�ة المتصــــا عي للإشــــارات الز الســــمالترمی ــــو مع�ة، لس ــــللمعلومــــات ا
 .(American Speech-Hearing Association, 2005)  الثنائي
ل الدراســـ�ة، �غـــض فـــي الفصـــو ســـتلامها یـــتم إرســـالها واات التـــي المعلوم ـــ ظـــممعو 

 مما �جعل مهارات المعالجــة  علومات سمع�ة،ة للطفل، هي مالنظر عن الدرجة المحدد
  ).Thomas & Mack, 2010ة حاسمة (ذات أهم�لمر�ز�ة ع�ة اسمال

) CAPD(الأطفــال    وع�ــة عنــدمع�ة النة الس ــلج ــاضــطراب المعا   مراح مفهــو اقت ــتم  و 
ا. أنشـــــأ عا  ٧٠لي منـــــذ حـــــوا Myklebustبواســـــطة  ل مـــــرةلأو  ، وهـــــو Myklebustمـــــً

ة وســـــترن فـــــي إلینـــــوي، الولا�ـــــات المتحـــــد ة نـــــورثع�ـــــادة فـــــي جامع ـــــطبیـــــب نفســـــاني، 
 مهیدمســاعدة وال ــالســمع، ول ضــعف�عــانون مــن  طفــال الــذینقیــق فــي الأك�ــة، للتحمر�الأ
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ت ســمع�ة م مخططــا ال لــدیهطف ــالأ أن �عــضلواضــح ا �ــان مــن ،جالعــلا خــلال جلســات
عــراض إلــى لا �مكــن أن تعــزى الأ  ،عضــحة فــي الســمیهم صــعو�ات وا�ع�ة، ولكن لــدطب

لع�ــادة، ت�ــار فــي االاخة جــر لمح�طــي فــي بیئــة صــوت�ة محكومــة فــي حالســمع اضــعف 
لــى یــز عتر�مكنــوا مــن التی ذلــك، لــمومــع عــي. ب�كل ط �ش ــ أصــوات خافتــةمع الأطفــال س ــ

وضــاء الضحیــث توجــد العدیــد مــن مصــادر  ق�قــي  تي الحو صلاي العالم  معینة ف  أصوات
 .(Küçükünal et al., 2020, 1–9)  والكلام المتنافس

الم�كانزمــات  :ع�ة �أنهــا الســمة لج ــالجمع�ــة الأمر�ك�ــة للنطــق والســمع المعا نــت و�ی
دیــد تحتال�ــة: لالو��ة الظــواهر الس ــ نع ــ ي المســئولةجهــاز الســمع�ــات الخاصــة �الوالعمل
تمییــز المظــاهر و عي، التعــرف علــى الــنمط الســمو الســمعي، تمییــز لاو  وت،در الص ــمص ــ
رات الســـــمع�ة التنافســـــ�ة والأداء لإشـــــا ص �ا ســـــمعي الخـــــا الأداء الو �ـــــة الســـــمع�ة، الزمن

 & The American Speech) الضــع�فةمع�ة شــارات الس ــالإ مــعي الســمع
Hearing Association, 1996). 

ــا س ـــ ــحبق یتممـ ــمع�ة عالالم: أن ضـ ــة السـ ــدر  منتتض ـــجـ ــدى قـ ــرداة مـ ــم  لفـ ــى فهـ علـ
�ر أنمــاط وتــذ كلمــات،اللأصــوات، وتــذ�ر الاخــتلاف بــین ا :، مثــلع�ةلســمالمعلومــات ا

 .اتصو الأ
 :مع�ةلجة السالمعاق�اس  -٢

 م تطب�قهــــا ئي النطــــق والكــــلاالتــــي �مكــــن لأخصــــا ارات لاخت� ــــدیــــد مــــن العهنــــاك ا
راعاتهــا ي �جــب مالت ــالعوامــل  لعدید منوهناك ا  ؛لسمع�ةالمعالجة ا  بار ط لتشخ�ص اض

 ،هتوى الانت�ــا مس ــو المفحــوص،  عمــرعالجــة الســمع�ة �س المعنــد تطبیــق اخت�ــارات ق�ــا 
الصــلة،  اب أخــرى وث�قــةن اضــطر عاناتــه م ــقــدرة اللغو�ــة واحتمال�ــة مالو اء، ذ�ل ال ــمعام ــو 

 المشـــترك مــــع لالاعـــتلا تذاالأخـــرى را�ات الاضـــط  أحــــدتوجـــد العدیـــد مـــن ذلـــك أنـــه 
المعالجـــة و  ،الانت�ـــاه والنشـــاط الزائـــدور طراب قص ـــع�ة �اض ـــالجـــة الســـمالمعراب اضـــط 
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طراب أعــراض اض ــضــها مــع ه أعرالتــي تتشــا�خــرى اضــطرا�ات المعرف�ــة الأاللغو�ــة، والا
 ة.  ة السمع�عالجالم

ظــــائف ت و اراخت� ــــ) اASHAلســــمع (م واللكــــلا ة الأمر�ك�ــــةصــــنفت الجمع� ــــد وق ــــ
ــمع�ة  ةلج ـــالمعا  ــة السـ ــار ى اخإل ـــالمر�ز�ـ ــغاء الأت�ـ ــادي، ات الإصـ ــار و حـ ــغاء ات الإاخت�ـ صـ

 American Association of Speech)  ذنینات الإصغاء �كلتا الأالثنائي واخت�ار 
& Hearing, 1990)) بینمــا قســم .Katz,1994رات �ــا خت�ــارات إلــى اتالاخ ) تلــك

ــة ــر �لام�ـ ــارات أحا غیـ ــة ، اخت�ـ ــعد�ـ ــع،� ـــائارات ثن، اخت� ـــالمقطـ ــارا ة المقطـ ــى ت واخت�ـ علـ
ت�ـــارات تضـــ�ف خالاخت�ـــارات �شـــكل عـــام إلـــى ا ســـ�م تلـــكتـــم تقس ى الجملـــة. �مـــا مســـتو 

ســمع�ة الإشــارات ال علومــات مــنتخلاص الماس ــ  شــارات الســمع�ة واخت�ــاراتمعلومات للإ
)Bellis & Ferre, 1996ة التــيه لق�ــاس الك�ف� ــتوج تخدمخت�ارات المس). ومعظم الا 

رات هــي الاخت�ــا )، وهــذه ASHA, 1996ن (ذلســمع�ة لــلألإشــارات اال هــا توصــییــتم ب
 مصـــغاء للكـــلاوقت�ـــة، مهـــام الإالمعالجـــة الســـمع�ة ال مهـــامئي، اخت�ـــارات الإصـــغاء الثنـــا 

ت ن، والاخت�ــــــاراالاذنــــــی�كلتــــــا  لن واحــــــدة، اخت�ــــــارات التفاعــ ــــ�ــــــأذار تكــــــر ال مــــــنخفض
 ). Chermak & Musiek, 1997(  �ةة للمعالجة السمعالكهروفسیولوج�

 لمعالجة السمع�ة:ا دراتقخ�ص  تشاخت�ارات  -٣
 :Dichotic Testsاخت�ارات الإصغاء الثنائي  )أ

 لــب�ط   ذنــین، وقــدالسمع�ة �كلتــا الأ  زامني للمثیراتتستخدم هذه لق�اس التمثیل الت
 توج�ــه هم أوا ســمعوه �ــأذنیهــذه الاخت�ــارات تكــرار جم�ــع م ــأثناء إجراء    من المفحوصین

تكامـــــل أو الانفصـــــال لق�ـــــاس ال توظـــــف اراتت� ـــــوهـــــذه الاخن واحـــــدة. ذأ ههم إلـــــىانت�ـــــا 
 السمعي بین �لتا الأذنین.

 :Temporal Processing Tasksام المعالجة السمع�ة الوقت�ة هم ) ب
ــارا ذهم ه ــتســتخد لتــردد والمــدة، الترتیــب زمنــي، تمییــز ااس التحلیــل اللق� ــ تالاخت�

 قصــورلجــه اأو للكشــف عــن خت�ــارات لاا خدم هذا. وتستللغو�ةمات اي، وتحدید السالزمن
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ل بــین نصــفي الــدماغ، و أوجــه القصــور فــي الفــص الصــدغي، التح ــ  ة السمع�ة،في القشر 
 ة أحــد الأمثلــةئ�واش ــر الفجــوة العي. و�عتبــر اخت�ــا التــرا�ط الســمع ق والقصــور فــي منــاط 

ن لكشــف ع ــن فــي ا�ــل أذ��ف�ــة معالجــة ت�ــارات، إذ �ســتخدم فــي تحدیــد علــى تلــك الاخ
�قــه �شــكل أحــادي فــي �ــل أذن، و�ــتم تطب �ــة)،ني ثا یل ــم ٤٠ –٠( لســمع�ة مــناة الفجــو 

 لحــروفاو والمنخفضــة، ة التمییــز بــین الط�قــات الصــوت�ة المرتفع ــ و�تطلــب مــن المســتمع
تلــك المثیــرات الســمع�ة.  عــن الفجــوة فــي مــن أجــل الكشــف اهرةج ــهموســة والالمنة الســاك
یــد تحد عمســتمالفیهــا مــن  التــي �طلــبو ة الصــوت� الط�قــةلتردد/مــاط اك اخت�ــارات أنوهنــا 
ــای ض نغمــات بتــرددات تم عــر ی ــحیــث  من�ــة ق�اســ�ة للنغمــات الصــوت�ة.ن فــي مــدة ز الت�

ع مرتف ــ –مرتفــع ( :ثــلم مع تحدیــد أنمــاط تلــك التــردداتو�طلــب مــن المســتمت�اینة الشدة  
 منخفض). -
ــنخفض ا ) ج  ــلام مـ ــغاء للكـ ــام الإصـ ــأذن وامهـ ــرار �ـ ــدةلتكـ -Monaural lowحـ

Redundancy Tests 
القصـــور الســـمعي المر�ـــزي، وهـــذه الاخت�ـــارات  تحدیـــدات لار خت� ـــالادم هـــذه تختس ـــ
رتفعــة درجــات م رات تســفر عــنت�ــا لق�ــاس الإغــلاق الســمعي. و�عــض هــذه الاخ تســتخدم

 ومقارنة نتائجها.  عند تطب�قها   ي توخي الحذرغین�ذا �این، لالت من
 :Binaural Interaction Testsین  الاذنكلتا التفاعل �اخت�ارات  )د

یـــث معلومـــات فـــي �لتـــا الأذنـــین مـــن حقـــدرة علـــى معالجـــة الالرات �ـــا ختالا تقـــ�س تلـــك
 بینهما.  تفاعللا
 :ElectrophySiological Testولوج�ة الاخت�ارات الكهروفسی )ه

قهــا علــى الأخیــرة نظــرًا لإمكان�ــة تطب�ة فــي الآونــة خت�ــارات �كثــر لاا هــذهتســتخدم 
، حیــث أن لــیهمع  ذ�رال ــ  ةرات ســالفالاخت�ا   ق طبین �صعب تال ومالأطفصغار  مجتمع  

 الطفل أو تفاعله.  نتائج هذه الاخت�ارات لا تعتمد على استجا�ات
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 :Figure Ground Testض�ة لأر ا -اخت�ارات الشكل  ) و
 التر�یز على السرالة الصــوت�ةالمستمع على  لق�اس قدرة    تاراخت�هذه الا  دمتختس

ن وح م ــراتت ــ ســ�ةنلصــوت�ة بلرســالة اارض یــث یــتم ع ــ�ة، حة صــاخلخلف� ــأثنــاء التعــرض 
 ,Emanuel, Ficca, & Korczak)ى من الخلف�ة الصاخ�ة  د�سیبل) أعل  ١٠ –٥(

2011). 
سمع�ة ن المعالجة اللتحسیلواجب مراعاتها  ا والتعل�م�ة    لات البیئ�ةعدیالت�عض    -٤
 لأطفال ذوى متلازمة إیرلن:ل

  .دالمساعالسمع ة ن� تقاستخدام  :مثل ل إلى أعلى من أسفصوت�ة  تعدیلات •
 .  لضوضاءلالتعرض  ةنس� تقلیللحد من الصدى و لمعمار�ة لت الاالتدخ •
   جیدة.مقاعد ، وتوفیر تهقلیله أو إزال مكبر الصوت وتمع  خط مرئي م�اشر جود  و  •
 ة أو خارجها. غرفداخل ال المنافسة وده ستجو  توفیر •
 . لالأطفا  فهم للتأكد منررة إجراء فحوصات متك •
احالتوض�   والعروض   متعددةالط  ائالوس توظ�ف   • لز�ادة  �ة  عاب است�لعمل�ة 

 . ساس�ةتكرار المعلومات الأو ، دل التحدثؤ معت�اط و ، ا المعلومات المقدمة شفه�
، مع توفیر التعل�مات  ا�ة أقل تعقیدً ت لغو إعادة ص�اغة المعلومات �استخدام وحدا  •

الكتابي،    في المالشكل  تدر�س  والمقبل  الجدیعلومات  ت  أدواتوفیر  و   دةفردات 
 ات.  ظ ح الملا تدو�نل
واالأسالیب    تعز�ز • واللغة  أسفل،  إلى  أعلى  الصلة  المعرف�ة من  ذات    أى لقدرات 

  من مستمعین سلبیین.بدلاً ین نشط  ینمستمع �كونوا
في    (�ما ما وراء اللغة وما وراء المعرف�ة    دامدر�ب على استخة التتشمل الأنشط •

 ه). رة والانت�ا ذلك الذاك
   .ط والتنظ�م الذاتي الخاص بهمنشد الصفي الر  مستمعینللمساعدة ا اتاسترات�ج�  •
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تطو�ر القدرات    ت الفهم السمعي والاحتفاظ و�ذلك فيراقدالتر�یز على تحسین   •
  (Lagace, et al, 2008). لاتالعامة مهارات حل المشك

 :Approach  Integrativeاملىالتك المنحى لثالث:ا رحو لما
ئف وظا ال  وعلاجالتقو�م الشامل    دا �عمتعدد الأسى  النف  جلاالعو الإرشاد    ضمنتی     

سى، ومن خلال الك�ان الأسا  لغة العر��ة لا نى �وتع  BASIC IDز  �الرم  التي یرمز لها
ب الأسلوبالأخذ  نلا  هذا  لا  المر ئفنحن  للعم  بلضى  نلائم ى  نعط   لاج  لك�ف  الدلیل 

 ).٢٠، ٢٠٠٢روس، ز (آرنولد لا لمرضىا  ات�اج تح العلاج مع ا 
 ى:تكاملال لإرشاداتعر�ف -١

التكا       الإرشاد  التمیی�قوم  أساس  على  �ات  نظر   بین  فیق و توال  نتقاء والا  زملى 
ب مع ظروف �لا من المرشد  اس تنمختلفة، �ما یالى  النفس  جاءات العلاو�جر   یبوأسال
 ).٢٦٩، ٢٠٠٠سرى، حمد ل مجلا (إ اد�ة �صفة عامة رشالعمل�ة الإو  شدر تسوالم
ضج والمنفتح على  ه الجدید المتكامل النا ثو�  د فيا و: الإرش"هى  اد التكاملوالإرش    
إضافة  إكل   اجاد    سهامو�ل  النفسىلإرشفي  النظام؛  اد  �قوم   ل�كون  الذى  المتناسق 

و  و �إنتقاء  الأسالیب  الإر الفن�ادمج  النتائج"    قیقلتحشاد�ة  ت  محمد أفضل  (إ�مان 
 ).١٨٢، ٢٠١٦طائى، ال

  ، اات التي تتسق ف�ما بینهجراءمنظومة من الإ :هو املى التك  الانتقائىشاد الإر و  
ج�ة  لاعشاد�ة أو  ر�ة إر ظ نها إلى ن�ة مل فنى � متتن  يتت الفن�ا لاعددًا من  ضمن  تو�
اخت�ارنةعیم و�تم  �حالفن�  ذهه  ،  �عنا�ة  �ل  ات  تسهم  جا ف  ها نمیث  تنم�ة  من ي  نب 
 .)٢٠٩ ، ٢٠٠٨، یرة محمد شندمس(   التكاملى للمنهجوفقًا وانب الشخص�ة ج
 جوهرى للمنحى التكاملى:الراض الافت-٢
الافتراض  "       للملجوهر او�عد  ع  :وهملى  كا تلاى  ح نى  الوظائف التر�یز    لى 

BASIC ID  الترتیب:    ،وهى   "عةس�ال�B  السلوك، وA  ن، والوجداS   والإحساس ،I 
و و  Cالتخیل،  المعرف�ة،  الالعلا  Iالجوانب  وتشیر  لأا   Dو شخص�ة،  قات    ى لإدو�ة 
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تي ت ال لاالر�اضى، والمداخ  �ن، والتمر : التغذ�ة، والصحةولوجى �كل مثل بیالالجانب  
ذلك �ة الك�ان. "و�الانجلیز وتعنى �  Indentiy  إلى  IDا تُشیر، �مخص�ةش لا  لىع  رثتؤ 

هذا  الا�كون   في  س  �كل  منحىالهتمام  الذ�رلاالوظائف   تضم   يتال  BASIC IDفة 
للشخ الكامل  الإنسا � صالط�ف  توجل  ؛ن�ةة  لا  مشكلذلك  شعورد  أو  إنجاز   ة  أو أو   ،

زروس،  (آرنولد لا  "BASIC IDة  اسطلها بو و تناو لا �مكن تصن�فها أ  ل حلم، أو تخی
٢٠، ٢٠٠٢ (. 

 ):  تعدد المحاورالتكاملى (م لإرشادا فادأه-٣
س�عة        اف  داأهتوجد  أن  لمعلى  الأ�رشد  على  الساعیوزعها  للشد  ص�ة خ�عة 
 ى: لات�ال ف) وهى،ئا(الوظ
 . إ�جابىلى سلوك لسلوك إتغییر ا -
 شاعر إ�جاب�ة. م تغییر المشاعر إلى -
 ة. �س إ�جاب� أحاسإلى  �ةلبالس حاس�سر الأییغت -
 �ة. ر إ�جابإلى صو   السلب�ة للذاتة ر الصورة العقل� ییتغ -
فكار  لأ�ح احص ق�ة وتق�ة إلى جوانب منط یر المنط �ة غمعرفجوانب التغییر ال -

 الخاطئة. 
 حة. اع�ة ناج قات اجتم و�ن علاة في تكمهار لاد المسترش با ساك -
على   - البتحالمساعدة  الجوانب   ,Nelson-Jones, 2014) ج�ةلو یو سین 

348).  
 كاملى:لت ا رشادالإ  یهاوم علتي �قالم�ادئ ال -٤

 ة للشخص�ة. �ع السف ظائالو من خلال و�سلكون ل�شر یتفاعلون ا إن -
 حد. تفاعلى مو رها نظام ت�ا ینها و�مكن اعتداخلة ف�ما بطة وممترا�  فهذه الوظائ -
�ة  خصش  ىعل   ا ه وأثر كلة  مش الساعد في تشخ�ص  م �ی�م الدقیق والجید والمنظتقال -

 ).٣٩٩ ،٢٠١١أبو أسعد،  (أحمد عبد اللط�ف  ىلى �ل�شكل شمو  ردالف
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تُســهم  التــي ســالیبوالأ اســتخدام الفن�ــات ىعل الفن�ة ئ�ةتقا تقتصر الان  أنل  فض�ُ و       
ــا  فـــي ــة�ـــة الالعمل فـــي بس ـــا قـــرار المنذ الاتخـ ــا  علاج�ـ ــاد أو  فـــيدث �ح ـــ �مـ نظر�ـــة الإرشـ

لــــى تقــــوم ع والتــــي) ٢٠٠٠اروس (ز ا لاترحه ــــقا تــــيالور المحــــا  ددالعــــلاج النفســــى متع ــــ
ــة الـــتظ ن ــل �ـــة جتمـــاعى، ونظر علم الار�ـ ، ٢٠١٥، تولن�س ـــ مـــا�كلز( اعىجتم ـــالاالتواصـ

١٨٤(. 
  Sensory Integration (SI): لحسي ل اكامالت المحور الرا�ع:

عمل       عصبهو  توصف  �ة�ة  الحس�ةأ�ضً ،  المعالجة  �اسم   Sensory ا 
Processing (SP)   أ تسم  التي� لنا  التح  المعلومات  حواسنا خذ  من  نتلقاها  ي 

 (Basic, et al, 28).   �شكل مناسب، والاستجا�ة ، وتنظ�مها الخمس
التكت       في  الصعو�ات  �اضطرا�ات  عرف  الحسي  الحس�ةالمعامل  �هتم و   . الجة 
الحسي  التكام والسمع  :وهي   الخمس،   الحواس�ل  الرؤ�ة   ،الشمو ،  تذوق وال  ، حاسة 

 (Akbar,2019 ).اللمس و 
ع�ارة         الحسى:  بیولوج�ةعوالتكامل  عصب�ة  عمل�ة   Innateن 

Neurobiological Process   المثیرات    في  تتمثل بین  والتداخل  الحس�ة  التفاعل 
البیئة من  و�  الواردة  المخ،  هإلى  �حدث  لم  أذا  التداخل  اذا  لتلك  و  السل�م  لتنظ�م 

ال  في ثیرات  الم تكون  الالمخ  قصور  الحسى،  نت�جة  ذلك تكامل  على  یترتب  وقد 
 ).٢٠، ٢٠٠١(عثمان لبیب فراج،  معلوماتالمعالجة   فيمشكلات 

الحسي"        "التكامل  من  كان  وعلاج  نظر�ً   إطارا،  ا عامً   ٥٠لأكثر  لتشخ�ص  ا 
الأالإ لدى  مظلعاقات  تحت  التكا طفال  "ضعف  (الحسمل  ة  الآونة  و ).  SIDي"  في 

عالأخیرة النهج  ص�اغة  إعادة  تم  ا،  المعالجة  "أ�عاد  أنه  نهج و لحس�ة"  لى  �نظر 
من   Sensory Processing Dimensions (SPD)تدخل �بیر  عدد  إلى 

مثل الا  :الإعاقات  ونقص  الحر�ة  فرط  واضطراب  اضطراب  التو و نت�اه  حد  ط�ف 
الوالسل أوك  على  تتفاقتخر�بي  المدخلات  الصع  �سبب  منها  ودمج  تعدیل  في  و�ات 
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�شكل   التر�یز  مع  والحس�ة  الحس�ة  اللمس�ة  الأنظمة  من  المساهمات  على  أساسي 
  ,Camarata)ي �فترض أنها تساهم في الأعراض الأساس�ة للحالات  والدهلیز�ة الت 

Miller &  Wallace, 2020) 
  :المعالجة السمع�ةى و التدر�ب الحس

من ز�د  ى التي تلى أعل أسفل إ طة من  الذي �ستهدف الأنش  ب السمعيالتدر� •
لصوت مع  ل  ةلج عام  غرفةأي في  تكون رسم�ة (أن  كن  عصب�ة و�ملمرونة الا

فی التحكم  یتم  صوت�ً محفزات  ال  )اها  أو  المنزل  (في  رسمي  غیر  مدرسة أو 
 مستهدفة). ب والأنشطة الستخدام الألعا �ا 

تقن�ات • �شأن  القرار  توفیر  ا  یتم  �جب  التي  السمعي  من   ستخدامها التدر�ب 
ات  ل�عمالف عن  ذي �كش�صي الالتشخ  معي المر�زي لسا  قی�متائج التخلال ن
 فرد معین. لدىي من نقص �ة التي تعانالسمع

تكون  • أن  فدر��ات  تال  �جب  ومكثفة  ممتكررة  �ثیر  تتط ي  الأح�ان  لب  ن 
 اساب�ع. وم�ة لعدة جلسات ی

ل  خلا  من  قیق ذلك�مكن تحو   ،�ما ف�ه الكفا�ة   ا �جب أن �كون التدر�ب صع�ً  •
م�القعمل  ال عترب  ان  أ�ة  مستلمهارة،  عند  مع ٧٠-٪  ٣٠  دقةوى  و   ٪  

ز�ادة ٪ قبل  ٧٠دقة    حیث �جب تحقیق مستو�اتصعو�ة إضاف�ة    تمستو�ا 
 مهمة.و�ة صع

على مشار�ة نشطة من جانب المستمع ع�ة  سمالالتدر��ات    أن تنطوي ین�غي   •
الفور�ة واللتغذ�ة  توفیر امصحو�ة ب ال�ارزالراجعة  قیق  اولة لتح في مح   تعز�ز 

قأقص طو�ل در  ى  فيتقو�ة  الأمد  احت  ة  المعالجة    المر�ز�ة   لسمع�ة سین 
(Barman, et al, 2020)  

 التعدیلات رئ�س�ة، وهي    خمس فئات  ات التدخل إلىاسترات�ج� �مكن تقس�م  و      
المتحدث،    على المعلم /ت القائمة  ، والتك�فا الصوتالبیئ�ة، واسترات�ج�ات تعز�ز  

https://www.frontiersin.org/people/u/672570
https://www.frontiersin.org/people/u/743932
https://www.frontiersin.org/people/u/743932
https://www.frontiersin.org/people/u/1255
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السوالتدر� الرسب  و معي  الر مي  واغیر  ت�ج�ات  لاستراسمي، 
 .)Sirimanna.,  & ll.,ampbeC .,Bamiou 462006 ,( ض�ة�التعو 

ودراسة  Veuillet, et al (2007)دراسة  نتائج  وأظهرت          ، Hooi Yin;  
Stuart;  Doris-Eva (2016)    السمعى  فاعل�ة التدر�ب  على   التيبرامج  تر�ز 

وال�صر   السمع  الم�اشرحاستى  التدر�ب  المعالجة    علاج  في  وأسلوب  اضطراب 
   .السمع�ة
تین أو أكثر سالقدرة على استخدام حا   :التكامل الحسى هومما سبق یتضح أن:        

الملاح   في وتسجیل  الاستماع  على  الأطفال  قدرة  وعدم  و��سر،  واحد  ات  ظوقت 
التكامل   �عد مثالاً على قصور  الدراسة  أثناء  الحسى؛ لأن هذه الأعمال  والمعلومات 

هذا   في�سیر    الحالي. وال�حث  اللمس الادراك السمعى و تتطلب دمج الادراك السمعى و 
�سعى لتحسین المعالجة السمع�ة من خلال تقد�م أنشطة حس�ة سمع�ة  الاتجاه حیث  

 .ة إیرلنزممتلالأطفال ذوى و�صر�ة ولمس�ة ل
الأول:ملا السمع�ة    دراسةب  متاهتدراسات    حور  المعالجة  من   ا وغیرهاضطراب 
 ن:ة إیرلمتلازمحالات لمتغیرات لدى ا

المختلفة اسة  در   : إلى  هدفت  :Jutras, et al (2007)  :دراسة -١   التأثیرات 
هي اضطرا�ات  ا  :لثلاث  على  و ،  سمع�ةاللجة  لمعا اضطرا�ات  القدرة  عدم 

اللف    هذه   وقامتم،  التعل  و�اتعصو ،  Verbal Disfluency  ظ�ةالطلاقة 
افتراالد الكامن    ض أنراسة على  السبب  السمعي هو  أي قصور في الإدراك 

التعلم السل  ظهرتوأ  .وراء مشكلات  المقای�س  والال�كتروفسیولنتائج  ة  � وجو��ة 
اضطرا�ات   وجود  المعالجعن  الفي  خصوصً سمع�ة  الزمن�ة ة  المعالجة    ا 

Temporal Processing  ، الالتكا و   Binaural Integrationائي  ثن مل 
واخت�ار الكلمات ثنائ�ة    DPTار نمط مدة العرض  ت�اخذلك في نتائج    رهوظ 
المتناثرة  المق  نتائج    SSWطع  الطب�عي،  لی ع  الطال�ةحیث �انت  هما أقل من 

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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واخت�ار التعرف على   (PRST)الصوت  �قة  مط ط تا�ع ن �انت نتائج اخت�ار تو 
ال رس  �ةمر�الجملة  وجود  منا في  ثنا فسالة  الجئة  النتائج    .انب�ة  وأظهرت 

   .دىقصیرة الم في الذاكرة السمع�ة ت الس�كومتر�ة وجود صعو�ا 
ــدفت إلـــى التـــي :Moncrieff & Black (2008) :اســـةر د -٢ ــة  :هـ دراسـ

عنــد أطفــال  Dichotic listening Deficitات الإصــغاء الثنــائي طرا�اض ــ
 لجــةاب المعا ن اضــطر یب ــ قــةإلــى دراســة العلا فتهــدو  Dyslexiaالعسر القرائي 

ــائىالاصــــغاء الثمع�ة و الس ــــ �عــــض المؤشــــرات راســــة: أن ت نتــــائج الدوأظهــــر  .نــ
لجــــة المعلومــــات ض عمل�ــــات معا ع ــــ�لــــى الاضــــطرا�ات فــــي الســــلو��ة الدالــــة ع

 ؤشرات صعو�ات التعلم.�م تنبئ  السمع�ة
        :h,& RautenbacMansfield  ,llMitche )(2008 دراســـة -٣
 ومعــدل القــراءة علــى رةقــدال علــى ونةملال تاف�ا شفال رأث إلىرف التع :إلى  هدفتو 

ــم ــة توتكون ـــ .الفهـ ــة عینـ ــن الدراسـ ــردًا) ٤٩( مـ ــانون  فـ ــن �عـ ــز مـ ــي عجـ  الإدراك فـ
 ضـــــا�طة مجموعـــــة همـــــا: مجمـــــوعتین إلـــــى العینـــــة ســـــمتوقُ  ال�صـــــري، الحســـــي

 ظهـــرتوأ. ةن ـــو ملال الشـــفاف�ات مـــن اواحـــدً  ا لون ـــً معهـــا  دمتخاس ـــ تجر�ب�ـــة ومجموعـــة
ــا  ــةالدرا ئجنتـ ــفا  لا معتاس ـــ نأ :سـ ــةمخال ف�اتالشـ ــوان تلفـ ــن الألـ ــؤدي أن �مكـ  إلـــى یـ

 القــدرة تحســین ثــم ومــن ال�صــري، الحســي الإدراك فــي القصــور هــذا مــن التقلیــل
 .القراءة على

اءة القــر قــة ب ز�ــادة ملحوظــة فــي طلاالطــلاأظهر  Faraci (2009( :دراسة -٤
ت وت�ا وجــود تغییــر فــي الص ــم عــدمــع إیــرلن مــة لاز ى الأطفــال ذوى متلــدشــفو�ة ال

�ورة �قًا في المناطق المــذالطلاب مس اخت�ارم ت حیثي  الفهم فأو دقة القراءة أو  
ا مــــع مجموعــــة واحــــدة �اســــتخارهم تــــم اخت� ــــعــــلاه ث ــــأ   ،م تراك�ــــات لون�ــــةادم لاحقــــً

ــم ت ــم. تـ ــر تحكـ ــل �عنصـ ــرى تعمـ ــة الأخـ ــلابوالمجموعـ ــد الطـ ــي ال زو�ـ ــة مو مجفـ عـ
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لمنــــزل تم فــــي اتخدامها مــــع �ــــل القــــراءة التــــي ت ــــس ــــلا ملونــــةات � ــــكرابت ب�ــــة�تجر لا
   قبل الاخت�ار اللاحق.ر شهلاثة أث ة لمدةالمدرسو 
 ج�ــةدوااز  إلــى تقیــ�م شــیوع هــدفت والتــي Sharma, et al (2009) :دراسـة-٥

Comorbidty  ــطر ــمع�المعال تا �ااضـ غـــة، طراب اللور أو اض ـــقص ـــو ة، جـــة السـ
) مــن ٪٧٢(ي  حوالأن    :النتائج  تظهر ، وأدارسالمال  اضطراب القراءة بین أطفو 

) لــدیهم اضــطرا�ات ٪٤٧ت المعالجــة الســمع�ة وحــوالي (را�ا م اضــط الأطفال لــدیه
اضــطراب و ة، اضــطراب اللغ ــهــى: و  عالجــة الســمع�ة،المضــطراب مــع عــة امجمو 
راب ع�ة أو اضــط لمعالجــة الســمراءة واضطراب ام لد�ه اضطراب القهبلة وأغالقراء

عالجــة الســمع�ة أو مــن اضــطرا�ات الم مع�ة أكثــرالمعالجــة الس ــب راط غــة واض ــالل
 .أو اضطراب اللغة �مفرده  ةءاضطراب القرا

إجــراء تقیــ�م  :ســة إلــىالدرا فت هــذهوهــد  Kruger, et al (2010):دراسـة -٦  
تعلم، صــعو�ات ال ــ للأطفــال ذوي  Multimodal Assessmentمتعــدد الأنظمــة 

�الإضــافة إلــى  �ة�صر مع�ة والالسزة هفي الأجور  قص  وغالب�ة هؤلاء الأطفال لدیهم
أن هنــــاك  :النتــــائج ظهــــرتارات التر�یــــز، وأي القــــدرات الحر��ــــة ومه ــــت ف ــــمشــــكلا

، صــعو�ات الــتعلمو  ،غــةالل اضــطرا�اتو لجــة الســمع�ة، بــین اضــطرا�ات المعا   قةعلا
لا  أنــه Sensory Integration Dysfunctionالحســي  التكامــل صــعو�اتو 

�معــــزل عــــن الاضــــطرا�ات  جــــدتو ت الــــتعلم عینــــة صــــعو�ا  عنــــدات اضــــطرا� توجــــد
 ا مــنلسمعي وغیره ــغة مع مشكلات الإغلاق االأخرى فمثلا تتواجد اضطرا�ات الل

ــ�ة،شـــكلاالم  هم مشـــكلات) لـــدی٥دها عـــدلأطفـــال (موعـــة مـــن اجووجـــود م ت الحسـ
   .اتعلوممعالجة المفي   تؤثرحر��ة و�لها عوامل و �صر�ة،  و   سمع�ة،

إلىهدفالتي    Echeverría-Palacio, et al (2018)  :راسةد-٧ جراء إ   ت 
للكراجعة  م امنهج�ة  المعالجة  التكامل في  بین  العلاقة    ��ة لحر السمع�ة و شف عن 

  الصدد.في هذا  فاعل الاجتماعي  هذا �الإضافة إلى تحدید دور التمو اللغوي،  �الن



 

 
 
 

 
 

۲۳٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

،  Embraseو  Medlineعد ب�انات  اسات ذات الصلة �قوا وأجري ال�حث عن الدر 
تم   �اللغوالتي  الإنجنشرها  و   غال�ةالبرت  لیز�ة،ة  الأس�ان�ة.  ماأو  النتائج   أوضحت 

وتمییز المثیرات البیئ�ة كل حاسم في إدراك  �شة  كر ع�ة ال�ا عالجة السمیلي: تسهم الم 
خاصة  اللغة والصور ال   لجة في الر�ط ما بینا ح المعها. تسمة ومن ثم اكتساباللغو� 

 ارات تفسیرها ومحاكاتها. م مه تدع�و  معانیها  فهمثم  من�مفرداتها، و 
إلى  Gokula, et al (2019)  :دراسة-٨ هدفت  مستو�ات    :التي  عن  الكشف 
والذع�سماللمعالجة  ا والانت�اه،  عینة و   .كرةاة،  من ٢٥(  من:الدراسة    تكونت   (

. القرائ�ة الجیدة  مهاراتذوي الرانهم  من أق  )٢٨لمشكلات القرائ�ة و(فال ذوي االأط 
ر�ة اخت�ار تم تطبیق �طا   ) عامــــــاً.١١-٨(  :بین  ما فراد العینة  تراوحت أعمار أقد  و 

 : وجود النتائج  ظهرت وأ  .ةلانت�اه، والذاكر او ة،  السمع�   لمعالجةا مهارات  اشتملت على  
اقصور   السمع�ملمهارات  التردد،  علة  عالجة  نمط  اخت�ارات  السمع�ة، و ى  الفجوة 

السم التمییو  الإاو عي،  ز  ال والاستماع    ئي ا ن لثصغاء  الأطفال صاخ�البیئات  لدى  �ة 
طفال لأ) من ا٪٥عانى (  �ما   ،جموعة الثان�ة د الم عن أفراقرائ�ة  لشكلات اذوي الم

ذاكرة، ع�ة، والانت�اه والج السمالمعال ا في  تر� ـــًت القرائ�ة من قصورًا مشالمشكلا  ذوو
 الانت�اه. ة السمع�ة و لج ا علمـاً في ا) من هؤلاء اضطرابـــاً مشتر� ــ٪٤٨ر ( بینما أظه

لعلاقة بین ید اتحد  :لى إ  هدفت   التي   :El Dessouky, et al (2020)  :اسةر د  -٩
 ي و لعر��ة ذلدى متحدثي اللغة االلغة التعبیر�ة  �ة المر�ز�ة و عسمهارات المعالجة الم

اللغوي  و   القصور  قوامها النوعي.  عینة  على  الدراسة  من   طفلاً )  ٦٠(  :أجر�ت 
متحالأط  العر��ة  اي  ثد فال  الللغة  القصور  أعمنذوي  تراوحت  والذین  ما  ارهم  وعي، 

ء اس الأدا غوي، ومق�ل�طار�ة الق�اس ال ال�احثون:  تخدام  ساو وام.  ) أع٨  -٥(  ن:یب
م  من  ومجموعة  الالمعرفي،  و السمع  معالجة هام  النتائج �ة.  علاقة    :أظهرت  وجود 

 �ز�ة.لمر لجة السمع�ة ا ات المعومهارا بیر�ةعاللغة التبین قصور 
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هــدفت ) ٢٠١٩( ســعد�ة بهــادرو  ؛مصــطفى جــودة ؛راشــد العنــزي عنــود  :دراســة-١٠
ن ج متلازمــة إرل ــلملونــة فــي عــلاشــفاف�ات اســتخدام الل�ــة برنــامج �ا التحقــق مــن فاع  :إلى
دولــة دائ�ــة بات تعلــم القــراءة �المرحلــة الابتنون مــن صــعو�ذ الــذین �عــا می ــلالتمــن ا ةین ــلع

مــن ذوي  تــم اخت�ــارهم، ا وتلمیــذةمــن أر�عــة عشــر تلمیــذً تكونــت عینــة الدراســة  و الكو�ت.  
ــة ــانون مـــن متلازمـ ــأنهم �عـ ــوا �ـ ــذین شخصـ ــتعلم فـــي القـــراءة، والـ ــن مـــن  صـــعو�ات الـ إرلـ

اخت�ــار القــراءة، : ال�ــاحثون واستخدم    .ا مً ) عا ١٢  -٩(ة  ر�عمئة الالف  نمر  لذ�و وا  الإناث
�اســــــتخدام مصـــــمم  �رنـــــامج، و واســـــت�انات واخت�ــــــارات إرلـــــنقـــــراءة، واخت�ـــــار ســـــرعة ال

هــرت . وأظ للتلامیــذ ذوي صــعو�ات تعلــم القــراءة  الشفاف�ات الملونة لعــلاج متلازمــة إرلــن
حســـن فـــي واســـتمر الت�عـــد تطبیـــق البرنـــامج،  اءةعة القـــر ســـر  تحســـن فـــى وجـــودالنتـــائج: 

 ي.ت�عالت�اس  الق
عبـدالعال حامـد عجـوة و   ،نـوال شـرقاوي �خیـت  ؛دعاء ص�حي عطـا الله  :دراسة  -١١

برنــامج لتنم�ــة مهــارات القــراءة عنــد اعل�ــة مــدى ف إلــى عــرفتلا :إلــى هــدفت )٢٠٢١(
نــت وتكو  .ا ة بنه ــ�مدین ــ نــةلملو ت اســتخدمي الشــفاف�ا زمــة إرلــن من �متلاالأطفــال المصــابی

) إنـــاث، �متوســـط ١٩(و) ذ�ـــور، ١٣(یـــذة مـــنهم:لموتا ) تلمیـــذً ٣٢( :نـــة الدراســـة مـــنعی
زمــة مــن متلانون �عــا  الابتــدائي ممــنا مــن تلامیــذ الصــف الســادس  ) عامً ١١,٥(  ى عمر 

فاف�ات خدموا ش ــن استممصد�ة،  ر�قة قد تم اخت�ارهم �ط وق  ،�عض مشاكل القراءةإرلن و 
هیلــین إرلــن  /اكــي للقــراءة إعــدادوتــم اســتخدام مق�ــاس إرلــن الإدر  .إرلــن الملونــة �انتظــام

الــة وجــود فــروق د: النتــائج أظهــرتو  .من �عانون من متلازمــة إرلــن) للكشف ع١٩٨٨(
�عــدي طبیــق البلــي والتالتطبیــق الق  أفــراد عینــة ال�حــث فــي  ســط درجــاتتو ین مائ�ا ب ــإحص

لــدى التلامیــذ الــذین �عــانون  التطبیــق ال�عــدي لح، لصــا  الفهــم القرائــيو  ءةلقــراعة اسر   في
 .من متلازمة إرلن

التــي ســعت نحــو التحقــق مــن مهــارات  Zhao & Wu (2021) :دراســة -١٢ 
ــئ ــة �منبـ ــا  المعالجـ ــدى أطف ـــالقرا رات�المهـ ــة لـ ــة الابتداال الئ�ـ ــین. مدرسـ ــم �الصـ ــة الصـ ئ�ـ
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

متوســط ال  الــذین بلــغبتدائ�ــة  ) مــن أطفــال المدرســة الا١١٨(  مــن:اســة  الدر   عینة  نتو كوت
ــم مــــري عال ــلا) عام١٤.٦٠(لهــ ــن طــ ــم مــ ـــاً، وهــ ــن اــــــ ــ�ة مــ ــرق الدراســ ــة إلــــى ب الفــ لرا�عــ

 الجــةعالمارات  مه ــ  ة مــن خــلالائ� ــقــدرات القر لنتائج إمكان�ة التنبؤ �الات  هر وأظ السادسة.  
لمهـــــارات ثیر دال وجـــــود تـــــأ  :ةالدراس ـــــ هـــــرت نتـــــائجظ أو لجـــــة الهجائ�ـــــة. ، والمعا مـــــوزللر 

 .لا فالمعالجة في القدرات اللغو�ة للأط 
الثالمحو  السمع�ة د  ى:ان ر  المعالجة  بتحسین  اهتمت  سا�قة  و�حوث  لدى   راسات 
 فال:الأط

ثیر  أ ت قق من  : التحإلىلدراسة  ا ه  هدفت هذ  :Veuillet, et al (2007):  دراسة -١
ال�صري  السمعي  الأطفال ذوى   التدر�ب  لدى  السمع�ة  المعالجة  على اضطراب 

ذوى صعو�ات    تكونت عینة الدراسة من مجموعة من الأطفالصعو�ات التعلم. و 
  نتائج: ال. وأظهرت  صرى ى �سمع  تدر�بامج  ال�احثون برن  متعلم القراءة. واستخد

ال الذین �عانون من فدى الأط ل  عي تضعفام السمظ لنأن �عض آل�ات معالجة ا 
 عسر القراءة وأن التدر�ب السمعي ال�صري �مكن أن �قلل من هذا العجز. 

هذه Hooi Yin;  Stuart;  Doris-Eva (2016:  دراسة:    -٢ هدفت 
التحقق  إلى  لدى من    الدراسة  الاستماع  مهارات  على  السمعي  التدر�ب  تأثیرات 

  ٣٩. وتكونت عینة الدراسة من:  الأطفال المصابین �اضطراب المعالجة السمع�ة
طب�عي طفلاً  لفظي  غیر  بذ�اء  یتمتعون  ) ١١-٧(  :بین  ما   أعمارهم  تتراوحو ،   
ال�احثون  .  عامًا  الواستخدم  التدر�ب  الكمبسمبرنامج  على  القائم  لمدةعي   (یوتر 

الكلام    ا أسبوعً   )١٢ مواد  الو مع  في  الكلام  اخت�ار  أداء  إدراك  ،  ضوضاء حسن 
الاستماع  استب�انات  خلال  من  تقی�مها  تم  �ما  الوظ�ف�ة  الاستماع  ومهارات 

والمعلمین.  للآ�اء  النتائج:    والتواصل  القائم    أن وأظهرت  الواسع  السمعي  التدر�ب 
الكلام   أداء  لإ  ىدأ على  في  ینعكس  �ما  السمع�ة  المعالجة  مهارات  تحسین  ى 

 اخت�ار الكلام في الضوضاء وفي الاستماع الوظ�في الأفضل في الح�اة الواقع�ة.  

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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ه  : Cunha, et al (2019)  :راسةد-٣ إلىذه  هدفت  تحدید  الدراسة  تقی�مات  : 
اضطراب  ن من  اضطراب المعالجة السمع�ة والملامح المعرف�ة للأطفال الذین �عانو 

محدد تحدید  تعلم  إلى:  وهدفت  لاضطراب  ،  الإدراكي  الحسي  السمعي  المستوى 
) المحدد  السمع�ة  )SLDالتعلم  والطو�ل والمعالجة  القصیر  الانتقال  وزمن   ،

السمع�ة �الأحداث  المتعلقة  ت  للإمكانات  و�عد  حسىقبل  تدر�ب  برنامج  . طبیق 
 ١٤-٧(ن:  تراوحت أعمارهم ما بی  ) طفلاً وطفلة،١٥وتكونت عینة الدراسة من: (

الضا�طة  المجموعة  �شكلون  التجر�ب  طفلاً   )٣٤(و  ،سنة)  المجموعة  من وطفلة  �ة 
ال�احثون   .النوع�ة  التعلماضطرا�ات  ذوى   السمع�ة   مق�اس  : واستخدم  المعالجة 

السمع�ةانخفاض  النتائج:    وأظهرت  .المر�ز�ة �   المعالجة  المرت�طة  الأرقام وخاصة 
الانق للأ ثنائ�ة  الجملة  وتحدید  الأطفال ،  المماثلة   -الاصطناع�ة   / طفالسام  �ظهر 

ملفً  المتغیرة  السمع�ة  المعالجة  �عانون من  التفكیر  انخفاض  و   اا محددً ا معرف�ً الذین 
 . اللفظي والمكاني

 ال�حوث السا�قة:الدراسات و لى  ل�احثة ععام لعلیق ت
ذات الصــلة   قةالســا�وث  وال�ح ــالدراسات  ض  �عض الأطر النظر�ة و�عض  عر �عد       

لازمـــة الأطفـــال ذوي مت���ـــة التـــي اهتمـــت العر  ســـاتقلـــة الدرا نبـــیت �حـــث؛لا�موضـــوع 
ولــم تجــد ال�احثــة ،  -شفاف�ات إیرلنر�زت على استخدام    التي�استثناء الدراسات  -نإیرل
وذلــك ال الأطف ــ ءهــؤلا لــدى ز�ــةالمعالجــة الســمع�ة المر�سة  ة عر��ة اهتمت بدرادراس  أي
المعالجــــة التــــي اهتمــــت بدراســــة �ــــة جنبالأالدراســــات  أنا ، �م ــــ-هــــا عاطلا حــــدود- يف ــــ
ــمال ــةسـ ــال ذوي متلالـــدى  ع�ة المر�ز�ـ ــة إیـــرلن الأطفـ ــة دراســـات زمـ ــة للمرحلـ قلیلـــة خاصـ

، �ما أنها تضمنت حالات أطفــال ) سنوات٩-٦(  تتراوح أعمارهم ما بین:  التيالعمر�ة  
 من ذوى صعو�ات تعلم القراءة.

حیث       أنف  داأه  ومن  نجد  السا�قة  الغأ   :الدراسات  ر�زت السا�قة  دراسات  لب 
دراسة  مت  على  على تأثیر  إیرلن  القراءة  م  لازمة  وجو هارات  شدید وأظهرت  قصور    د 
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

ومن بین هذه   مة إیرلن على التحصیل الدراسىأثیر السلبى لمتلاز ا، إلى جانب الت یهف
أثر شفاف�ات إیرلن اسة  دراسة أخرى بدر   تهتم، وا  Faraci, (2009)دراسةالدراسات  
التح  ومهاراتاسدر الصیل  على  الدراسات    القراءة  ى  هذه  بین   ,Itchellدراسة  ومن 

Mansfield & Rautenbach, (2008)  ،  مصطفى  عنود  ودراسة العنزي،  راشد 
دعاء ص�حي عطا الله، نوال شرقاوي �خیت،  ، ودراسة  )٢٠١٩(  سعد�ة بهادر  جودة،

عجحام   عبدالعال السا�قة  م�  .)٢٠٢١(وة  د  الدراسات  �عض  اهتمت  أثر   بدراسةا 
اضطرابإی  زمةمتلا على  و   رلن  درااللغة  بینها   Sharma, et al (2009)  سةمن 

  .Kruger, et al (2010)ودراسة 
قد ر�زت أغلبها على   العیناتاستقراء الدراسات السا�قة یتضح أن  ومن خلال        

محت  فيالأطفال   عمر�ة  �سواء  لفة  مراحل  مالذین  إن  عانون  أو متلازمة  یرلن، 
ذوى اضطرابلم  تع  �اتصعو  أو  المر�ز�ة  القراءة،  السمع�ة  توجد  المعالجة  أنه  إلا   .
لدى   التي العلاج�ة  الدراسات    فيندرة   المر�ز�ة  السمع�ة  المعالجة  بتحسین  اهتمت 

 الأطفال ذوى متلازمة إیرلن.
السا�قة   فياستخدمت    التي   الأدواتو�مراجعة       أك  الدراسات  شیوعًا نجد  هو   ثرها 

الااستب�ا  إیرلن  إیرلنللقدراكى  ن  متلازمة  لتشخ�ص  �أداة  استخدمت راءة  �ما   .
 التي اضطراب المعالجة السمع�ة برامج التدر�ب السمعى    سعت لعلاج   التي الدراسات  

  وهما دراستین فقط  وأسلوب التدر�ب الم�اشر أ�ضًا تر�ز على حاستى السمع وال�صر  
  ;Hooi Yin اسة  ، ودر Veuillet, et al(2007)دراسة    -�احثةحدود علم ال  في-

Stuart;  Doris-Eva (2016) 
ال الأطف ــأن  ةث ــال�اح توجــدالســا�قة، الدراســات  لنتــائج لنظــرة الكل�ــةومــن خــلال ا

ومــن  ،ة� ــز الجــة الســمع�ة المر�المعفــي ح اض ــ�عــانون مــن قصــور و زمــة إیــرلن لامت ذوي 
 Moncrieff & Blackدراســة و ،  Jutras, et al  (2007)دراســة اتهــذه الدراس ــ
، Kruger, et al (2010)دراســة و ،  Sharma, et al  (2009)دراسة ، (2008)

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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 Gokula, et alدراســة ، Echeverría-Palacio et al (2018)ة دراس ــو 
 El Dessouky, et al دراســةو   Cunha, et al (2019)ودراســة ، (2019)
نتائجها عن وجود قصــور  ظهرتوالتى أ، Zhao & Wu (2021) ةاسدر و ، (2020)
 .رلنمتلازمة إی الأطفال ذوي لدى   المعالجة السمع�ةأ�عاد   يواضح ف

امج التدر�ب�ــة البر   قلة  ةال�احث  تحظ لسا�قة لالدراسات اا  ء نتائجقرااستومن خلال  
ــي ــه التـ ــین  يف ـــمت أسـ ــمع�ة المالمعالتحسـ ــة السـ ــةجـ ــا جعل ،ر�ز�ـ ــذا مـ ــا وهـ ــاء ت هـ ــوم ببنـ قـ

ذوي متلازمــة  لأطفــاللــدى ا تحسین المعالجة السمع�ة المر�ز�ةل  تكامليبي  ر�تدبرنامج  
 . نإیرل

 :وض ال�حثفر : اتاسعً 
 �مكــنســا�قة ات التــائج الدراس ــنظر�ــة ونالأطــر ال�عــض  علــى علاط ــلإل الاخ ــ مــن

 الي:حو التنى ال�حث عللاص�اغة فروض  
فروق   )١ درجات  ً�ا  إحصائدالة  توجد  رتب  متوسطي  المجموعتین د  أفرابین 

من   والضا�طة  إیر التجر�ب�ة  متلازمة  ذوي  السمع�ة  في  لن  الأطفال  المعالجة 
 ر�ب�ة.ة التجوعجم ق�اس ال�عدي، لصالح الم في ال المر�ز�ة 

فتوج )٢ إحصائً�ا  داروق  د  متوسطيلة  درجات    بین  عة المجمو أفراد  رتب 
في  لمر�ز�ة  المعالجة السمع�ة افي    زمة إیرلنالأطفال ذوي متلاة من  جر�ب�لتا

 الق�اسین القبلي وال�عدي، لصالح الق�اس ال�عدي. 
فر تو لا   )٣ إحصائً�ا  وق  جد  درجات  رتطي  متوس  بیندالة    وعة ممجالد  أفراب 

في    ة�جة السمع�ة المر�ز المعالفي    متلازمة إیرلنل ذوي  الأطفا جر�ب�ة من  تلا
 التت�عي. دي و ن ال�عق�اسیال
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 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 : إجراءات ال�حث تاسعًا:
 منهج ال�حث والتصم�م التجر�بي:  -أ

ك للتحقق من الهدف الرئ�سي  اعتمد ال�حث الحالي على المنهج التجر�بي، وذل 
من ي متلازمة إیرلن  ال ذو الأطف لدى    ز�ةالمر�  ةلسمع�المعالجة ا  ، وهو تحسینثلل�ح 

 . ال�حث هذا  فى  تكاملي �بىتدر ج داد واستخدام برنامخلال إع
 عینة ال�حث:  -ب

، وقـــد تـــم الأطفـــال ذوي متلازمـــة إیـــرلنمجموعـــة مـــن  مـــنة ال�حـــث ین ـــع تكونـــت
 هم إلى:س�متق
 :اتللأدو  لس�كومتر�ةا صائخصن العینة التحقق م -١

ــق ت عیون ـــكت ــة التحقـ ــن نـ ــائصمـ ــ�كومتر  الخصـ ــلأدوات �ةالسـ ــن ( لـ ــلاً ) ٣٠مـ  طفـ
مــا مارهم الزمن�ة تراوحت أعو ،  الغر��ة�محافظة  إیرلن  لازمة  ذوي مت  الأطفالمن    ةوطفل
ا، وان٨.٧٩( ، �متوســــط حســــابي قــــدرهســــنوات) 10 - 6( :بــــین حــــراف مع�ــــاري ) عامــــً

ــتعانة. )٠.٨٧( ــب الاســ ــى جانــ ــدد إلــ ــن  )٣٠( �عــ ــادة مــ ــاءو أالســ ــور وال ل�ــ ــین معالأمــ لمــ
وحـــت وترا، طفـــالإیـــرلن لـــدى الأع�ـــارات مق�ـــاس متلازمـــة جا�ـــة علـــى الأخصـــائین للإو 

ا، �متوســــط عمـــرى ٥٠ -٢٣زمن�ـــة مــــا بـــین: (أعمـــارهم ال )، وانحــــراف ٣٨.٤٥( ) عامـــً
  )٠.٧٧(  مع�ارى 

 :الأساس�ةال�حث عینة   -٢
فؤ لتكــا رات ای ــتغم يف ــ ةت المتطرف ــلاحــا لات�عاد �عــد اس ــ الأساســ�ةینــة ت العاشــتمل      

ــذت�ــار اخ م، وت ــرلنمتلازمــة إی ــ الأطفــال ذوي  مــن طفــلاً ) ٢٠لــى (ع ین وعتمجم ــال تلامی
لمصـــر�ة للتنم�ـــة المؤسســـة ا �مر�ـــز میـــذالتلامـــن خـــلال ملفـــات ) والضـــا�طة(التجر�ب�ـــة 

 ،تاو ســن) ١٠ – ٦(  :بینما    الزمن�ة  هماوحت أعمار د تر ، وقوالجودة �مدینة �فر الز�ات
ومعامـــل الـــذ�اء لــــدیهم ، )٠.٧٢( ي اف مع�ـــار انحـــر )، و ٨.٢٥(قـــدره  يبحســـا �متوســـط 
ــراوح  ــییتــ ــم دق ــــو )، ١١٨ – ٩٠( :نبــ ــى مجم ــــقس ــــت تــ ــاو�تین �مهم إلــ الأولــــى وعتین متســ
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اد أفـــر  بـــین التكـــافؤ، وقـــد تـــم أطفـــال) ١٠منهمـــا (�طة؛ قـــوام �ـــل ، والثان�ـــة ضـــا تجر�ب�ـــة
 ســاب معامــلم حخدتس ــا لــذ�اء (وقــدال م ــا نــي ومعمــر الزمعتین فــي �ــل مــن العالمجمــو 

د حمــو م: ینة الخامســة" تقن ــر و بین�ــة للــذ�اء "الص ــ – س ســتانفوردطر�ــق مق�ــا  نالــذ�اء ع ــ
بــین أفــراد  التكــافؤ�حــث الحال�ــة، �مــا تــم )، في تحدید عینة ال٢٠١١ ،ن�خر وآ بو النیلأ

ــوعتین ف ـــ ــر ال�حـــث يالمجمـ ــمع�ة المر�( متغیـ ــة السـ ــةالمعالجـ ــدولز�ـ ) ٢و، ١( ین)، والجـ
 .هذه المتغیرات  يفالتجر�ب�ة والضا�طة   تینجموعالم  ؤتكاف یوضحا نتائج

رتب   متوسطي  للفروق بین Mann-Whitney (U)   تني و�  –مان   اخت�ارج  نتائ )  ٢جدول (
 ) ١٠=    ٢= ن   ١ها في العمر الزمني ومعامل الذ�اء (نودلالاتدرجات مجموعتي ال�حث 

 المجموعة المتغیرات 
 المتوسط
 الحسابي

ف  حرانالا 
 المع�اري 

وسط تم
 بالرت

  مجموع
 بالرت

ق�مة 
U 

 Zق�مة 
مستوى  
 الدلالة

ر العم
 الزمني 

 ٩٣.٥٠ ٩.٣٥ ٠.٧٤ ١١.١٠ تجر�ب�ة لا
٠.٩٤٦ ٣٨.٥ 

غیر 
 ١١٦.٥٠ ١١.٦٥ ٠.٧٠ ١١.٤٠ الضا�طة دال 

 معامل
 الذ�اء

 ١٠٧.٠٠ ١٠.٧٠ ٦.١٥ ١٠٣.٣٠ التجر�ب�ة 
٠.١٥٤ ٤٨.٠ 

غیر 
 ١٠٣.٠٠ ١٠.٣٠ ٥.٨٣ ١٠٣.٠٠ الضا�طة دال 

ــائً�ا وق دالــــة نــــه لا توجــــد فــــر ) أ٢ل (مــــن جــــدو  یتضــــح  المجمــــوعتین بــــین احصــ
تكــافؤ المجمــوعتین   يممــا �عن ــ  ،ومعامــل الــذ�اء  ،يالعمر الزمن ــ  يطة فة والضا�التجر�ب�

 .هذه المتغیراتفي  
رتب متوسطي  للفروق بین Mann-Whitney (U)   و�تني   –) نتائج اخت�ار مان ٣(جدول  

 )١٠=  ٢ن=    ١(ن  ةز�سمع�ة المر�المعالجة ال  في  ةضا�ط�ب�ة وال ن التجر یتراد المجموعأف  تدرجا

 موعةالمج �عادالأ
 وسطمتال

 الحسابي
اف  الانحر 

 ع�اري الم
متوسط 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

ق�مة 
U 

 Zق�مة 
مستوى  
 الدلالة

التمییز 
 السمعي

 ٩٩.٠٠ ٩.٩٠ ٠.٨٤ ١٤.٦٠ التجر�ب�ة 
٠.٥٠٥ ٤٤.٠ 

غیر 
 ١١١.٠٠ ١١.١٠ ٠.٦٣ ١٤.٨٠ ة�طاضال دالة

الإدراك 
 السمعي

 ١٠٠.٥٠ ١٠.٠٥ ١.٣٤ ١٤.٣٠ ة ب�جر�الت
٠.٣٦٥ ٤٥.٥ 

غیر 
 ١٠٩.٥٠ ١٠.٩٥ ١.٠٨ ١٤.٥٠ ضا�طةلا لةدا
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 موعةالمج �عادالأ
 وسطمتال

 الحسابي
اف  الانحر 

 ع�اري الم
متوسط 
 الرتب

مجموع  
 الرتب

ق�مة 
U 

 Zق�مة 
مستوى  
 الدلالة

الذاكرة  
 السمع�ة 

 ١٠١.٥٠ ١٠.١٥ ٠.٩٩ ١٣.٩٠ التجر�ب�ة 
٠.٢٧٨ ٤٦.٥ 

غیر 
 ١٠٨.٥٠ ١٠.٨٥ ١.٠٥ ١٤.٠٠ الضا�طة دالة

  الإغلاق
 معيسال

 ٩٨.٠٠ ٩.٨٠ ٠.٩٥ ١٤.٧٠ ة �التجر�ب
٠.٥٧١ ٤٣.٠ 

ر یغ
 ١١٢.٠٠ ١١.٢٠ ٠.٨٨ ١٤.٩٠ �طةالضا دالة

جة در ال
 ل�ةلكا

 ٩٥.٠٠ ٩.٥٠ ٢.٢٢ ٥٧.٥٠ ة التجر�ب�
٠.٧٧٩ ٤٠.٠ 

غیر 
 ١١٥.٠٠ ١١.٥٠ ٢.١٠ ٥٨.٢٠ الضا�طة دالة

السمع�ة    جةلاالمع  يفروق دالة احصائ�ا ف  أنه لا توجد)  ٣ول (یتضح من جد
�عنى  ، مم�ز�ةر مال اا  افي    ة والضا�طة)ب�تجر�(ال  لمجموعتینتكافؤ  لسمع�ة  المعالجة 
 . لمر�ز�ةا

 ل�حث: ات اأدو  -ج 
االأد ستانفورد    ولى:لأ اة  الخامسة)  هبین�  –مق�اس  (الصورة  (تعر�ب    :الذ�اء 

 ). ٢٠١١ ،ن� خر وآ محمود أبو النیل /وتقنین
من       ستا   الهدف  مق�اس  لل  -فوردناستخدم   هو   : اليالحال�حث    في  اء�ذبین�ه 

موعتین مج  هم علىعند توز�عم  تجانسهت ذ�اء أفراد العینة، ومراعاة  جاالتحقق من در 
وضا�طة. �  تجر�ب�ة  لذ�ر  حتاج  ولا  المق�اس  و هذا  ووصفه،  خصائصه  أهدافه، 

مق�اس   فهو  هنا،  و الس�كومتر�ة  و حدیث  �خ�تمنشور  مرتفعة سم  س�كومتر�ة    صائص 
 .ةز متمیو 

 :(إعداد/ ال�احثة)إیرلن لدى الأطفال ة  مق�اس متلازم ة:�نالأداة الثا
 :همبررات إعدادو  سأهداف المق�ا

تشــخ�ص مــن ؛ بهــدف التحقــق طفــالمق�ــاس متلازمــة إیــرلن لــدى الأ ل�احثــةأعــدت ا -
 .  همید درجة الاضطراب لدی، وتحدعینة ال�حث
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�شـــــكل أكثـــــر ال ف ـــــط ب لـــــدى الأردرجـــــة الاضـــــطرادیكمـــــا یهـــــدف المق�ـــــاس إلـــــى تق -
ا�ــة جلإالمعلمــین �ا ور أو الأخصــائین أو  ام أول�اء الأم ــلال ق�، من خضوع�ة ودقةو م

 .علي ع�اراته
ــا�قة الســـت�انات المقـــای�س والا مـــاداعتن أ رات إعـــداد المق�ـــاس:مبـــر مـــن و  - التـــى سـ

ینــة ا الأســلوب لا یناســب عي، وهــذلى أســلوب التقر�ــر الــذاتیرلن عتُشخص متلازمة إ
 د �بیر.لح  ةلى الموضوع�ر إقو�فت  ل�حث،ا
ــدرة  - ــا نـ ــتخدمالمقـ ــي تسـ ــرلن س ـــ ی�س التـ ــة إیـ ــخ�ص متلازمـ ــي تشـ ــات  يواء ف ـــفـ الدراسـ

وھــو  Irlen تســتخدم مق�ــاس ة، وأغلــب الدراســات الســا�قة مــا زالــتجنب� ــأو الأ ��ــةالعر 
ذا  وھـ) صـورة حتـى الآن،  ۱۱(   عـن   لـھ مـا یزیـد ) و ۱۹۹۰مقیاس أعدتھ إیـرلن عـام ( 

  دین. الأطفال والراش   ع م م  یُستخد غات، و ل لعدة  ترجم  المقیاس مُ 
ــم الأدوات ا - ــى المعظـ ــتخدمة فـ ــا لمسـ ــا�قة دراسـ ــائى ختس ـــتت السـ ــها إجدم ل�كـــرت ثنـ  بتـ
 ون بنعم أو لا.تك
ا ة لهـــا مُعـــدفر لهـــا مقـــای�س تتـــو  ال�حـــث الحـــالي مرحلـــة عمر�ـــة لـــم لیتنـــاو  - خص�صـــً
) ١٠-٦ر�ــــة (عمفــــي المرحلــــة ال إیــــرلن لـــدى الأطفــــال تلازمــــةلتشــــخ�ص م صـــالحةو 
 عوام. أ 

 :ة�للخطوات التاقامت ال�احثة �افال لدى الأط زمة إیرلنلا متعداد مق�اس ولإ    
تنط الأُ   �عضلى  عاطلعت    -أ التى  السا�قة  والدراسات  النظر�ة  زمة متلااولت  ر 

 .نإیرل
   ا: نھ خیص متلازمة إیرلن وم لتش   استُخدِمت   ییس التى المقا   على عدد من اطلعت    -ب 

ا ارل مقیاس   ع Irlen (2010)إعداد   (IRPS) لقراءة ل لادراكى  ن  الاطلاع  تم  كما  لى  ، 
  ویستخدم ھذا المقیاس   صر م   لن ر ی إ   سة ة بواسطة مؤس رجم مقیاس والمت لل النسخة العربیة  
 Alkhawaldehإعداد/   ) إیرلن الحساسیة السكوبیة ( زمة  لا مت مقیاس  ، و للأطفال والكبار 

(2018) &Khasawneh  



 

 
 
 

 
 

۲٤٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 الاول�ــة، فــي صــورته نة إیــرلمتلازم ــاس ق� ــد ماة �إعــد�احث ــت الفــي ضــوء ذلــك قام ــ -جـــ
 .متلازمة إیرلن  ضمظاهر وأعرا) ع�ارة تُعبر عن ١٠٠(مكونًا من 

ارات مــن خــلال الاطــلاع عــاد المق�ــاس وتحدیــد الع� ــك تــم تحدیــد أ�ذل ــ  علــىو�نــاءً 
 .ا وأعراضها المتلازمة وق�اسهتى تناولت  لقة ان الدراسات السا�ملى العدید ع

 ةتس ــ ىت عل ــاشــتمل س والتــىداد الصــورة الأول�ــة للمق�ــا ع ــتم إ   ل ما سبق ومن خلا
 أ�عاد وهى، �التالى:

: شــكوى الطفــل مــن تعرضــه إلــىال�عــد یر هــذا ش ــ�ُ  :ءحساســ�ة للضــو لا�عــد الأول: ال
، والــدفاتر، ضلأبــ�رق او ل ــ�اء اللامعة، واشض للأات الادراك ال�صرى عند التعر لصعو�

ــات ــاء، وشاشـ ــات الب�ضـ ــوب والأ واللوحـ ــزة الحاسـ ــد التجهـ ــذلك عنـ ــة، و�ـ عـــرض الكهر�ائ�ـ
كال والخطــوط والأش ــطع،  النیون السا ت  لشمس، وضوء اللم�ا وضوء الساطعة،  لوان اللأ

     .كذلك
كثیر من مظــاهر ل: وجود الىُ�شیر هذا ال�عد إ  :اءةمظاهر صعو�ات القر :  الثاني ال�عد  
�عــض  دالإب ــ ا علــى ســبیل المثــال لا الحصــر:تعلــم القــراءة لــدى الطفــل منه ــ و�اتصــع

�عض الحروف أو الكلمــات، نســ�ان قراءة    عن  لسهواءة، ااء القر الحروف، والكلمات أثن
تعــرف �مكنــه اللا  ه(كلمــة �كلمــة)، �مــا أن ــ ه �طیئــةن قرأت ــا، وتكــو ه ــترأملــة قــام �قخــر جأ

ا أن هــؤلاء الأطفــال لــدیهم صــعو�ات فــي م ــ� .لاً قــرأه مــثأو ســطر  ةأخــر جمل ــمكــان  إلى  
     ا.القرائى أ�ضً   الفهم

فــل مــن لط معانــاة ا ذا ال�عــد إلــىیر ه ــُ�ش ــ :اح�ةجســم�ة المصــالمظـاهر ال: ثالــثالد �عـال
اع والصـــد ،العـــین، والصـــداع إدمـــاعنهـــا: ن بیلجســـم�ة م ـــالاضـــطرا�ات اة مـــن مجموع ـــ

، �الإضــافة إلــى مــةى عا جســمى والاد ال�صــر الاجه ــ  عةر س ــلغث�ــان، و وا  ،صفى، والدوارالن
   الملل والقلق.

یــر مــن الكث  ودوج ــى  إل ــا ال�عــد  شــیر هــذ�ُ   :لكتا�ة والنسخا  ر صعو�اتمظاه  :الرا�ع�عد  ال
ل لا الحصــر: ى ســبیل المثــا عل ــا  ل منهفط لدى ال�ة والنسخ  تعلم الكتا عو�ات  مظاهر ص
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أو روف الح ــ ضع ــلســهو عــن �تا�ــة �االكتا�ــة،  الحــروف، والكلمــات أثنــاءإبــدال �عــض 
تغرق وقــت أطــول ه �طیئــة، و�س ــبت ــا هــا، وتكــون �تالكلمات، نســ�ان أخــر جملــة قــام �كتابت

طر �ت�ــه، وتــزداد س ــأخــر جملــة أو    یتعرف إلى مكــانلا    هن�ما أ  خ،نسأقرانه عند ال  من
   سوم (كالخرائط).ع الخطوط والأشكال والر عند التعامل م  الصعو�ات

وجــود الكثیــر مــن  ال�عــد إلــى هــذاُ�شــیر  :ضـ�اتات الر�ااهر صـعو�ظـالخـامس: م عدال�
 )،٦و، ٢�عــض الأرقــام ( لطفــل مثــل: إبــدالاى اضــ�ات لــدالر� ت تعلــممظــاهر صــعو�ا 

ظ�ــة، وأخطــاء لفالســائل ملوأخطــاء فــي فهــم ا ،عنــدها ترتیبهــا وفــق تسلســل معــینطــأ الخ
، تاعلامــــات، والإشــــار لالرمــــوز وا ن�ــــة للأعــــداد، وأخطــــاء فــــيعنــــد تحدیــــد الق�مــــة المكا 

      .ة�شكال الهندسر، �الإضافة أخطاء في تمییز الرسوم والألكسو وا
ثیــر مــن لكا ذا ال�عــد إلــىیر ه ــُ�ش ــ :ىالمكـانمجـال ال�صـرى و صعو�ات اللسادس:  ال�عد ا
وادراك  ،ى ت�ــاه والادراك وخاصــة الادراك ال�صــر لانى اطفــل ف ــجــه اللات التــي تواالمشــك

رتــب علیهــا فات، وهــذه الصــعو�ات یتســا ر الم، وتقدینىه المكا جاهات والتو تجالعمق والا
   .ش�اءالأ�الطفل �ثیرًا    اصطدام

�عد مــن أ�عــاد المق�ــاس   لالخاصة �ك  ت ص�اغة الع�اراتمت  ما سبق ءً على  و�نا 
 الأول�ة.�صورتها  

 :الأطفال لدى متلازمة إیرلن لمق�اس ر�ةومتالس�ك صخصائال
 :الاتساق الداخلي للمق�اسأولاً:  

 له: �عد الذى تنتمىارة مع الدرجة لل�ل ع�درجة خلى لالاتساق الدا -١
ن خــلال صــدق المحكمــین م�اشــرة م ــثة �حساب الاتساق الداخلى �عد  حا قامت ال�

ل ارت�ــاط بیرســون عام ــجــاد مو��  الســ�كومتر�ة  صائص ــخلتحقــق مــن العینــة ا  ب�قه علىتط 
 ع�ــارات�ــل أن النتــائج ضــح مــن وات ،اسدرجــة الكل�ــة للمق� ــبــین درجــات �ــل ع�ــارة وال

موج�ــة ودالــة الدرجــة الكل�ــة � معــاملات ارت�ــاط لهــا    لــدى الأطفــال  متلازمة إیــرلنمق�اس  
 - ٠.٤٨٧تراوحــت قــ�م معــاملات الارت�ــاط مــا بــین (و )،  ٠.٠١ئً�ا عنــد مســتوى (احصا 
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 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

ا مــن المق�ــاس، و�ــذلك  متــم حــذفه خمــس ع�ــاراتعــدا . )٠.٨٧٢ أصــ�ح المق�ــاس مكونــً
 .ع�ارة) ٩٠( من
 ل�ة: الكاق الداخلي للأ�عاد مع الدرجة لاتسا -٢

مق�ــــاس  بــــین أ�عــــادســــتخدام مُعامــــل بیرســــون ا � رت�ــــاط لاا تتــــم حســــاب معــــاملا
درجـــة ل�ـــل �عـــد �ا  ط ب�عضـــها الـــ�عض مـــن ناح�ـــة، وارت�ـــا لـــدى الأطفـــال  متلازمـــة إیـــرلن

 ) یوضح ذلك:٣(  لجدو الكل�ة للمق�اس من ناح�ة أخرى، و 
ال�عض ها ب�عض متلازمة ذوى إیرلن مق�اس �عادات أصفوفة ارت�اطم )٤جدول (

  ) ٣٠(ن = و�الدرجة الكل�ة 
الدرجة  ٦ ٥ ٤ ٣ ٢ ١ لأ�عاد  ا م

 ل�ة الك

الحساس�ة  ١
 للضوء

- ٠.٧٥٩ ** ٠.٦٤١ ** ٠.٦٦٢ ** ٠.٥٥٤ ** ٠.٦٢٥ ** ٠.٥٧٨ ** 

مظاهر   ٢
صعو�ات 
 القراءة 

- - ٠.٨٢٨ ** ٠.٦٥٣ ** ٠.٧١٥ ** ٠.٧٢١ ** ٠.٧٤١ ** 

المظاهر   ٣
م�ة الجس

 المصاح�ة 

- - - ٠.٧٥٢ ** ٠.٦٨٣ * *٠.٦٣٢ ** ٠.٦٨٧ ** 

مظاهر   ٤
صعو�ات 

ا�ة  تالك
 والنسخ

- - - - ٠.٧٩٨ ** ٠.٦٦٥ ** ٠.٦٧٨ ** 

مظاهر   ٥
صعو�ات 
 الر�اض�ات

- - - - - ٠.٧٥٢ ** ٠.٦٦٣ ** 

 تصعو�ا ٦
المجال  
ال�صرى  
 والمكانى 

- - - - - - ٠.٧٨٩ ** 
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 )٠.٠١د مستوى دلالة (** دال عن

ــدول (ضـــح م ـــیت ــاملات الارت� ـــ٤ن جـ ــة اط ) أن جم�ـــع معـ ــتوى دلالـ ــد مسـ ــة عنـ دالـ
ها الــــ�عض مــــن جهــــة و�ــــذلك علــــى ارت�ــــاط أ�عــــاد المق�ــــاس ب�عض ــــ ل) ممــــا یــــد٠.٠١(

ن ع�اراته وأ�عاده تشــترك فــي أوهذا �شیر إلى ارت�اطها �الدرجة الكل�ة من جهة أخرى، 
 تساق الداخلى للمق�اس.وهذا یؤ�د الا  ق�اس شيء واحد،

 صدق المق�اس:ً�ا:  ثان
 :صدق المحكمین -١

 عــدد مــن أســاتذة التر��ــة الخاصــة ىالمق�ــاس فــى صــورته الأول�ــة عل ــ مَّ عــرضت ــ
ــنفوعل ـــ ــددهم (س والصـــحم الـ ــ�ة، و�لـــغ عـ ــین، ) مح١٠ة النفسـ ــم إج ـــكمـ ــدیلات راء وتـ التعـ

) بـــین ٪٨٠فـــاق علیهـــا عـــن (الاتمعامـــل الع�ـــارات والتـــى قـــل حـــة �حـــذف �عـــض تر مقلا
المحكمــون، و�ــذلك أصــ�ح   ل�ــهأخرى وفــق مــا اتفــق ع  ع�اراتة ص�اغة  �عادالمحكمین و 

 ) ع�ارة.٩٥ق�اس (معدد ع�ارات ال
 : تلازمى)الق الصد( صدق المحك -٢

 نتحقــــق م ــــلاینــــة عجــــات بــــین در  بیرســــون  ل الارت�ــــاط �طر�قــــةتــــم حســــاب معام ــــ
صــر، إیــرلن م ومق�ــاس) ةال�احث /(إعداد يس الحالعلى المق�ا  الس�كومتر�ة خصائصال

و أمــن المتلازمــة ســواء للأطفــال  ا تعــانىه ــأنم فــي فحــص الحــالات المشــت�ه فــي �ســتخد
) وهــذه الق�مــة دالــة عنــد ٠.٨٥٣(  رت�ــاط ة معامــل الام ــ�محك خارجي و�انت ق�الك�ار،  
 .يق�اس الحاللمق ادمما یدل على ص )٠.٠١مستوى (

 ثالثًا: ث�ات المق�اس:
 �قة إعادة التطبیق:طر  -١

علـــى عینـــة  هق ـــمق�ـــاس مـــن خـــلال إعـــادة تطب�الب ث�ـــات �حســـا  قامـــت ال�احثـــة 
 حســـــابوتـــــم �فاصـــــل زمنـــــى قـــــدره أســـــبوعین، ر�ة تالتحقـــــق مـــــن الخصـــــائص الســـــ�كوم
ــات ال ــین درجـ ــاط بـ ــاملات الارت�ـ ــینمعـ ــانى تطب�قـ ــلال ح الأول والثـ ــن خـ ــابمـ ــل م سـ عامـ



 

 
 
 

 
 

۲٥۰ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

ن ممــا �شــیر إلــى أ  ،بیرسون، و�انت جم�ــع معــاملات الارت�ــاط لأ�عــاد المق�ــاس مرتفعــة
ا إذال ثلــة ا ا اســتخدم أكثــر مــن مــرَّة تحــت ظــروف مما م ــمق�اس �عطي نفــس النتــائج تقر��ــً

 .) یوضح ذلك٤وجدول (
 متلازمة إیرلنتشخ�ص  ) نتائج الث�ات �طر�قة إعادة التطبیق لمق�اس ٥(جدول 

 الفالأطلدى 
 م

 أ�عاد المق�اس 
معامل الارت�اط بین التطب�قین 

 الأول والثانى 

ء الحساس�ة للضو  ١  ٠.٧٥٧ 
 ٠.٧٨١ مظاهر صعو�ات القراءة ٢
 ٠.٧٥٢ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة ٣
 ٠.٨١٣ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ ٤
 ٠.٨٧٩ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات ٥
والمكانى �صرى صعو�ات المجال ال ٦  ٠.٧٨٠ 

٨٣٠.٨ الدرجة الكل�ة  

�قــین الأول لتطب) وجود علاقة ارت�اط�ة مرتفعــة بــین ا٥یتضح من خلال جدول (
ة الكل�ــة لــه، ممــا ج ــ، والدر لــدى الأطفــال متلازمــة إیــرلن صشــخ�توالثاني لأ�عــاد مق�ــاس  

 المق�اس.    یدل على ث�ات
 طر�قة معامل ألفاـ �رون�اخ:   -٢

�اســتخدام معامــل لــدى الأطفــال    لازمــة إیــرلنتماس  تمَّ حساب معامل الث�ات لمق� ــ
ة و�ــذلك یتمتــع المق�ــاس بدرج ــمرتفعــة،  لقــ�م�رون�اخ لأ�عاد المق�ــاس و�انــت �ــل ا  –ألفا 
 .)٦(جدول   يمن الث�ات، و��ان ذلك ف یدةج
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�استخدام معامل ألفا لدى الأطفال  متلازمة إیرلنس معاملات ث�ات مق�ا )٦جدول (
 �رون�اخ –

 �رون�اخ  –معامل ألفا  ق�اس أ�عاد الم م

 ٠.٧٦٣ الحساس�ة للضوء  ١
 ٠.٧١٥ مظاهر صعو�ات القراءة ٢
اهر الجسم�ة المصاح�ةالمظ ٣  ٠.٧٨١ 
صعو�ات الكتا�ة والنسخهر مظا ٤  ٠.٦٤٢ 
ر صعو�ات الر�اض�اتهامظ ٥  ٠.٦٧٩ 
والمكانى �صرى عو�ات المجال الص ٦  ٠.٧٥٨ 

 ٠.٨٣٥ الدرجة الكل�ة

 متلازمــة إیــرلنمق�ــاس لأ�عــاد معــاملات الث�ــات قــ�م  نأ )٦( یتضــح مــن جــدول
المق�ــاس، ات ا جیــدًا لث� ــمؤشــرً  يمرتفعــة، ممــا �عط ــدة و والدرجــة الكل�ــة جی ــلــدى الأطفــال 

 .ق یبو�ذلك فالمق�اس صالح للتط 
 طر�قة التجزئة النصف�ة: -٣

علــى عینــة التحقــق لــدى الأطفــال  متلازمــة إیــرلن قامــت ال�احثــة بتطبیــق مق�ــاس
ا وأخصـــائً�ا وولـــى أمـــر) ٣٠صـــائص الســـ�كومتر�ة التـــى اشـــتملت علـــى (خن الم ـــ  معلمـــً

لمق�ـــاس، وحســــاب ح ا، وتـــم تصــــح�ذوي متلازمــــة إیـــرلنطفـــال ع الأممـــن یتعـــاملون م ــــ
 ع�ــارات�قــة بیرســون بــین ال�طر عینــة الخصــائص الســ�كومتر�ة    تا درجل ــمعامل الارت�ــاط  

بـــراون للتجزئـــة النصـــف�ة  –مانر ســـبی ت ق�مـــة مُعامـــلالزوج�ـــة، فكان ـــ ع�ـــاراتالفرد�ـــة، وال
ــة عال�ـــة م ـــ ــذا یـــدل علـــى أن المق�ـــاس یتمتـــع بدرجـ ) ٧ث�ـــات، وجـــدول (ن المرتفعـــة، وهـ

 .النتائج



 

 
 
 

 
 

۲٥۲ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

-�طر�قة سبیرمان الأطفال  ىلد متلازمة إیرلنعاملات ث�ات مق�اس مُ  )٧جدول (
 ن براو

 ق�مة معامل سبیرمان ـ براون  أ�عاد المق�اس  م

 ٠.٨٥٣ الحساس�ة للضوء  ١
اهر صعو�ات القراءةظم ٢  ٠.٧٦٨ 
 ٠.٧٩٠ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة ٣
والنسخ تا�ةمظاهر صعو�ات الك ٤  ٠.٦٧٥ 
�ات�اضمظاهر صعو�ات الر  ٥  ٠.٦٨٩ 
المكانىو  ى �صر صعو�ات المجال ال ٦  ٠.٨٨٢ 

 ٠.٨١١ لكل�ةالدرجة ا      

ن م ــ�عــد  معــاملات ث�ــات المق�ــاس الخاصــة �كــلقــ�م أن ) ٧جــدول (یتضــح مــن 
، ممــا یــدل علــى أن المق�ــاس مرتفعــة بــراون  –أ�عــاده �طر�قــة التجزئــة النصــف�ة ســبیرمان

 .لدى الأطفال متلازمة إیرلنطراب  لاضع بدرجة عال�ة من الث�ات فى ق�اسه  یتمت
 : لدى الأطفال یرلنورة النھائیة لمقیاس متلازمة إصال

 كـــون مـــنق، وتتی ـــللتطبتـــم التوصـــل إلـــى الصـــورة النهائ�ـــة للمق�ـــاس، والصـــالحة  
   أ�عاد. ستة�ل ع�ارة تتضمن ثلاث استجا�ات موزعة على   ،) ع�ارة٩٠(

فى  لدى الأطفالتلازمة إیرلن ص ممق�اس تشخ�ع�ارات أرقام ) أ�عاد و ٨( ولجد
 لنهائ�ةاه صورت

 عدد العبارات  العبارات  أرقام أبعاد المقیاس  م

 18 ۱۸-۱ الحساس�ة للضوء  ١

اءةمظاهر صعو�ات القر  ٢  ۱۹- ۳٦ 18 

 14 ٥۰ -۳۷ المظاهر الجسم�ة المصاح�ة ٣

 16 ٦٥ -٥۱ مظاهر صعو�ات الكتا�ة والنسخ ٤

 10 ۷٥ -٦٦ مظاهر صعو�ات الر�اض�ات ٥

انىكلمصعو�ات المجال ال�صرى وا ٦  ۷٦- ۹۰ 14 

رات المق�اس إجمالي عدد ع�ا  ۹۰ 
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 طر�قة تصح�ح المق�اس:
 ل�كـــرت ثلاثـــىق�ـــاس �الاخت�ـــار مـــن مى الحـــددت ال�احثـــة طر�قـــة الاســـتجا�ة عل ـــ

ا، ولا و، �التـــــالىوه ـــــ ا، وتنطبـــــق أح�انـــــً ق) علـــــى أن �كـــــون تقـــــدیر تنطب ـــــ:(تنطبق تمامـــــً
 :تكـــون الدرجـــة القصـــوى  كذل) علـــى الترتیـــب، و� ـــ١و، ٢و، ٣( رجاتالـــد� الاســـتجا�ات

)، وتدل الدرجة المرتفعة على ارتفــاع درجــة أعــراض متلازمــة ٩٠(:أقل درجة)، و ٢٧٠(
ــرل ــرض مو ن، إیـ ــة أعـ ــاض درجـ ــى انخفـ ــة علـ ــة المنخفضـ ــدل الدرجـ ــدى تتـ ــرلن لـ ــة إیـ لازمـ

مــن الأ�عــاد الســتة ثــر درجــات الطفــل علــى ثلاثــة أ�عــاد أو أكفــاع وفــى حالــة ارتالطفــل. 
 متلازمة إیرلن. كن تشخ�ص الطفل �أنه �عانى من م�  المكونة للمق�اس

 ):ةل�احثا /إعداد(المعالجة السمع�ة المر�ز�ة مق�اس  الأداة الثالثة: 
 :همبررات إعدادأهداف المق�اس و 

دیــد درجــة اضــطراب المعالجــة ى تحیهــدف مق�ــاس المعالجــة الســمع�ة المر�ز�ــة إل ــ -
 رلن.یإانون من متلازمة الأطفال الذین �ع لدىالسمع�ة  

�ــاس أن �ســتخدم �ــأداة لتقــو�م البرنــامج التــدر�بى المُعــد ومــن بــین أهــداف إعــداد المق -
 للتطبیق في هذا ال�حث.

معظــم الأدوات المســتخدمة فــى الدراســات : أن مبــررات إعــداد المق�ــاسومــن بــین  -
ح لأعمــار تختلــف عــن تصــلمــن حیــث الصــ�اغة اللفظ�ــة، وقــد  اســ�ةنر مالســا�قة غی ــ

 .ثأعمار عینة ال�ح
ــا�قة غمعظـــم الأدوات المســـتخدمة فـــى ال - ــ�ةمیـــر دراســـات السـ طـــول  حیـــث مـــن ناسـ

 ومستوى وضوحها.الع�ارة نفسها،  

المعالجــة لق�ــاس  صــالحةحالي مرحلة عمر�ة لم تتوفر لها مقــای�س ال�حث ال  یتناول -
 . أعوام) ١٠-٦( ر�ةفي المرحلة العم ذوي متلازمة إیرلنفال  لأط السمع�ة ل

للأطفــال  عالجــة الســمع�ةقامــت ال�احثــة �إعــداد مق�ــاس الم ق و�نــاءً علــى مــا ســب 
 :الخطوات التال�ة  من خلال ذوي متلازمة إیرلن



 

 
 
 

 
 

۲٥٤ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

المعالجــة الأُطــر النظر�ــة والدراســات الســا�قة التــى تناولــت �عــض  طــلاع علــىتــم الا -أ
 .السمع�ة

المعالجــة الســمع�ة خدِمت لق�ــاس اســتُ الاطــلاع علــى عــدد مــن المقــای�س التــى تــم  -ب
حــــى تمعى إعـــداد/ فو�ات الادراك الس ـــومق�ـــاس التقـــدیر التشخ�صـــى لصـــع :ا ه ـــومن

، Golan et al (2006( اددإع ــمق�ــاس المعالجــة الســمع�ة و  )،٢٠٠٧الز�ــات (
 -Geffner & Rossومق�ــاس، Järvinen-Pasley et al (2008( ومق�ــاس

Swain (2012) إعداد/ للأطفال المتعدد  �ةسمعالمعالجة المق�اس ، وSchow, 

et al (2020)   ١٤-٧(تتــراوح أعمــارهم مــا بــین:  الــذین للأطفــالوهــو مناســب (
   .عامًا 

ـــ ــداد مإ فـــي ضـــوء ذلـــك قامـــت ال�احثـــة � -جـ لأطفـــال ذوي لالمعالجـــة الســـمع�ة ق�ـــاس عـ
ة مع�المعالجة الس ــتُعبر عن    ع�ارة)  ٤٥(  ا منول�ة، مكونً في صورته الأ  متلازمة إیرلن

 .متلازمة إیرلنالأطفال ذوي لدى 
د الع�ــارات مــن خــلال الاطــلاع مق�ــاس وتحدی ــ�عــاد الد أاءً علــى ذلــك تــم تحدی ــن ــ�و 

ومــن  عامــة. ة�صــفالمعالجــة الســمع�ة تناولــت  علــى العدیــد مــن الدراســات الســا�قة التــى
، هــيو خلال ما سبق تم إعداد الصورة الأول�ة للمق�اس والتى اشتملت على أر�عة أ�عادٍ 

 :كالتالى
ــد الأ  ــ ول:ال�عـ ــز السـ ــى �ُ  ي:عمالتمییـ ــیر إلـ ــدرة شـ ــى ال لطف ـــاقـ ــین مخعلـ ــز بـ ــفتلتمییـ  لـ

ــرات ال ــة للعدیــــد مــــن المثیــ ــوات، والمفــــردات الســــمع�ة الممثلــ ن یئ�ــــة، والــــر�ط بــــیبالأصــ
مــنخفض)  -ل والمثیــرات الخاصــة بهــا، وتمییــز شــدة الصــوت (مرتفــع الجم ــالمفــردات، 

ة والبیئ�ــة، �عت الســملمثیــراالــك �عیــد)، وتحدیــد مــدى الملائمــة بــین ت -ومصــدره (قر�ــب 
الصــاخ�ة)، وهنــا یــتم   –متعددة المثیرات    –هادئة  یئات السمع�ة (التلف البمخ  وذلك في

رنـــة �أقرانـــه مـــن نفـــس المرحلـــة العمر�ـــة ا لمعالجـــة الســـمع�ة للطفـــل �المقاتقیـــ�م قـــدرات 
 والخلف�ة.
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ــد  ــاني ال�عـ ــمعي: الإدراك: الثـ بـــین  اتعلاق ـــال إدراكعلـــى لطفـــل اقـــدرة �شـــیر إلـــى  السـ
یئ�ــة، والــر�ط بــین مثلة للعدید من المثیــرات البع�ة الملسملأصوات، والمفردات اا  لفتمخ

للغــة التــي تتضــمن في اتصال الشفوي  ي من عمل�ة الالالجانب الاستق�ا فهو  المفردات،  
 .الطفلالاهتمام لما �ستقبله  

ــد  ــثال�عـ ــمع�ة:الثالـ ــذاكرة السـ ــل  : الـ ــدرة الطفـ ــد إلـــى قـ ــذا ال�عـ ــیر هـ ــى �شـ ــتدعاء علـ اسـ
أو عــدم حاجتــه وترتیبها، و�ــذلك مــدى حاجتــه  و�اتها،مستالسمع�ة �مختلف   ماتو لالمع

لمعالجة الســمع�ة للطفــل الا، وهنا یتم تقی�م قدرات  مإلى إعادة تذ�یره بتلك المعلومات أ
 �المقارنة �أقرانه من نفس المرحلة العمر�ة والخلف�ة.

لــة أن �كمــل �لمــة أو جم  ىل ــالطفــل عرة  قــدإلــى  یر  �ش ــ  السـمعي:  الإغـلاق:  الرا�ـعال�عد  
 .ناقصة

ع�ــارات الخاصــة �كــل �عــد مــن أ�عــاد المق�ــاس و�نــاءً علــى ذلــك تمــت صــ�اغة ال
 .الأول�ة  �صورتها 

الأطفــال ذوي متلازمــة  لــدى المعالجــة الســمع�ةمق�ــاس �ة لالســ�كومتر  ئصخصــاال
 :إیرلن
 �اس:ق الاتساق الداخلي للم  :أولاً 
 ى له:نتمالذى تالدرجة لل�عد  عم ة �ل ع�ارةلدرجالاتساق الداخلى  -١

 مــن خــلاللمحكمــین م�اشــرة  الاتساق الداخلى �عد صــدق ا  امت ال�احثة �حسابق
��جــاد معامــل ارت�ــاط بیرســون و   الســ�كومتر�ة  خصــائصعینــة التحقــق مــن ال  لىع  تطب�قه

 ع�ــارات�ــل  أنواتضــح مــن النتــائج  .للمق�ــاس والدرجــة الكل�ــة ع�ــارةبــین درجــات �ــل 
ــاس  ــمع�ة  ةالمعالج ـــمق�ـ ــا لألالسـ ــة إطفـ ــرلنل ذوي متلازمـ ــا  یـ ــین بینهـ ــةو�ـ ــة الكل�ـ  والدرجـ
 قــ�م  راوحــتتو ،  )٠.٠١عنــد مســتوى (  ا موج�ــة ودالــة إحصــائ�ً ارت�ــاط    تمعاملا  للمق�اس

عـــدا الع�ـــارتین ، )٠.٦٨٩ -٠.٤٧٧( مـــا بـــین:�الدرجـــة الكل�ـــة  طهـــا رت�ا الامعـــاملات 
 .جیدة  اق الداخليستالاتم حذفهما من المق�اس، و�ذلك فنتائج ) ٤١، و٣١(



 

 
 
 

 
 

۲٥٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 لداخلي للأ�عاد مع الدرجة الكل�ة: الاتساق ا -٢
ــاملا ــاب معـ ــم حسـ ــاط لاا تتـ ــتخ رت�ـ ــون  لمُعام ـــدام �اسـ ــاد بیرسـ ــین أ�عـ ــة بـ المعالجـ

�ــل �عــد  ط ب�عضــها الــ�عض مــن ناح�ــة، وارت�ــا  لأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلنلمع�ة الس ــ
 لك.ذ  ) یوضح٩، وجدول (�الدرجة الكل�ة للمق�اس من ناح�ة أخرى 

ب�عضها ال�عض المعالجة السمع�ة  أ�عاد مق�اسمصفوفة ارت�اطات  )٩ل (جدو
 ) ٣٠ (ن =و�الدرجة الكل�ة 

 الكل�ةالدرجة  ٤ ٣ ٢ ١ اد عالأ� م

التمییز  ١
 السمعي

- ٠.٦٦٢ ** ٠.٥٥٤ ** ٠.٦٢٥ ** ٠.٥٧٨ ** 

 الإدراك ٢
 السمعي

- - ٠.٦١٥ ** ٠.٥٢١ ** ٠.٦٤١ ** 

الذاكرة   ٣
لسمع�ة ا  

- - - ٠.٦٣٢ ** ٠.٤٨٧ ** 

الإغلاق   ٤
 السمعي

- - - - ٠.٥٧٨ ** 

 - - - - - الدرجة الكل�ة

 )٠.٠١(لة دال عند مستوى دلا **
ــدول (ی ــا جم�ـــع  أن) ٩تضـــح مـــن جـ ــة معـ ــتوى دلالـ ــد مسـ ــة عنـ ــاط دالـ ملات الارت�ـ

مــــن جهــــة و�ــــذلك  ارت�ــــاط أ�عــــاد المق�ــــاس ب�عضــــها الــــ�عض) ممــــا یــــدل علــــى ٠.٠١(
ع�اراته وأ�عاده تشــترك فــي وهذا �شیر إلى أن ن جهة أخرى، م  ا �الدرجة الكل�ةارت�اطه

 .للمق�اس  اخلىوهذا یؤ�د الاتساق الد  ق�اس شيء واحد،
 صدق المق�اس:ثانً�ا:  

 ق المحكمین:صد -١
لــى عــدد مــن أســاتذة التر��ــة الخاصــة تــمَّ عــرض المق�ــاس فــى صــورته الأول�ــة ع

ــنفسو  ــم الـ ــ�ةوالصـــحة الن علـ ــددهم (و ، فسـ ــدیلات م ـــك) مح١٠�لـــغ عـ ــم إجـــراء التعـ ین، وتـ
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ن حكمــی) بــین الم٪٨٠یهــا عــن (والتــى قــل الاتفــاق عل اتر ع�ــا رحــة �حــذف �عــض الالمقت
ــادة ــ�اغة  و�عـ ــاراتصـ ــا  ع�ـ ــون ات أخـــرى وفـــق مـ ــه المحكمـ ــق عل�ـ ــددفـ ــ�ح عـ ــذلك أصـ  ، و�ـ

 ) ع�ارة.٤٢ع�ارات المق�اس (
 التلازمى): الصدق ( صدق المحك -٢

التحقــــق مــــن ینــــة عبــــین درجــــات  ون س ــــر معامــــل الارت�ــــاط �طر�قــــة بیتــــم حســــاب 
ــائصلا ــ�كومتر�ة خصــ ــى الســ ــاس الحــــال علــ ــداد ال�احث ــــ يالمق�ــ ــاس) ة(إعــ دیر التق ــــ ومق�ــ

) ٢٠٠٧عى إعـــداد/ فتحـــى مصـــطفى الز�ـــات (تما ات الادراك الاس ـــ�صــى لصـــعو�خالتش
مســتوى   دالــة عنــد  وهــذه الق�مــة)  ٠.٧٤٥(  ة معامــل الارت�ــاط �انت ق�مكمحك خارجي و 

 .يصدق المق�اس الحال ىمما یدل عل )٠.٠١(
 �ات المق�اس:ثا: الثً ث
 طر�قة إعادة التطبیق: -١

ة علـــى عین ـــ هلال إعـــادة تطب�ق ـــخ ـــق�ـــاس مـــن مال �حســـاب ث�ـــات ت ال�احثـــةقام ـــ 
�فاصــــل زمنــــى قــــدره أســــبوعین، وتــــم اســــتخراج  تر�ةلتحقــــق مــــن الخصــــائص الســــ�كوما

ــانىالتطب�قـــین الأول والمعـــاملات الارت�ـــاط بـــین درجـــات  معامـــل بیرســـون،  م�اســـتخدا ثـ
المق�ــاس  أنممــا �شــیر إلــى  ،لات الارت�ــاط لأ�عــاد المق�ــاس مرتفعــةو�انــت جم�ــع معــام

ا إذا مــا اســتخدما نفــس النت ــعطــي � جــدول و ثلــة ثــر مــن مــرَّة تحــت ظــروف مما أك ئج تقر��ــً
 .یوضح ذلك )١٠(

 لدى المعالجة السمع�ةنتائج الث�ات �طر�قة إعادة التطبیق لمق�اس )  ١٠ول (جد
 ذوي متلازمة إیرلن لاطفالأ

 معامل الارتباط بین التطبیقین الأول والثانى  مقیاسأبعاد ال م
 ۰٫٦۲۰ معي الس التمییز ۱
 ۰٫۷٥۳ السمعي  الإدراك ۲
 ۰٫٦۷۸ الذاكرة السمعیة ۳
 ۰٫۷۳۱ الإغلاق السمعي  ٤

 ۰٫۷۷۰ الدرجة الكلیة              
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 ینفعـــة بـــین التطب�ق ـــتمر ة ) وجـــود علاقـــة ارت�اط� ـــ١٠یتضـــح مـــن خـــلال جـــدول (
لدرجــة ، والأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلنلالمعالجــة الســمع�ة ني لأ�عــاد مق�ــاس الأول والثــا 

   .مق�اسال  له، مما یدل على ث�ات  ةالكل�
 لفاـ �رون�اخ:  طر�قة معامل أ -٢

 –تـــمَّ حســـاب معامـــل الث�ـــات لمق�ـــاس المعالجـــة الســـمع�ة �اســـتخدام معامـــل ألفـــا 
، و��ــان جیــدة ث�ــات تــع بدرجــةس و�انــت �ــل القــ�م مرتفعــة، و�تما ق� ــلمكرون�ــاخ لأ�عــاد ا

 .)١١(جدول    يذلك ف
  –استخدام معامل ألفا � ة المعالجة السمع�مق�اس  عاملات ث�ات م  )١١جدول (

 ن�اخكرو 

 �رون�اخ   –معامل ألفا   أ�عاد المق�اس م

 ٠.٧٤٥ التمییز السمعي  ١
السمعي  الإدراك ٢  ٠.٦٩٥ 
ةع�ملسا  الذاكرة ٣  ٠.٧٣٤ 
 ٠.٦٧٦ الإغلاق السمعي ٤

 ٠.٧١٧ الدرجة الكل�ة 

ــدول ( ــن جــ ــح مــ ــ�م  ن) أ١١یتضــ ــاملاقــ ــات ت المعــ ــادث�ــ ــة  لأ�عــ ــاس المعالجــ مق�ــ
و�ــذلك ا جیــدًا لث�ــات المق�ــاس،  مؤشرً   يعة، مما �عط مرتفو   الدرجة الكل�ة جیدةة و السمع�

 .فالمق�اس صالح للتطبیق 
 طر�قة التجزئة النصف�ة: -٣

علـــــى عینـــــة التحقـــــق مـــــن مع�ة المعالجـــــة الس ـــــة بتطبیـــــق مق�ـــــاس حث ـــــا ل�ا قامـــــت
ــتملت عل ـــ ــائص الســـ�كومتر�ة التـــى اشـ ــةفوط  ) طفـــلاً ٣٠ى (الخصـ الأطفـــال ذوي مـــن  لـ

معامل الارت�اط �طر�قة بیرســون ق�م اس، وتم حساب ، وتم تصح�ح المق�ة إیرلنزممتلا
 –امـــل ســـبیرمان عمُ ة �م ـــالزوج�ـــة، فكانـــت ق ع�ـــاراتالفرد�ـــة، والع�ـــارات بـــین درجـــات ال
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مــن  المق�ــاس یتمتــع بدرجــة عال�ــة أنعلــى  وهــذا یــدلالنصــف�ة مرتفعــة،  بــراون للتجزئــة
 :النتائج )١٢ل (و جدو الث�ات،  
 ـ براون  سبیرمان�طر�قة معالجة السمع�ة المُعاملات ث�ات مق�اس )  ١٢(جدول 

 سبیرمان ـ براون  ق�مة معامل أ�عاد المق�اس م

 ٠.٧٦٠ التمییز السمعي  ١
السمعي  الإدراك ٢  ٠.٧٧٤ 
ذاكرة السمع�ةال ٣  ٠.٧٥٨ 
 ٠.٧٥٢ الإغلاق السمعي ٤

 ٠.٧٩٠ �ةالكلالدرجة         

مــن �عــد  صــة �كــل  عــاملات ث�ــات المق�ــاس الخا مم  ق�  أن)  ١٢جدول (ضح من  تی
، ممــا یــدل علــى أن المق�ــاس مرتفعــة بــراون  – أ�عاده �طر�قة التجزئة النصــف�ة ســبیرمان

لأطفــال ذوي متلازمـــة لجــة الســمع�ة لمعاللة مــن الث�ــات فـــى ق�اســه ل� ــا ع جــةیتمتــع بدر 
 إیرلن.

 : إیرلنمة لأطفال ذوي متلاز لع�ة ملمعالجة الساس االصورة النهائ�ة لمق�
تــــم التوصـــل إلــــى الصــــورة النهائ�ـــة للمق�ــــاس، والصــــالحة  مـــن خــــلال مـــا ســــبق  

موزعــة علــى  ات�جا ســتتتضــمن ثــلاث ا ع�ــارة�ــل  ،ع�ــارة) ٤٠( كــون مــنللتطبیــق، وتت
   .ةهائ�التى تق�سها الصورة الن  ع�ارات�عاد وأرقام ال) أ١٣وضح جدول (و�  أ�عاد. أر�عة

عدد أرقام و ه و وأ�عادالمعالجة السمع�ة  �اسمق الصورة النهائ�ة ل )١٣(جدول 
 �ل �عد ع�ارات

 ع�ارات ال�عدعدد  الع�ارات  مسمى ال�عد م

 ١١ ١١-١ التمییز السمعي ١
عيلسما اكالإدر  ٢  ١١ ٢٢ -١٢ 



 

 
 
 

 
 

۲٦۰ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 ع�ارات ال�عدعدد  الع�ارات  مسمى ال�عد م

سمع�ةالذاكرة ال ٣  ٩ ٣١ -٢٣ 
 ٩ ٤٠ -٣٢ الإغلاق السمعي ٤

 ٤٠ المق�اس اراتع� ىإجمال      

 طر�قة تصح�ح المق�اس:
ات تجا�حــددت ال�احثــة طر�قــة الاســتجا�ة علــى المق�ــاس �الاخت�ــار مــن ثــلاث اس ــ

ا،  ــً ا، أو (دائمـــ ــً ــادرًا) عل ـــــو ح�انـــ ــتجا�ات (ى أنـــ ــدیر الاســـ ــون تقـــ ــى ١و، ٢و، ٣ن �كـــ ) علـــ
ــون  ــذلك تكـ ــب، و�ـ ــوى  الترتیـ ــة القصـ ــدن�ا )، ١٢٠( :الدرجـ ــة الـ ــي والدرجـ ــدل ٤٠(:هـ )، وتـ
، وتــدل الدرجــة المنخفضــة للطفــل المعالجــة الســمع�ةدرجــة تفاع ر الدرجة المرتفعة على ا

 .  للطفل  مع�ةالمعالجة السدرجة  على انخفاض  
  :)ة�احثال /إعداد( تكاملي بى تدر� برنامج الأداة الرا�عة:

إ ت النظر�ة    يف  تكاملىتدر�بى  برنامج  عداد  م  الأطر  السمع�ة  ضوء  للمعالجة 
صدد ل هذا ا   ي والدراسات السا�قة فوخصائص الأطفال ذوى متلازمة إیرلن      المر�ز�ة

برامج   إعداد  تناولت  التي  السمع�ة  ج للمعا ا  تحسین  في  يتكاملعلاج  وخاصة  ة 
،  ة ها ال�احثتصة، وقد تناولاخ  متلازمة إیرلنذوى    عامة ولدى  طفالالألدى  لمر�ز�ة  ا
المتطل�ات  للوقوف على  لجة السمع�ة المر�ز�ة  لمعااجانب الاطلاع على مقای�س    ىلإ

داد أنشطة للتدر�ب علیها، وفي ضوء ما سبق الى  عومن ثم العمل على إ   اللازمة لها، 
اد البرنامج �صورته الأول�ة، وتم تم إعد  مة ایرلنالأطفال ذوي متلاز خصائص    جانب
ف  هعرض المتخصصین  من  مجموعة  النفسلع  يعلى  والتر�  م  النفس�ة  �ة والصحة 

قُ الخاصة التي  �الملاحظات  الأخذ  وتم  الأمثل،  الزمن  على  والوقوف  منهم،   دمت 
 .  لنة ایر ذوي متلازم الأطفالللجلسة �ما یتناسب مع 



 

 
 

 

 
                                            

 

۲٦۱ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

 مج:ناأهداف البر 
 ي:لحالي إلى ما یلرنامج اداف البأه تتمثل

مج التحقق من فاعل�ة برنا   :فيامج  نر للبیتمثل الهدف العام  رنامج:  لبالهدف العام ل  -أ
ة م ـــتحســـین المعالجـــة الســـمع�ة المر�ز�ـــة لـــدى الأطفـــال ذوى متلاز  فـــياملى تك ـــتـــدر�بى 
 إیرلن.

 ادرًا على:�ة البرنامج أن �كون الطفل قنها   فيمن المتوقع   ة:الأهداف الإجرائ�  -ب
 وال�احثة. د المجموعة بین أفراوالألفة �سود جو من الود ن أ -١

 ة. بیئال فيى الأصوات المح�طة �ه  لإرف عیتأن  -٢

 الرسم. فيأن یتعرف إلى الحروف المتشابهة  -٣

 وتًا. ص أن یتعرف إلى الحروف المتشابهة  -٤

 الكلمة.  فيحدد الأصوات المختلفة أن � -٥

 �عض الحیوانات المح�طة �ه. أصوات �مییز أن  -٦

 دة. قاف�ة واحلها   التيذ�ر �عض الكلمات أن ی -٧

 ف متشابهة. و ر ا حبه التيأن ینطق الكلمات  -٨

 ترددها المجموعة و�رددها. تيالمات فهم الكلأن � -٩

 وف والكلمات المنطوقة. أن �قلد صوت الحر  -١٠

 �عض الكلمات أو الجمل الناقصة عند الاستماع إلیها.  أن �كمل -١١

 لقاها. ت التيالتعل�مات  یتذ�رأن  -١٢

 . �ستمع إلیها  يالت المثیرات المختلفةالفرق بین  یز�مین أ -١٣
 .مختلفة الشدةیرات السمع�ة ثمال نبیارن �قأن  -١٤
 وفق نمط معین.  ع إلیها �ستم يالت لمثیرات ا�سلسل  أن -١٥

 �سمعها.  لتيالخص الأحداث أو القصص أن یُ  -١٦

 �عض مهارات الحوار والمناقشة.  ان �مارس -١٧



 

 
 
 

 
 

۲٦۲ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 أثناء المناقشة.أن �حاكى نماذج إ�جاب�ة عند طرح أسئلة   -١٨

 �ستمع إلیها.  التي لات لمشكا  حل �عض �شارك فى أن  -١٩

 �ستمع إلیها. لتيا الكلمات  فىالأخیر حدد الصوت � أن -٢٠

 أن �میز ملمس الحروف المختلفة.  -٢١

 لمسها. ی يتالوالكلمات ینطق الحروف أن  -٢٢

 الصلصال و�نطقها.  كون �لمات مكونة من ثلاثة أحرف عن طر�ق أن � -٢٣

 مات.�سمعها أو یراها �حیث تكون �ل التي  أن یدمج �عض الحروف -٢٤

 ة بینها. حسب صفاتها المشتر�  تا فئ  في �عض الأصوات أن �صنف  -٢٥

 . �عض الكلمات المعروضة عل�ه معاني �كتبن أ -٢٦
 لاستماع الجید.ا مهارات �كتسب اتجاه إ�جابى نحو أن  -٢٧

 إلى مجموعة أصوات. أن �حلل الطفل الكلمات  -٢٨

 الحرف الأول منها. ان �كون �لمات �عد حذف   -٢٩

 افة صوت محدد لها. د إضدة �عأن ینتج �لمات جدی -٣٠

 لمجموعة أثناء الجلسات. ا مع  یتفاعلأن  -٣١

 .تعلمال فيشعر أهم�ة التواصل اللفظى �ستأن  -٣٢
 زله. نم  فيالجلسات    فيأن �مارس ما یتم تعلمه  -٣٣

 
 لمستخدمة في البرنامج:الفن�ات ا

 : الى، �التفن�ات وهيمجموعة من العلى التدر�بى البرنامج  اعتمد
 : المحاضرة -

التُ  في  ستخدم هذه  الحالىفن�ة  ت  ال�حث  عن موضوع  شرح نظري    مقد��غرض 
وتع تعل�مي   من  المحاضرة تبر  الجلسة،  أسلوب  وهو  للبرامج،  الفن�ة  الأسالیب  أهم 
أن تعمل على تعدیل   من المتوقع  لمحاضرات على أساس أنها �م اتصم  مقصود، و�تم 



 

 
 

 

 
                                            

 

۲٦۳ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

التعل�م أو  االسلوك،  و�عادة  قام  .لتعل�م،  ا  ةال�احث   توقد  خلال  بتق من  د�م لمحاضرة 
 امج.ات الخاصة �البرنمو معلكثیر من الال
   :الجماع�ة والحوار المناقشة -

عما یدور في نفوسهم   رالعنان للمشار�ین للتعبیق  إلى إطلاناقشة  فن�ة الم تهدف  
لاق في التفكیر �شأن ن الانط ن طر�ق استثارة الجانب الإنساني لدیهم، �ما یت�ح لهع

الرأي    الفرصة أمامتاحة  �و ة،  لمناقشة الحر لى اوتشج�عهم ع  القضا�ا التي تطرح علیهم،
التقل  والرأي  الممارسات  عن  والُ�عد  ا الآخر،  التعل�م  في  الابتكار  ید�ة  من  تحد  لتي 

التفكیر، والاوا في  ال�احثین نطلاق  العدید من  أشار  المناقشة، وقد  توج�ه  لعمل على 
اه،  �تلان، وتر�یز اام هتمفي إثارة الامدى فعالیتها وما لها من آثار إ�جاب�ة تتمثل    إلى

ب ز�نالملل (ر حدة  ت والمفاه�م، وتثبیت المعلومات، و�سید من المهارا واكتساب العد
اء المجموعة في المناقشة؛  إعطاء الفرصة لكل أعض  بو�ج  .)٢٧١  ،٢٠٠٠شقیر،  

لهم عند   الثناء  تقد�م  (ن  إبدائهممع  بها  �شعروا  التي  المشكلات  تجاه  معینة  بیل آراء 
 ).٦٩ ،٢٠٠٩الفحل، 

   :تت والتوجیهال�ماعتال تقد�م -
ما   ةال�احث قوم  تحیث   �ل  إلى  المشار�ین  ال  بتوج�ه  منهم  مطلوب  �ه  هو  ق�ام 

الجلسات، الف  أثناء  المشار�ة  على  وعیهم  لحثهم  وتنم�ة  الجلسات،  أنشطة  في  عالة 
 یها. واست�صارهم بدورهم ف

   :النمذجة -
ع المشار�ین  بها  �حصل  طر�قة  معلوماتهى  و�تال  من  لى  لها �و تح   منموذج، 

و  صورة  معرف�ة  إلى  �عبر  مفاه�م  عنده  داخلي  حدیث  و�لى  �سلوك  ضمن�ة،  عنه 
وهي   ،ة لتعدیل السلوك ء أساسي من برامج �ثیر ز هو تقلید النموذج، وهي جي و خارج 

ى التعلم عن طر�ق ملاحظة سلوك الآخر�ن، قادر علتستند إلى افتراض أن الإنسان  
 للنماذج.   ظمة�صورة منت والتعرض



 

 
 
 

 
 

۲٦٤ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

   :ز�زالتع -
نه للاستجا�ة  والمشار�ین عند إتقا   ةن قبل ال�احث على المشارك م  ضمن الثناءو�ت

ى للوصول لها ستشكل �التدر�ج أن الاستجا�ة التي تسع  وب منه أداؤه؛ مع العلمالمطل
)، و�تضمن التعز�ز ١١  ،١٩٩٩،  علاء الدین �فافي من خلال استعمال هذا الثناء (

اش وهما  احتمال  م�تدع لالإ�جابي    ز�زلتعقین  �السوتقو�ة  الق�ام  المرغو�ة،  �ة  لو��ات 
السلبي   الاستوالتعز�ز  (سمیرة  جا�لاست�عاد  المرغو�ة  غیر  السلام،  عات   ، ٢٠١١بد 

٣٨٠( . 
   :لعب الدور -

السل المعرفي  التوجه  من  مهم  جزء  �ستهو  البرامج؛  و�ي  في  �أسلوب  خدم 
مناس  فرصة  الفرد  لممارسةلإعطاء  الح ال  واخت�ار  ،تعا�ش ال  �ة  للول    ، مشكلة لمتعددة 

ر أحد طرق  وقف، و�عد لعب الدو صم�م حدث مفتعل وطر�قة لممارسة المو�ضمن ت
أول من اقترح هذه الطر�قة في الخمسین�ات من   Morenoو�عتبر مور�نو  الس�كودراما،

وا  الماضي  علاالقرن  وسیلة  (ععتبرها  الجماعة  إطار  ضمن  للفرد  �مال،  ج�ة  لي 
ب الدور مع زمیله أمام وة المشارك للع الطر�قة على دع  ههذ  مدوتعت  .)٤٥٣  ،١٩٩٤

ة محددة، ومن ثم یتم ر موقف ما بهدف اكتساب مها  أو  ثیل مشهد معینالجماعة وتم
 ). ٧٣ ،١٩٩٨ت�ادل الأدوار بین المشار�ین (كر�ستین نصار، 

   :صف الذهني الع -
أو طر�قة   للنقاش  بواسطتها مجم�حاو للتداول؛  هو ع�ارة عن حلقة  ن  م  وعةل 

ال�حث  ا التلمشكلة م  عن حل لناس  لقائ�ة للأفراد  عینة عن طر�ق تجم�ع �ل الأفكار 
عاموا �شكل  الجدیدة  الذهني    ،لأفكار  العصف  وتولید و�مثل  لإنتاج  متطورة  عمل�ة 

لا یتم ة، وتشجع الأفكار الجدیدة التي  والقواعد الجدیدأفكار معینة تحفز بناء الم�ادئ  
 معتادة. لاوف ظر لیها في ال ع حصولال

 



 

 
 

 

 
                                            

 

۲٦٥ 

 م  ٢٠٢٣  سبتمبر – عاشر الـ العدد  ابع عشر الـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة  مجلة

     :ة الراجعةالتغذ� -
�ع أن  المشارك على  تساعد  إتقانههي عمل�ة  مدى  للمهارة    أو  رف  إتقانه  عدم 

اعالمت التغذ�ة  وتزود  سلو��ات  لمة،  أداء  محاولة  على  �التشج�ع  المشارك  لراجعة 
خ ا أداءلمهارة  في  و�شترك  الیوم�ة،  الح�اة  في  الجلسة  العمل  ارج  ا هذه    ة ل�احث�ة 

 ).١١ ،١٩٩٩في، ء الدین �فا علا( ر�ینوالمشا 
    :الواجب المنزلي  -

ا الواجب  یتصینطوي  أن  على  ما لمنزلي  �عید  نفسه  المشارك  في   ور  حدث 
�كون   ي أن �حاول المشارك أن ی�حث عما ُ�حدث الحواجز النفس�ة، فقدالجلسة، و�ن�غ 
ل �عبر  هناك شئ  أو  یتحدث عنه  الجم �ستطع أن   ، ١٩٩٥اترسون،  (� لسة  عنه في 

یت  .)٣٥٦ لكي  منوذلك  المشارك  تك   مكن  التي  الإ�جاب�ة  التغیرات  قد  تدع�م  ون 
العلاج�ة  أنجزتها  الجلسات  المواقف ساعد على نقل خبراته  � ولكي    ، في  إلى  الجدیدة 
أفكاره  ،الح�ة و�دعم  �قوي  معتق  ولكى  الجدیدةأو  الصح�حة  توجیهه    ،داته  و�تم 

ات  ن السلو��وعة متمثل في مجمي تتل�ة اواج�ات المنزلض الى تنفیذ �عوتشجع�ه عل 
من أداءها  یتعین  التي  المشارك  والمهارات  الواج  ولا  ،قبل  نوع  اخت�ار  من  ات  �بد 

 ). ١٥٠، ٢٠٠٢ ،سب مع هدف البرنامج (سید مرسيالمنزل�ة �ما یتنا 
 : التعلم التعاوني  -

ات  عفى مجمو   ا معً فال  ى عمل الأط للتدر�س ی�سر عل  �قدم التعلم التعاونى شكلاً 
من    رةیغص ایتعلمون  مهارات  تعخلاله  التى  المت�ادل  والإعتماد  �شكل لتعاون  دهم 

الفعل�ة فى الأسم لأحوال الح�اة الضرور�ة للم  أفضل  فى رة أو فى أعمالهم، أو  ارسة 
 ). ٢٨٢، ٢٠٠٣، ادي، على راشداله عبد منى، يالمجتمع (أحمد النجد

 :التكرار -
مشار�ین عدة المن أجل مسا   امجنر الب  الأنشطة خلال   �عض  حثة بتكرارتقوم ال�ا

 على تثبیت التعلم لدیهم.



 

 
 
 

 
 

۲٦٦ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

 : صصي السرد الق -
هداف  لتى تساعد على تحقیق أ ا رض ال�احثة ل�عض القصص  عیتم من خلال  

   البرنامج.
 ض�ط البرنامج:

ا إعداد  قاملبرنامج وتحدید  �عد  ف�ه  المتضمنه  �عرضه    ةال�احث   تالموضوعات 
معل مجموعة  الى  للاسمت ن  ض� آرا�  رشادتخصصین  وتم  التدئهم،  الجلسات  ر�ب�ة ط 

 ء المحكمین. وتعدیل اللازم بناءً على آرا 
 : مون ومحتوى البرنامجمض

ع (دبلغ  البرنامج  جلسات  (  جلسة،   )٢٤د  أسبوع�ً ٣بواقع  جلسات  و�ذلك    ،ا) 
المد الكتكون  الأقل   ل�ةة  على  شهر�ن  البرنامج  الز ،  لتطبیق  جوالمدة  لكل  لسة  من�ة 

 . قة) دق�٦٠(  لىة إق�) دق٤٥تتراوح من (
 : ل�حثلالإجرائ�ة وات خطالا: عاشرً 

إی - متلازمة  مق�اس  تطفالللأ رلن  إعداد  من  والتحقق  العینةش؛  اد  د�عو ،  خ�ص 
 .لدى الأطفال ذوي متلازمة إیرلنلدى  ر�ز�ةالمعالجة السمع�ة الممق�اس 

 . نرلإیزمة لدى الأطفال ذوي متلا دى ل  المعالجة السمع�ة المر�ز�ةتوى  ق�اس مس -
بیاخت�ا  - من  ال�حث  عینة  مر  تدن  نن  ف  ي�عانوا  السمع�ة    يواضح  المعالجة 

ب�ة والضا�طة) في العمر  � موعتي ال�حث (التجر بین مج  التكافؤ�جراء  و .  المر�ز�ة
 . ز�ةالمعالجة السمع�ة المر�و ، ومعامل الذ�اء، الزمني

 . ة�ز لمر�لسمع�ة اجة االمعال تحسین في  تكامليال تدر�بىالبرنامج الاد إعد -
لالتطب - القبلي  المر�ز�ة  جةعالالم  مق�اسیق  �ة التجر�ب  المجموعتینعلى    السمع�ة 

 . والضا�طة 
 ب�ة. موعة التجر�جعلى أفراد الم التكامليالتدر�بى  البرنامجتطبیق   -
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لمق�اس - ال�عدي  المر�ز�ة   التطبیق  السمع�ة  المجموعتین أفراد  على    المعالجة 
 . �ة والضا�طة �بالتجر 

التت - المر�ز معالس  المعالجة  ق�اس مل  �عيالتطبیق  المجمو   ة��ة  أفراد  عة على 
 . يالتكامل  التدر�بى د مرور شهر�ن من انتهاء البرنامجالتجر�ب�ة �ع

الدرجات ومعامتص - النتائج  ائً�احصا   لاتها ح�ح الاستجا�ات وجدولة  ، واستخلاص 
 .  وتفسیرها  ومناقشتها
  ة المستخدمة:الإحصائ�الأسالیب :  حادى عشر
الاسالأ  تمثلت الإحصائ�ة  اتخمسلیب  في  اللا�ا دمة  الأسالیب  لتال�ة:  رامتر�ة 

و   Mann-Whitney (U)و�تني    –مان  اخت�ار   المستقلة،  اخت�ار للمجموعات 
زمة البرامج ح، وذلك من خلال  المرت�طة  مجموعاتلل  Wilcoxon (W)و�لكو�سون  

 . .Spssا بـمعروفة اختصارً الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة وال
 : ثال�حج نتائ  :ثانى عشر
 : الأول رضلفا نتائج التحقق من
لــة إحصــائ�ة بــین متوســطي توجــد فــروق ذات دلا "  :ص الفــرض علــى أنــهیــن

 المر�ز�ـة لمعالجـة السـمع�ةاة والضـا�طة فـي رتب درجات أفراد المجموعتین التجر�ب�
ولاخت�ــار  "ي الق�ــاس ال�عــدىفــ ح المجموعــة التجر�ب�ــةعــد تطبیــق البرنــامج لصــال�

ج هــذا ) نتــائ١٤جــدول (ى و�وضــح تن ــو�خدام اخت�ــار مــان تس ــتــم االفــرض  ذاصــحة ه ــ
 .رضالف



 

 
 
 

 
 

۲٦۸ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

  ودلالتها للفرق بین متوسطي رتب درجات Zمة ق�اخت�ار مان و�تني و ) ١٤جدول (
الق�اس  في  المر�ز�ة ة السمع�ةجالمعال ي ف والضا�طة �ةب التجر� المجموعتین

 )١٠=  ٢ن=   ١(ن ال�عدى

 المجموعة  الأ�عاد 
المتوسط 

 لحسابىا
اف ر حالان

 المع�ارى 
ط  متوس

 رتب ال
ع مجمو 
 الرتب 

Z 
مستوى  
 الدلالة

التمییز  
 السمعي

 ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٣.٢٠ ٢٨.٣٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨١٧ 

 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٠.٧٤ ١٤.٩٠ الضا�طة 

الإدراك  
 السمعي

 ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ١.٨٥ ٢٣.٩٠ جر�ب�ة تال
٠.٠١ ٣.٨٤٢ 

 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ١.١٦ ١٤.٧٠ الضا�طة 

ة الذاكر 
 �ةعمالس

 ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٢.٠٠ ٢٥.٧٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨٠٤ 

 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ١.٢٣ ١٤.٢٠ لضا�طة ا

الإغلاق 
 السمعي

 ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ١.٦٤ ٢٦.٣٠ التجر�ب�ة 
٠.٠١ ٣.٨٧١ 

 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٠.٧٩ ١٤.٨٠ الضا�طة 

 ل�ة الدرجة الك
 ١٥٥.٠٠ ١٥.٥٠ ٢.٩٧ ١٠٤.٢٠ التجر�ب�ة 

٠.٠١ ٣.٧٩٤ 
 ٥٥.٠٠ ٥.٥٠ ٢.٥٥ ٥٨.٦٠ ا�طةالض

دلالــة إحصــائ�ة عنــد مســتوي دلالــة ) وجــود فــروق ذات ١٤دول (ح مــن الج ــتض ــی
التجر�ب�ـــة والضـــا�طة فـــى  المجمـــوعتین أطفـــال) بـــین متوســـطي رتـــب درجـــات ٠.٠١(

توســط رتــب درجــات لصالح مالمر�ز�ة  ع�ة  اد مق�اس المعالجة السمعلأ�  ال�عدي  الق�اس
ي ر�ب�ـــة ف ــــوعـــة التججملمتـــب درجـــات أطفـــال ار  متوســـط أي أن المجموعـــة التجر�ب�ـــة، 

الدرجــة الكل�ــة لمق�ــاس المعالجــة الســمع�ة أكبــر بدلالــة إحصــائ�ة مــن و  ةالأ�عــاد الفرع� ــ
) ١والشــكل الب�ــاني ( .جموعــة الضــا�طة، وهــذا �حقــق صــحة الفــرض الأولنظیــره �الم

 ضح ذلك:یو 
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ي  ف والضا�طة ة �تجر�بال تینالمجموعأفراد   درجات متوسطي وق بین ر فال) ١شكل (

 في الق�اس ال�عدى ةة السمع�لجعاالم
 أطفــال لــدىالمعالجــة الســمع�ة  درجــات ارتفــاع) ١( الب�ــاني الشــكل مــن یتضــح

 المعالجــة  ق�ــاس  فــى  ضــا�طةلا  المجموعــة  أطفــال  بــدرجات  �المقارنة  جر�ب�ةالت  المجموعة
 .لبرنامجا  تطبیق  �عدالسمع�ة  

 المعالجـــةن ســـیفـــي تح ي للبرنـــامجبا الإ�ج ـــتـــأثیر حیـــث تـــدل هـــذه النت�جـــة علـــى ال
والذي تم تطب�قــه علــى المجموعــة التجر�ب�ــة  ،ي متلازمة إیرلنالأطفال ذو   ىالسمع�ة لد

وعــــة التجر�ب�ــــة مالي فــــإن هــــذه النتــــائج تعنــــي تحســــن أفــــراد المجو�الت ــــ ،دون الضــــا�طة
 ضر التع ــ  لخبــرة  �نت�جــة  المر�ز�ــة  فــي المعالجــة الســمع�ةا �المجموعة الضــا�طة  �مقارنته

خبــرات والمهــارات التــى تلقتهــا لتــدر��ات والممارســات والضــوء ا يف ــو  دمللبرنــامج المســتخ
 ضا�طة.أفراد المجموعة التجر�ب�ة دون أفراد المجموعة ال

 : ي نتائج الفرض الثان التحقق من
ــ ":الفــرض علــى أنــه یــنص ة بــین متوســطي روق ذات دلالــة إحصــائ�توجــد ف

ــین الق ــات الق�اسـ ــي وارتـــب درجـ ــديبلـ ــ ل�عـ ــمعي فـ ــة السـ ــة ا �ةالمعالجـ ــراد لألمر�ز�ـ فـ
ولاخت�ار صحة هذا الفــرض ثــم اســتخدام   "�ة لصالح الق�اس ال�عديالمجموعة التجر�ب
 .) نتائج هذا الفرض١٥" و�وضح الجدول (  W"   اخت�ار و�لكو�سون 



 

 
 
 

 
 

۲۷۰ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

فرق بین متوسطي رتب درجات  للها دلالتو  Zق�مة كسون و اخت�ار و�لك )١٥جدول (
  �ةالمر�ز  المعالجة السمع�ة فى�ب�ة جر لت لمجموعة الل�عدي او لقبلى یین االق�اس

 ) ١٠(ن= 

 الق�اس الأ�عاد 
المتوسط 

 يالحساب
الانحراف 

 ي المع�ار 
 د العد الإشارات

 متوسط 
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 الدلالة Zق�مة 

التمییز  
 السمعي

 - ٠.٨٤ ١٤.٦٠ ي القبل
+ 
= 

 فر ص
١٠ 
 صفر 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨١٦ ٥٥.٠٠ 

 ٣.٢٠ ٢٨.٣٠ ي دعال� 

الإدراك  
 السمعي

 - ١.٣٤ ١٤.٣٠ ي القبل
+ 
= 

 صفر 
١٠ 
 صفر 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٧١ ٥٥.٠٠ 

 ١.٨٥ ٢٣.٩٠ ي ال�عد

الذاكرة 
 السمع�ة

 - ٠.٩٩ ١٣.٩٠ ي القبل
+ 
= 

 صفر 
١٠ 
 صفر 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٠٧ ٥٥.٠٠ 

 ٢.٠٠ ٢٥.٧٠ ي ال�عد

لاق الإغ
 لسمعيا

 - ٠.٩٥ ١٤.٧٠ ي قبللا
+ 
= 

 صفر 
١٠ 
 صفر 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٤٤ ٥٥.٠٠ 

 ١.٦٤ ٢٦.٣٠ ي ال�عد

الدرجة 
 الكل�ة 

 - ٢.٢٢ ٥٧.٥٠ ي القبل
+ 
= 

 صفر 
١٠ 
 صفر 

٠.٠٠ 
٥.٥٠ 

٠.٠٠ 
٠.٠١ ٢.٨٠٩ ٥٥.٠٠ 

 ٢.٩٧ ١٠٤.٢٠ يال�عد

مســـتوي دلالـــة  دئ�ة عن ـــ) وجـــود فـــروق ذات دلالـــة إحصـــا ١٥تضـــح مـــن جـــدول (ی     
الق�اســین القبلــي  يلتجر�ب�ــة ف ــي رتــب درجــات أطفــال المجموعــة اوســط متن ) بــی٠.٠١(

لصــــالح متوســــط رتــــب درجــــات  المر�ز�ــــةوال�عــــدي لأ�عــــاد مق�ــــاس المعالجــــة الســــمع�ة 
تجر�ب�ــة فــى الق�ــاس ال المجموعــة الأن متوســط رتــب درجــات أطف ــ الق�ــاس ال�عــدي، أي

أكبــر  المر�ز�ــة ســمع�ةال جــةالجــة الكل�ــة لمق�ــاس المعر دال�ــة و ي الأ�عــاد الفرع ال�عــدي ف ــ
والشــكل حصــائ�ة مــن نظیــره �الق�ــاس القبلــي وهــذا �حقــق صــحة الفــرض الثــاني.  بدلالة إ
 ) یوضح ذلك:٢(الب�اني  
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 عةمو جمللوال�عدي  ىالقبل ندرجات الق�اسیی ي متوسطروق بین فال) ٢شكل (

 �ةالمر�ز  المعالجة السمع�ة  فىالتجر�ب�ة 
ة مهـــــارات المعالجـــــة الســـــمع� درجـــــات اعتف ـــــار ) ٢( الب�ـــــاني الشـــــكل مـــــن حیتض ــــ

 يف ــ مبــدرجاته �المقارنــة ال�عــدي الق�ــاس فــى التجر�ب�ــة المجموعــة أطفــال لــدىالمر�ز�ــة 
 .القبلي  الق�اس

تحســــین المعالجــــة ي للبرنــــامج فــــي جــــة علــــى التــــأثیر الإ�جــــاب�حیــــث تــــدل هــــذه النت    
ه علــى المجموعــة ب�ق ــتط م والــذي ت ــ ،تلازمة إیــرلنم ال ذوي الأطف  ىلدالمر�ز�ة  السمع�ة  

و�التــــالي فــــإن هــــذه النتــــائج تعنــــي تحســــن أفــــراد المجموعــــة ، الضــــا�طة التجر�ب�ــــة دون 
 ز�ــةالمر�  المعالجــة الســمع�ة  فــي  يلق�اس ال�عــدي �مقارنتهــا �الق�ــاس القبل ــالتجر�ب�ة فى ا

ممارســات والخبــرات لا��ات و ضــوء التــدر   يرة التعرض للبرنامج المســتخدم وف ــبخكنت�جة ل
   تجر�ب�ة.تلقتها أفراد المجموعة ال  يلتت اراها والم

 نتائج الفرض الثالث:   التحقق من
ذات دلالــة إحصــائ�ة بــین متوســطي لا توجــد فــروق " :یــنص الفــرض علــى أنــه

ــات ا ــي لرتـــب درجـ ــدي والتت�عـ ــین ال�عـ ــي  ق�اسـ ــة افـ ــمع�ة المعالجـ ــة لسـ ــدى المر�ز�ـ لـ
�ـــار و�لكو�ســـون اختم داصـــحة هـــذا الفـــرض تــم اســـتخ رلاخت�ــا " و المجموعــة التجر�ب�ــة

"W) یوضح نتائج هذا الفرض:١٦" والجدول ( 



 

 
 
 

 
 

۲۷۲ 

 مجاور   فتحى د/ دعاء

 

  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

بین متوسطي رتب   ق وودلالتها للفر   Zق�مة اخت�ار و�لككسون و  )١٦جدول (
المعالجة  ي  ف  عة التجر�ب�ةالمجمو أفراد تت�عي لدى لدرجات الق�اسین ال�عدي وا

 )١٠(ن =  المر�ز�ة السمع�ة

 اس�قال عاد الأ�
المتوسط 

 يالحساب
اف حر نالا 

 ي المع�ار 
 العدد  الإشارات

 ط متوس
 الرتب 

مجموع 
 الرتب 

 الدلالة zق�مة 

التمییز  
 السمعي

 - ٣.٢٠ ٢٨.٣٠ يال�عد
+ 
= 

٥ 
٥ 

 صفر 

٥.٠٠ 
٦.٠٠ 

٢٥.٠٠ 
٠.٢٧٧ ٣٠.٠٠ 

  غیر
 ٣.٤١ ٢٨.٤٠ التت�عي  دالة 

دراك  الإ
 السمعي

 - ١.٨٥ ٢٣.٩٠ يال�عد
+ 
= 

٥ 
٥ 
 فر ص

٤.٥٠ 
٦.٥٠ 

٢٢.٥٠ 
٠.٥٤٠ ٣٢.٥٠ 

ر  غی
 ٢.٤٧ ٢٤.١٠ التت�عي  الة د

الذاكرة 
 السمع�ة

 - ٢.٠٠ ٢٥.٧٠ يال�عد
+ 
= 

٥ 
٥ 

 صفر 

٥.٠٠ 
٦.٠٠ 

٢٥.٠٠ 
٠.٢٧٧ ٣٠.٠٠ 

غیر  
 ٢.٣٥ ٢٥.٨٠ التت�عي  دالة 

الإغلاق 
 السمعي

 - ١.٦٤ ٢٦.٣٠ يال�عد
+ 
= 

٥ 
٥ 

 صفر 

٤.٥٠ 
٦.٥٠ 

٢٢.٥٠ 
٠.٥٤٠ ٣٢.٥٠ 

غیر  
 ٢.٢٧ ٢٦.٥٠ التت�عي  ة لدا

الدرجة 
 الكل�ة 

 - ٢.٩٧ ١٠٤.٢٠ يال�عد
+ 
= 

٥ 
٥ 

 صفر 

٤.٠٠ 
٧.٠٠ 

٢٠.٠٠ 
٠.٧٩٤ ٣٥.٠٠ 

غیر  
 ٦.٥٦ ١٠٤.٨٠ التت�عي  دالة 

طي  ة بین متوسفروق ذات دلالة إحصائ�  توجد  أنه لا)  ١٦یتضح من جدول (    
ف  التجر�ب�ة  المجموعة  أفراد  درجات  والتت�عي    نیالق�اس  يرتب    ة لجالمعا في  ال�عدي 

لدى   إیرلنالأطفال ذوي متلاالسمع�ة  بین متوسطي رتب ،  زمة  تقارب  یوجد  أنه  أي 
  السمع�ة  ةالمعالج   فىالق�اسین ال�عدي والتت�عي    ي ة فدرجات أفراد المجموعة التجر�ب�

 ) یوضح ذلك:٣والشكل الب�اني (رض الثالث. قق صحة الفوهذا �ح، المر�ز�ة
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عة لمجمو ل ي والتت�ع  ياسین ال�عد�ق الدرجات   متوسطي الفروق بین  )٣شكل (

 المر�ز�ة المعالجة السمع�ة  في التجر�ب�ة 
 يف ــــ إحصــــائ�ة لــــةلاد ذات فــــروق  توجــــدأنــــه لا ) ٣(الب�ــــاني الشــــكل مــــن یتضــــح

 طفــــال ذوي متلازمــــة إیــــرلنالأ لــــدى �ــــةالمر�ز  المعالجــــة الســــمع�ة اتج ــــدر متوســــطي 
 .التجر��ة  المجموعة ىلد  البرنامج أثر  �قاء على دلی  مما   ة،التجر�ب�  �المجموعة

ــین حیـــث تـــدل  ــابي للبرنـــامج فـــي تحسـ ــأثیر الإ�جـ ــة علـــى اســـتمرار التـ ــذه النت�جـ هـ
والــذي تــم تطب�قــه علــى  ،الأطفــال ذوي متلازمــة إیــرلن ىلــدالمر�ز�ــة ة المعالجــة الســمع�

ســــن أفــــراد حتتعنــــي  و�التــــالي فــــإن هــــذه النتــــائج ،ب�ــــة دون الضــــا�طةوعــــة التجر�المجم
 المر�ز�ـــة فـــي المعالجـــة الســـمع�ةمقارنتهـــا �المجموعـــة الضـــا�طة � �ـــةالمجموعـــة التجر�ب

ارســات والخبــرات مالتــدر��ات والم  ضــوء  يكنت�جة لخبرة التعرض للبرنامج المســتخدم وف ــ
 دون أفراد المجموعة الضا�طة.  التجر�ب�ة  التى تلقتها أفراد المجموعة  والمهارات

 النتائج: سیر فتو اقشة منعشر: ثالث 
تحسین    التكاملي  التدر�بى  برنامجالال�ة  فعَّ ث  ح �النتائج    ظهرتأ المعالجة  في 

، �ما اتضح من نتائج الفروض،  نالأطفال ذوي متلازمة إیرللدى    السمع�ة المر�ز�ة
ا �عكس  في  لوهذا  الملموس  السمتحسن  المالمعالجة  البر   ر�ز�ةع�ة  تطبیق   نامج �عد 

التجر�ب�ة،لا على    يملكالتا  التدر�بى انتهاء    استمر هذاو   مجموعة  �عد  الا�جابي  الأثر 
، وهذا یدلل على جدوى الثفرض الثج الئتبین من نتا   �ما   التكامليالتدر�بى    البرنامج
المر�لا  تحسینفي    التكاملي   التدر�بى  البرنامج السمع�ة  مراعز�ةمعالجة  أن  �ما  اة ، 
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

ن في إعداد البرنامج قد زاد من  لر زمة إیلاالأطفال ذوي متة من  راد العینفأ ائص  خص 
الیتة القصور ففعَّ ثم فإن  المر�ز�ة  ي، ومن  السمع�ة  إل  المعالجة  انخفاض   ىلا �عود 

هُ مع عندما  و�التالي  الذ�اء،  تمكنیئامل  مناس�ة  تعل�م�ة  بیئة  لهم  الاستفادة هت  م من 
 ز�ة �ر �ة الم معالمعالجة السي تحسن  �ما بدا ف  معلمهعن ت  ت ظهر أ  ، حیثمن قدراتهم

 تلمیذل  نح �حیث مُ   أساس��ا ، �ما لعبت تلك الجلسات دورًا  لدیهم �عد تطبیق البرنامج
الف للتع  فرصة والتدر�ب  �ما  يردل�م  ال  ال�احثة   حرصت،  من  جو  توفیر  تعارف على 

بین   والألفة  و�ذلك  والمودة  ال�االمتدر�ین،  و�ین  العل�ما  ،  ةحثبینهم  تلك  جلسات  بت 
المجموعة التجر�ب�ة،    أطفال   ىد ل  المعالجة السمع�ة المر�ز�ة  بافي اكس  ا أساس�� ا  دورً 

منا  أثناء  الحوار  أدب  واحترام  الآراء  ت�ادل  أسلوب  والتعلیق على ولعل  قشة جلساتهم 
 . نةی�ان له أثر �الغ في تحسن العهم واج�ات

اســات الســا�قة التــي ج �عــض الدر ئنتــا  أظهرتــهالحالي مــع مــا    ال�حثنتائج    اتفقتو 
المعالجــة تحســین �عــض أ�عــاد  تهــت إلــىالتــي انذوي متلازمــة إیــرلن ال ج ــم�ــت فــي جر أ

ــمع�ة ــى، والتـــي السـ ــارت إلـ ــرلنذوي أن  أشـ ــة إیـ ــد متلازمـ ــذه لـ ــح فـــي هـ ــور واضـ یهم قصـ
 Moncrieff & Black دراســةو ،  Jutras et al (2007) دراســة، ومنهــا اتالمتغیــر 

، Kruger et al (2010) دراســةو ،  Sharma et al (2009):راســةدو ، (2008)
 Gokula et al دراســةو ، Echeverría-Palacio et al (2018) دراســةو 

 Zhao & Wu دراســةو ، El Dessouky et al (2020) ةدراس ــو ، (2019)
(2021). 

إیرلواكتشفت   هیلینمتلازمة  قبل  �  ١٩٨٣عام  في    نإیرل  ن من    : أنهاوعرفتها 
ماغ غیر قادر على معالجة  دلد أن اوجه التحدی  دراك�ة علىالإالجة  راب في المعاضط
ال�صر�ةالمع منو المنق  لومات  مالعی  لة  لأطوال  الحساس�ة  �سبب  من ن  معینة  وج�ة 
 ى أعراض متنوعةو"التشوهات" التي تؤدي إل "هذا یؤدي إلى "الإجهاد ال�صري و  وءالض
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ساس�ة الوهج والصداع الفهم وحوالكتا�ة و   القراءة  لصعو�ات فياو   ر�یزلتعف اض  :مثل
 .  ك العمقار ضعف إدو 

ة المعلومـــات الســـمع�ة مجموعـــة مـــن العمل�ـــات النفســـ�ة وتتضـــمن عمل�ـــة معالج ـــ
التفكیـــر  –التـــذ�ر  –الإدراك  –الانت�ـــاه  –ســـتق�ال المعلومـــاتة المعقـــدة مثـــل: (اوالعقل� ــ

ر نمــط ات، و�ــؤثللمعلوم ــ جتهاستق�اله ومعاللال  خا الفرد  م بهتي �قو لوحل المشكلات) ا
لعمل�ــات ام هــذه ها، و�ساعد فهات على الاستجا�ة التي �قوم بمو المعل  الفرد في معالجة

ة المعلومــات، وتــؤثر نوع�ــة معالجــة یــد نمطهــم فــي معالج ــتفسیر سلوك الأفراد وتحد  في
 فراد.الألدى لفظ�ة  لالطلاقة ا  و�اتمست علىالمدخلة  المعلومات  

 & Loewa, Marshbدراسةنتائج    هأظهرتما  م  الحاليحث  �ال استفاد و        

Watsona (2014)   لدى  الحس�ة المعالجة   في  تكلامشوجود لة على أدقدمت  التي
من    �ل  بینمن  واحدة  حالة   حالات  الأر�ع  القراحالات  ا  ،ئىعسر  لحالات  وهذه 

إیرلن،  معروفة   متلازمة  ع  زمةالمتلا  هوهذ�اسم    جةالمعال   في�ات  راضط ا  نع�ارة 
السمعالمعا  في خلل    احبها �ص  ال�صر�ة   القدرة على   فيتؤثر    �مكن أن  يتالو   �ةلجة 
 . القراءة

قدرة الطفل  تتضمن  سمع�ة  جة الالمعال إلى أن    Nagaraj(2018)أشارت دراسةو      
وماتى  لمعلهیز اج، �الإضافة إلى الت الأحداث السمع�ةبتسلسل وترتیب  فاظ  لى الاحت ع
على    جمالبرنا تمل جلسات  ثة على أن تشصت ال�احر قة؛ لذا حتم الاستماع إل�ه بد  ا لم

الطف �ستمع  قصص�ة  �ُ أنشطة  ثم  إلیها،  منه  ل  �شترك طلب  أن  أو  سردها،  إعادة 
التدر�ب�ة    الأطفال المجموعة  القص  فيداخل  الدور وتمثیل أحداث  �فید ةلعب  ، وهذا 

 . سل �كفاءةاسترجاعها بنفس التسل ث و�عادةحدافظ الأحتنش�ط القدرة على  في
  Kruger, et al (2010)دراســة هت ــر ظهأمــا مــع  الحــالينتــائج ال�حــث اتفقــت و 
مــع  Interre lationshipمتداخلــة المعالجــة الســمع�ة بــین اضــطرا�ات  قــةعلا بوجــود

ه ا تج ـــــأن الاة، و ات اللغ ـــــمهـــــار و الحر��ـــــة، و حســـــ�ة، الو ال�صـــــر�ة، و المهـــــارات الســـــمع�ة، 
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  لدى المركزية السمعية المعالجة لتحسين تكاملى  تدريبي  نامجبر

 إيرلن  متلازمة  ذوي الأطفال 

�فیــد مع هذه الاضطرا�ات مما التعامل ال في الفعلطر�ق هو ا الإدراكي متعدد الأنظمة
قــام حیــث  .الاضــطرا�اتبــرامج التــدخل) هــذه عمل�ــة تشــخ�ص وعــلاج (مــن خــلال  يف ــ

 التــيدراك�ــة ضــطرا�ات الایــل الاللتقلجــة الســمع�ة �مــدخل ســین المعا بتح الحــاليال�حــث 
 ون من متلازمة إیرلن.ن�عا  نذیفال الالأط �عانى منها 

نتائج      نتائج    الحاليال�حث    واتفقت  ،  Veuillet, et al (2007)دراسة  مع 
هدفتا  Hooi Yin;  Stuart;  Doris-Eva (2016) ودراسة   الدراستین    وهاتین 

تر�ز على    التي برامج التدر�ب السمعى  من خلال  اضطراب المعالجة السمع�ة    لعلاج
امل حاستى وذلك للإستفادة من تك  ،وأسلوب التدر�ب الم�اشرحاستى السمع وال�صر  

إلى المز�د  وهذا الاتجاه �حتاج    للأطفال.   ةالحس�  ین المعالجةتحس  فيالسمع وال�صر  
الاهتمام   لتحسین   التي الدراسات    فيوالتوسع  من  الحسى  التكامل  أسالیب  تستخدم 

 ا للأطفال ذوى متلازمة إیرلن. المعالجة السمع�ة وال�صر�ة أ�ضً 
ــاملىى االمنح ـــ) ١٩٩٣لازاروس و�ـــوتلر( صـــفو و      : طر�قـــة عمل�ـــة وفعالـــة �أنـــه لتكـ

ــ�اغة  ــاهلصــ ــاد النفا �ممفــ ــى للإرشــ ــنهج الشخصــ ــى.لمــ ــدین  ســ ــدان أن المرشــ ــا �عتقــ وهمــ
، تــدعمها  التــي�ختارون إجراءاتهم من مصادر متعددة بدون تأیید للنظر�ــات لیون  التكام
ع ترت�ط م ــ یب قلیلةعترفون �أن أساللكنهم �ة مفضلة لدیهم، و ر�ظ ن نمض�عملون حیث  

الق�مـــة  بنــاءً علـــىأخـــرى،  تا ن توجه ـــالفن�ـــات م ــ فــإنهم �ســـتعیرون  . ومـــن ثـــملنظر�ــاتا
 .)١٨٤، ٢٠١٥،  لن�ستو   ما�كلز(  الإجراءاتبتة لهذه ثمال

 تــي�ــات الالفناخت�ــار  عنــد  )  ٢٠١٥،  ن�ســتول  مــا�كلز(رأى  واستفادت ال�احثة مــن  
نظر�ــة المعرف�ــة واللســلو��ة مــن النظر�ــة االبرنــامج ت لســا إجــراء جأثنــاء  ها تمســتخداتــم 

محــددة ل�مــات تعاء شــات والجماع�ــة، حیــث تــم إلق ــقا منوال المحاضــرة :مثــلوالاجتماع�ــة 
 أفــرادت�ادل فیها  ف سهلة الع�ارة مقیدة الزمن متسلسلة العرض، و المحتوى واضحة الهد

ن ســـــبوا فیهــــا مز�ـــــدًا م ـــــتكاو  داولوا الآراء والمناقشـــــات،ت ــــر و ا�ـــــة الأدو جر�بالمجموعــــة الت

https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Loo,+Jenny+Hooi+Yin
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Rosen,+Stuart
https://www.ingentaconnect.com/search;jsessionid=5dmgmt7n5afru.x-ic-live-01?option2=author&value2=Bamiou,+Doris-Eva
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الــذات ونحــو الآخــر�ن  ولوك نح ــر والمشاعر والسا الأفكار بهدف تعدیل الأفكف و المعار 
 رجي.ن ف�ه والعالم الخا و تمع الذي �ع�شجونحو الم

ــامج فعَّ  ةال�احث ـــوتعـــزو  ــة البرنـ ــدر�بىال�ـ ــاملي  التـ ــتخ :إلـــىالتكـ ن م ـــد العدی ـــ دام اسـ
مــن أجــل ي  مراق�ــة نمــوذج ســلو�نمذجــة، التــي تقــوم علــى  ال  �ــةفن  :مثــل  سلو��ةلالفن�ات ا

�ة نمــاط الســلو�حــداث تغییــر فــي الأإ اهم فــيت تس ــإ�صال معلومات أو صــور أو مهــارا
ر عــــدیل ســــلوك غی ــــلســــلوك حــــالي أو إنقــــاص وت ا �اكتســــاب ســــلوك جدیــــد أو تنم�ــــةم ــــإ

ا  �ــةبة التجر�جموع ــلأفــراد الممناســب، وهــي تتــ�ح  المشــار�ة شــاهدة والاســتماع و ملل فرصــً
 لـــذي �قــدم معلومــات أو مهـــارات یــتم إســـتدخالها ج الســلو�ي اثر مــن خـــلال النمــوذوالتــأ 

ا �ــة وأحادیــث داخل�ــة تــؤثر إرفذهن�ــة ومفــاه�م معا إلــى صــور ه ــلوتحو� علــى ســلوك  �جا�ــً
 د الخارجي.المسترش
ج خــار �ب�ــة ر المجموعــة التد أفــراد ف� ــلكتلهــا خلا تــمالتــي  :المنزلــي الواجــب فن�ــةو 

ــات  ــاق الجلسـ ــ�عض المنطـ ــام بـ ــى تحقهـ ــل علـ ــداف وتعمـ ــق الأهـ ــر یـ ــل الأثـ ــا وتنقـ بنوعیهـ
تعمــل ت إلــى ح�ــاتهم و لجلســا افــي  وهومارس ــال الأطف ــ�ــه لعوتــدرب ي الذي تعلمه الإ�جاب
ات جموعـــة الإرشـــاد�ة �الموضـــوع�ـــات والوظـــائف المنزل�ـــة علـــى ر�ـــط أعضـــاء المالواج

 لجلسة التال�ة.وضوعات امتعد �مثا�ة التهیئة لو لسا�قة،  ا
جتمــاعي الــذي یتضــمن تــدر�ب الفــرد ب الــتعلم الاور، وهــو أحــد أســالیولعــب الــد

ــى أداء  ــب علـ ــلوك الا نم ـــجوانـ ــه أن یالسـ ــاعي، عل�ـ ــارة فیه ـــجتمـ ــب المهـ ــا و�كتسـ ا. تقنهـ
ش، تعـــــا�ســـــة الر الفـــــرد فرصـــــة مناســـــ�ة لمما  و�ســـــتخدم �أســـــلوب فـــــي العـــــلاج لإعطـــــاء

 المتعــددة للمشــكلة.غضــب واخت�ــار الحلــول الي  م فالتحكو �ب على تحمل الإح�اط  ر تدوال
 اط.ب والإح�ضغیرة للالمواقف المث  ر حدث مفتعل من خلاللعب الدو كما یتضمن  

السلوك إلى توا�ع إ�جاب�ــة أو إلــى   جراء الذي یؤدي ف�ه حدوثوالتعز�ز، وهو الإ
 لســلوك فــياادة احتمــال حــدوث ذلــك � ــب عل�ــه ز یترت ــإزالــة توا�ــع ســلب�ة، الشــيء الــذي 
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ي أن تز�ــد مــن احتمــال حدثــه �عن ــمــا    ســلوً�ا   مماثلة، فــإن تعز�ــزمواقف الستقبل في الالم
 وتبثیته.ف�ه   و�ة السلوك المرغوبز�ز إلى تقعتشیر ال. و�مستقبلاً 

 لازمــةتالأطفــال ذوي مجر�ب�ــة مــن وأفراد المجموعــة الت ةون بین ال�احثالتعا وأدى  
علــى   ینحر�ص ــ  انوا� ــ  منه ــإالبرنامج، حیــث  ت  سا جل  إنجاح  وفعالاً في  إ�جاب��ا   ادورً   لنإیر 

 .ها أثناء  الإ�جابىم والتفاعل  ت �انتظا حضور الجلسا 
 حة:ة المقتر تر�و�الال�حوث الدراسات و وص�ات و لتا ث عشر:ثال
 : وص�اتالت -أ 

 ائج ال�حث �مكن التوص�ة �ما یلي: في ضوء نت 
ــ�ابها و ات عـــن متلازمـــة إیـــرلن و ات والنـــدحاضـــر ضـــرورة تكث�ـــف الم - وتشخ�صـــها أسـ

ى التر��ــة امــة، ولمعلم ــالابتدائ�ــة ع لمــى المرحلــةالمناســ�ة لهــا لمع وأســالیب التــدخل
 حت�اجــات الخاصــة التــي یــتم�إحــدى فئــات ذوى الا المتلازمــة نع ــخاصــة  الخاصــة

 ا في المدارس العاد�ة.دمجه

ة ج ــحا ، حیث أنهم فــي یرلنإمتلازمة  ذوي  لأطفال  لضرورة تكث�ف الرعا�ة الشاملة   -
ــت ــین لـــى إ مرةمسـ ــللاتحسـ ــة همتمشـــكلا إلـــىتعـــرف وال ،تواصـ ــة والاج الانفعال�ـ تماع�ـ

 �ة.الأسر و والصح�ة  
لجـــة معا الر لمقـــروءة �إظهـــار دو ســـموعة واالإعـــلام المرئ�ـــة والم لم وســـائأهم�ـــة ق�ـــا  -

لأقصـــى  مع�ةالس ـــ موخبـــراته مواســـتغلال قـــدراته ذوي متلازمـــة إیـــرلنالســـمع�ة لـــدى 
 لدیهم.  ال�صري القصور    لجة ممكنة؛ وذلك لتقلیر د

، وعدم التر�یز علــى یرلنل ذوى متلازمة إلأطفا قدم لتُ   التي�ع الأنشطة  ضرورة تنو  -
 تعل�مهم وتنم�ة مهاراتهم.  في ةدسة واححا 

تنم�ــة المعالجــة الحســ�ة للأطفــال ذوى متلازمــة إیــرلن؛  فــيضــرورة التــدخل الم�كــر  -
 اراتهم الح�ات�ة.مه، و دراسىلهم، وتحسین مستواهم ایدلومات لالمعلتحسین معالجة  

راق�ــة م ي والطبیــبانــب الأخصــائي النفس ــلاجتمــاعي �جة ق�ــام الأخصــائي اضــرور  -
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 تقــد�ملهــم    حتى یتســنى  متلازمة إیرلن  ذوي لوالطب�ة    تماع�ة والنفس�ةجرات الاالتطو 
 ة.النفس�  موصحته معلى سلامته  كافة السبل الوقائ�ة حفاظًا 

 :حةمقتر لة االتر�و�ال�حوث ت و االدراس -ب
 : لتال�ةا ر�و�ة التال�حوث و الدراسات اقتراح   �مكنفي ضوء نتائج ال�حث 

السمع�ة  ا ع الم  ینحستل   كامليتي  بتدر�برنامج   - �عو   المر�ز�ة لجة  ض خفض 
 . لازمة إیرلنالأطفال ذوي مت لدى  اللغو�ةالاضطرا�ات 

وأثره   لنر وى متلازمة إیذلأطفال  ل  الحس�ةالمعالجة    ینسلتحبرنامج تكامل حسى   -
 . ائ�ةر الق هم تعلى مهارا

ف - تكاملي  اتحسین    ي برنامج  لدى   التلعثملخفض    المر�ز�ةلسمع�ة  المعالجة 
 .زمة إیرلنلاتي مذو  الأطفال

على �بي  ر تدبرنامج   - الأكاد�مي  عنى  �الم علاج  ال  قائم  الطموح  تحسین  لدى في 
 .إیرلن ةلازمطفال ذوي متالأ
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 المراجع 
 العر��ة: : المراجعأولاً 
شكال عدد الأوب المتسلالعلاج النفسى الشامل الحدیث الأ).  ٢٠٠٢( لد لازروسو آرن

للط�اعة والنشر    الةسر ل ؤسسة امر،  ، ترجمة محمد حمدى الحجالمتخصراو 
 لتوز�ع. وا

 تب. عالم الك، ٢، طفس العلاجىعلم الن). ٢٠٠٠( إجلال محمد سرى 
(ا   محمدإ�مان   الانتقا ).  ٢٠١٦لطائى  التالإرشاد  وى ض مستوره في خفدكاملى و ئى 

الاجتماعى،   الخوف  العظاهرة  مر�مجلة  النفس�ة،  ال�حو لوم  التر�و�ة  ز  ث 
 .٢٣٥-١٨٢)، ٢٢( والنفس�ة،

 دار المسیرة. العمل�ة الإرشاد�ة،). ٢٠١١( �ف أبو أسعدبد اللط ع مدأح
طرق وأسالیب واسترات�ج�ات ).  ٢٠٠٣د (على راش  ؛الهادي  منى عبد  ؛ د النجدي أحم

 لعر�ي. دار الفكر ا ،العلوم سفي تدر�حدیثة 
). ٢٠٢١بدالعال حامد عجوة (ع؛ و �خیت نوال شرقاوي  ؛عطا الله عاء ص�حي حسیند

زمة إرلن صابین �متلاعند الأطفال الم لتنم�ة مهارات القراءة    جبرنام  فاعل�ة
الشفا  الملونةمستخدمي  ا  ،ف�ات  �ل�ة  المنوف�ة   ،ة�لتر�مجلة  (جامعة   ،٣ ،(  

٢٣٨  – ٢٠٦ ،٦ . 
مجلة ،  حظر �سبب �ورونا. أطفالنا ومتلازمة إیرلین أثناء فترة ال )٢٠٢٠( ور نرشا أ

 .١٦٧-١٦٣)، ٣٨لتنم�ة، (او ولة طفالعر�ى لل ، المجلس لطفولة والتنم�ةا
أنور  التنمر  ٢٠٢١( رشا  ا ).  إیرلن،  �الأطفال  متلازمة  �عانون  الطفوللذین  ة  مجلة 

 . ١٦١-١٥٥ ،)٤٠التنم�ة، (، المجلس العر�ى للطفولة و نم�ةتلوا
 –ئصاوقین "الخصات الخاصة والمعلفئاس�كولوج�ة  ).  ٢٠٠٠یر (نب محمود شقز�

 نهضة المصر�ة. لامكت�ة  ،الدمج" –لالتأهی –التعل�م
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تنم�ة    لتدع�م فعال�ة الذات في. فاعل�ة برنامج  )٢٠١١عبد السلام (و الحسن  سمیرة أب
الم� جرات�است لدى  الإ�جاب�ة  المواجهة  الات  حر�ا معاق راهقات  مجلة   ً�ا، ت 

 –  ١)،  ١(  ١٢مس،  ر��ة بنات عین ش�ل�ة الت،  ال�حث العلمي في التر��ة 
٤٣. 

شندسمیر  محمد  فاعل)٢٠٠٨( ة  تكامل   ة �.  اانتقائى  تنم�ةبرنامج  في  مكونات    ى 
القرالدى عینة من المراهقین،  ة  � الإ�جاب -٢٠٤)،  ٧٥، (معرفةلاءة و مجلة 
٢٦٦ . 

( سید مرس النفسر الإ ).  ٢٠٠٢ي  والشاد  التي  والمهني توج�ه  رة: القاه   ،)٢ط (  ، ر�وي 
 مكت�ة وه�ة. 

تحاد هیئات  نشر الدور�ة لالا،  و�ین توحدیون ولكن موه  .) ٢٠٠١فراج (عثمان لبیب  
 .٢٦- ٢) ٦٧(، رعا�ة الفئات الخاصة والمعوقین

 �ي. دار الفكر العر  ،النفسي الأسري  الإرشاد والعلاج  ).١٩٩٩ن �فافي (ء الدیعلا
 ) �مال  النفسالعلا).  ١٩٩٤علي  قد�مً ج  لل  ،اوحدیثً   اي  العر��ة  ات  دراسالمؤسسة 

 ر.نشلاو 
ال الط�ار  سعد�ة محمد علي  و   ؛ودة�ة جمعة جط ى عف ط مص   ؛زي عنعنود راشد هزاع 

) فاعل٢٠١٩بهادر  الشف).  �استخدام  برنامج  الملوناف�ة  علاج   ة�ات  في 
من   لعینة  إرلن"  "متلازمة  الضوئ�ة  االحساس�ة  من لالتلامیذ  �عانون  ذین 

بدولة   الابتدائ�ة  �المرحلة  القراءة  في  تجاسر د�ت:  الكو صعو�ات    ، ر�ب�ة ة 
 . ١٢٤ – ١١٣)، ٨٤( ،٢٢، شمس نعی ةعجام ،ةول مجلة دراسات الطف

الز�ات مصطفى  التقدیر.  )٢٠٠٧(  فتحى  مقای�س  لصعو�ات    �طار�ة  التشخ�ص�ة 
والأكاد�م�ة   النمائ�ة  ام  LDDRSالتعلم  التشخ�صى  ق�اس  لتقدیر 

 مكت�ة الأنجلو المصر�ة.دراك الاستماعى، لالصعو�ات ا
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عات  �ة المطبو ر ش  ،ي سج النفلا اتجاهات معاصرة في الع).  ١٩٩٨(  رنصا   ستین�كر 
 توز�ع والنشر.لل

ن�ستول الإرشا  للمدخا).  ٢٠١٥(  ما�كلز  وعلمى،  لنفسا  دإلى  فنى  منظور  من  ى 
 ر الفكر العر�ى. ، داشر�فینل امراد على سعد، وأحمد عبد الله ترجمة 

 .الأنجلو المصر�ة   �ةتكم ،ي نفس لفي الإرشاد ا مقدمة). ٢٠٠٥محمد إبراه�م عید (
ا  ا   یدلسمحمود  م   ؛ لینلأبو  طه  عو   ؛حمدمحمد  الموجود  (عبد  السم�ع  ).  ٢٠١١بد 

سة العر��ة لإعداد المؤس  ،الصورة الخامسة  –للذ�اء  ه�اس ستانفورد بین�مق 
 . ات النفس�ةخت�ار نشر الاوتقنین و 

إیرلین �ت ).  ٢٠٢٠(  هیلین  الضو ملخص  "الحساس�ة  إیرلین  ثورة   ة لمج  ،ئ�ة"اب 
الكا الجمع�ة  العر��ة،  لتو�لطفولة  ادقت�ة  العلم  س  ر��ة،طفولة  یرة مترجمة 

  .٨٦ -٧٥، ٢٢)، ٨٦( حاف،عبد الوهاب، إ�مان الص 
وعلاجها،    كامل�ة لنظام الشخص�ة). مقترح نظر�ة عامة ت٢٠٢١سف�ان (نبیل صالح  

 .٤٣٧ -٤٠٦، ٦)، ١٤، (ر�و�ة والدراسات الإنسان�ةمجلة العلوم الت
دار العلوم   ،یق�ة والتطبر لنظا  فسي:لنا  ج الإرشادبرام).  ٢٠٠٩الفحل (د  محمیل  نب

 للنشر والتوز�ع.
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