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) القائمة على مدخل  REACTاسترات�ج�ة ( �استخدامتدر�س مادة علم الاجتماع 
التعلم الس�اقي لتنم�ة تجهیز المعلومات الاجتماع�ة ومهارات فعال�ة الح�اة لدى  

 طل�ة المرحلة الثانو�ة 
 إعـداد 

 الشن�طى مى مصطفى محمد یونسد/ 
 مدرس المناهج وطرق تدر�س المواد الفلسف�ة

 جامعة الزقاز�ق  –كل�ة التر��ة  
:ملخص ال�حث  

فاعل�ة   عن  الكشف  الحالى  ال�حث  �استخدام  استهدف  الاجتماع  علم  مادة  تدر�س 
(استرا تجهیز REACTت�ج�ة  تنم�ة  في  الس�اقي  التعلم  مدخل  على  القائمة   (

الح�اة   فعال�ة  ومهارات  الاجتماع�ة  الثانوى،  المعلومات  الثانى  الصف  طل�ة  لدى 
�إ  ال�احثة  قامت  الهدف  هذا  المعلومات    أدوات عداد  ولتحقیق  تجهیز  (اخت�ار  التال�ة: 

من طلاب الصف  عینة ال�حث    اخت�ار وتم    مق�اس مهارات فعال�ة الح�اة)،   -الاجتماع�ة 
) طال�اً وأخرى  ٣٢تجر�ب�ة بلغ عددها (   احداهما   مجموعتین   الثانى الثانوى وتقس�مهما إلى 

) طال�اً، وقد أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة عند  ٣٢ضا�طة وعددها ( 
ة في  درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة والضا�ط   متوسطى ) بین  ٠.٠١مستوى دلالة ( 

ال�عدي   الاجتماع�ة التطبیق  المعلومات  تجهیز  التجر�ب�ة    لاخت�ار  المجموعة  لصالح 
وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة عند    �ما توصل ال�حث إلى   ولصالح التطبیق ال�عدى، 

درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة في    ى ) بین متوسط ٠.٠١مستوى دلالة ( 
ال�عدي   ف التطبیق  مهارات  الح�اة لمق�اس  ولصالح    عال�ة  التجر�ب�ة  المجموعة  لصالح 
التعلم  REACTاسترات�ج�ة (مما یدل على أن    التطبیق ال�عدى،  القائمة على مدخل   (

فعال�ة    الس�اقي مهارات  و  الاجتماع�ة  المعلومات  تجهیز  تنم�ة  فى  عال�ة  فاعل�ة  لها 
 الح�اة.  
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

تجهیـز    -  السـ�اقي مـدخل الـتعلم  –)  REACTاسـترات�ج�ة (:  الكلمات المفتاح�ـة
 مهارات فعال�ة الح�اة.   -المعلومات الاجتماع�ة  

Utilizing (REACT) Strategy Based on Contextual Learning 
Approach in Teaching Sociology to Develop Secondary Stage 

Students‘ Social Information Processing and Life Effectiveness 
Skills 

Abstract: 
The aim of the research is to investigate the effectiveness of Utilizing 
(REACT) Strategy Based on Contextual Learning Approach in 
teaching Sociology to develop Social Information Processing and Life 
Effectiveness Skills of second grade secondary school students, The 
sample consisted of two groups experimental group numbered (32) 
students and control group numbered (32) students, the following 
tools have been prepared :( Social Information Processing test - Life 
Effectiveness Skills scale). The results showed that there was a 
statistically significant differences at the level of significance (0.01) 
between the average scores of the experimental and control groups in 
the post application of the research tools for the benefit of the 
students of the experimental group and for the post application, so the 
results confirmed that the high effectiveness of (REACT) Strategy 
Based on Contextual Learning Approach in developing Social 
Information Processing and Life Effectiveness Skills. 
key words: REACT Strategy – Contextual Learning approach-Social 
Information Processing- Life Effectiveness Skills.  

 المقدمة: 
ظهــرت العدیــد مــن التطــورات التكنولوج�ــة والتغیــرات الحادثــة فــي شــتى مجــالات 

العدید من التحد�ات والمشكلات التـى فرضـت  مما أدى إلى ظهورالح�اة الاجتماع�ة،  
ــات ال ــذه علـــى المؤسسـ ــع هـ ــل مـ ــة التعامـ ــ�م الطـــلاب ��ف�ـ ــا تعلـ ــة �مختلـــف أنواعهـ تعل�م�ـ

�جــــاد حلــــول لهــــا، وفهــــم عــــالمهم الاجتمــــاعى لكــــى یتفــــاعلوا معــــه، فهــــم �المشــــكلات و 
یتعرضون للعدید من المواقف الاجتماع�ة التى �كتسبوا من خلالها معـارف ومعلومـات 
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تفسیر وتولید الاستجا�ات  كثیرة تحتاج إلى معالجتها وتجهیزها من أجل استخدامها فى 
 المناس�ة للمواقف الاجتماع�ة الأخرى.

ــة المرت�طـــة �مشـــكلات الواقـــع و  ــن أهـــم العلـــوم الاجتماع�ـ ــد علـــم الاجتمـــاع مـ ُ�عـ
الاجتماعي، فهو یهتم بدراسة وفهم قضا�ا المجتمع ومشكلاته وتقد�م حلول لهـا، ولهـذا 

یُتـ�ح لهـم فرصـة التفكیـر فــي  فـإن تـدر�س مـادة علـم الاجتمـاع لطـلاب المرحلــة الثانو�ـة
الواقع الاجتماعي �ما ف�ه من تطـورات وتغیـرات جدیـدة وتولیـد اسـتجا�ات مناسـ�ة تجـاه 
الموقف الاجتماعي، والـر�ط بـین مـا یـتم تعلمـه فـي المدرسـة ومتطل�ـات الح�ـاة الواقع�ـة 

 ) ٢، ص ٢٠١٧في مجتمعهم . (آمال محمد، 
إكسـاب الطالـب معلومـات  هـو  الاجتمـاع  علـم  الهدف من دراسـة مـادة    �عد   ولذلك فلم 

بناء طالـب واعـى قـادر علـى    مثل لدینا أهداف أخرى نحاول الوصول إلیها    ص�ح أ بل    ، فقط 
وتحلیـــل ونقـــد الواقـــع الاجتمـــاعى    تفســـیر و التعامـــل مـــع المواقـــف الاجتماع�ـــة التـــى تواجهـــه  

 الطلاب.   لدى تجهیز المعلومات الاجتماع�ة  القدرة على  وذلك من خلال تنم�ة    ، المعاش 
تتضــمن مجموعــة مــن الســلو��ات التفاعل�ــة خــلال    المعلومــات الاجتماع�ــة   فتجهیــز 

الموقـــــف الاجتمـــــاعي الـــــذي یتواجـــــد ف�ـــــه الطالـــــب نت�جـــــة تعرضـــــه للمثیـــــرات الاجتماع�ـــــة  
الخارج�ــة، والتــي تصـــدر منــه �عـــد الق�ــام �مجموعــة مترا�طـــة مــن العمل�ـــات العقل�ــة، حیـــث  

�وظفهـــا فـــي تفســـیر أحــداث الموقـــف الاجتمـــاعي الحـــالي،  یتــذ�ر الطالـــب خبراتـــه الســا�قة و 
ومن ثم �حدد الاستجا�ات الملائمة لـه و�قـوم بتقی�مهـا تمهیـداً لاخت�ـار أفضـلها، وفـي ضـوء  
ذلك ظهر ما �سمى بنمـاذج تجهیـز المعلومـات الاجتماع�ـة والتـي مـن أهمهـا نمـوذج �ر�ـك  

�ــات تجهیــز الطالــب  والــذي �ســعى إلــى تفســیر عمل   Crick & Dodgeودودج المعــدل  
، ص  ٢٠٢٠للمعلومات أثناء تواجده فـي السـ�اقات الاجتماع�ـة المتنوعـة. (سـماح إبـراه�م،  

 ) ٧٦٣  -٧٥٤ص  
ــع   ــاعلون مــ ــى افتــــراض أن الطــــلاب یتفــ ــة �قــــوم علــ ــات الاجتماع�ــ فتجهیــــز المعلومــ

�الاستفادة من التجارب والخبرات السا�قة لدیهم مـن  المواقف الاجتماع�ة المختلفة، وذلك 
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 ,Fitter(أجل تفسیر الإشارات الاجتماع�ة وتمهیداً لاتخـاذ قـرار الإسـتجا�ة المناسـ�ة. 
2022, p.8(  

 أن یؤ�ـد علـى الاجتماع�ـة المعلومـات  تجهیـز واستناداً إلى مـا سـبق فـإن نمـوذج
 �صــورة تجهیزهــا مــن لابــد  المعلومــات التــي اســتقبلها الطالــب مــن الموقــف الاجتمــاعي

تتناسـب مـع السـ�اق أو الموقـف الاجتمـاعي   التـي  لاسـتجا�ةمنـه ا  �صدر  منظمة، حتى
 سل�م، �شكل �مثلها ثم للمعلومات  ترمیزه یراعي الدقة عند  وأن  المتواجد ف�ه، حیث لابد 

ف�ـه،  المتواجـد  الاجتماعى الس�اق أو الموقف فى التفاعل من هدفه وضوح  مع ضرورة
 ضــرورة  مــع الهــدف، اهــذ  تحقیــق نحــو منــه ستصــدر التــي الاســتجا�ه مــن أجــل توج�ــه

 ,Castro, 2004. (اوتطب�قهـ أفضـلها لاخت�ـار بتولیـدها قـام التـي الاسـتجا�ات  تقیـ�م
pp.88-89( 

وتجــدر الإشــارة إلــى أن مهــارات تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة تــرت�ط �العدیــد 
مــــن الجوانــــب الأخــــرى مثــــل مســــتوى ذ�ــــاء الطالــــب، وقدرتــــه علــــى الق�ــــام �الوظــــائف 

مســتو�ات الســلوك العــدواني، وحــالات الشــعور �الإكتئــاب، وتــدع�م التنفیذ�ــة، وخفــض 
المهـــارات یـــؤدي إلـــى ســـوء التوافـــق فـــي المهـــارات الاجتماع�ـــة للطالـــب، وضـــعف هـــذه 

والق�ام �السـلو��ات العدوان�ـة وعـدم الإتـزان الوجـداني  الكثیر من مظاهر الح�اة الیوم�ة
د مـــن الاهتمـــام بتنم�ـــة هـــذه ممـــا یـــؤدي إلـــى تقلـــ�ص مشـــار�ته الاجتماع�ـــة، لـــذلك لابـــ

 ;Guo et al.,2022, p.4) المهارات لدى الطـلاب فـى مختلـف المراحـل الدراسـ�ة.
McGee et al., 2009, pp. 817-819)  

ومع الاهتمام بتنم�ة مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة لدى الطلاب فهناك 
التعامــــل مــــع مجموعــــة مــــن المهــــارات الشخصــــ�ة والاجتماع�ــــة التــــى تســــاعدهم علــــى 

المواقف الاجتماع�ة المختلفة، وتجعلهم قـادر�ن علـى العـ�ش مـع متغیـرات الح�ـاة وهـى 
معلومــــات  لتجهیــــزلأنهــــا مــــن المحر�ــــات الأساســــ�ة والفعالــــة مهــــارات فعال�ــــة الح�ــــاة، 

 الاجتماع�ة.الطالب 
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ــا الطالـــب  ــي إذا امتلكهـ ــارات التـ ــة المهـ ــاة مجموعـ ــة الح�ـ ــارات فعال�ـ وتتضـــمن مهـ
�ــه فــرص النجــاح فــي ح�اتــه المســتقبل�ة ســواء علــى المســتوى الشخصـــي أو ســتُعزز لد 

ــتها  ــة للطالـــب لممارسـ ــة الفرصـ ــن خـــلال إتاحـ ــارات مـ ــذه المهـ ــة هـ المهنـــي، و�مكـــن تنم�ـ
والتدر�ب علیها خاصة خارج حجرات الدراسة، مما ُ�كسـ�ه القـدرة علـى حُسـن التصـرف 

ــق التوا ــكلات وتحقیـــ ــل المشـــ ــد�ات وحـــ ــة التحـــ ــي مواجهـــ ــق الشفـــ ــاد�مي فـــ ــي والأكـــ خصـــ
 )٢٦٥أ، ص  ٢٠١٨. (حلمي الفیل،  والاجتماعي

كما أنها تشیر أ�ضاً إلى قدرة الطالب على تعدیل سلو��اته من خلال مجموعـة 
 ،مــن بــرامج التــدخل، و�ــتم تقی�مهــا مــن خــلال مجموعــة مــن المهــارات مثــل إدارة الوقــت 

والثقــة �ــالنفس.  ،ة النشــطةالم�ــادر  ،الــتحكم الوجــداني ،ق�ــادة المهمــة ،الدافع�ــة للإنجــاز
)Chiang & et al., 2015, p.155 ( 

وتُعــرف أ�ضــاً �أنهــا مجموعــة مــن المهـــارات الشخصــ�ة التــي تــؤثر �فعال�ــة فـــي 
تحقیــق الطالــب لأهدافــه الح�ات�ــة مــع إشــ�اع هــذه الأهــداف والرغ�ــات �مــا یتناســب مــع 

روف الاجتماع�ــة �عكــس قدرتــه علــى التوافــق والتك�ــف مــع مختلــف الظــ وواقــع الح�ــاة، 
    )Betty, 2015, p.17; Dougherty, 2005, p.16وتحقیق النجاح الشخصي. (

 الأمـور الهامـة مـن لدى الطـلاب   مهارات فعال�ة الح�اة  هتمام بتنم�ةفأص�ح الإ 
مـن تحضـیر الـدروس  ذلك لأنهـم �ع�شـون ح�ـاة ملیئـة �المهـام والواج�ـات المكلفـین بهـا

فتنم�ــة هــذه �خــلاف متطل�ــاتهم الح�ات�ــة الأخــرى، و�ــذلك  متحانــات، هــذاوالاســتعداد للإ
 علـــى وهـــذا �ســـاعد  ،عـــزز قـــدرة الطالـــب علـــى التخطـــ�ط وتحدیـــد الأولو�ـــات � المهـــارات 

نجــاز المهــام المطلو�ـــة مــنهم فــي الوقـــت المحــدد (جـــوهرة �تحقیــق النجــاح الأكـــاد�مي و 
ــود،  ــدى الطــــلاب �لف ،)١٧، ص ٢٠٢٠المرشــ ــة الح�ــــاة لــ مــــا زادت كلمــــا زادت فعال�ــ

 )Mei,2003,p.29قدرتهم على تحقیق النجاح في ح�اتهم. (
ــة مهـــارات ولهـــذا  ــدا تنم�ـ ــاة  غـ ــة الح�ـ لـــدى الطـــلاب فـــى مختلـــف المراحـــل  فعال�ـ

التعل�م�ة من المتطل�ـات الضـرور�ة لتطـو�ر المهـارات الفكر�ـة والعمل�ـة لـدیهم، ونخـص 



 

 
 
 

 
 

٦٥۸ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

اجـة الـى تزو�ـدهم �القـدر �الذ�ر المرحلة الثانو�ـة لأن الطـلاب فـى هـذه المرحلـة فـى ح
الكــافى مــن المعــارف النظر�ــة والتطب�ق�ــة لتــؤهلهم للدراســة الجامع�ــة �عــد ذلــك، ولــذلك 
كـــــان لابـــــد مـــــن اســـــتخدام الاســـــترات�ج�ات والمـــــداخل التدر�ســـــ�ة الحدیثـــــة التـــــى تـــــدعم 
ــة  ــد النظر�ـ ــد روافـ ــد أحـ ــذى �عـ ــ�اقى الـ ــتعلم السـ ــدخل الـ ــة �مـ ــة الحدیثـ ــات التر�و�ـ الاتجاهـ

 البنائ�ة.
فمـــن خـــلال  هـــو أحـــد المـــداخل المبتكـــرة  فـــي التـــدر�س والـــتعلم،الـــتعلم الســـ�اقى 

مــدخل الــتعلم الســ�اقى �ســتط�ع المــتعلم اكتشــاف أفكــاره الخاصــة، و�نــاء فهمــه لمحتــوى 
�فتـرض هـذا المـدخل أن عقـل المـتعلم دائـم ال�حـث عـن معنـى وق�مـة و   المادة الدراس�ة،

در علــى معالجــة المعــارف والمعلومــات التــى �جعــل المــتعلم قــا همــا یتعلمــه، ولــذلك فإنــ
یتعلمهــا وا�جــاد معنــى لهــا فــى عقلــه، مــن خــلال ر�طهــا �مواقــف الح�ــاة الفعل�ــة، و�ــذلك 

 & Özbay �ســتط�ع المــتعلم فهــم المحتــوى واكتشــاف المعرفــة الموجــودة لــدیهم.
Kayaoglu, 2015, P. 92)(  

ء معــارف الطــلاب فمــن خــلال اســتخدام المــدخل الســ�اقى فــى التــدر�س یــتم بنــا
ــم، فـــالتعلم  ــزى لهـ ــتعلم ذا معنـــى أو مغـ ــل الـ ــاطاً، وجعـ ــم أكثـــر نشـ ــا �جعلهـ ــهم ممـ �أنفسـ

ــب والإ ــى الطالـ ــم إلـ ــن المعلـ ــات مـ ــل المعلومـ ــتم بنقـ ــ�اقى لا یهـ ــائج السـ ــة النتـ ــاء برؤ�ـ كتفـ
 & Arvia) ولكنــه یهــتم �اســترات�ج�ة الــتعلم و�نــاء المعرفــة لــدى الطــلاب  ،م�اشــرة

Permana, 2020, P. 679) ،حتفــاظ �المعلومــات أطــول فتــرة ممــا یز�ــد مــن الإ
والتـــى قـــام بتصـــم�مها  REACTهـــذا المـــدخل اســـترات�ج�ة  اســـترات�ج�ات ممكنـــة، ومـــن 

) للتغلب على مشـكلات الـتعلم التـى واجهتهـا CORDمر�ز ال�حث والتطو�ر المهنى (
  (Bilgin, et al, 2017, P. 67) العدید من المواد الدراس�ة.

) أن الأســالیب التقلید�ــة المت�عــة فــى ٦، ص ٢٠١٩دعــاء درو�ــش،كمــا أشــارت (
التدر�س لم تعد مناس�ة فى ظل العصر الذى نع�ش ف�ه، لأنهـا تقتصـر علـى اسـتق�ال 

مـــات مـــن المعلــــم دون ر�طهـــا �المعـــارف الجدیـــدة والمواقــــف المـــتعلم للمعـــارف والمعلو 
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س�اقى لر�ط المادة الدراسـ�ة الفعل�ة الح�ات�ة التى �ع�شونها، ولذلك جاء مدخل التعلم ال
 �التطب�قات العمل�ة لها فى الح�اة الواقع�ة للطلاب.

فإذا �ان مدخل التعلم الس�اقى یهدف الى الر�ط  بین محتوى المقررات الدراس�ة 
�الأحداث والقضا�ا الواقع�ة، فإنه یتفق مع طب�عة مادة علم الاجتماع وطرق تدر�سـها، 

ه مــن خبـرات ومعــارف مجتمع�ــة لا یــتم الاســتفادة منهــا ذلـك لأن علــم الاجتمــاع �مــا ف�ــ
إلا مــن خــلال ر�طهــا �الســ�اقات الواقع�ــة التــى �عــ�ش فیهــا طلابنــا، ممــا �عطــى أهم�ــة 

تجهیـز لذلك �حاول ال�حث الحـالي تنم�ـة مهـارات ، ومعنى لمحتوى مادة علم الاجتماع
 الثــانىب الصــف لــدى طــلا علــم الاجتمــاعفــي فعال�ــة الح�ــاة المعلومــات الاجتماع�ــة و 

 الــتعلم الســ�اقى مــدخلقائمــة علــى ال REACTالثــانوي مــن خــلال اســتخدام اســترات�ج�ة 
 .النقل) -التعاون -التطبیق -الخبرة -خطواتها المتمثلة فى (الر�طوتوظ�ف 
 

 الإحســــــــــاس �المشكلــــــــــة :
 : شكلة ال�حث الحالي من خلال الأتين�ع الإحساس �م

ر�ط بین ما یتعلمه  تالتدر�س لا   فى المت�عة التقلید�ة والطرق  سالیب استخدام الأإن   -
المدرسة  الطالب  الیوم�ة  فى  ح�اته  فى  یواجهه  ولا واقع�ة مشكلات من    وما   ،  
أنها    ،فهمها في �جد صعو�ة مما یدرسها التي المعلومات  یوظف تتمیز  �ما  لا 

العدید من الدراسات   وهذا ما أكدت عل�ه  المعلومات،تجهیز ومعالجة   في �المرونة
دراسة عبده،    مثل  ،،)  ٢٠٢٠(حنان  عبدالكر�م  (محمد عمران،   )،٢٠١٧(سحر 

٢٠٢٢(. 
دراسةأوصت  ولقد    - مثل  الدراسات  من  عبدالفتاح،    العدید  ) ٢٠٢٠(شر�ن 

تضمین  Karaş & Gül, 2020(و �ضرورة  الس�اقى)  التعلم  �أحد   مدخل 
  REACTاسترات�ج�ة والتى منها مختلفة المداخل التدر�س�ة الحدیثة �استرات�ج�اته ال

الح�ات�ة   �المشكلات  المادة  یر�ط  الدراس�ة، نظراً لأنه  المواد  أثناء تدر�س مختلف 
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

بنفسه،   ،طالب �الالمح�طة   الجدیدة  المعلومات  اكتشاف  على  قادر  �جعله  مما 
الطلاب  دافع�ة  یز�د  مما  یواجهها،  التى  الجدیدة  المواقف  إلى  التعلم  أثر  وانتقال 

 �المتعة أثناء ذلك. همنحو التعلم وشعور 
أنه   - الحالي نجد أن معظم  كما  الوقت  المستخدمة في  الاطرق و الفي  سترات�ج�ات 

تدر�س العلوم الاجتماع�ة أكثر توجهاً نحو تحسین الجانب المعرفي دون إعطاء  
�ما �حتو�ه من    -الأولو�ة للجانب الاجتماعي والاقتصادي، و�عد المدخل الس�اقى

استرات�ج�ة  استر  ومنها  عدیدة  جم�ع    –  REACTات�ج�ات  لتنم�ة  أساس�اً  مصدراً 
والوجدان�ة   والاجتماع�ة  المعرف�ة  الجوانب  منها  والتى  المتعلم  شخص�ة  جوانب 

 lu, ğahin, & Karamustafaoş, , Karaş(Çelik, Pekta ,وغیرها.
2023, p.1) 

(آمال محمد،   - دراسة �ل من  أكدت  ی٢٠١٧كما  أن  ٢٠٢١وسف،  ) و(عبدالله   (
الطرق المت�عة فى تدر�س علم الاجتماع لا تحقق أهداف المادة، ولذلك لابد من  
ات�اع الطرق والاسترات�ج�ات الحدیثة التي تؤ�د على التفاعل والحوار بین الطلاب 

إلى   �الإضافة  والمعلم من جهة أخرى،  الطلاب  و�ین  ضفاء  إو�عضهم من جهة 
 دافع�ة الطلاب. جواً من المتعة لتنش�ط وز�ادة

لأن    ؛ لدى طلابنا   مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة تنم�ة  وهناك حاجة ماسة إلى   -
المناس�ة   الاستجا�ة  نحو  تقودهم  التي  الآل�ة  هي  الاجتماع�ة  والخبرات  المعارف 
المعلومات  تجهیز  مهارات  في  �حدث  قصور  وأي  الاجتماعي،  التك�ف  لتحقیق 

التك�ف الاجتماعي لدیهم، وجعل سلو�هم  الاجتماع�ة یؤدي إلى سوء ال توافق أو 
وتفسیر  الآخر�ن  نظر  وجهات  فهم  في  صعو�ة  و�جدون  اجتماع�اً  مقبول  غیر 
للس�اق   الملائمة  الاستجا�ات  اخت�ار  في  �خطئون  �جعلهم  مما  تصرفاتهم، 
لدى  المهارات  هذه  بتنم�ة  الاهتمام  من  لابد  ولذلك  ف�ه،  المتواجدین  الاجتماعي 

من    الطلاب، �ل  دراسة  مثل  والأ�حاث  الدراسات  من  العدید  نتائج  أكدته  ما  وهذا 
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؛ وعلى    )Henry,2017(،  )Kessler, 2009()،  ٢٠١٤(ولید أبو المعاطي ،  
لدي الطلاب وهذا ما    ا وتنمیته   ا الرغم من ذلك لا یزال هناك ضعف في الاهتمام به 

�حث   مثل  الأ�حاث  من  العدید  نتائج  ،( أكدته  السید  (مروة  ،  ) ٢٠١٨محمد 
 . ) (Guo et al. ,2022)،  ٢٠١٣جابر،

مهارات فعال�ة الح�اة لدى الطلاب �ما �ساعدهم  لتنم�ة    أ�ضاً   كما هناك ضرورة -
الفعّال   التواصل  ومساعدتهم على  یواجهونها،  التي  المشكلات  حدة  تخف�ف  على 

وُ�عتبر ضعف مهارات فعال�ة   ،مع الآخر�ن �صورة أفضل والتمتع �الصحة النفس�ة
  ، لح�اة مشكلة �بیرة تواجه الطلاب وتؤثر على توافقهم مع مجتمعهم �شكل �بیرا

لضغوط والتحد�ات التي تجعلهم �شعرون  لالقدرة على التصدي    ذلك لأنها تكسبهم
؛ وعلى الرغم من  )  ٢٠٢٢(لم�اء عثمان،    ،)٢٠٢١،أسماء عید  (�القلق والتوتر  

الح�اة وهذا ما أكدته العدید   إلا هناك ضعف لدي الطلاب في مهارات فعال�ة  ذلك 
 ،  )٢٠٢١  ،سلوى العامري ، ()٢٠٢٠  ،جوهرة المرشود (دراسةمثل    الدراسات من  

.(Betty, 2015)  
استكشاف�ة   كما - دراسة  �إجراء  ال�احثة  طل�ة    (*)قامت  من  عشوائ�ة  عینة  على 

الاجتماع�ة   المعلومات  تجهیز  اخت�ار  (أ)  بتطبیق:  وذلك  الثانوي،  الثانى  الصف 
اد ال�احثة) وقد أشارت نتائج التطبیق إلى أن النس�ة المئو�ة لمتوسط درجات عد إ (

بلغت   تجهیز  ٣١.٥العینة  مهارات  ضعف  یؤ�د  مما  منخفضة،  نس�ة  وهى   ٪
مهارات  مق�اس  الثانوي.(ب)  الثانى  الصف  طل�ة  لدى  الاجتماع�ة  المعلومات 

توسط درجات الطلاب عداد ال�احثة)، وقد بلغت النس�ة المئو�ة لمإ فعال�ة الح�اة (
لدى  ٣٣.٢٦ أ�ضاً  المهارات  هذه  ضعف  یؤ�د  مما  منخفضة،  نس�ة  وهى   ٪
 .  ، مما یدعو إلى تسل�ط الضوء على هذه المهارات وتنمیتها لدیهمالطل�ة

 
 الدراسة الاستكشاف�ة لل�حث.) ١ملحق (  (*)
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 مشكلــــــة ال�حــــــث:
تتمثل مشكلة ال�حث الحالي في ضعف مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة وفعال�ة 

لاب الصف الثانى الثانوي في مادة علم الاجتماع، مما یتطلب ال�حث الح�اة لدى ط
عن استرات�ج�ات تدر�س�ة حدیثة تساعد في تنمیتها. وللتصدي لهذه المشكلة �حاول 

تجهیز المعلومات ال�حث الحالي الإجا�ة عن السؤال الرئ�س التالي: ��ف �مكن تنم�ة  
استرات�ج�ة  �استخدام م الاجتماع مادة عل في  الاجتماع�ة ومهارات فعال�ة الح�اة

)REACTلدى طلاب الصف الثانى الثانوي ؟ ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقي   
 و�تفرع من هذا السؤال الرئ�س الأسئلة التال�ة :

 ما مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة المناس�ة لطلاب الصف الثانى الثانوي؟  .١
من مقرر علم الاجتماع لطلاب الصف ما صورة وحدة (التنشئة الاجتماع�ة)  .٢

) القائمة على مدخل REACTاسترات�ج�ة (الثانى الثانوي المصاغة �استخدام 
 ؟ التعلم الس�اقي 

في تنم�ة   ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقيREACTاسترات�ج�ة (ما فاعل�ة  .٣
 لدى طلاب الصف الثانى الثانوي؟  تجهیز المعلومات الاجتماع�ةمهارات 

في تنم�ة   ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقيREACTاسترات�ج�ة (ل�ة  ما فاع  .٤
 لدى طلاب الصف الثانى الثانوي؟  فعال�ة الح�اة مهارات 

 :إلى الحالي ال�حث  هدف :ال�حث أهداف
تحدید مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة المناس�ة لطلاب الصف الثانى   -

 الثانوي. 
في   ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقيREACTاسترات�ج�ة (التعرف على فاعل�ة  -

 لدى طلاب الصف الثانى الثانوي.  تجهیز المعلومات الاجتماع�ةتنم�ة مهارات 
في   ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقيREACTاسترات�ج�ة (فاعل�ة    التعرف على -

 لدى طلاب الصف الثانى الثانوي.  فعال�ة الح�اة تنم�ة مهارات 



 

 
 

 

 
                                             

 

٦٦۳ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 : كل منل�إمكان�ة إسهامه تتضح أهم�ة ال�حث الحالي ال�حـــــــــث: أهمیـــــــــة
  :الارتقاء �مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة لدیهم و�ذلك مهارات الطلاب

لما لهم من أهم�ة �بیرة فى تكو�ن شخصیتهم الاجتماع�ة، وذلك  ،فعال�ة الح�اة
   .م الس�اقي) القائمة على مدخل التعلREACT(�استخدام استرات�ج�ة

 الاستفادة من استرات�ج�ةالمعلمین :)REACTالقائمة على مدخل التعلم الس�اقي (  
في تدر�س موضوعات مادة علم الاجتماع الموضحة بدلیل المعلم، و�ذلك  

تزو�دهم �اخت�ارات ومقای�س مقننة عن تجهیز المعلومات الاجتماع�ة ومهارات  
 ستو�ات الطلاب. فعال�ة الح�اة للاستفادة منها في ق�اس م

 توج�ه أنظارهم إلى ضرورة الاهتمام �استخدام  واضعي ومخططي المناهج :
عند وضع موضوعات   ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقي REACT(استرات�ج�ة

مادة علم الاجتماع، �ما قد یلفت هذا ال�حث انت�اههم إلى أهم�ة تنم�ة تجهیز  
 ح�اة لدى الطلاب. المعلومات الاجتماع�ة ومهارات فعال�ة ال

 تشج�عهم على إجراء المز�د من ال�حوث حول استرات�ج�ةال�احثیین :)REACT (
وتجهیز المعلومات الاجتماع�ة ومهارات فعال�ة   القائمة على مدخل التعلم الس�اقي

 الح�اة في التخصصات الأخرى وعلى مراحل وصفوف دراس�ة مختلفة. 
 ال�حث الحالي على الحدود التال�ة : حــــــــــدود ال�حــــــــــث: �قتصر 

عینة من طلاب الصف الثانى الثانوي نظراً لأن هذا الصف أساساً مهماً فى   .١
�أن لد�ه القدرة على فهم  المرحلة الثانو�ة، �ما أن الطالب في هذه المرحلة یتمیز  

المعلومات والمعارف أكثر من مجرد تذ�رها، و�ذلك فهم طب�عة البیئة المح�طة  
ل ما تشمله من مواقف وخبرات �مر بها، مما یؤدى إلى بناء الفهم للمعرفة �ه �ك

 العلم�ة النظر�ة من خلال ر�طها �ح�اته الواقع�ة. 
وحدة "التنشئة الاجتماع�ة" المتضمنة في �تاب علم النفس والاجتماع المقرر  .٢

لإحتوائها على موضوعات اجتماع�ة  نظراً   ؛على طلاب الصف الثانى الثانوي 



 

 
 
 

 
 

٦٦٤ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

) القائمة على مدخل  REACT(استرات�ج�ةق�ة ح�ات�ة تتلائم مع طب�عة تطب�
 . التعلم الس�اقي

 . ٢٠٢١/٢٠٢٢تم التطبیق فى الفصل الدراسى الثانى من العام الدراسى  .٣
�عض مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة المناس�ة لطلاب الصف الثانى    .٤

 الثانوي.  
 الصف الثانى الثانوي.  �عض مهارات فعال�ة الح�اة المناس�ة لطلاب  .٥

 �سعى ال�حث الحالى التحقق من صحة الفروض التال�ة:   فــــــــــروض ال�حــــــــــث:
 درجات طلاب المجموعة  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسط

التجر�ب�ة والمجموعة الضا�طة في التطبیق ال�عدي لاخت�ار مهارات تجهیز  
مهاراته الفرع�ة �ل على حده لصالح المجموعة   المعلومات الاجتماع�ة �كل وفي

 التجر�ب�ة.  
 درجات طلاب المجموعة  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسط

التجر�ب�ة في التطب�قین القبلي وال�عدي لاخت�ار مهارات تجهیز المعلومات  
 الاجتماع�ة �كل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على حده لصالح التطبیق ال�عدي.

  درجات طلاب المجموعة  ىفروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسطتوجد
التجر�ب�ة والمجموعة الضا�طة في التطبیق ال�عدي لمق�اس مهارات فعال�ة الح�اة  

 ككل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على حده لصالح المجموعة التجر�ب�ة. 
 درجات طلاب المجموعة  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین متوسط

�ة في التطب�قین القبلي وال�عدي لمق�اس مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي  التجر�ب 
 مهاراته الفرع�ة �ل على حده لصالح التطبیق ال�عدي. 
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 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

 خطــــــوات ال�حـــــــث و�جراءاتـــــــه :
 �حاول ال�حث الحالى الإجا�ة عن تساؤلاته من خلال الخطوات الإجرائ�ة التال�ة: 

�حاث والأدب�ات السا�قة المتعلقة �متغیرات ال�حث الحالى  طلاع على الأ الإ :أولاً 
  -تجهیز المعلومات الاجتماع�ة   -  REACTاسترات�ج�ة  -(مدخل التعلم الس�اقى
 الخاص بهم.  النظري  الإطار و�تا�ة لإعداد  مهارات فعال�ة الح�اة)

�تاب علم  المتضمنة في إعداد دلیل المعلم لتدر�س وحدة (التنشئة الاجتماع�ة) ثان�اً:
لخطوات   وفقاً  موضوعاتها ص�اغةوذلك من خلال إعادة  ،النفس والاجتماع

وعرضه على مجموعة من الأساتذة المحكمین وتعدیله وفقاً   REACTاسترات�ج�ة 
 لآرائهم. 

: إعداد أدوات ال�حث والتأكد من صلاحیتها للتطبیق والمتمثلة في (اخت�ار  ثالثاً 
 مق�اس مهارات فعال�ة الح�اة).  –ماع�ة مهارات تجهیز المعلومات الاجت

 : تطبیق أدوات ال�حث قبل�اً على الطلاب عینة ال�حث. را�عاً 
لطلاب    REACTاسترات�ج�ة : تدر�س وحدة (التنشئة الاجتماع�ة) وفقخامساً 

 المجموعة التجر�ب�ة، و�الطر�قة المعتادة لطلاب المجموعة الضا�طة.  
  على الطلاب عینة ال�حث. تطبیق أدوات ال�حث �عد�اً  سادساً:
 رصد النتائج ومعالجتها إحصائ�اً ومناقشتها، وتفسیرها.  سا�عاً:
  تقد�م التوص�ات والمقترحات في ضوء نتائج ال�حث. ثامناً:

 مصطلحــــــــــات ال�حــــــــــث: 
 كما  إجرائ�اً  ال�حث مصطلحات ال�احثة تعرف ال�حث لمتغیرات النظر�ة الدراسة �عد

 یلي:
 )استرات�ج�ةREACT:(    والقائمة الس�اقي  التعلم  مدخل  استرات�ج�ات  إحدى  هى 

على مجموعة من الإجراءات التدر�س�ة التى تؤ�د على ر�ط المفاه�م والمعلومات 
 الجدیدة الموجودة فى مادة علم الاجتماع �س�اق الخبرات الواقع�ة الح�ات�ة للطالب،



 

 
 
 

 
 

٦٦٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

) مراحل  ٥(  وتتكون من  ،التعلم  لحدوث  داعمةال المحفزة البیئة و�قوم المعلم بتوفیر
   ( الر�ط، المرور �الخبرة، التطبیق، التعاون، والانتقال). ضرور�ة للتعلم وهى:

 :الس�اقى التعلم  أحد   Contextual learning approach  مدخل  هو 
وتطب�قاتها   البنائ�ة  النظر�ة  إلى  جذوره  �متد  الذى  الحدیثة  التدر�س�ة  المداخل 

حیث �ستخدم الس�اقات فى تنش�ط المعرفة القبل�ة والأفكار السا�قة لدى  التر�و�ة؛  
سواء هذا الس�اق شخصى   -الطلاب لبناء المعارف والمعلومات والخبرات الجدیدة  

مما �مكنهم من تطبیق ونقل ما تعلموه من س�اق مشكلة   -أو اجتماعى أو ثقافى
 إلى أخرى فى ح�اتهم الواقع�ة.

 الا المعلومات  هى Social Information Processing :  جتماع�ةتجهیز 
تجهیزه   عند  الطالب  �مارسها  التي  المعرف�ة  العقل�ة  العمل�ات  من  مجموعة 
للمعلومات في ظل س�اق اجتماعي معین، حیث �قوم بتفسیر الموقف الاجتماعي  
الموقف  هذا  إلیها  �سعى  التي  الاجتماع�ة  الأهداف  وتحدید  معه  یتفاعل  الذي 

 ناء استجا�ة مناس�ة له.تمهیداً لب
 :الح�اة فعال�ة  من    Life Effectiveness Skills  مهارات  منظومة  هى 

الشخص�ة   ح�اته  في  وفعالاً  إ�جاب�اً  �كون  أن  من  الطالب  تُمكن  التي  المهارات 
إلیها �سعى  التي  أهدافه  ذلك  و�حقق من خلال  قدرته    ،والاجتماع�ة،  �عكس  مما 

 المح�طة �ه. على التوافق والتك�ف مع البیئة 
 الإطـــــــــار النظـــــــــري لل�حـــــــــث: 

لمـــا �ـــان ال�حـــث الحـــالى �ســـعى إلـــى معرفـــة فاعل�ـــة تـــدر�س علـــم الاجتمـــاع �اســـتخدام 
تجهیـز المعلومـات القائمة على مدخل التعلم الس�اقى فى تنم�ة   (REACT)استرات�ج�ة

الثانو�ــة، فــالجزء التــالى یتنــاول  ومهــارات فعال�ــة الح�ــاة لــدى طل�ــة المرحلــة الاجتماع�ــة
 متغیرات ال�حث �شئٍ من التفصیل:
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 القائمة على مدخل التعلم الس�اقى:   (REACT)المحور الأول: استرات�ج�ة
  Contextual learning approach      أولا: مدخل التعلم الس�اقى:
  الأسسمن حیث  عرض ال�احثة لمدخل التعلم الس�اقىوفى هذا المحور سوف ت

، �الإضافة إلى أهم  وخصائصه وأهمیته أهم م�ادئهالنظر�ة والفلسف�ة له، وتعر�فه، و 
و��ف�ة تطب�قها فى مادة علم   REACTاسترات�ج�اته المتمثلة فى استرات�ج�ة 

 ، وف�ما یلى عرض مفصل لمحتو�ات هذا المحور: الاجتماع
 التأصیل النظرى والفلسفى لمدخل التعلم الس�اقى:   -

أحد المداخل الحدیثة المطروحة فى مجال ال�حـث العلمـى  تعلم الس�اقى�عد مدخل ال
عامــة ومجــال الدراســات التر�و�ــة خاصــة، بــل أنــه أ�ضــاً أحــد التــدفقات الفلســف�ة التــى 
ــة  ــ�اقات الواقع�ـ ــام �السـ ــن خـــلال الاهتمـ ــى مـ ــتعلم ذات معنـ ــة الـ ــل عمل�ـ تر�ـــز علـــى جعـ

 ات�ة یوم�ة. المح�طة �المتعلم، ور�ط المعارف بتجارب حق�ق�ة ح�
فلقد اهتمت �ه العدید من الدول واستخدمته فى تدر�س مختلف المواد الدراس�ة مثل  

المملكة المتحدة، والولا�ات المتحدة الأمر�ك�ة، وهولندا، و�ندا وغیرها من الدول، وذلـك 
لتحسین نوع�ة التعل�م لدى طلابها وسد الفجوة بین ما یتعلمـوه وواقـع الخبـرات الح�ات�ـة 

  (Anugrah, Mudzakir & Sumarna, 2017, P.2) هم.لدی
مدخل التعلم الس�اقى فى   وظهرت العدید من المشروعات والبرامج القائمة على

والفیز�اء لطلاب المرحلة الثانو�ة فى العدید من الدول الأجنب�ة،   ،والك�م�اء، الأح�اء
البیئة الواقع�ة، وز�ادة وذلك لمساعدة المتعلمین على ر�ط المقررات الدراس�ة النظر�ة �

 ) ١٦، ص.٢٠١٩(دعاء درو�ش، .فهم ووضوح المعلومات وجعلها أكثر إثارة وجاذب�ة
المدخل  ،الس�اقي والتعلم التدر�س ولقد تعددت مسم�ات هذا المدخل ل�شمل مدخل

الس�اقى، مدخل التعلم الس�اقى، المدخل القائم على الس�اق، س�اقات الح�اة الواقع�ة،  
وعلى الرغم من اختلاف مسم�اته إلا أن معظمها   لم القائم على الس�اق.مدخل التع

�قوم على ر�ط   لأنهیتفق على أن هذا المدخل ترجع جذوره الى النظر�ة البنائ�ة، 



 

 
 
 

 
 

٦٦۸ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

المدخل الس�اقى  �ما یرت�ط  المعرفة الجدیدة �الح�اة الواقع�ة التى �ع�شها الطالب،
المدخل التكاملى، ومدخل العلوم و بیئى، �العدید من المداخل الأخرى مثل المدخل ال

 ) ١٤، ص.٢٠١٨). (آ�ات صالح، (STSوالتكنولوج�ا والمجتمع 
 ،الس�اقى عن التدر�س �المدخل التقلیدى التعلم و�ختلف التدر�س �استخدام مدخل

ذلك لأن مدخل التعلم الس�اقى �قدم تطب�قات وس�اقات متعددة من شأنها أن تنمى  
أن التدر�س   جدیدة، فى حینال فكارالأمفاه�م و تعلم الب نحو تجاهات ودوافع الطلاإ

 ,Vos( التطب�قات علیها. وضع�المدخل التقلیدى یتم ف�ه تعر�ف المفاه�م أولاً ثم 
2014, P.6 ( 

لى م�ادئ النظر�ة البنائ�ة  إو�رجع الأساس الفلسفى والنظرى لمدخل التعلم الس�اقى  
الطالب قادر على بناء معارفه بنفسه وفهم ما  تقوم على أن  ؛ فهىفى التعل�م والتعلم

یتعلمه إذا �انت المعرفة مألوفة لد�ه، وأن التعلم �حدث عند ر�ط المعرفة الجدیدة 
�المعرفة السا�قة المألوفة للتعلم، و�التالى �ص�ح التعلم ذا معنى، فالبنائ�ة تشجع  

كتس�ة حدیثًا على  الطلاب على إنشاء معارفهم الخاصة �مساعدة وتطبیق المعرفة الم
مواقف جدیدة من خلال ر�طها �المعرفة الموجودة مس�قًا، وهذا ما �قوم عل�ه مدخل  

التعلم الس�اقى حیث یتم ر�ط المعارف التى یتعلمها الطالب فى المواد الدراس�ة 
�حیث تكون المعرفة أكثر وضوحا للطلاب، و�التالى   المختلفة �س�اقات الح�اة الواقع�ة

عیتهم للتعلم و�شعرهم �التحفیز نت�جة للأنشطة الصف�ة التى �قومون بها.  یز�د من داف
(Jannah & Supardi, 2020, P.158) 

  فلسف�اً ونظر�اً  یتخذ من النظر�ة البنائ�ة أساساً  يالس�اق مما سبق یتضح أن التعلم
لمتعلم  جعل ا تلك النظر�ة التى لاقت قبولاً �بیراً عند التر�و�ین؛ لما تؤ�د عل�ه من ؛له

محور العمل�ة التعل�م�ة ومسئول عن بناء معرفته بنفسه، وذلك من خلال إ�جاد روا�ط 
بین ما �جب تعلمه والتطب�قات العمل�ة لها فى ح�اته الیوم�ة، و�ناء جسر �صل بین  

وهذا ما أكدت عل�ه استرات�ج�ات  ذا معنى،  تعلمهمعارفه السا�قة والجدیدة مما �جعل 
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ى من خلال استخدام س�اقات حق�ق�ة من الح�اة الیوم�ة ور�طها  الس�اقالتعلم مدخل 
�موضوع الدرس، مما �جعل الطلاب یدر�ون الغا�ة من تعلم المعلومات والمعارف  

، وهذا لا �حدث إلا من خلال معلم واع قادر على تهیئة الظروف لطلا�ه  الجدیدة
 . زة لهموتشج�عهم على اكتشاف المعارف �أنفسهم بدلاً من تقد�مها جاه 

 تعر�ف مدخل التعلم الس�اقى: -
هو الأحداث التى نواجهها فى ح�اتنا الیوم�ة و�مكن   Contextفالس�اق 

استخدامها فى العمل�ة التعل�م�ة مثل عرض مشكلة، قض�ة، موضوع، قصة، وقد 
تكون هذة الس�اقات فى صورة تقار�ر أو أخ�ار تعرض على التلفاز أو تنشر فى  

جب أن یتم إثراؤها �الصور ومقاطع الفیدیو والمناقشات والأنشطة  الجرائد الیوم�ة، و�
 (Bilgin, Yürükel & Yiğit, 2017, P. 69)الصف�ة. 

و�عرف مدخل التعلم الس�اقي �أنه فلسفة تتضمن مجموعة من الاسترات�ج�ات  
المترا�طة التي تساعد المعلمین على ر�ط المحتوى التعل�مى وما یتضمنه من معارف 

العالم الحق�قي، مما �حفز الطلاب على تحمل المسئول�ة والتحكم في تعلمهم  �مواقف 
 (Sears, 2003, p.49) وتطبیق ما تعلموه في الس�اقات المختلفة من ح�اتهم.

كما أنه مدخل تعل�مى وتعلمى �قدم أنشطة تعل�م�ة تتوافق والس�اقات المعاصرة  
اتهم وصقل مهاراتهم �شكل غیر  الیوم�ة، مما �ساعد الطلاب على بناء قدراتهم بذو 

معتاد، وتحو�ل خبراتهم التعل�م�ة من خبرات أكاد�م�ة فقط إلى أخرى وظ�ف�ة وح�ات�ة 
 )١٤٢٦، ص.٢٠١٨مفیدة. (محمد رسلان، 

فمدخل التعلم الس�اقي هو مدخل �عتمد على جعل المتعلمین نش�طین أثناء عمل�ة  
 Selvianiresa)�اتهم الواقع�ة. تعلمهم، وذلك من خلال ر�ط خبراتهم ومعارفهم �ح

& Prabawanto, 2017, P.1) 
 مما سبق تتضح لنا �عض النقاط المتعلقة �مدخل التعلم الس�اقى وهى �التالى : 



 

 
 
 

 
 

٦۷۰ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 �الس�اقات  الدراس�ة المواد محتوى  یر�ط العمل�ة التعل�م�ة اتجاه حدیث فى أنه ♦
 الطل�ة.  الموجودة فى ح�اة الواقع�ة

  �كتسبونها التي الجدیدة همعلیها معارفهم ومعلومات بني ی السا�قةمعارف الطلاب  ♦
 مما �جعل تعلمهم ذا معنى. 

 معارف الطلاب ومهاراتهم وتطبیق وتوس�ع �سعى التعلم الس�اقى إلى تقو�ة ♦
 معنى ذات  الدراسة تكون  حتى  ح�اتهم  التى تواجههم فى المشكلات  لحل الأكاد�م�ة

   .أذهانهم في قوي 
   أنه أحد المداخل التدر�س�ة الحدیثة   الس�اقى إجرائ�اً م  مدخل التعلتعر�ف و�مكن�

�متد جذوره إلى النظر�ة البنائ�ة وتطب�قاتها التر�و�ة؛ حیث �ستخدم الس�اقات   الذى
فى تنش�ط المعرفة القبل�ة والأفكار السا�قة لدى الطلاب لبناء المعارف والمعلومات 

مما �مكنهم   -ماعى أو ثقافىسواء هذا الس�اق شخصى أو اجت -والخبرات الجدیدة 
 من تطبیق ونقل ما تعلموه من س�اق مشكلة إلى أخرى فى ح�اتهم الواقع�ة.

 خصائص مدخل التعلم الس�اقى: -
 یتمیز مدخل التعلم الس�اقى �العدید من الخصائص نلخصها ف�ما یلى: 

 اعتمدت  التي المداخل من  غیره عن فلسفة تمیزه علىالتعلم الس�اقى  مدخل یُبنى -
من   الطلاب  إنت�اه جذب  هو  منه لأن الهدف الرئ�سىذلك  النظر�ة البنائ�ة؛ لىع

الحق�ق�ة التى �ع�شونها والمعارف  الح�اة س�اق بین العلاقة  یُدر�ون  خلال جعلهم
 لدى طلا�ه السا�قة المعرفة یتجاهل وعلى المعلم ألا والعلوم التى یدرسونها،

 ,.Bilgin& et al) .�كتسبونها يالت الجدیدة المعلومات  علیها یبني والتي
2017, P. 66) 

وذلك من  مدخل التعلم الس�اقى تحقیق مبدأ متعة التعلم أثناء التدر�س �استخدام  -
 خلال ر�ط ما یتعلمه الطلاب �التطب�قات العمل�ة فى الح�اة الواقع�ة. 



 

 
 

 

 
                                             

 

٦۷۱ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

  یر�ز المدخل الس�اقى على تنم�ة الدافع�ة الذات�ة والتنظ�م الذاتى لدى الطلاب، -
من خلال المشار�ة الفعالة  ،و�ذلك المسئول�ة الاجتماع�ة واحترام الرأى الآخر

 ) ٢٠، ص.٢٠١٩مع الزملاء والاستماع �عنا�ة إلى أفكارهم.(دعاء درو�ش، 
التأكید على تنم�ة التفكیر النقدي والإبداعي لدى الطلاب، لأنه �علم الطلاب  -

ت من أجل الحصول على  ك�ف�ة التفكیر �شكل نقدي عند التعامل مع المشكلا
، �الإضافة إلى جعلهم مبدعین عندما تكون هناك مهمة تحتاج  لها أفضل حل

إتخاذ القرارات سواء �صورة فرد�ة أو  إلى إبداع، مما �جعلهم قادر�ن على 
نجاز المهام  إمن خلال التعاون مع �عضهم للوصول لأفضل قرار عند  ،جماع�ة

 الو�ولة إلیهم.
لس�اق فى التعل�م ف�مكن استخدامه �تطبیق أو �مثال �عد  استخدام ا تتعدد صور -

س�اقات  تقد�م المفاه�م المراد تعلمها، أو �وسیلة لر�ط المفاه�م �التطب�قات وال
أو   ،ن �كون لدى المتعلم خلف�ة معرف�ةلأنه یتطلب أالمختلفة، أو �نشاط عقلى  

، أو �نشاط  دهضل إذا �ان المتعلم یتعلم �مفر لأنه �عمل �شكل أف كنشاط شخصى
اجتماعى لما �حدث من تفاعلات بین المعلم والمتعلم أو بین المتعلمین و�عضهم  

 (Vos, 2014, P.8)ال�عض من أجل حل مشكلة ح�ات�ة واقع�ة. 
یوفر التعلم القائم على المدخل الس�اقي تجارب ذات معنى للطلاب، وخاصة  -

 دیهم. أنهم یتعاملون مع مواقف وتجارب خاصة بهم ولها مغزى ل
 م�ادئ مدخل التعلم الس�اقى: -

�عتمد مدخل التعلم الس�اقى على مجموعة من الم�ادئ أثناء استخدامه فى التدر�س  
 وهى �التالى: لجعل العمل�ة التعل�م�ة أكثر فاعل�ة

 (Rahman, Thalib& Mahmud, 2017, P.56   ; Roza, Rafli& 
Rahmat, 2019, P.46 ; Selvianiresa & Prabawanto, 2017, P.3) 
 



 

 
 
 

 
 

٦۷۲ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 Contextual Constructivism مبدأ البنائ�ة الس�اق�ة:-١
وتعد البنائ�ة الأساس الفلسفى الذى یبنى عل�ه التدر�س �استخدام مدخل التعلم  

الس�اقى حیث یتم اكتساب المعلومات والمعارف والمهارات و�نائها داخل الذهن، 
ن خلال حل المشكلات التأكید على أنشطة الطلاب في إ�جاد فهمهم الخاص م و 

   والتوصل إلى أفكار مبتكرة.
  Contextual Inquiryمبدأ الاستقصاء الس�اقى:-٢

وهو جوهر التدر�س �استخدام مدخل التعلم الس�اقي وذلك لأن المعارف والمهارات 
التي �حصل علیها الطلاب ل�ست فقط نت�جة للتذ�ر، ولكن هناك �عض الأنشطة  

 التى �قومون بها لتحقیق الأهداف التعل�م�ة المرجوة.  كتشاف�ة الاستقصائ�ة والا
 Contextual Questioning مبدأ الاستفسار الس�اقى:-٣

وهى الطر�قة الأساس�ة التى �ستخدمه المعلم أثناء التدر�س �مدخل التعلم الس�اقى  
 من خلال طرح الأسئلة التى تثیر مهارات وقدرات الطلاب وتوسع مدار�هم العقل�ة. 

  Contextual Modelingأ النمذجة الس�اق�ة:مبد-٤
حیث �قوم المعلم بتقد�م النماذج التعل�م�ة لتحو�ل الخبرات النظر�ة إلى تطب�قات 

 ح�ات�ة عمل�ة �سهل على الطلاب تعلمها.
   Contextual Reflection مبدأ التأمل الس�اقى:-٥

ضى ور�طه �الحاضر  و�تطلب التعلم الس�اقى ممارسة التأمل ف�ما تم تعلمه فى الما
 للإستفادة منه فى المستقبل. 

 Contextual Learning Community مبدأ مجتمع التعلم الس�اقى:  -٦
بین  التعاون  مبدأ  ترس�خ  من  لابد  الس�اقى  والتعلم  التدر�س  نت�جة  على  للحصول 

 ، الطلاب 
التعل�م  �الأنشطة  الق�ام  على  المبدأ  هذا  �قوم  مع حیث  تشار��ة  مجموعات  فى   �ة 

المت�ادل   مراعاة  التعاون المعرفى  الداخلى لأفراد المجموعة الواحدة، وتحقیق  التماسك 



 

 
 

 

 
                                             

 

٦۷۳ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

تعاون�ة  تعل�م�ة  س�اقات  داخل  التعلم  یتم  حتى  ال�عض  و�عضها  المجموعات  بین 
 . ول�ست تنافس�ة

 Contextual Authentic Assessment الس�اقى: الحق�قيمبدأ التقی�م -٧
نات والمعلومات التي �مكن أن تعطي مؤشراً لمدى تقدم  التقی�م هو عمل�ة جمع الب�ا 

 الطلاب وتشخ�ص قدراتهم لتحدید جوانب القوة والضعف لدیهم. 
و�ذلك تؤ�د هذه الم�ادئ الس�عة لمدخل التعلم الس�اقى على أن الأنشطة التعل�م�ة  

م�ة،  التى �قوم بها المتعلم تؤدى إلى إثارة رغ�اته وحماسه نحو ز�ادة خبراته التعل�
مما �عطى لتعلمه معنى ومغزى   ،والعمل على ر�طها �الس�اقات الح�ات�ة التى �مر بها

واضح، و�ساهم ذلك فى تشكیل شخص�ة متوازنة متكاملة من جم�ع الجوانب. (محمد 
 )١٤٣٣، ص.٢٠١٨رسلان، 

 الأهم�ة التطب�ق�ة لمدخل التعلم الس�اقى في التدر�س: -
�بیرة فى عملیتى التعل�م والتعلم �ونه �ساعد  إن مدخل التعلم الس�اقى له أهم�ة

 على: 
والتوصل إلى إجا�ات عن أسئلتهم   ،تحفیز الطلاب على حل مشكلاتهم �أنفسهم •

�ص�حوا متعلمین مستقلین. (آ�ات   و�التالى ،التى تواجههم فى ح�اتهم الیوم�ة
 ) ١٥، ص.٢٠١٨صالح، 

ومن ثم تعز�ز العمل�ة   تحقیق مبدأ استمرار�ة اهتمام وانت�اه الطلاب للمعلم، •
بها مدخل التعلم الس�اقى    خلال الوظائف المتعددة التى �قومالتعل�م�ة، وذلك من 

،  ٢٠١٨منها التوج�ه، والدافع�ة، والتوض�ح، والتطبیق. (سحر عبدالكر�م ، 
 )١٤٠ص.

 عمل�ة في الفعالة مشار�تهموذلك من خلال  تنم�ة دافع�ة الإنجاز لدى الطلاب  •
داخل   تطب�ق�ة عمل�ة أنشطة وممارسات  إلى والمعلومات  المعارف وتحو�ل تعلمهم
من الممكن   التي المستقبل�ة المشكلات  من حل �مكنهم  مماالدراسي،  الفصل



 

 
 
 

 
 

٦۷٤ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 عال�ة تعل�م�ة مواد  و�ناء  الیوم�ة والح�اة التعل�م�ة في المواقف التعرض إلیها
 )  ١١٦، ص. ٢٠١٩(ران�ا محمد ، الجودة.

 السماح وعدم تعلمهم، عمل�ة أثناء الطلاب  ىلد  المختلفة التفكیر مهارات  تنم�ة •
فهم   ى، وذلك �مساعدتهم علىكما ه والحقائق التعر�فات  حفظى عل  �الإعتماد  لهم

 ما ر�ط  ، من خلال  و�دراك أس�اب تعلم مفاه�م وحقائق معینة أكثر من تذ�رها فقط
ة ( البیئة جتماع�والثقاف�ة والإ ح�اتهم الشخص�ة �س�اق س)یتعلمونه (موضوع الدر 

 & Demir) .الدراسة على و�حفزهمر التفكی ، مما �شجعهم علىالمح�طة)
Demiricioglu , 2012, P.101; Nawas, 2018, P.47)   

ز�ادة فهم الطالب للمادة العلم�ة من خلال تقد�مها �طر�قة جذا�ة وش�قة، مما یز�د   •
ع المواد التى �قوم  من دافعیته نحو التعلم وتكو�ن مواقف إ�جاب�ة تجاه جم�
 ,Karsli & Patan)بدراستها، و�التالى ز�ادة معدلات النجاح بین الطلاب.

2016, P. 247) 
اتصال الطلاب �العالم الواقعى الحق�قى مما �جعل التعلم ذا معنى لأنه قائم على   •

أنشطة تعل�م�ة فى س�اقات الح�اة الواقع�ة والمهن�ة، �ما أنه �ساعد الطلاب على  
،  ٢٠٢٠تعلمهم من خلال العمل �طر�قة تفاعل�ة تعاون�ة. (حنان عبده،تنظ�م  
 )  ٦٣ص.

تحفیز الانخراط فى التعلم والاتجاهات الإ�جاب�ة نحو دراسة موضوع الدرس،  •
فالمشكلات القائمة على المدخل الس�اقى لها علاقة وث�قة �مصطلحى (الاهتمام  

 ,Broman)وع الدرس.والصلة) لأنها تز�د من اهتمام الطلاب وصلتهم �موض
Bernholt& Christensson, 2020, p.15) 

مما سبق عرضه تبین أن مدخل التعلم الس�اقي له أهم�ة �بیرة فى عملیتى التعل�م  
والتعلم، فمن خلاله �مكن تنم�ة جم�ع جوانب شخص�ة الطالب المعرف�ة منها  

ذا المدخل �عمل ن هوالوجدان�ة والمهار�ة، ف�الإضافة إلى تنم�ة التحصیل المعرفى فإ



 

 
 

 

 
                                             

 

٦۷٥ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

هتمامات ودافع�ة الطلاب نحو التعلم أ�ضاً، �ما أن له دوراً �بیراً  ا على تنم�ة میول و 
فى ر�ط الجانب النظرى العلمى (النظر�ات) �الجانب التطب�قى العملى (الممارسات) 

 . وتوظ�ف معارفهم للاستفادة منها فى المستقبل
عمل�ة التعل�م�ة، لذلك تناولته العدید من  ونظراً لأهم�ة مدخل التعلم الس�اقى في ال

 الدراسات وال�حوث السا�قة مثل : 
  Selvianiresa & Prabawanto ( 2017) "سیلف�انیر�سا و�را�اوانتو"  دراسة 

التى أوصت �ضرورة استخدام مدخل التعلم الس�اقى لتنم�ة الإتصال الر�اضى لدي 
لاً عندما �حدث فى إطار تفاعلى  طلاب المرحلة الإبتدائ�ة، لأن التعلم �ص�ح فعا 

 Arvia & Permanaأر�ف�ا و�رمانا" " تعاونى بین الطلاب و�عضهم ، ودراسة
تنم�ة القدرة على حل المشكلات الر�اض�ة لدى طلاب   التى هدفت إلى (2020)

المرحلة الثانو�ة من خلال استخدام مدخل التعلم الس�اقى، وأظهرت النتائج أن هذا  
ب أكثر نشاطاً من خلال ق�امهم �الأنشطة التى تساعد على بناء  المدخل جعل الطلا

معارفهم الجدیدة من المعارف التى تم تعلمها من قبل وحل مشكلاتهم، �ما سعت  
تطو�ر منهج الك�م�اء  إلى   Broman& et al. (2020)دراسة "برومان وآخرون" 

التفكیر عالى الرت�ة   لطلاب المرحلة الثانو�ة �استخدام مدخل التعلم الس�اقى لتنم�ة
وحل المشكلات مفتوحة النها�ة، وأكدت الدراسة فى نتائجها إلى أهم�ة المدخل 

الس�اقى فى جعل الطلاب أكثر انخراطاً واهتماماً �التعلم وز�ادة صلتهم �الس�اقات  
 الواقع�ة. 

) التى أظهرت أثر استخدام مدخل التعلم  ٢٠٢٠وجاءت نتائج دراسة حنان عبده (
ى فى تدر�س العلوم على تنم�ة مهارات حل المشكلات والتفكیر التخیلى لدى  الس�اق

تلامیذ المرحلة الإعداد�ة، وذلك لأن التعلم الس�اقى یر�ز فى الأساس على جعل  
التعلم ذو معنى من خلال ر�ط ما یتعلمه الطالب �ح�اته الیوم�ة، و اقترحت دراسة  

 التعلم مدخل قائم على النفس لمتدر�س�اً فى ع برنامجاً  )٢٠٢٢محمد عمران ( 



 

 
 
 

 
 

٦۷٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

الصف الثانى  طلاب  لدى الأكاد�مى الضجر وخفض  المعرف�ة الرشاقة لتنم�ة الس�اقى
 الثانوى.

 العلاقة بین مدخل التعلم الس�اقى وتدر�س علم الاجتماع: -
هدف إلى تحقیق الفهم  ی نجد أنه  -�مادة دراس�ة  -الاجتماع إذا نظرنا إلى علم 

ماعى الذى �ع�ش ف�ه الطلاب، مما �جعلهم قادر�ن على تفسیر  العلمى للواقع الاجت
ستكون عل�ه هذا الواقع والتك�ف مع الظروف والتغیرات الاجتماع�ة الراهنة والتنبؤ �ما 

هدف إلى غرس ق�م إ�جاب�ة لدى طلاب المرحلة الثانو�ة مثل یفى المستقبل، �ما أنه 
تنیر �القضا�ا والمشكلات الاجتماع�ة  ، الانتماء، والوعى المس المسئول�ة الاجتماع�ة

 )٤٠٦، ص.٢٠٢١و��جاد حلول لها. (عبدالله عبدالمجید،
ولذلك عند تدر�س مادة علم الاجتماع لطلابنا لابد من التر�یز على طرق مناس�ة  

لكى تؤدى وظ�فتها فى عصرنا الحالى الملیئ �العدید من التحد�ات والمشكلات 
عد الطلاب على تطو�ر طرق جدیدة لمواجهة هذه والتعقیدات، فعلم الاجتماع �سا

التحد�ات المجتمع�ة، و��جاد حلول للمشكلات التى تواجههم والتفكیر �طر�قة نقد�ة  
للمعلومات التى تعرض علیهم، بل والر�ط بین معلومات الطلاب والعالم الاجتماعى  

لابنا ��ف�ة  الخارجى الذى نع�ش ف�ه، ولذلك �مكننا القول أن علم الاجتماع �علم ط
 Furze & et)تطبیق معارفهم النظر�ة للقضا�ا الاجتماع�ة فى واقع ح�اتهم الیوم�ة.(

al. , 2015   
�الإضافة إلى أن مادة علم الاجتماع تسعى إلى تنم�ة الخبرات الح�ات�ة والمشار�ة 

المجتمع�ة لدى الطل�ة، وهذا لا �حدث إلا من خلال ر�ط محتوى المادة �الأحداث  
قف الس�اق�ة الواقع�ة لجعل التعلم ذا معنى، و�التالى لابد من تدر�س هذه المادة والموا

�الطرق والاسترات�ج�ات التى تكسب الطلاب القدرة على ر�ط خبراتهم الشخص�ة  
�المواقف والمشكلات الح�ات�ة الواقع�ة، وهذا ما �سعى إل�ه مدخل التعلم الس�اقى القائم  

ل�عض لبناء المعارف والمعلومات من خلال على تفاعل الطلاب مع �عضهم ا
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الخبرات الواقع�ة، ور�ط المادة �ما فیها من خبرات ومعارف مجتمع�ة �س�اق العالم  
 الواقعى الحق�قى للتغلب على الجانب النظرى فیها. 

و�ذلك تتناسب أهداف وطب�عة مادة علم الاجتماع مع طب�عة مدخل التعلم الس�اقى  
، ف�مكن تنم�ة العدید من الجوانب المعرف�ة والوجدان�ة �استرات�ج�اته المختلفة

والاجتماع�ة والمهار�ة لدى الطلاب من خلال ر�ط محتوى مادة علم الاجتماع  
�س�اقات الح�اة الواقع�ة التى �ع�شون فیها، مما �عطى أهم�ة ومعنى للمعارف  

 والمعلومات التى یتم تعلمها. 
 الس�اقى: التعلماسترات�ج�ات مدخل  -

القائمة   التدر�س�ة العدید من الاسترات�ج�ات على مدخل التعلم الس�اقى  مل�شت
مما �ساعد على تحقیق أهداف التعلم   العالم الحق�قي على وضع الطلاب فى مشكلات 

المعرفة لا تنفصل عن  تعاون�ة لأن   ةس�اقات تفاعل�فى  والحث على التعلمالفعلي، 
فرص لتبني وجهات  لدى الطلاب �كون   مما، الس�اقات الماد�ة والاجتماع�ة والأنشطة

 دافعیتهم ، و�ز�د من الجانب الاجتماعي والأخلاقي لدیهم و�التالى �عززنظر مختلفة 
 ,Sears, 2003) .یر�طون ما یتعلمونه فى الوقت الحاضر �المستقبلف نحو التعلم

P.p10-17)        
وتبنى على   اقيالتعلم الس� التى تندرج تحت مدخلومن هذه الاسترات�ج�ات  
التعلم القائم على المشروع، التعلم القائم على المشكلة، التعلم   مثل استرات�ج�ة أساسه

التعلم القائم على التخصص، التعلم القائم على   التعاونى أو التعلم فى مجموعات،
العمل، التعلم الموجه ذات�ا، التعلم الخدمى، واسترات�ج�ة  

REACT)(.55)P. h & Sa’diyah, 2018,(Asmahasanah, Ibdalsya   
�إحدى استرات�ج�ات مدخل  REACTوف�ما یلى عرض مفصل لاسترات�ج�ة 

 .  التعلم الس�اقى
 



 

 
 
 

 
 

٦۷۸ 
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

  (REACT):ثان�اً: استرات�ج�ة
 :REACT) استرات�ج�ة(تعر�ف  -

ر�ط  یتم فیها تطو�ر لمدخل التعلم الس�اقي   �أنها REACTاسترات�ج�ة تعرف 
تمكن المعلمین من ر�ط  حیث الح�اة الواقع�ة،  دراسة المواد الدراس�ة �س�اقات 

الموضوعات التي سیتم تدر�سها �س�اق الح�اة الواقع�ة، وتشج�ع الطلاب على ر�ط  
 (Jannah &Supardi, 2020, P.158) معرفتهم بتطب�قها في الح�اة الیوم�ة.

أحد تطب�قات المدخل الس�اقى فى العمل�ة التعل�م�ة   REACTوتعد استرات�جة 
على أهم�ة تطب�قها   (CORD)ى تتضمن خمس خطوات مترا�طة، ولقد أكد مر�زوالت

 لتحقیق الأهداف التعل�م�ة المرجوة متضمناً المشار�ة الفعالة من المعلم والمتعلم.
(Asmahasanah, Ibdalsyah & Sa’diyah, 2018, p.55) 

ن هى مجموعة من الأنشطة والإجراءات التدر�س�ة التى تنفذ داخل الصف مف
خلال ر�ط المعلومات الجدیدة �المواقف الح�ات�ة للمتعلم، واكتشاف المعارف الجدیدة 
وتطب�قها على مواقف أخرى، و�تم ذلك فى صورة مجموعات عمل تعاون�ة من اجل  

نقل المعارف المتعلمة إلى مواقف جدیدة أكثر اتساعاً، وذلك من خلال مراحل خمس 
  ،٢٠٢١ (إ�مان جاد، والانتقال). -والتعاون  -والتطبیق -والتجر�ب  -وهى:( الر�ط

 ) ٧٧٠ص 
نموذج تعل�مي یت�ح ر�ط المفاه�م التي تم    �أنها REACTاسترات�ج�ة وتعرف 

تعلمها حدیثًا مع المفاه�م السا�قة، مما �ساعد في تحقیق التعلم الهادف من خلال  
 و�ستمر مع خبرة الطلاب  ،ر�ط الموضوعات ب�عضها ال�عض و�الح�اة الیوم�ة

 ,Karaş & Gül, 2020) تم تعلمه.المعرفة في التعاون و�نتهي بنقل ما   وتطبیق
p.1689) 

 ومما سبق �مكن تعر�ف استرات�ج�ة)REACT(  مدخل حدى استرات�ج�ات إ�أنها
الس�اقي المنبثقة من النظر�ة البنائ�ة، والقائمة على مجموعة من الإجراءات   التعلم
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الموجودة فى مادة علم اه�م والمعلومات الجدیدة التدر�س�ة التى تؤ�د على ر�ط المف
 البیئة ویقوم المعلم بتوفیر �س�اق الخبرات الواقع�ة الح�ات�ة للطالب، الاجتماع

) مراحل ضرور�ة للتعلم وهى:(  ٥وتتكون من (  التعلم لحدوث  الداعمة المحفزة
  الانتقال).و الر�ط، المرور �الخبرة، التطبیق، التعاون، 

 ) للتعلم الس�اقى:REACTاسترات�ج�ة (ات مراحل أو خطو  -
التال�ة التى لابد   الخمس اتفق العدید من ال�احثین على أنها تتكون من المراحل

 :  �التالى من تسل�ط الضوء علیها وهى
(Jelatu, Sariyasa & Ardana, 2018, P. 330; Karaş & Gül, 
2020, P. 1689; Utami, Sumarmi, Ruja, & Utaya, 2016, P. 101)  

  (Relating) Rوهى المرحلة التى یتم فیها ر�ط المفهوم المراد  :العلاقة أو الر�ط
التعلم في س�اق الخبرات و�سمى تعلمه �شئ أو �أمر مألوف �عرفه الطلاب �الفعل، 

الاستفادة من المعارف القبل�ة السا�قة والأحداث  و�تم ف�هالح�ات�ة أو الر�ط، 
للطلاب لفهم معلومات جدیدة أو حل مشكلات معینة، والظروف والتجارب الیوم�ة 

وذلك من خلال العدید من  ،الیومیة والظروف للأحداث  انتباھھم لفت  یتطلب  وھذا
الأسالیب مثل: قراءة نص أو فقرات معینة، مشاهدة صور أو فیدیو معین، طرح  

 العدید من الأسئلة وغیره. 
 E )Experiencing ( وهي لخبرات أو التجر�بالمرور �الخبرة أو التعلم �ا :

جوهر التعلم الس�اقي حیث یتم فیها استقصاء واكتشاف الخبرات ومعالجة المعلومات 
وأنشطة  ،والب�انات، وذلك من خلال الأنشطة الم�اشرة  مثل أنشطة حل المشكلات 

ال�حث والتقصى التى �قدمها المعلم مما �سمح للطلاب �أن �كتشفوا المعارف 
 الجدیدة.  

 A )(Applying تطبیق واستخدام   : وهوالتطبیق أو التوظ�ف أو الاستخدام
الطلاب للمفاه�م والمعلومات والمعارف في س�اقات ومواقف الح�اة الحق�ق�ة، وعلى  
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

المعلم توفیر الأنشطة والتدر��ات والمهام التى تت�ح للطلاب تطبیق المعارف 
 المتعلمة الجدیدة. 

 C Cooperating)(  من أساس�ات : فالتعلم التعاوني �ةالتعاون أو المشار 
مع �عضهم ال�عض لحل  وتواصل الطلاب  مشار�ة و�تم ف�هالتدر�س الس�اقي 

 غیر فھم ،مرت�طة �المعارف التى تم تعلمها وتطب�قها مشكلات أو قضا�ا معینة

، حیث  فردي بشكل یعملون عندما الفصل في كبیر بشكلتقدم  تحقیق على قادرین
دف من أجل تعز�ز المعارف وتنم�ة مهارات تشار��ة تعاون�ة  التعاون البناء الها

 والسینار�وهات  كالمشار�ع، جماع�ة أنشطة خلال من ذلك تحقیق لدیهم، و�مكن
 .المشكلات  وحل الواقع�ة،

 Transferring) T (هو نقل وتوظ�ف ما تعلمه الطلاب  الانتقال أو التحو�ل:
انتقال أثر  ( اتساعاً  أكثر دیدةمن معارف وخبرات ومهارات فى مواقف وس�اقات ج

وتتشا�ه هذه المرحلة مع الر�ط فكلاهما قائم على استدعاء المألوف، و�ذلك ، )التعلم
�ستط�ع المتعلم نقل تلك الخبرات إلى المح�ط الاجتماعى الذى �ع�ش ف�ه خارج  

و�كون ذلك من خلال الاشتراك فى مناقشة قضا�ا   ،نطاق الفصل الدراسى
أفكار جدیدة لها، مما �شعره �الثقة �النفس لما �قوم �ه من دور   ومشكلات وا�جاد 

 فعال داخل مجتمعه.
ومما سبق عرضه یتضح أن المراحل السا�قة ما هى إلا تطبیق لم�ادئ التعلم  

تحق�قاً لمبدأ البنائ�ة الس�اق�ة حیث أن جاءت الس�اقى فعلى سبیل المثال مرحلة الر�ط 
تحق�قاً لمبدأ   المرور �الخبرة�ما أن مرحلة ، برةبناء المعرفة یتم من خلال الخ

  التعاون  ، ومرحلةمبدأ النمذجة الس�اق�ة� مرت�طةالتطبیق  ، ومرحلة الاستقصاء الس�اقي
    .مجتمع التعلم الس�اقي مرت�طة �مبدأ
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أن هذه المراحل سمیت �العمل�ة   Ultay, 2012, P.235)( ألتاي ولقد أشار
، �ما هو  التعلمالانتقال) تبدأ دورة جدیدة من (وهى لأن مع آخر مرحلة   الدور�ة

 واضح فى الشكل التالى:  
  

 
 
 
 )١شكل (

 REACT العمل�ة الدور�ة لاسترات�ج�ة 
القائمة    REACTیتضح من الشكل السابق أنه �مكن تطبیق مراحل استرات�ج�ة  

 لأنشطةبنجاح، وذلك عند اخت�ار ا مادة علم الاجتماع  على التعلم الس�اقى في تدر�س
تحفیزهم للحصول على المعلومات و ذات الصلة �الح�اة الیوم�ة للطلاب،    والمشكلات 

الضرور�ة و لحلها  والب�انات  المع  �عطائهم،  لتطبیق  والمعلومات افرصة  ، المتعلمة  رف 
یتم   ذلك  تعاونيو�ل  و�عضهم  �شكل  الطلاب  �ساعد بین  مما  اكتشاف هم  ،  على 

قل ما تم التوصل إل�ه من س�اق لآخر، و�مكن  العلاقات والحلول التي تمكنهم من ن 
�ح�ا  نقله  تم  ما  بر�ط  وذلك  الطلاب  انتهى  أخرى من حیث  مرة  جدیدة  دورة    تهمبدأ 

 . السا�قة مرة أخرى الواقع�ة وتطبیق �اقى المراحل 
فى عمل�ة  REACT أدوار �ل من المعلم والطالب أثناء استخدام استرات�ج�ة -

 التدر�س: 
وار التى �قوم بها �ل من المعلم والطالب فى �ل مرحلة من  هناك العدید من الأد 
 السالف ذ�رها و�مكن توض�حها �التالى:   REACTمراحل استرات�ج�ة 

 ;et al., 2012, P. 19 &Satriani ;54-, Pp.52(Herlina, 2022 
Ütami& et al., 2016, P.100)  
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 دور المعلم :أولاً: 
   ستثارةالمواقف والتطب�قات الح�ات�ة لإتوج�ه وارشاد المتعلمین من خلال طرح 

استدعاء المعارف السا�قة القبل�ة لدیهم والمرت�طة �موضوع الدرس و  ،عقولهم
، من خلال توج�ه موقف أو نص أو صور أو  معنى ذات فةالمعر لجعل

 فیدیو مقترن �مجموعة من الأسئلة. 
   م بیئة  وتنظ  ة المدروس الموضوعات  تناسب  التيتوفیر الأنشطة والوسائل�

 والعمل والمشاركة  للاكتشاف الفرصة الطالب  یعطى بما الصف الدراسى

، وتشج�ع الطلاب على التعاون أثناء الق�ام بهذه الأنشطة  الحصة في بنشاط
وتقد�م التغذ�ة الراجعة المناس�ة لهم من خلال المتا�عة والتوج�ه المستمر  

  لتسهیل وت�سیر اكتشاف الخبرات الجدیدة.
 لأمثلة التطب�ق�ة ثم توج�ه الطلاب نحو توظ�ف وتطبیق  �عض ا طرح

من خلال  ، وذلكالمعارف التى تعلموها فى مختلف مجالات ح�اتهم
   تشج�عهم على إعطاء أمثلة وتطب�قات مشابهة للمعارف التى توصلوا إلیها.

  توفیر الأنشطة التعاون�ة وذلك من خلال طرح المعلم أسئلة ومشكلات
مل فى مجموعات تعاون�ة وق�امه بدور المرشد والموجه و�طلب من طلا�ه الع

أثناء الق�ام بهذه الأنشطة، لتقدم �ل مجموعة حلول و�جا�ات لهذه الأسئلة، ثم  
   مناقشتهم ف�ما توصلوا إل�ه.

  الدرس طرح العدید من القضا�ا والأسئلة والمشكلات المرت�طة �موضوع
�جاد العلاقة بینها و�ین  ، و�طلب من طلا�ه التوس�ع دائرة تفكیر الطلاب 

موضوع الدرس، ومساعدتهم فى تقد�م حلول إبداع�ة لها مع طرح العدید من  
 الموضوعات الح�ات�ة الأخرى المرت�طة �الموضوعات المدروسة.  
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  دور الطالب:ثان�اً: 
 الإجا�ة عن   حتى یتمكن من الحصة بدا�ة في المعلم �عرضه ف�ما التر�یز

سا�قة   ومعارف من معلومات  مالد�ه محاولة استدعاءالأسئلة الموجهة إل�ه، و 
والمعارف الجدیدة  والمفاه�مموضحاً العلاقة بین معارفه وخبراته السا�قة  قبل�ة

  .المراد تعلمها
 البحث عملیات ب والقیام ق�ام �الأنشطة مع ت�ادل المناقشات مع أقرانهم، ال 

�تا�ة ملاحظاتهم  مع المتعلقة بالموضوع،  والحقائق المعارف عن والتقصي
 . واستنتاجاتهم وتفسیراتهم حول هذه الأنشطة

   تقد�م أمثلة وقضا�ا ومواقف مشابهة لما تم اكتشافه من خبرات جدیدة �تطبیق
  للمعارف التى توصلوا إلیها.

   العمل فى مجموعات تعاون�ة من أجل التوصل إلى حلول و�جا�ات عن
ر�ر بذلك، مستخدمین ش�كات  المشكلات والأسئلة المعروضة علیهم وتقد�م تق

للتحقق من  مع مناقشة ما تم التوصل إل�ه مع المعلم المعلومات فى ال�حث 
 صحتها. 

   استنتاج الطلاب العلاقة بین ما �عرضه المعلم من أسئلة وقضا�ا وموضوع
الدرس والتوصل إلى حلول إبداع�ة لها، ونقل ما تم دراسته من معارف  

دة مرت�طة �ما قاموا بدراسته واكتشاف  وخبرات الى قضا�ا وس�اقات جدی
 تطب�قات جدیدة لها. 

 : REACT استرات�ج�ةالتدر�س �استخدام أهم�ة  -
 : فى النقاط التال�ة REACT استرات�ج�ة أهم�ة  �مكن توض�ح

  تسهم استرات�ج�ة(REACT)  قامة علاقات بین المعرفة الجدیدة والخلف�ة إفى
متعلم، مما یت�ح له معرفة فائدة ما المعرف�ة السا�قة والخبرات الح�ات�ة لل
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

یتعلمه فى ح�اته الیوم�ة، وتحقیق مبدأ التعلم المستمر بدلاً من التعل�م  
 (Ultay& Ultay ,2014, P.199)التقلیدى.

  المرحلة الثانو�ة، وذلك من خلال توفیر  طلاب الكفاءة التعل�م�ة لدى تز�د من
على التصرف، وتجعلهم  أوسع تجر�ة تعل�م�ة ممكنة لهم و تطو�ر القدرة  

قادر�ن على خلق جو جدید ملیئ �المحفزات التى تثرى الخبرات التعل�م�ة  
 ,Utami& et al, 2016). لدیهم المشكلات  وحلوتنم�ة التفكیر  لدیهم

pp.101-103) 
  بین  تساعد على تعمیق فهم المعارف الجدیدة لدى الطالب من خلال الر�ط

الیوم�ة. (آ�ات صالح ،   قضا�ا الح�اةس�اقات وأحداث و و  العلمي المحتوى 
   )١٨، ص. ٢٠١٨

 وصت دراسة (كما أ(Asmahasanah, Ibdalsyah & Sa’diyah, 
ذلك لأنها تساعد على تنظ�م   REACT�ضرورة استخدام استرات�جة  2018

وتوج�ه �ل نشاط فى العمل�ة التعل�م�ة، �ما أنها تنمى لدى الطلاب الإتجاه  
تساعد أ�ضاً على  اد الدراس�ة �الح�اة الیوم�ة، و ر�ط المو و  نحو حب البیئة

 . اكتشاف المعارف الجدیدة وتطب�قها مما �جعل التعلم ذا معنى
   روح العمل  مما ینمى لدیهم�ما تجعل الطلاب �عملون معاً فى مجموعات

مشار�ة المعارف  و�ذلكالجماعى والق�ادة وتحمل المسئول�ة والثقة �النفس، 
 ونقلها لتص�ح أكثر فائدة فى معالجة مواقف جدیدة.یهم لد والخبرات الجدیدة 

 استرات�ج�ة تعمل REACT الاهتمام والدافع�ة للتعلم   و�ثارة تعز�ز الذاكرة على
 في التى قاموا بدراستها تطبیق المفاه�م على قادر�ن وتجعلهم الطلاب، لدى

ینهم  وتمك لدیهم، والنقدي التحلیلي التفكیر مهارات  وتطو�ر حل مشكلاتهم،
 والخروج المألوفة غیر  المشكلات  والمعارف ونقلها لحل من تفسیر الأفكار

 (Jelatu& et al, 2018, P.334) �استنتاجات مناس�ة.
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 من خلال الإجا�ات المقدمة   تنم�ة قدرة الطلاب على التنبؤ والمقارنة والمراق�ة
ة من  الطلاب توقعاتهم ومعارفهم الحال� حیث یدمج فیها ،منهم عن الأسئلة

 الكشف من �مكنهم المعروضة، مما للقض�ة المنطقى  التفسیر مراق�ة أجل
 & Ültay, Güngören) .المعارف الجدیدة وصحة مصداق�ة مدى عن

Ültay, 2017, P.50)  
فى عمل�ة التدر�س فقد أجر�ت العدید من   )REACT(ونظراً لأهم�ة استرات�ج�ة

 أن أثبتت التى  )٢٠١٧الكر�م،  دراسة ( سحر عبد  الدراسات السا�قة حولها مثل
  المفاه�م وفهم الناجح الذ�اء قدرات  تنم�ة في كبیر أثر لها  ( REACT)سترات�ج�ةا

 نحو  السلبي الاتجاه ذوات  الثانوى  الأول الصف طال�ات  لدى الطموح وز�ادة مستوى 
التكامل  فعال�ةإلى  (Jannah& Supardi, 2020)دراسة  وتوصلت  ،الك�م�اء تعلم
تدر�س مادة الفیز�اء  فى   REACTاسترات�ج�ة  وذج الاستقصاء الموجه نمو  بین

 طلاب المرحلة الثانو�ة، ذلك لأن استرات�ج�ة لدى تنم�ة التحصیل الدراسى ل
REACT  ساعدت فى جعل الطلاب أكثر نشاطًا في عمل�ة اكتساب معارفهم �شكل

(إ�مان جاد،   هدفت دراسة�ما ، م�اشر �حیث �سهل على الطلاب تذ�رها وتفسیرها
الأح�اء ومهارات حل المسائل الوراث�ة والدافع�ة   فى مادة ) تنم�ة التحصیل٢٠٢١

، )REACT(ستخدام استرات�ج�ةا� وذلك للتعلم لدى طال�ات الصف الأول الثانوى 
 ) بین٠٬٠٥دلالة ( مستوى  عند  إحصائ�ة دلالة ذات  فروق وجود  نتائجهاوأظهرت 
لكل  ال�عدي التطبیق في الضا�طة والمجموعة �ب�ةالتجر  المجموعة  درجات  متوسطات 

حل المسائل الوراث�ة، ومق�اس الدافع�ة  الاخت�ار التحصیلى، واخت�ار مهارات  من
بتوص�اتها   )٢٠٢٢دراسة (السید الفولي،  ، وجاءت التجر�ب�ة المجموعةللتعلم لصالح 

م  عمل دورات تدر�ب�ة تستهدف تدر�ب المعلمین على استخداضرورة    حول
القائمة على المدخل الس�اقى؛ لما لها من أهم�ة �بیرة في    (REACT)استرات�ج�ة

البن�ة المفاه�م�ة ومهارات التنظ�م الذاتي   وتنم�ة ر�ط المحتوى وجذب انت�اه الطلاب 
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إلى   التى توصلت   et al.,(Çelik & (2023دراسة لدیهم، واتفقت معها فى ذلك 
 العلوم.مادة الكفاءة التدر�س�ة لدى معلمى  فى تنم�ة REACTفاعل�ة استرات�ج�ة 

فى تدر�س مادة علم  REACT)(ممیزات استخدام استرات�ج�ة  و�مكن توض�ح
 یلى: �ماالاجتماع 

فرص المناقشة والتفاعل المستمر بین الطلاب و�عضهم   توفر هذه الاسترات�ج�ة •
 .ال�عض مما �مكنهم من حل المشكلات الاجتماع�ة المطروحة

ع�ة التعلم لدى الطلاب لأنها قائمة على المدخل الس�اقى القائم على ر�ط  تنم�ة داف •
 محتوى المقرر �القضا�ا والأحداث الیوم�ة.

التغلب على الجانب النظرى الجاف لعلم الاجتماع والتأكید على الجانب التطب�قى   •
 من خلال ر�ط ما یتعلمه الطالب �الس�اق الواقعى للعالم الخارجى.

عة تعلم مادة علم الاجتماع من خلال تطبیق ما یتم دراسته فى ح�اة  تحقیق مبدأ مت •
 . جدیدة مواقف إلى التعلم أثر انتقال كما أنها تساعد على ،الطالب العمل�ة

والق�ادة  فر�ق في والعمل الاجتماع�ة مثل التعاون  المهارات  هذه الاسترات�ج�ة  تنمي •
 . الناجحة

مشار�ة الفعالة والتعاون المستمر بین تحقیق المسئول�ة الاجتماع�ة من خلال ال •
 الطلاب أثناء حل المشكلات واحترام جم�ع الآراء المطروحة.

 المحور الثانى: تجهیز المعلومات الاجتماع�ة :
ــف  ــزء تعر�ـــ ــي هــــــذا الجـــ ــة فـــ ــاول ال�احثـــ ــوف تتنـــ ــات الاجتماع�ــــــةســـ ــز المعلومـــ ، تجهیـــ

لعلاقـــــة بـــــین مـــــدخل ، والـــــدى الطـــــلاب  ، وأهم�ـــــة تنمیتهـــــاومهاراتهـــــا، ونشـــــأة نماذجهـــــا
ــ�اقي ومهــــــارات  ــتعلم الســــ ــةالــــ ــز المعلومــــــات الاجتماع�ــــ ــي عــــــرض تجهیــــ ، وف�مــــــا یلــــ

 هذه العناصر:
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 �ةتعر�ف تجهیز المعلومات الاجتماع : 
تجهیـــز المعلومـــات الاجتماع�ـــة �مثا�ـــة الطر�قـــة أو الإجـــراءات التـــي مفهـــوم ُ�عتبـــر 

ــ�اق الاجتمـــاعي، ــا الطالـــب فـــي تجهیـــزه للمعلومـــات فـــي السـ ــین  یت�عهـ والتـــي تتوســـط بـ
اســتق�ال حواســه للمثیــرات أو الإشــارات الاجتماع�ــة وصــدور الاســتجا�ة الســلو��ة، �مــا 
تتضمنه من استق�ال هذه المثیرات وتفسیرها في ضوء المعارف والخبـرات الاجتماع�ـة 
الســــا�قة المُخزنــــة فــــي البن�ــــة المعرف�ــــة للطالــــب، تمهیــــداً لتوظ�فهــــا فــــي بنــــاء وتنفیــــذ 

لســلو��ة الملائمــة �مــا �حقــق التوافــق مــع الموقــف الاجتمــاعي. (ولیــد أبــو الاسـتجا�ات ا
 )  Vasconcellos, Picon & Gauer, 2006 ؛ ٣١٨، ص ٢٠١٤المعاطي ، 

و�مكـــن القـــول أن تجهیـــز المعلومـــات الاجتماع�ـــة تهـــتم بوصـــف العمل�ـــات الذهن�ـــة 
ــف الاجتماع ــوء المواقـ ــي ضـ ــلو��ة فـ ــتجا�ات السـ ــف الاسـ ــن مختلـ ــئولة عـ ــي المسـ ــة التـ �ـ

من المهـام المعرف�ـة المتعلقـة �حـل المشـكلات   تحدث فیها، �ما تهتم أ�ضاً بتحدید �لاً 
 ,Garcia, 2021والمهام الوجدان�ة لدمج هذه المعلومات مع أهداف الفرد ودوافعه. (

p.2( 
ــل  ــا بیـ ــات  Bellوعرفهـ ــن العمل�ـ ــدد مـ ــین عـ ــدة بـ ــروا�ط المعقـ ــن الـ ــة مـ ــا مجموعـ �أنهـ

معلومــــات أو الإشــــارات الداخل�ــــة و�دراكهــــا، وتحدیــــد الأهــــداف، المتمثلــــة فــــي ترمیــــز ال
وتقیـــ�م مـــدى ملائمتهـــا للمواقـــف  ،وتولیـــد الاســـتجا�ات الملائمـــة لتحقیـــق هـــذه الأهـــداف

 )Bell, 2015, p.17الاجتماع�ة المستخدمه فیها. (
ومــن ثــم فتجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة �مثــل مجموعــة مــن المهــارات المعرف�ــة 

لمتفاعلـة والتــي �مارسـها الطالــب لتجهیـز معلوماتـه الضــرور�ة للتفاعـل فــي المترا�طـة وا
موقــــف اجتمــــاعي معــــین یتواجــــد ف�ــــه، وتتــــأثر �ــــالخبرات الاجتماع�ــــة الســــا�قة والبن�ــــة 

 )٢٤، ص ٢٠٠٩المعرف�ة للفرد وثقافة مجتمعه الذي �ع�ش ف�ه. (ز�نب بدوي، 
لكثیـر مـن المثیـرات فعندما یتواجد الطالب في موقف اجتمـاعي معـین یتعـرض ل

الاجتماع�ــــة التــــي �عمــــل علــــى اســــتق�الها تمهیــــداً لإصــــدار الاســــتجا�ة المناســــ�ة لهــــذا 
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 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

الموقف، و�تحكم في الاستجا�ات التـي تصـدر منـه نـوعین مـن العوامـل إحـداهما یر�ـز 
علــى میــول وعــادات ورغ�ــات الطالــب وقدراتــه واســتعداداته وخبراتــه ومهاراتــه، والآخــر 

، ص ٢٠١٨الســـ�اق الاجتمـــاعي المتواجـــد ف�ـــه. ( محمـــد الســـید ،  یتعلـــق �المجـــال أو
٢٢( 

مما سبق �مكن لل�احثة أن تضع تعر�فاً إجرائ�ـاً لتجهیـز المعلومـات الاجتماع�ـة 
ــد تجهیـــزه  ــب عنـ ــها الطالـ ــي �مارسـ ــة التـ ــة المعرف�ـ ــات العقل�ـ ــن العمل�ـ ــة مـ ــا مجموعـ �أنهـ

الموقــف الاجتمــاعي للمعلومــات فــي ظــل ســ�اق اجتمــاعي معــین، حیــث �قــوم بتفســیر 
تمهیـداً وتحدید الأهداف الاجتماع�ة التي �سعى إلیهـا هـذا الموقـف   ،الذي یتفاعل معه

 .لبناء استجا�ة مناس�ة له
  : نشأة نماذج تجهیز المعلومات الاجتماع�ة 

الحدیثـــة التــي لـــم  المصــطلحات تجهیــز المعلومـــات الاجتماع�ــة مـــن  �عــد مصـــطلح
النفس الاجتماعي المعرفي، حیـث أنهـا تتشـكل لـدى  تحظى �الدراسات الكاف�ة في علم

الطالـــب أثنـــاء تفاعلـــه مـــع المواقـــف الاجتماع�ـــة التـــي یتعـــرض لهـــا، وتتـــأثر �ـــالخبرات 
المخزنة في البن�ة المعرف�ة لد�ـه وثقافـة المجتمـع الـذي ینتمـي إل�ـه، وقـد ارت�طـت نشـأة 

فسیر العمل�ـات التـي تجهیز المعلومات الاجتماع�ة �عدد من النماذج التي سعت إلى ت
�قوم بها الطالب في تجهیزه للمعلومات أثناء تواجده في موقف اجتمـاعي معـین، ومـن 

؛ مـــــروة جـــــابر ٢٨-٢٣، ص ص ٢٠١٨هـــــذه النمـــــاذج مـــــا �ـــــأتي: (محمـــــد الســـــید ، 
 )Heverly-Fitt,2016,p.16؛ ١١١-١٠٨، ص ص ٢٠١٣

 : Gold Fried & D'Zurilla(1969)نموذج جولد فراید ودیز�ور�ل  -١
وهـــو نمـــوذج تحلیلـــي ســـلو�ي لتقیـــ�م مـــدى فعال�ـــة الاســـتجا�ات المحتملـــة للســـ�اقات أو 
المواقـــف الاجتماع�ـــة، و�تضـــمن أر�ـــع عمل�ـــات أساســـ�ة وهـــي ( فهـــم وتحلیـــل الموقـــف 
الاجتمـــاعي، وضـــع الخ�ـــارات البدیلـــة للاســـتجا�ة، تقـــو�م الخ�ـــارات المقترحـــة والتعـــرف 

 ستجا�ة الأكثر ملائمة وتنفیذها).على مدى �فاءتها، اتخاذ قرار اخت�ار الا
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 : McFall (1982)نموذج ماكفول  -٢
ــات  ــتق�ال المعلومـ ــتم اسـ ــا یـ ــز وفیهـ ــك الترمیـ ــي فـ ــ�ة وهـ ــات أساسـ ــلاث عمل�ـ ــمن ثـ و�تضـ
الحســ�ة و�دراكهــا، واتخــاذ القــرار و�تضــمن تحدیــد الاســتجا�ة المتوقــع مناســبتها للســ�اق 

قیــ�م الاســتجا�ة التــي تــم اخت�ارهــا الاجتمــاعي المتواجــد ف�ــه الفــرد، والترمیــز و�تضــمن ت
 للحكم على مدى فعالیتها .

 : Dodge (1986)نموذج دودج  -٣
عمل�ـات تجهیـز المعلومـات الاجتماع�ـة تتوسـط بـین اسـتق�ال الإشـارات   أن  وأشار إلـى

ــ�ة وهـــي: الترمیـــز  ــس عمل�ـــات أساسـ ــتجا�ة، و�تضـــمن خمـ ــة وصـــدور الاسـ الاجتماع�ـ
ــد �حتـــا ــائي أو قـ ــكل تلقـ ــدث �شـ ــذي �حـ ــز المعلومـــات والـ ــود لترمیـ ــض المجهـ ــى �عـ ج إلـ

ــي و�حـــدث ف�ـــه  ــالي، والتمثیـــل العقلـ ــي الموقـــف الحـ ــم اســـتق�الها فـ ــة التـــي تـ الاجتماع�ـ
التكامل بین المعلومات الاجتماع�ة الجدیدة وسا�قتها في البن�ة المعرف�ة، وال�حث عـن 

ــتجا�ا ــن الاسـ ــدة أو أكثـــر مـ ــتجا�ة واحـ ــع الطالـــب اسـ ــ�ة حیـــث �ضـ ــتجا�ة المناسـ ت الاسـ
المحتملـة، واتخـاذ قــرار الاسـتجا�ة وفیهــا یـتم تقیـ�م الاســتجا�ات التـي تــم تولیـدها مســ�قاً 
ــتجا�ة  ــب الاسـ ــارس الطالـ ــا �مـ ــتجا�ة وفیهـ ــذ الاسـ ــراً تنفیـ ــلها، وأخیـ ــار أفضـ ــداً لاخت�ـ تمهیـ

 السلو��ة التي تم الاستقرار علیها.
 : Crick & Dodge (1994)نموذج �یرك ودودج المعدل  -٤

ــوذج ــذا النمـــ ــوذج دودج ( فـــــي هـــ ــو�ر نمـــ ــم تطـــ ــة إلـــــى ١٩٨٦تـــ ــورته الخط�ـــ ــن صـــ ) مـــ
مجموعــــــة مــــــن العمل�ــــــات الدائر�ــــــة المتتال�ــــــة والتــــــي تحــــــدث �صــــــورة أكثــــــر تفاعل�ــــــة 
وتكامل�ــــة، وقــــد تــــم الاشــــارة إلــــى الأثــــر الكبیــــر للخبــــرات الاجتماع�ــــة الســــا�قة والبن�ــــة 
ــه فــــــــي الموقــــــــف  ــلو��ة التــــــــي تصــــــــدر منــــــ ــتجا�اته الســــــ المعرف�ــــــــة للفــــــــرد علــــــــى اســــــ

ــلوك، ا ــه الســـــ ــة فـــــــي توج�ـــــ ــة الراجعـــــ ــم یهملـــــــوا دور الأقـــــــران والتغذ�ـــــ لاجتمـــــــاعي، ولـــــ
ــف الاجتمــــــاعي ولد�ــــــه خبــــــرات  ــرهم فالطالــــــب یــــــدخل الموقـــ ــاءاً علــــــى وجهــــــة نظـــ و�نـــ
ــن  ــتقبله مـــ ــا �ســـ ــع مـــ ــذا مـــ ــل هـــ ــل �ـــ ــین، و�تكامـــ ــي معـــ ــي معرفـــ ــتعداد وراثـــ ــا�قة واســـ ســـ
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

ن النمـــــوذج معلومـــــات اجتماع�ـــــة ثـــــم �قـــــوم �الاســـــتجا�ة التـــــي یراهـــــا ملائمـــــة، وتضـــــمّ 
ــول  ــداف، الوصــــــ ــد الأهــــــ ــیر، تحدیــــــ ــفیر، التفســــــ ــ�ة وهي(التشــــــ ــات أساســــــ ســــــــت عمل�ــــــ

 للاستجا�ة، قرار الاستجا�ة، إصدار السلوك ).
و�تضــح لنــا ممــا ســبق أن نمــاذج تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة شــهدت حالــة مــن 
ــي یتضـــمنها �ـــل نمـــوذج،  ــات أو المهـــارات الأساســـ�ة التـ ــور ف�مـــا یتعلـــق �العمل�ـ التطـ

ــاحثین و� ــن ال�ـ ــد مـ ــد العدیـ ــولاً عنـ ــاذج قبـ ــر النمـ ــدل أكثـ ــوذج �یـــرك ودودج المعـ عتبـــر نمـ
وأعمهــم وأشــملهم؛ فهــو یتضــمن سلســلة مــن العمل�ــات المعرف�ــة الاجتماع�ــة التــى �قــوم 

 بها الطالب أثناء حل المشكلات الاجتماع�ة التى تواجهه.
  :مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة 

�أنها مجموعة من العمل�ات المعرف�ة المتسلسـة والمترا�طـة تتسم تجهیز المعلومات  
والتــــي تحــــدث �شــــكل متكــــرر وتــــؤثر علــــى الاســــتجا�ات أو الســــلو��ات الصــــادرة مــــن 
الطــلاب، فعنــدما یتعــرض الطــلاب لموقــف أو حــدث اجتمــاعي معــین فــإنهم یتفــاعلون 

ــذا الم ــل لهـ ــة �ـــرد فعـ ــات المعرف�ـ ــن العمل�ـ ــلة مـ ــن خـــلال سلسـ ــاً مـ ــلون معـ وقـــف و�تواصـ
الاجتمـــاعي الخـــارجي، و�ـــذلك یـــتم تعلـــ�م الطـــلاب وتـــدر�بهم علـــى عـــدد مـــن المهـــارات 
الخاصة بتجهیز المعلومات الاجتماع�ة لز�ادة تك�ف �ل طالـب مـع احت�اجاتـه الذات�ـة 

 .& Santone,  Crothers, Kolbertومتطل�ات الح�اة الاجتماع�ة المح�طة �ه. (
Miravalle, 2020, pp.3-11( 

ــد اتف ــارات أساســــ�ة لتجهیــــز ولقــ ــى وجــــود ســــت مهــ ــد مــــن الدراســــات علــ قــــت العدیــ
، ص ص ٢٠٠٧المعلومــات الاجتماع�ــة وتمثلــت هــذه المهــارات فــي: (أمــاني ســالم، 

ــار، ز�نـــب بـــدوى ، ١٦٩-١٦٧ -٣١٨، ص ص ٢٠١٧؛ شـــ�ماء مهـــران، نبیـــل الزهـ
 ,Anderson & Huesmann؛  ١١٦-١٠٥، ص ص ٢٠١٣؛ مروة جابر،  ٣٢٢

2003, p.301 ;Dodge & Crick, 1990, pp.13-14; Caporaso et al., 
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2021, p.2 ; Garcia, 2021, p.2; Granot & Mayseless, 2012, 
p.53; Senol& Metin, 2021, p.125 ( 

 :Encodingالتشفیر  -١
وتشیر إلى ال�حث عن رموز أو إشارات ترت�ط �المثیرات الاجتماع�ة سواء أكانت هذه 

ــة  ــة أو خارج�ـ ــرات داخل�ـ ــمن المثیـ ــد تتضـ ــي قـ ــة، والتـ ــف الاجتماع�ـ ــن المواقـ ــتمدة مـ مسـ
الانت�ــاه لهــذه المثیــرات، أو اســتخدام الخبــرات المخزنــة فــي البن�ــة المعرف�ــة فــي تجهیــز 
المعلومات استجا�ةً لهذا الموقف الاجتماعي، وتعتبر هذه المهـارة معقـدة نظـراً لطب�عـة 

ها، وقـــد ینـــتج عـــن فقـــدان المواقـــف الاجتماع�ـــة التـــي تتســـم �ســـرعة حـــدوثها واســـتمرار�ت
الطالب هذه المهارة إلى احتمال�ة ق�امه �الاستجا�ة السلو��ة الغیر ملائمة، لأنهـا تز�ـد 
مــن القـــدرة علـــى التفكیـــر و�عمـــال العقـــل فـــي الموقـــف الاجتمـــاعي المتواجـــد ف�ـــه، فهـــي 

  المفتاح الممهد للعمل�ات والمهارات التي تلیها.
 Interpretation :التفسیر -٢

ــي ب ــةوتعنـ ــة المختلفـ ــداث والمواقـــف الاجتماع�ـ ــي للأحـ ــل ذهنـ ــیر وتحلیـ ــاء تفسـ ــوم  ،نـ ف�قـ
الطالب بتحدید معنى المثیرات الداخل�ة والخارج�ة التي قام بترمیزهـا مسـ�قاً، وذلـك مـن 
خـلال الاعتمــاد علــى المعــارف والخبــرات المخزنــة فــي الــذاكرة طو�لــة المــدى، فــإذا �ــان 

للمشـكلات  ولحلـو اسـتجا�ات ق فإنـه یترتـب عل�ـه تفسیره للمواقف الاجتماع�ة غیـر دقیـ
 .أ�ضاً  غیر دق�قة

 :Clarification of goalsتحدید الأهداف  -٣
وتتضمن هذه المهارة تحدیـد الأهـداف الاجتماع�ـة التـي �سـعى الطالـب لتحق�قهـا أثنـاء 
التعــرض للحــدث الاجتمــاعي المتواجــد ف�ــه، وقــد تتضــمن هــذه المهــارة (التر�یــز علــى 

ــ -المهمــــة تر�یــــز  -الإنزعــــاج -إدارة الوجــــدان -تــــأمین المواجهــــة -ب المهمــــةتجنــ
 العلاقات).  

 :Response Generationتولید الاستجا�ة  -٤
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

�قــوم الطالــب بتولیــد خ�ــارات للاســتجا�ة المحتمــل الق�ــام بهــا مــن أجــل تحقیــق الأهــداف 
ن المحــددة، و�ــتم ذلــك إمــا �الإعتمــاد علــى المخططــات المخزنــة �الــذاكرة مســ�قاً، أو عــ

طر�ــق تولیــد اســتجا�ات محتملــة جدیــدة لتجهیــز متطل�ــات الموقــف، فهــذه الاســتجا�ات 
المحتمــل ممارســته لهــا مســتمدة مــن خبراتــه الســا�قة أو الســ�اقات الاجتماع�ــة المشــابهة 
للســ�اق الاجتمــاعي الحــالي، وتتضــمن هــذه المهــارة الســلو��ات المحتمــل صــدورها مــن 

 التجنب النشط، التجنب السلبي). الطالب وتشمل:( التدع�م الاجتماعي،
 : Response Decisionقرار الاستجا�ة  -٥

وهنــــــــا یتخــــــــذ الطالــــــــب قــــــــراره �اخت�ــــــــار الاســــــــتجا�ة التــــــــي یراهــــــــا مناســــــــ�ة للموقــــــــف 
 الاجتماعي الراهن لتحقیق التوافق معه .

 : Behavioral Enactmentإصدار السلوك   -٦
رها في ضوء المهارات السا�قة، وهنا �مارس الطالب الاستجا�ة السلو��ة التي تم اخت�ا

فإذا �انت توجهات الطالب منذ البدا�ة غیر سو�ة ستصدر عنه استجا�ات غیر سو�ة 
 والعكس.  

ــز  ــا لتجهیـــ ــابق ذ�رهـــ ــارات الســـــت الســـ ــار أن المهـــ ــي الاعت�ـــ ــع فـــ و�جـــــب أن نضـــ
 ،المعلومــات الاجتماع�ــة متشــا�كة ومترا�طــة مــع �عضــها الــ�عض، وتــتم �شــكل متــزامن

فاعــل، فنــواتج �ـــل عمل�ــة مــن هــذه العمل�ـــات الســا�قة تُخــزّن فــي الـــذاكرة ومت ،ومتتــا�ع
، ص ٢٠٢٠وتؤثر في العمل�ـات التـي تلیهـا، فالعلاقـة بیـنهم ت�ادل�ـة. (سـماح إبـراه�م، 

٧٦٧( 
 والمناس�ة الحالي ال�حث  فيتجهیز المعلومات الاجتماع�ة  مهارات  وتتحدد 

 قبل من عل�ه الإتفاق ما تمو  سا�قةللدراسات ال ط�قاً لطلاب الصف الثاني الثانوي 
 :التال�ة المهارات  ىف ،المحكمین الأساتذة
 هــــو قــــدرة الطالــــب علــــى إعطــــاء معنــــي أومــــدلول معــــین للإشــــارات أو و  :التفســــیر

المثیـــرات الاجتماع�ـــة التـــي �ســـتقبلها مـــن الموقـــف الاجتمـــاعي الـــذي یتعـــرض لـــه، 
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علــى فهــم  هقة التــي تســاعد �الإعتمــاد علــى المعلومــات والخبــرات الاجتماع�ــة الســا�
 الموقف الاجتماعي الحالي.

 وهــــو قــــدرة الطالــــب علــــى تحدیــــد النت�جــــة المرجــــوة مــــن الموقــــف تحدیــــد الهــــدف :
الاجتمــاعي الــذي یواجهــه، ف�قــوم بتوضــ�ح الأهــداف التــي قــد تكــون داخل�ــة (نا�عــة 

داً عتمـامن داخله) أو خارج�ة (مرت�طة �البیئة الخارج�ة)، و�مكن تعـدیل الأهـداف ا 
 .على تفسیر الطلاب للموقف

   :ــتجا�ة ــد الاسـ ــ�ة للموقـــف تولیـ ــتجا�ة مناسـ ــتدعاء اسـ ــدرة الطالـــب علـــى اسـ ــو قـ وهـ
معتمداً على خبراته الاجتماع�ة السا�قة أو السـ�اقات الاجتماع�ـة المشـابهة للسـ�اق 

 الاجتماعي الحالي.
  :أهم�ة تنم�ة تجهیز المعلومات الاجتماع�ة لدى الطلاب 

نم�ـــــة مهـــــارات تجهیـــــز المعلومـــــات الاجتماع�ـــــة لـــــدى الطـــــلاب �مـــــا تتضـــــح أهم�ـــــة ت
، ص ص ٢٠١٨؛ محمــــــــــد الســــــــــید، ٧٦٨، ص ٢٠٢٠یلــــــــــي: (ســــــــــماح إبــــــــــراه�م ، 

 ) Guo et al., 2022, p.4؛ Nigoff, 2008, pp.80-91؛٣٠-٢٩
تســاعد مهــارات تجهیـــز المعلومــات الاجتماع�ــة علـــى تحقیــق النجــاح والإنجـــاز  -

 الأكاد�مي للطالب. 
ــد تنمـــي لـــد  - ى الطالـــب الـــوعي الانفعـــالي والقـــدرة علـــى الـــتحكم فـــي إنفعالاتـــه عنـ

تواجــده فــي مختلــف الســ�اقات الاجتماع�ــة، ممــا �ســاعده علــى تولیــد الاســتجا�ة 
 السلو��ة المناس�ة للمواقف الاجتماعي التي یتعرض لها. 

تُز�ــد مــن القــدرة علــى التوافــق والتك�ــف الاجتمــاعي ومواجهــة التطــورات الح�ات�ــة  -
 متعاق�ة ومختلف التحد�ات والمشكلات التي یتعرض لها.ال

تســــاهم فــــي فهــــم وتفســــیر الطالــــب للمواقــــف الاجتماع�ــــة التــــي تــــرت�ط �الســــ�اق  -
 الاجتماعي الذي �ع�ش ف�ه.
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) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

تعــد وســیلة لتقیــ�م مــدى تحســن قــدرات الطــلاب الاجتماع�ــة وفهمهــم لمشــاعرهم،  -
ــذل ــة، و�ـ ــغوط الاجتماع�ـــة المتعاق�ـ ــرض للضـ ــد التعـ ــة عنـ ــي ضـــرورة خاصـ ك فهـ

 للطلاب خاصة طلاب المرحلة الثانو�ة.
تنم�ــة قــدرة الطالــب علــى حــل المشــكلات الاجتماع�ــة واتخــاذ القــرارات المناســ�ة  -

 لها.
ــة  - ــلو��ات العدوان�ـ ــل السـ ــي تقلیـ ــة فـ ــات الاجتماع�ـ ــز المعلومـ ــة تجهیـ ــاهم تنم�ـ �سـ

بهم علـــى المهـــارات الاجتماع�ـــة والعنـــف لـــدى الطـــلاب، وذلـــك مـــن خـــلال تـــدر�
 تلفة التي تمكنهم من الع�ش في مجتمعهم �سلام.مخال

تعمــل علــى ز�ــادة الكفــاءة الذات�ــة لــدى الطــلاب والخــروج مــن المواقــف الصــع�ة  -
 بنجاح . 

تنم�ــــة الدافع�ــــة الاجتماع�ــــة للطالــــب فكلمــــا زادت مهــــارات تجهیــــز المعلومــــات  -
ع�ـة مـع الاجتماع�ة �لما زادت دافعیته نحو إقامة العلاقات والتفاعلات الاجتما

 المح�طین �ه.
إضافة إلى ماسبق فإن مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة �مثا�ة حلقة الوصل 
ــ�ة  ــلو��ة المناسـ ــتجا�ة السـ ــارات الاجتماع�ـــة وصـــدور الاسـ ــتق�ال الطالـــب للإشـ ــین اسـ بـ
للموقف أو الس�اق الاجتماعي المتواجد ف�ه، فبدون هـذه المهـارات لا �سـتط�ع الطالـب 

مـــن معلومـــات ومعـــارف وخبــرات اجتماع�ـــة ســـا�قة فـــي التعامـــل مـــع توظ�ــف مـــا لد�ـــه 
 الموقف الاجتماعي الحالي.
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تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة لــدى الطــلاب فــى  تنم�ــة أهم�ــةلنــا یتضــح  ومــن ثــم
وث اســات وال�حـــر العدیــد مــن الدمختلــف المراحــل الدراســ�ة، وهــذا مــا أكـــدت عل�ــه 

 السا�قة مثل:
تـى توصـلت إلـى التـأثیر الكبیـر لمتغیـرات القلـق ): ال٢٠٠٩دراسة ز�نب بـدوي ( -

الاجتمــاعي والدافع�ــة الاجتماع�ــة علــى مهــارات تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة 
 لدى تلامیذ المرحلة الإعداد�ة. 

): التــــى أوصــــت �ضــــرورة تــــدر�ب طــــلاب ٢٠١٤دراســــة ولیــــد أبــــو المعــــاطي ( -
ت الاجتماع�ة لما على نموذج التجهیز المعرفي للمعلوما  الصف الثاني الثانوي 

 .لاتجاه نحو العنفا خفض له من أثر في 
): والتــي أوصـــت �ضـــرورة تقـــد�م بـــرامج ٢٠١٧دراســة شـــ�ماء مهـــران وآخـــرون ( -

تدر�ب�ة لتلامیذ المرحلة الإعداد�ة لتنم�ة مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ـة 
 لدیهم مما یؤثر �شكل إ�جابي على مهاراتهم في القراءة.

): هــدفت إلــى التعــرف علــى فعال�ــة برنــامج تــدر�بي ٢٠١٨ســید (دراســة محمــد ال -
) فــي تنم�ــة Dodgeقــائم علــى نمــوذج تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة لــدودج (

مهـارات حـل المشـكلات الاجتماع�ـة لـذوي صـعو�ات الـتعلم مـن تلامیـذ المرحلـة 
 الابتدائ�ة.

استخدام : وأكدت نتائجها على أثر  Guo et al. (2022) دراسة جیو وآخرون  -
ــدقاء ( ــا نكـــون أصـ ــامج دعنـ ــارات تجهیـــز المعلومـــات LBFبرنـ ــة مهـ ) علـــى تنم�ـ

  الاجتماع�ة لدى طلاب الصف الثالث الابتدائي.
  :علاقة مدخل التعلم الس�اقي بتجهیز المعلومات الاجتماع�ة 

تقوم مهـارات تجهیـز المعلومـات الاجتماع�ـة علـى أن الطالـب عنـدما یواجـه موقـف 
ــین فإ ــاعي معـ ــي اجتمـ ــا�قة التـ ــرات السـ ــن الخبـ ــ�ة مـ ــة المكتسـ ــتدعاء المعرفـ ــوم �اسـ ــه �قـ نـ

، ومن ثم �سعى الطالب إلى انتقاء الحالى  تساعده في تفسیر وفهم الموقف الاجتماعي



 

 
 
 

 
 

٦۹٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

ــوم  ــا �قـ ــبها مـــن الموقـــف، وهنـ ــات التـــي اكتسـ ــاً للمعلومـ ــه وفقـ ــدف مرغـــوب ف�ـ ــد هـ وتحدیـ
ــة للموقــــف ــلو��ة المحتملــ ــتجا�ات الســ ــترجاع الاســ ــام  الطالــــب �اســ ــي قــ ــاعي التــ الاجتمــ

بتخز�نهــا فــي الــذاكرة للــر�ط بــین معارفــه الماضــ�ة للاســتفادة منهــا فــي الموقــف الحــالي، 
التـــي تقـــوم علـــى ر�ـــط الأحـــداث والمعـــارف  REACTوهـــذا مـــا تقـــوم عل�ـــه اســـترات�ج�ة 

الســا�قة لفهــم موقــف أو معلومــات جدیــدة، ممــا �شــعره �الــدور الفعــال الــذي �قــوم �ــه فــي 
 مجتمعه.
خلال تفاعل الطالب مع بیئته ومح�طـه الاجتمـاعي الـذي �عـ�ش ف�ـه، تتخـزن فمن  

فـي ذاكرتــه معلومــات مرت�طــة بهــذه السـ�اقات والتفــاعلات الاجتماع�ــة و�ــتم اســترجاعها 
القائمـة علـى  REACTفي مواقف أخرى لاحقة، وهذا أ�ضاً مـا تقـوم عل�ـه اسـترات�ج�ة 

قادر على تجهیز معلوماته الاجتماع�ـة مدخل التعلم الس�اقي حیث أنها تجعل الطالب 
و��جاد معنى لهـا فـي عقلـه مـن خـلال ر�طهـا �الأحـداث والمواقـف الاجتماع�ـة الواقع�ـة 

و�ــذلك یــتم اكتشــاف معارفــه و�نــاء فهمــه للمحتــوى المعرفــي، وجعلــه  ،ذات الصــلة بهــا
 قادراً على تكو�ن الاستجا�ات المختلفة للمواقف الاجتماع�ة التي یتعرض لها.

الثالث الح�اة:المحور  فعال�ة  مهارات   :Life Effectiveness Skills   سوف
ال�احثة في هذا الجزء تعر�ف مهارات فعا  ل�ة الح�اة، وخصائصها، وأنواعها، تتناول 

وأهم�ة تنمیتها، والعلاقة بین مدخل التعلم الس�اقي ومهارات فعال�ة الح�اة، وف�ما یلي 
 عرض هذه العناصر: 

 عال�ة الح�اة: تعر�ف مهارات ف 
مهارات فعال�ة الح�اة �انتشار برامج الأنشطة التجر�ب�ة في التعل�م   لقد ارت�ط ظهور

خــــارج الفصـــــول الدراســـــ�ة، و�زداد الاهتمـــــام بهـــــا �اعت�ارهـــــا تمثـــــل الأســـــاس الســـــلو�ي 
والوجــداني والمعرفــي للكثیــر مــن مظــاهر الأداء ال�شــري، فضــلاً عــن دورهــا فــي تحدیــد 

لب وفعالیته عند التعامل مع مختلف أحداث ح�اته الیوم�ة وتحقیـق مستوى �فاءة الطا
 ، فأصــ�ح تنم�ــة مهــارات فعال�ــة الح�ــاة مــن الأمــور الحیو�ــةالأهــداف التــي �ســعى إلیهــا



 

 
 

 

 
                                             

 

٦۹۷ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

وذلــك لأنهــا تر�ــز علــى الجوانــب الشخصــ�ة والاجتماع�ــة  ؛فــي مجــال التنم�ــة ال�شــر�ة
، ص ٢٠٢٢(صـالح الشـهري،  .التي تُعزز فرص التطور العاطفي والجسدي والفكـري 

 )٢٣٣-٢٢٦ص 
وتعــرف مهــارات فعال�ــة الح�ــاة �أنهــا مجموعــة مــن المهــارات العامــة التــي لا تحــدث 
�الصدفة، ولكـن نت�جـة للتسـهیلات والاسـتعدادات الهادفـة التـي �قـوم بهـا المعلمـون مـن 

 & Cosmas, Seakخــلال الــتعلم فــي الهــواء الطلــق خــارج الحجــرة الدراســ�ة .(
Hashmi, 2016, p.598( 

وهنــاك مــن عرفهــا �أنهــا مجموعــة مــن المهــارات التــي تســاعد الطــلاب علــى تحقیــق 
 )٥، ص ٢٠٢٠النجاح في ح�اتهم الاجتماع�ة والأكاد�م�ة. (جوهرة المرشود، 

كمـــا تُعـــرف أ�ضـــاً �أنهـــا مجموعـــة مـــن الســـلو��ات التـــي تعـــزز قـــدرة الطالـــب علـــى 
وظ�ف الأمثل لطاقاته نحـو تحقیـق الأهـداف التوافق والتك�ف مع متطل�ات الح�اة، والت

  (Sammet, 2012, p.23)المنشودة.
كمـا أنهـا مجموعـة مـن المهـارات التـي تســعى إلـى تعز�ـز قـدرات الطالـب فـي ح�اتــه 
المهن�ة والشخص�ة ل�ص�ح فعّالاً ومنتجـاً و��جاب�ـاً �مـا �حقـق أهدافـه المنشـودة. (حلمـي 

 )٢٦٠، ص أ٢٠١٨الفیل، 
مهــارات فعال�ــة الح�ــاة ع�ــارة عــن أن  )٤٤، ص ٢٠٢٢عــامري، (ســلوى الوأشــارت 

مجموعــة مــن القــدرات التــي �متلكهــا الطالــب لتســاعده علــى تحقیــق أفضــل أداء داخــل 
 المدرسة، وتتضمن القدرة على اتخاذ القرارات و�دارة الوقت وحل المشكلات. 

ات التــي أن مهــارات فعال�ــة الح�ــاة منظومــة مــن المهــار  ال�احثــة تســتنتجممــا ســبق 
تُمكن الطالب من أن �كون إ�جاب�اً وفعـالاً فـي ح�اتـه الشخصـ�ة والاجتماع�ـة، و�حقـق 

�عكـس قدرتـه علـى التوافـق والتك�ـف مـع   ممـا،  خلال ذلك أهدافه التـي �سـعى إلیهـامن  
 البیئة المح�طة �ه.

 



 

 
 
 

 
 

٦۹۸ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

  : خصائص مهارات فعال�ة الح�اة 
، ٢٠٢١هـا: (أسـماء عیــد، من�العدیـد مـن الخصــائص مهـارات فعال�ـة الح�ــاة  تتمیـز

 ,Engeman, 2013, pp.14-15; Mosse, 2009, p.8; Neill ;٣٩٨ص 
2008, pp.47- 48(  

 تُعد مهارات دینام�ك�ة متعددة الأ�عاد و�مكن تحسینها وتطو�رها نظر�اً وعمل�اً. -
تعـزز قدرتـه ممـا   ،ترت�ط مهارات فعال�ة الح�اة �الح�اة الاجتماع�ة والعمل�ة للطالـب  -

و�نجــاز الأنشــطة المُكلــف بهــا �إتقـــان  ،هــم الآخــر�ن والتواصــل معهــم بـــذ�اءعلــى ف
 و�فاءة .

ــة  - تــــرت�ط هــــذه المهــــارات �قــــدرة الطالــــب علــــى اتخــــاذ القــــرارات الأكثــــر صــــوا�اً ودقــ
 �استخدام أسلوب علمي سل�م.  

الطالب من خـلال توظ�ـف معارفـه ومهاراتـه  لدىعلاقة م�اشرة �الذ�اء العملي لها   -
 مشكلاته الشخص�ة �كفاءة. وحلالح�ات�ة الحق�ق�ة،   في المواقف

و�زد�اد طموحه ، الطالب على التعامل مع حالته الإنفعال�ة �شكل أفضل  ةتعزز قدر  -
 شعوره �جودة الح�اة .و 

وتفسیر المهام الصع�ة التي تُشـكل لدى الطالب، بناء إتجاهات إ�جاب�ة   فى  تساعد  -
  .تحد�اً له

 .تعمل معاً �شكل متناغماجتماع�ة و  ص�ةفى طب�عتها مهارات شخ تتضمن -
  : أنواع مهارات فعال�ة الح�اة 

 لفعال�ـة الح�ـاةمهارات أساسـ�ة  ثمانىولقد اتفقت العدید من الدراسات على وجود  
ــارات فــــي ــذه المهــ ــد،  :وتمثلــــت هــ ــماء عیــ ؛ جــــوهرة ٤٢٤-٤١٥، ص ص ٢٠٢١(أســ

 ؛٣٨-٣٦ب، ص ص  ٢٠١٨؛ حلمي الفیـل، ٢٠-١٧، ص ص ٢٠٢٠المرشود، 
 Beamish, Low & Robinson, 2009, p.42; Brewster,2014,pp.15-

19; Neill,2008,pp.54-63; Richards, Ellis & Neill, 2002, p.5( 



 

 
 

 

 
                                             

 

٦۹۹ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

ممـــا �عـــود  ،وتتضـــمن قـــدرة الطالـــب علـــى التوظ�ـــف الأمثـــل للوقـــت  إدارة الوقـــت: -١
�ــــة والأكاد�م ،والاجتماع�ـــة ،والشخصــــ�ة ،�ـــالأثر الإ�جــــابي علـــى ح�اتــــه المهن�ـــة

ــا ــي یتعـــرض لهـ ــة التـ ــة المتنوعـ ــغوط الح�ات�ـ ــل الضـ ــي ظـ ــة فـ ــم ، خاصـ ــن تعلـ و�مكـ
خلال مراعاة عدة عوامل مثل (تحدید الأهـداف وترتیبهـا   هذه المهارة منالطلاب  

ــذاتي، التنظــ�م الــذاتي توز�ــع و إعــداد الأنشــطة الفعالــة  ،حســب الأولو�ــة، التقیــ�م ال
 ات).وفقاً للأولو� یهاالوقت عل

واســتخدام  ،المواقــف المختلفــةفــى علــى التصــرف  القــدرةوهــي  ماع�ــة:الكفــاءة الاجت -٢
الق�ـــام و نخـــراط فـــي الأنشـــطة الجماع�ـــة �كفـــاءة، مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي والا

ســلو��ات �مــا یتناســب مــع الســ�اق الاجتمــاعي الــذي �عــ�ش ف�ــه، وتتضــمن هــذه ال�
الطمـوح، القبـول  المهارة مجموعة من الأ�عاد الاجتماع�ة والشخص�ة مثل(التعـاون،

 .الاجتماعي، التواصل، الاستقلال، الثقة �النفس)
شـــعور داخلـــي لـــدى الطالـــب یتضـــح مـــن خـــلال رغبتـــة فـــي وهـــى  نجـــاز:دافع�ـــة الإ -٣

ــاز و لنجـــاح ا فـــى المثـــابرة والاســـتمرار�ة ــداف المنشـــودة، ولدافع�ـــة الإنجـ تحقیـــق الأهـ
  .د�مي للطالب تأثیراً إ�جاب�اً �بیراً على معدلات الأداء والمستوى الأكا

 ،واسـت�عابها ،نفتـاح علـى أفكـار الآخـر�نالا  القدرة على  في  وتتمثل  المرونة العقل�ة: -٤
والـــــتحكم فیهـــــا �مـــــا �ســـــتوعب أفضـــــل الأفكـــــار الجدیـــــدة  ،ات النظـــــروتعـــــدیل وجهـــــ

ــق  ــل تحقیـ ــن أجـ ــتعلم مـ ــة الـ ــي عمل�ـ ــروري فـ ــب ضـ ــا مطلـ ــر توافرهـ ــة، و�عتبـ والمتنوعـ
ــرات  ــف التغیـ ــع مختلـ ــف مـ ــق والتك�ـ ــا  التوافـ ــي یتعـــرض لهـ ــة التـ ــد�ات الطارئـ أو التحـ
 الطالب سواء داخل المدرسة أو خارجها.

و�شراكهم في  ،قدرة على ق�ادة أشخاص آخر�ن �كفاءة وفعال�ةوهى ال  ق�ادة المهمه: -٥
أداء المهــام بنشــاط و��جاب�ــة وحمــاس مــن أجــل تحقیــق الأهــداف المنشــودة، وتظهــر 

ــي ــوح فـ ــارة بوضـ ــذه المهـ ــدرة علـــى التواصـــل هـ ــاء القـ ــاوني  أثنـ ــاعي التعـ ــل الجمـ العمـ
  و��جاد حلول إبداع�ة للمشكلات.



 

 
 
 

 
 

۷۰۰ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

قدرة الطالب على الهدوء والعقلان�ة فى مثل هذه المهارة توت التحكم في الوجدان�ات: -٦
وهـــذه المهـــارة ، وهـــي بـــذلك إحـــدى مهـــارات الـــذ�اء الوجـــداني ،فـــي إصـــدار الأحكـــام

لآخـر ممـا یتـرك أثـر  نسب�ة تختلف من شخص لآخر بل في الفرد ذاته من موقـف
  .كبیر على حالته النفس�ة خاصة عند التعرض للمواقف الصادمة

ــطة: -٧ ــادرة النشــ ــى  الم�ــ ــة و وهــ ــال التطوع�ــ ــار�الأداء �عــــض الأعمــ ــي  ةمشــ ــة فــ الــ الفعَّ
اســــتقلال�ة و الشخصــــ�ة  ةح�ــــاالالــــتحكم فــــي  ممــــا �ســــاعد علــــى المواقــــف المختلفــــة،

مـــع طب�عـــة  یتوافـــق �مـــات الجدیـــدة والإجـــراءا الأفكـــار ات�ـــاعالتـــي تعكـــس  القـــرارات 
 .  المطلو�ةالأعمال 

ــالنفس: -٨ ــة �ــ ــتلاك وهــــى الثقــ ــق  إمــ ــاح فــــي تحقیــ ــة للنجــ القــــدرات والإمكان�ــــات اللازمــ
الأهداف المنشودة، فالطالب الذي �متلك الثقة �النفس لد�ه القدرة على تطو�ر ذاتـه 

لتعبیــر عــن رأ�ــه والتقلیــل مــن الســلب�ات وتــدع�م الإ�جاب�ــات، وتدفعــه هــذه المهــارة ل
�شجاعة و�ستقلال�ة وتحقیق ذاته �صورة إ�جاب�ـة، و�ـدون هـذه المهـارة �فقـد الطالـب 

 العدید من فرص إث�ات ذاته �سبب الخوف من الفشل وعواق�ة.
لمهارات السا�قة الى مهارات شخصـ�ة تتعلـق �علاقـة الطالـب هذه اتصن�ف   و�مكن

مرونــة العقل�ــة، الـــتحكم فــى الوجـــدان�ات، نجـــاز، البذاتــه مثــل (إدارة الوقـــت، دافع�ــة الإ
ــل  ــالم الاجتمـــاعى مثـ ــة الطالـــب �العـ ــق �علاقـ ــة تتعلـ ــارات اجتماع�ـ ــالنفس)، ومهـ ــة �ـ الثقـ

 (الكفاءة الاجتماع�ة، ق�ادة المهمة، الم�ادرة النشطة). 
من خـلال العـرض السـابق لأنـواع مهـارات فعال�ـة الح�ـاة والتـي تحـددت فـي معظـم و 

�قة، فســوف �ســعى ال�حــث الحــالي إلــى تنم�ــة هــذه المهــارات الدراســات وال�حــوث الســا
وذلــك مــن خــلال تــدر�س علــم الاجتمــاع �اســتخدم  ،لــدى طــلاب الصــف الثــاني الثــانوي 

نظـــرا لمناســـبتها للمرحلـــة القائمـــة علـــى مـــدخل الـــتعلم الســـ�اقي،  REACTاســـترات�ج�ة 
 :، وتتمثل فيعلم الاجتماعو�ذلك لطب�عة مادة  ،العمر�ة للطل�ة
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 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

قدرة طالب الصف الثاني الثـانوي علـى الاسـتغلال الأمثـل   وتتمثل فىرة الوقت:  إدا •
 للوقت والتخط�ط الجید له.

ال فــي مختلــف  • الكفــاءة الاجتماع�ــة: وتشــیر إلــى قــدرة الطالــب علــى التصــرف الفعــّ
ــة ــ�اق  ،المواقـــــف الح�ات�ـــ ــرت�ط �الســـ ــي تـــ ــة التـــ ــكلات الاجتماع�ـــ ــل للمشـــ ــاد حـــ و��جـــ

 . الاجتماعي الذي �ع�ش ف�ه
نجــاز: وهــي رغ�ــة الطالــب فــي تحقیــق النجــاح الــذي یر�ــد الوصــول إل�ــه دافع�ــة الإ •

 و�مستوى أفضل من أقرانه.
الــتحكم و  ،اســت�عاب آراء وأفكــار الآخــر�ن علــى المرونــة العقل�ــة: وهــي قــدرة الطالــب  •

 في آرائه �ما �ستوعب أفضل الأفكار.
لائه �كفاءة وفعّال�ة، وذلك ق�ادة المهمه: وهي تشیر إلى قدرة الطالب على ق�ادة زم •

مــن خــلال إشــراكهم فــي أداء المهــام بنشــاط و��جاب�ــة، وتظهــر هــذه المهــارة بوضــوح 
مــن أجــل تحقیــق الأهــداف  REACTفــي مرحلــة التعــاون أثنــاء تطبیــق اســترات�ج�ة 

 المنشودة.
الـــتحكم فـــي الوجـــدان�ات: وتتمثـــل هـــذه المهـــارة فـــي قـــدرة الطالـــب علـــى الـــتحكم فـــي  •

 المختلفة. الاجتماع�ة عالاته أثناء التعرض للمواقفمشاعره وانف
ــي المواقــــف  • ــة فــ ــال التطوع�ــ ــب �الأعمــ ــي ق�ــــام الطالــ ــل فــ ــطة: وتتمثــ ــادرة النشــ الم�ــ

 �ما �عكس نشاطه وفعالیته في الس�اق الاجتماعي الذي یتواجد ف�ه. ،المختلفة
تـــي هـــي مـــدى امـــتلاك الطالـــب للقـــدرات اللازمـــة لتحقیـــق أهدافـــه الو الثقـــة �ـــالنفس:  •

 .والتعبیر عن آراءه �حر�ة واستقلال�ة �سعى إلیها
  :أهم�ة تنم�ة مهارات فعال�ة الح�اة لدى الطلاب 

: مـا یلـى ترجع أهم�ة تنم�ة مهارات فعال�ة الح�اة لدى الطلاب فـي �ونهـا تسـاعد علـى
؛ ٤٨، ص ٢٠٢٢؛ ســــلوى العــــامري، ٢٦٥ -١٦٤أ، ص ص ٢٠١٨(حلمــــي الفیــــل، 
،  ٢٠٢١علا جمال، ه�فاء إبراه�م، ر�م سل�مون، ؛  ٢٣٣، ص  ٢٠٢٢صالح الشهري،



 

 
 
 

 
 

۷۰۲ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

-Liang & Bo, 2009,pp.1717؛ ٢٣٢، ص ٢٠٢٢؛ لم�ـاء عثمـان، ٨٨ص 
1718 ( 

تنم�ة العدید من القدرات العقل�ة مثل القدرة على الاستدلال المنطقي والتفكیـر لـدى  -
 الطالب وتعز�ز إ�جابیته مع �افة المتغیرات الح�ات�ة.

�مــا ی�ســر عل�ــه إدارة الطالــب مــن �افــة المــوارد المح�طــة �تحقیــق أفضــل اســتفادة  -
 ح�اته �فعال�ة.

 .كفاءة �ذاته وتحقیق أهدافه المنشودة بتحسین وتطو�ر شعور الطالب  -
القــــدرة علــــى التوافــــق والتك�ــــف مــــع متطل�اتــــه الذات�ــــة ومتطل�ــــات  إكســــاب الطالــــب  -

  .المجتمع الخارجي
 لاستقلال�ة في التفكیر.قدرة الطالب على اتخاذ القرارات وا ز�ادة -
 ،الطالب  التفاعل الناجح والتواصل مع المح�ط الاجتماعي الذي �ع�ش ف�ه  تحقیق -

 مما ینمى لد�ه روح العمل الجماعي.
مــن خــلال  الطالــب  حــل الصــراعات والمشــكلات التــي یتعــرض إلیهــاالمســاعدة فــى  -

 إت�اع فلسفة شخص�ة خاصة �ه. 
 س�اق الاجتماعي.روح المغامرة والإندماج مع ال تنم�ة -
تنم�ـة مهـارات الطالــب وقدراتـه الشخصــ�ة و�فاءاتـه النفسـ�ة والســلو��ة التـي تجعلــه  -

  فعّالاً في مختلف المواقف الح�ات�ة.
وز�ــــــادة ثقتــــــه بنفســــــه  ،تحقیــــــق التنم�ــــــة ال�شــــــر�ة المطلو�ــــــة عنــــــد إعــــــداد الطالــــــب  -

ــع  ــل مـــــ ــاة والتواصـــــ ــالات الح�ـــــ ــتى مجـــــ ــع شـــــ ــاء مـــــ ــل البنـــــ ــى التفاعـــــ ــه علـــــ و�قدرتـــــ
 خر�ن بنجاح. الآ

ــا شــــــعوره  - ــة و�نمــــــو معهــــ ــاة فعالــــــة ومنتجــــ ــا ح�ــــ ــاعدة الطالــــــب علــــــى أن �ح�ــــ مســــ
 �جودة الح�اة. 



 

 
 

 

 
                                             

 

۷۰۳ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

الطالـــب  إعـــداد فـــي  و�شـــكل فعـــال أن مهـــارات فعال�ـــة الح�ـــاة تســـهم و�مكـــن إضـــافة
ســـواء علـــى المســتوى الشخصـــي أو الاجتمـــاعي، فهـــي  الح�ات�ــةللتعامــل مـــع متطل�اتـــه 

ته من أجل تحقیق التفوق والنجاح، �ما تجعله قادراً على تُمكّنه من التخط�ط الجید لوق
إدارة المواقف الاجتماع�ة �فعال�ة وتحفیز زملائه على المشار�ة في صـنع القـرار أثنـاء 

راء آحل المشكلات المختلفـة، ممـا ینمـي لـدى �ـل طالـب القـدرة علـى اسـت�عاب أفكـار و 
 والابتعاد عن الجمود العقلي.    ،زملائه

ید من الدراسات التي أظهرت أهم�ة تنم�ة مهارات فعال�ة الح�ـاة لـدى وهناك العد
التـي هـدفت إلـى تنم�ـة مهـارات فعال�ـة  Tan(2005)دراسـة تـان   الطلاب ومن بینهـا:

ــارج الصـــف،  ــتعلم خـ ــنغافورة للـ ــامج سـ ــن خـــلال برنـ ــة مـ ــة الثانو�ـ ــاة لطـــلاب المرحلـ الح�ـ
مهــارات فعال�ــة الح�ــاة  علــى أهم�ــة تنم�ــة Nail (2007)وأكــدت نتــائج دراســة نیــل 

سـاهم الـذى والق�ادة لدى طلاب المرحلة الثانو�ة مـن خـلال برنـامج قـائم علـى التحـدي 
قدرتهم على الق�ادة، في حین و طلاب ال�شكل �بیر في رفع مستوى فعال�ة الح�اة لدى 

إلــى أهم�ــة تنم�ــة مســتوى فعال�ــة الح�ــاة لــدى  Betty (2015)توصــلت دراســة بیتــي 
ب) إلــى التعــرف علــى  ٢٠١٨ة الثانو�ــة، وســعت دراســة حلمــي الفیــل (معلمــي المرحلــ

أثر برنامج قائم على الـتعلم خـارج الصـف فـي تنم�ـة الـذ�اء الإبـداعي ومهـارات فعال�ـة 
) لتؤ�د أهم�ة ٢٠٢٠الح�اة لدى طلاب التر��ة الفن�ة، وجاءت دراسة جوهرة المرشود (

ب المعلمـــین لتنم�ـــة مهـــارات فعال�ـــة إعـــداد بـــرامج إرشـــاد�ة وتقـــد�م ورش تدر�ب�ـــة للطـــلا
) ٢٠٢١الح�اة وال�قظة العقل�ة وأ�عاد الحكمة لدیهم، وتوصلت دراسـة سـلوى العـامري (

إلـــى أن اســـترات�ج�ات الـــتعلم العمیـــق لهـــا أثـــر �بیـــر فـــي تنم�ـــة مهـــارات فعال�ـــة الح�ـــاة 
ــا ــي مـ ــة فـ ــة الاعداد�ـ ــدى طـــلاب المرحلـ ــتعلم لـ ــي الـ ــة فـ ــترات�جي والرغ�ـ ــر الاسـ دة والتفكیـ

) بتوصــ�اتها حــول ضــرورة ٢٠٢١الر�اضــ�ات، وخرجــت دراســة عــلا جمــال وآخــرون (
وأكــدت علــى وجـود علاقــة ارت�ــاط  تنم�ـة مهــارات فعال�ــة الح�ـاة لــدى الطــلاب المعلمـین

 بین ممارسة الأنشطة التر�و�ة ومهارات فعال�ة الح�اة لدیهم. ةموج�



 

 
 
 

 
 

۷۰٤ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 ة : علاقة مدخل التعلم الس�اقي �مهارات فعال�ة الح�ا 
ُ�عــد مــدخل الــتعلم الســ�اقي مجــالاً خصــ�اً لتنم�ــة مهــارات فعال�ــة الح�ــاة، وذلــك لأن 
هذا المدخل یُت�ح للطالب فرصـة الاعتمـاد علـى نفسـه وتحمـل المسـئول�ة و�ـذلك تنم�ـة 
مهــارات التواصــل والاتصــال مــع الآخــر�ن، وهــذا �لــه عــن طر�ــق ر�ــط محتــوى المــادة 

ــا  ــة ممـ ــاة الواقع�ـ ــ�ة �الح�ـ ــادة الدراسـ ــدارك الطـــلاب وز�ـ ــ�ع مـ ــ�ط وتوسـ ــاعد علـــى تنشـ �سـ
 المرونة المعرف�ة لدیهم، وجعلهم أكثر استمتاعاً ودافع�ة نحو التعلم.

كما أن مدخل التعلم الس�اقي �ساعد في تنم�ة الجوانب الاجتماع�ة والوجدان�ة  
ت والثقاف�ة والتكنولوج�ة لدى الطالب، ذلك لأنه قائم على أنشطة تعل�م�ة في س�اقا

الح�اة الواقع�ة والمهن�ة، مما �ساعدهم على تنظ�م تعلمهم من خلال العمل �طر�قة  
 تفاعل�ة تعاون�ة واتخاذ قرارات واع�ة أثناء مواجهة المشكلات والتحد�ات المختلفة.

2023, p.1) lu,ğahin & Karamustafaoş, KaraşÇelik, Pekta( 
لس�اقي ومهارات فعال�ة الح�اة، و�ذلك تتضح العلاقة الوث�قة بین مدخل التعلم ا

  القائمة على المدخل الس�اقى �مكن تنم�ة REACT فمن خلال تطبیق استرات�ج�ة 
هذه المهارات مثل القدرة على التخط�ط الجید للوقت وحُسن استغلال الطلاب لوقت 
فراغهم، و�ذلك تحقیق المز�د من النجاح والإنجاز و�ذل الجهد للحصول على أفضل 

وتشج�ع الطلاب على تقبل وجهات النظر المتنوعة، مما یُز�د من خبراتهم  النتائج، 
الاجتماع�ة في التعامل مع مختلف المواقف وجعلهم أكثر قدرة على ق�ادة الآخر�ن  
و�دارة المواقف الاجتماع�ة، وتزداد لدیهم أ�ضاً الثقة �النفس والقدرة على التحكم في  

 انفعالاتهم.    
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 ـث و�جراءاتـــــه :خطـــــوات ال�حــــ
 أولاً: اخت�ار المحتوي التعل�مي و�عداد دلیل المعلم :

  التعل�مي: اخت�ار المحتوى  -
الاجتماع�ة) (التنشئة  وحدة  اخت�ار  والاجتماع    تم  النفس  علم  �تاب  في  المتضمنة 

الدراسى( العام  فى  الثانوي  الثانى  الثانى  ٢٠٢٢-٢٠٢١للصف  الدراسى  الفصل   (
 من  العدید  تثیر الوحدة هذه موضوعات  لأن (وذلك للأس�اب التال�ة:  ؛مجالاً لل�حث 

 �ح�اة الطلاب الواقع�ة الیوم�ة، �ما أنها   والتى ترت�ط   الاجتماع�ة   والمشكلات  القضا�ا
 ثم  ومن ،لمواجهتها مناس�ة وحلول  لتفسیرها ومعالجتها اجتماع�اً وتولید أفكار تحتاج
 المشار�ة روحوز�ادة    والإجا�ات  الأفكار طرح على وتحفیزهم الطلاب  تفكیر إثارة

�أنفسهم، ز�ادة و�التالي والحماس الأنشطة   ثقتهم  من  الكثیر  الوحدة  تتضمن  �ما 
المراد   الح�اة  فعال�ة  مهارات  ممارسة  فرصة  للطل�ة  تت�ح  التى  والتساؤلات  التعل�م�ة 

 تنمیتها لدیهم.  
   إعداد دلیل المعلم: -

 طوات �التالي:وقد مرت عمل�ة الإعداد �عدة خ
 الاطلاع على �عض الأدب�ات وال�حوث السا�قة التى تناولت استرات�ج�ة - 

REACT غرض الاستفادة منها فى    -مدخل التعلم الس�اقى استرات�ج�ات  كإحدى�
 إعداد دلیل المعلم الحالى.

   تحدید الهدف من الدلیل: لمساعدة معلم علم الاجتماع فى تدر�س محتوى الوحدة
 �مراحلها الخمسة. REACT ستخدام استرات�ج�ة المختارة �ا

   كتا�ة مقدمة للدلیل: تضمنت الإشارة إلى الهدف منه مع توض�ح خطوات
 فى الفصل. REACT التدر�س �استخدام استرات�ج�ة 



 

 
 
 

 
 

۷۰٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 فقد تم تقد�م مجموعة من   :الاسترات�ج�ة تنفیذ  أثناء والمتعلم المعلم دور توض�ح
فى تدر�س محتوى   REACT ستخدام استرات�ج�ةالتوجیهات لمساعدة المعلم أثناء ا

 .�الفصل التعلم أثناء الطالب  دور تحدید  وأ�ضاً  ،الوحدة
   عرض الأهداف العامة لوحدة " التنشئة الاجتماع�ة " ل�سترشد بها المعلم أثناء

 التدر�س.
    عرض الخطة الزمن�ة لتدر�س موضوعات الوحدة للطلاب مع مراعاة تساوى زمن

 تى ال�حث (التجر�ب�ة والضا�طة).التدر�س لمجموع
   التخط�ط الجید لتدر�س موضوعات الوحدة: حیث اشتملت خطة �ل موضوع على

  –الأنشطة التعل�م�ة  –الوسائل المستخدمة –الأهداف الإجرائ�ة  –مایلى: (العنوان 
 من تقو�م الدرس للتأكد   - REACT خطة السیر فى الدرس وفقاً لاسترات�ج�ة

 المستهدفة ).  التعلم مخرجات  تحقیق
  وذلك لإبداء الرأى (*)عرض الدلیل �صورته الأول�ة على مجموعة من المحكمین :

وعمل التعدیلات المطلو�ة، ومن ثم تم عمل التعدیلات وفقاً لآرائهم و�ذلك أص�ح  
 .  *)*(الدلیل صالحاً للاستخدام فى صورته النهائ�ة 

 ثان�ا: إعــــــــداد أدوات ال�حــــــــث:
 :  �ار تجهیز المعلومات الاجتماع�ةاخت (أ)

  تم ات�اع الخطوات التال�ة لإعداد الاخت�ار:
ــد الهــدف مــن الاخت�ــار -١ : اســتهدف الاخت�ــار الحــالى ق�ــاس مهــارات تجهیــز تحدی

 المعلومات الاجتماع�ة لدى طلاب الصف الثانى الثانوى. 
ل إعــداد : مـن خـلاتحدیـد مهـارات تجهیــز المعلومـات الاجتماع�ـة المــراد تنمیتهـا -٢

قائمة تتضمن مجموعة من المهارات التى وردت فى العدیـد مـن المراجـع والأ�حـاث 

 
 ) قائمة �أسماء السادة المحكمین.٢ملحق (  (*) 

 ) دلیل المعلم.٣ملحق (  ) **( 



 

 
 

 

 
                                             

 

۷۰۷ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

الســا�قة التــي تناولــت مهــارات تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة، و�عــد عــرض القائمــة 
علي مجموعة من الأساتذة المحكمین �كل�ات التر��ة لتحدید المهارات التي تتناسب 

ــانى الثـــانوي و�ـــ ــة الصـــف الثـ ــد مـــع طل�ـ ــم تحدیـ ــم الاجتمـــاع، تـ ذلك تـــرت�ط �مـــادة علـ
المهــارات التــى حصــلت علــى أعلــى نســ�ة إتفــاق بــین المحكمــین ووضــع القائمــة فــي 

 -تحدید الهدف  -ضمنت المهارات التال�ة: مهارة (التفسیروت،  )***(صورتها النهائ�ة
 تولید الاستجا�ة).

فـى صـورة مواقـف : تم اعداد وص�اغة مفردات الاخت�ار ص�اغة مفردات الاخت�ار -٣
كــل موقــف یل�ــه أســئلة اخت�ــار مــن متعــدد، حیــث �عبــر �ــل ســؤال عــن مهــارة مــن 
مهــارات تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة و�ل�ــه أر�عــة بــدائل، و�طلــب مــن الطالـــب 
اخت�ـار أحــد هــذه البـدائل ط�قــاً لطب�عــة المهـارة التــى �ق�ســها �ـل ســؤال، مــع مراعــاة 

 على أكثر من معنى.  وضوح ص�اغة الأسئلة وتجنب احتوائها
: تــم صــ�اغة التعل�مــات التــي تســاعد علــي الطالــب صــ�اغة تعل�مــات الاخت�ــار -٤

 على فهم الهدف الأساسي من الاخت�ار و��ف�ة الإجا�ة عل�ه �سهولة و�سر.
: تــم عــرض الاخت�ــار فــى صــورته الأول�ــة علــى مجموعــة مــن صــدق الاخت�ــار -٥

ــ ــدى ملائمـ ــق مـــن (مـ ــین وذلـــك للتحقـ ــاتذة المحكمـ ــار لطـــلاب الصـــف الأسـ ة الاخت�ـ
ســلامة الصــ�اغة اللغو�ــة -مناســ�ة �ــل ســؤال للمهــارة التــى �ق�ســها-الثــانى الثــانوى 

التأكــد مــن أن الاخت�ــار -وضــوح تعل�مــات الاخت�ــار ودقتهــا -للمواقــف الاجتماع�ــة
ــض  ــراء �عـ ــم إجـ ــین تـ ــى أراء المحكمـ ــاءً علـ ــه)، و�نـ ــع لق�اسـ ــا وضـ ــل مـ ــ�س �الفعـ �قـ

�مـا تـم تعـدیل �عـض الصـ�اغات اللغو�ـة  ،ت�ار و�دائلهاالتعدیلات على أسئلة الاخ
 للمواقف الاجتماع�ة.

: تـم تجر�ـب الاخت�ـار علـى التجر�ة الاستطلاع�ة للاخت�ار و�جراءات تطب�قها -٦
) مـــن طل�ـــة الصـــف الثـــانى الثـــانوى �مدرســـة جمـــال ٤٢عینـــة اســـتطلاع�ة قوامهـــا(

 
 تجهیز المعلومات الاجتماع�ة) قائمة مهارات ٤ملحق ( ) **(*



 

 
 
 

 
 

۷۰۸ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

�ـة / محافظـة الشـرق�ة ، وذلـك عبدالناصر الثانو�ة التا�عة لإدارة من�ا القمـح التعل�م
 �غرض:

 تم حساب الزمن المناسب للإجا�ة عن أسـئلة الاخت�ـار حساب زمــــــن الاختبــــــار :
دق�قــة) وذلــك ط�قــاً لمعادلــة الــزمن المناســب للاخت�ــار ( فــؤاد الســید،  ٤٥وقــد بلــغ (

عـدي )، وقد تم الالتزام بهذا الزمن عند إجراء التطبیق القبلي وال�٤٦٤ص   ،٢٠٠٦
 للاخت�ار على المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة.

 تم حساب ث�ات مهارات اخت�ار تجهیـز المعلومـات حساب ث�ات وصدق الاخت�ار :
وذلــك �اســتخدام  ،�رون�ــاخ ) -الاجتماع�ــة �ــل علــى حــده �اســتخدام معادلــة (ألفــا

ــامج ( ــاب SPSS.ver.17برنـ ــم حسـ ــذلك تـ ــل، و�ـ ــار �كـ ــاب الاخت�ـ ــم حسـ ــا تـ ) �مـ
رات الفرع�ــة للاخت�ــار( الاتســـاق الــداخلى) وذلــك عــن طر�ــق حســـاب صــدق المهــا

معامل الارت�اط بین درجة المهارة الفرع�ة والدرجة الكل�ة للاخت�ار فى حالة حـذف 
 ):١درجة المهارة من الدرجة الكل�ة للاخت�ار �ما �جدول(

 )۱جــــــدول (
الفرعیة لھ بطریقة  والمھارات  ككل اختبار مھارات تجھیز المعلوماتمعامل ثبات 

ومعامل الارتباط بین مھارات الاختبار الفرعیة والاختبار ككل ( ن ألفا كرونباخ 
=٤۲ ( 

معامل الثبات باستخدام   المھارات  م
 طریقة الفا كرونباخ  

معامل الارتباط بالدرجة 
 الكلیة 

مستوى  
 الدلالة 

 ۰٬۰۱ ۰٫۸٥۸ ۰٫۸۳٥ التفسیر  ۱

 ۰٬۰۱ ۰٫۷۲٥ ۰٫۸۸۲ تحدید الھدف  ۲
 ۰٬۰۱ ۰٫۸٤۸ ۰٫۸۲۷ تولید الاستجابة  ۳

 - - ۰٫۸٤۸ الاختبار ككل 

یتضـح مــن الجــدول السـابق أن الاخت�ــار یتمتــع بدرجـة عال�ــة مــن الث�ـات ممــا یز�ــد مــن 
موثوق�ة اسـتخدامه فـى التطبیـق للغـرض الـذى أعـد مـن أجلـه، �مـا أن جم�ـع معـاملات 

یدل على أن مفردات الاخت�ـار ) مما ٠.٠١الارت�اط للمهارات دالة عند مستوى دلالة (
 على درجة عال�ة من الث�ات والصدق، و�ذلك �كون الاخت�ار صالحا للاستخدام.
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 خت�ــار �عــد إجــراء التعـــدیلات بلــغ عــدد أســئلة الا: (*)الصــورة النهائ�ــة للاخت�ــار -٧
) درجات لتصـ�ح الدرجـة النهائ�ـة للاخت�ـار ٤) سؤالاً وقد أعطي لكل سؤال (٢٧(عل�ه

تجهیـــز المعلومـــات درجـــة، والجـــدول التـــالى یوضـــح مواصـــفات اخت�ـــار  )١٠٨ككــل (
 .الاجتماع�ة

 ) ۲جدول (
 مواصفات اختبار تجھیز المعلومات الاجتماعیة 

 الوزن النسبي  عدد المفردات  رقم السؤال  المھارة 

 ٪۳۳٫۳۳ ۹ ۲٥-۲۲-۱۹-۱٦-۱۳-۱۰-۷-٤-۱ التفسیر 

 ٪۳۳٫۳۳ ۹ ۲٦-۲۳-۲۰-۱۷-۱٤-۱۱-۸-٥-۲ تحدید الھدف 

 ٪۳۳٫۳۳ ۹ ۲۷-۲٤-۲۱-۱۸-۱٥-۱۲-۹-٦-۳ ولید الاستجابة ت

 % ۱۰۰ سؤالاً  ۲۷ المجموع 

 تم ات�اع الخطوات التال�ة لإعداد المق�اس:  (ب) مق�اس مهارات فعال�ة الح�اة:
: اســـتهدف المق�ـــاس الحـــالى ق�ـــاس مهـــارات فعال�ـــة تحدیـــد الهـــدف مـــن المق�ـــاس -١

 الح�اة لدى طل�ة الصف الثانى الثانوى.
 الأدب�ـات  علـى الإطـلاع: فـى ضـوء مهارات فعال�ة الح�اة المراد تنمیتهـا تحدید  -٢

(حلمـــى الفیـــل،  ومنهــا �حـــث �مهــارات فعال�ـــة الح�ـــاة  الســـا�قة المتعلقـــة والأ�حــاث 
)، (لم�ــاء عثمــان، ٢٠٢٢صــالح الشــهري، )، (٢٠٢٠)، (جــوهرة المرشــود،٢٠١٨
الدافع�ـــة –لاجتماع�ـــةالكفـــاءة ا–تـــم تحدیـــد المهـــارات التال�ـــة: (إدارة الوقـــت  )٢٠٢٢

الم�ـــــادرة  -الـــــتحكم فـــــى الوجـــــدان�ات  -ق�ـــــادة المهـــــام -المرونـــــة العقل�ـــــة–للإنجـــــاز
خصائص والقدرات العقل�ة ال مع تتناسب  الأ�عاد التىالثقة �النفس)، تلك    -النشطة
وطب�عة المرحلة العمر�ة لهم، �ما تتناسب مـع طب�عـة  الثانوى  الثاني الصف لطل�ة

  مادة علم الاجتماع.

 
 .فى صورته النهائ�ة  تجهیز المعلومات الاجتماع�ة) اخت�ار  ٥ملحق ( (*)



 

 
 
 

 
 

۷۱۰ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

) ع�ـــارة موج�ـــة وســـال�ة موزعـــة علـــى ٤٨: تـــم اعـــداد (صـــ�اغة مفـــردات المق�ـــاس -٣
ــى  ــة علـ ــتجا�ات متدرجـ ــس اسـ ــارة خمـ ــل ع�ـ ــمن �ـ ــا�قاً، وتتضـ ــددة سـ ــارات المحـ المهـ

ــاً طر�قـــة ل�كـــرت( ــاً  - دائمـ ــاً  - غال�ـ ــادراً  – أح�انـ ــداً  -نـ )، ولقـــد روعـــى فـــى تلـــك أبـ
اللغو�ـة الجیـدة، وال�عـد عـن الع�ارات ق�اسها للمهارة الذى تنـدرج تحتهـا، والصـ�اغة 

 الع�ارات الغامضة. 
: تم ص�اغة مجموعة من التعل�مات التي تساعد الطل�ة ص�اغة تعل�مات المق�اس -٤

 علي فهم الهدف الأساسي من المق�اس، و��ف�ة الإجا�ة عل�ه �سهولة و�سر.
ــاس -٥ ــدق المق�ـ ــن صـ ــة مـ ــة علـــى مجموعـ ــورته الأول�ـ ــم عـــرض المق�ـــاس فـــى صـ : تـ

ین وذلـــك للتحقـــق مـــن (ملائمـــة المق�ـــاس لطـــلاب الصـــف الثـــانى الأســـاتذة المحكمـــ
مدى تغط�ة الع�ارات للمهارة -انتماء �ل ع�ارة للمهارة الذى تندرج تحتها-الثانوى  

وضــــوح تعل�مــــات المق�ــــاس  -ســــلامة الصــــ�اغة اللغو�ــــة للع�ــــارات -المــــراد ق�اســــها
 د تم تنفیذها.ودقتها)، وقد �ان للسادة المحكمین �عض الملاحظات والتعدیلات وق

: تــم تجر�ــب المق�ــاس علــى التجر�ــة الاســتطلاع�ة للمق�ــاس واجــراءات تطب�قهــا  -٦
 اخت�ــار تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــةالتــى تــم تطبیــق ســتطلاع�ة الاعینــة نفــس ال
 ، وذلك �غرض:علیها

  :تم حساب الزمن المناسب للإجا�ة عن ع�ارات  حساب زمــــــن المق�اس
ق�قة) وذلك ط�قاً لمعادلة الزمن المناسب للمق�اس، وقد تم  د  ٢٤المق�اس وقد بلغ ( 

الالتزام بهذا الزمن عند إجراء التطبیق القبلي وال�عدي للمق�اس على المجموعتین  
 التجر�ب�ة والضا�طة.

  :تم حساب ث�ات مهارات مق�اس فعال�ة الح�اة  حساب ث�ات وصدق المق�اس
) وللمق�اس �كل، �ما تم حساب  �رون�اخ -كل على حده �استخدام معادلة (ألفا

صدق المهارات الفرع�ة للمق�اس( الاتساق الداخلى) وذلك عن طر�ق حساب  
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معامل الارت�اط بین درجة المهارة الفرع�ة والدرجة الكل�ة للمق�اس وذلك �استخدام  
 ):٣)، �ما �جدول(SPSS.ver.17برنامج (

 )۳جــــــدول (
اة ككل والمھارات الفرعیة لھ بطریقة ألفا كرونباخ  معامل ثبات مقیاس فعالیة الحی

 ) ٤۲ومعامل الارتباط بین مھارات المقیاس الفرعیة والمقیاس ككل ( ن =

معامل الثبات باستخدام   المھارات  م
 طریقة الفا كرونباخ 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلیة 

 مستوى  
 الدلالة 

 ۰٬۰۱ ۰٫٥٤۹ ۰٫۸۹۱ إدارة الوقت  ۱
 ۰٬۰۱ ۰٫٤۳۸ ۰٫۸٦٤ جتماعیة الكفاءة الا  ۲
 ۰٬۰۱ ۰٫۷٤۱ ۰٫۸۹۷ الدافعیة للإنجاز  ۳
 ۰٬۰٥ ۰٫۳۰۷ ۰٫۹۱۳ المرونة العقلیة  ٤
 ۰٬۰٥ ۰٫۳۰٦ ۰٫۸٦۹ قیادة المھام  ٥
 ۰٬۰۱ ۰٫۷٤۸ ۰٫۸۷۰ التحكم فى الوجدانیات  ٦
 ۰٬۰۱ ۰٫۷٤۱ ۰٫۸٦۸ المبادرة النشطة  ۷
 ۰٬۰۱ ۰٫٦۰۲ ۰٫۹۲۰ الثقة بالنفس  ۸

 - - ۰٫۸٦۰ المقیاس ككل 

یتضــح مــن الجــدول الســابق أن المق�ــاس یتمتــع بدرجــة عال�ــة مــن الث�ــات ممــا یز�ــد مــن 
موثوق�ة اسـتخدامه فـى التطبیـق للغـرض الـذى أعـد مـن أجلـه، �مـا أن جم�ـع معـاملات 

ــة ( ــتوى دلالـ ــد مسـ ــة عنـ ــارات دالـ ــاط للمهـ ــدل علـــى أن ٠.٠٥) و (٠.٠١الارت�ـ ــا یـ ) ممـ
الث�ات والصدق، و�ذلك �كـون المق�ـاس صـالحا  ع�ارات المق�اس على درجة عال�ة من

 للاستخدام والتطبیق. 
: بلــغ عــدد مفــردات المق�ــاس �عــد إجــراء التعــدیلات (*)الصــورة النهائ�ــة للمق�ــاس -٧

) درجــة ٢٤٠) مفــردة، و�التــالى تصــ�ح الدرجــة النهائ�ــة للمق�ــاس �كــل (٤٨عل�ــه (
مق�ـاس مهـارات  درجة، والجدول التـالى یوضـح مواصـفات   )٤٨والدرجة الصغري (

 فعال�ة الح�اة. 
 
 

 
 فى صورته النهائ�ة. اةمهارات فعال�ة الح� مق�اس ): ٦ملحق (  (*) 



 

 
 
 

 
 

۷۱۲ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 ) ٤جـــــدول (
 مھارات فعالیة الحیاة مواصفات مقیاس 

 الوزن النسبى  المفردات عدد    المفرداتأرقام  المھارات 

 ٪۱۲٫٥ ٦ ٦-٥-٤-۳-۲-۱ إدارة الوقت 
 ٪۱۲٫٥ ٦ ۱۲-۱۱-۱۰-۹-۸-۷ الكفاءة الاجتماعیة 
 ٪۱۲٫٥ ٦ -۱۸-۱۷-۱٦-۱٥-۱٤-۱۳ الدافعیة للإنجاز 
 ٪۱۲٫٥ ٦ ۲٤-۲۳-۲۲-۲۱-۲۰-۱۹ المرونة العقلیة 

 ٪۱۲٫٥ ٦ ۳۰-۲۹-۲۸-۲۷-۲٦-۲٥ قیادة المھام 
 ٪۱۲٫٥ ٦ ۳٦-۳٥-۳٤-۳۳-۳۲-۳۱ التحكم فى الوجدانیات 

 ٪۱۲٫٥ ٦ ٤۲-٤۱-٤۰-۳۹-۳۸-۳۷ المبادرة النشطة 
 ٪۱۲٫٥ ٦ ٤۸-٤۷-٤٦-٤٥-٤٤-٤۳ الثقة بالنفس 

 ٪ ۱۰۰ ٤۸ المجموع 

 ر�ـــــة ال�حـــــث:وقد تطلب ذلك الق�ام �التالى: ثالثا: تنفیـــــذ تج
ــة -١ ــد الهــدف مــن التجر� : هــدفت تجر�ــة ال�حــث الحــالى التعــرف علــى فاعل�ــة تحدی

تجهیز في تنم�ة مهارات  ) القائمة على مدخل التعلم الس�اقيREACTاسترات�ج�ة (
 وفعال�ة الح�اة لدى طلاب الصف الثانى الثانوي.  المعلومات الاجتماع�ة

) القائمة على مدخل  REACTاسترات�ج�ة (متغیر مستقل (:حدید متغیرات ال�حثت -٢
الس�اقي هما(  -) التعلم  تا�عین  الاجتماع�ةومتغیر�ن  المعلومات  مهارات  -تجهیز 
 فعال�ة الح�اة). 

ــد مــنهج ال�حــث -٣ : اقتضــت طب�عــة ال�حــث الحــالى اســتخدام المــنهج الوصــفى تحدی
طــار النظــرى وتحدیــد الدراســات الســا�قة لمســح أدب�ــات ودراســات المجــال لإعــداد الا

ــم  ــا تـ ــیر نتـــائج تطبیـــق أدوات ال�حـــث، �مـ ــافة إلـــى تحلیـــل وتفسـ ذات الصـــلة، �الإضـ
 استخدام المنهج ش�ه التجر�بي لاخت�ار صحة فروض ال�حث. 

: اقتضــت طب�عــة ال�حـث الحــالى اســتخدام المجمــوعتین التصــم�م التجر�بــي لل�حــث -٤
ــ ــم تـ ــث تـ ــا�طة)، حیـ ــة والضـ ــة (التجر�ب�ـ ــة) للمجموعـ ــئة الاجتماع�ـ ــدة (التنشـ در�س وحـ

بینما تم تدر�س نفس الوحدة للمجموعة )، REACTاسترات�ج�ة (التجر�ب�ة �استخدام 



 

 
 

 

 
                                             

 

۷۱۳ 

 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

الضــا�طة �اســتخدام الطر�قــة المعتــادة وتــم تطبیــق أدوات ال�حــث علــى المجمــوعتین 
 قبل�اً و�عد�اً.

تجر�ب�ة بلغ عددها(  : تكونت عینة ال�حث من  مجموعتین أحدهما  تحدید عینة ال�حث 
) طالب وطال�ة من طلاب الصف الثانى الثانوي �مدرسة �امل د�اب الثانو�ة التا�عة  ٣٢

) من طلاب  ٣٢لإدارة من�ا القمح التعل�م�ة �محافظة الشرق�ة وأخرى ضا�طة بلغ عددها ( 
نفس المدرسة، و�عد التأكد من ض�ط �افة العوامل المؤثرة على المتغیرات تم تنفیذ  

 ر�ة �ما یلى:  التج 
مق�اس   –(اخت�ار تجهیز المعلومات الاجتماع�ة التطبیق القبلى للأدوات ال�حث(أ) 

مهارات فعال�ة الح�اة) على المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة مع مراعاة الزمن  
وتم التصح�ح   ٣١/٠٣/٢٠٢٢المخصص لكل أداة �حث�ة، وذلك یوم الخم�س الموافق 

تائج إحصائ�ا، وتبین تجانس المجموعتین فى الأداتین ورصد الدرجات وتحلیل الن
  :)٥،٦(كماهو موضح �الجدول 

 ) ٥جدول (
قیمة اختبار(ت) لدلالة الفروق بین متوسطات درجات طلاب المجموعتین  

 -(التجریبیة
الضابطة)فى التطبیق القبلى لاختبار تجھیز المعلومات ككل ومھاراتھ الفرعیة كلا 

 على حده

   لبیانا            
 المھارة 

 المجموعة الضابطة  
 ۳۲ن= 
 

 المجموعة التجریبیة 
الدلالة   قیمة ت  ۳۲ن= 

 الإحصائیة 
 ۲ع ۲م ۱ع ۱م

 غیر دالة ۱٫۱۱ ۲٫۷۷ ۱۱٫٦٦ ۲٫٦۳ ۱۲٫٤ التفسیر 
 غیر دالة ۰٫۱۹۹ ۱٫۸۲ ۱۱٫۸۱ ۱٫۹۳ ۱۱٫۷۲ تحدید الھدف 

 غیر دالة ۰٫۳۰۷ ۲٫۱٥ ۱۱٫۷٥ ۱٫۹۱ ۱۱٫٥۹ تولید الاستجابة 
 غیر دالة ۰٫٥۲۸ ۳٫۳٤ ۳٥٫۲۲ ٤٫۱۹ ۳٥٫۷۲ لاختبار ككل ا

 



 

 
 
 

 
 

۷۱٤ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 ) ٦جدول (
المجموعتین   طلاب اختبار(ت) لدلالة الفروق بین متوسطات درجات قیمة

ومھاراتھ  ككل فعالیة الحیاة  لمقیاسفى التطبیق القبلى  الضابطة)-(التجریبیة
 هكلا على حد الفرعیة

 البیان               
 المھارة 

 ضابطة المجموعة ال
 ۳۲ن= 

 المجموعة التجریبیة 
الدلالة   قیمة ت  ۳۲ن= 

 ۲ع ۲م ۱ع ۱م الإحصائیة 
 غیر دالة ۰٫۳۰۱ ۲٫۸۷ ۹٫۸۷ ۲٫۰۳ ۹٫٦۸ إدارة الوقت 

 غیر دالة ۱٫۲۳ ۲٫٥۹ ۹٫۹۳ ۹٫۱۹ ۹٫۱۹ الكفاءة الاجتماعیة  
 غیر دالة ۰٫٦٦٤ ۲٫۲۳ ۹٫٦۸ ۱٫۸۹ ۹٫۳٤ نجاز  الدافعیة للإ

 غیر دالة ۱٫۰۸ ۲٫۸۷ ۹٫۸۷ ۲٫٦۳ ۹٫۱۲ المرونة العقلیة 
 غیر دالة  ۱٫٥۹ ۲٫٥۸ ۹٫۹۳ ۱٫۸٥ ۹٫۰۳ قیادة المھام 

 غیر دالة ۰٫۷۱۲ ۱٫۹۹ ۹٫۳۸ ۱٫۸۲ ۹٫۰۳ التحكم فى الوجدانیات 
 غیر دالة ۰٫٦٥٤ ۲٫۲۳ ۹٫۹۹ ۲٫۳٤ ۹٫۳۱ المبادرة النشطة 

 غیر دالة ۰٫۷۰۲ ۲٫۳٤ ۹٫۳۱ ۱٫۸۹ ۸٫۹٤ الثقة بالنفس 
 غیر دالة ٤٫۷ ۱۳٫٤۲ ۷۷٫٦۲ ٦٫۸۱ ٦٤٫۷۷ المقیاس ككل 

تـــــدر�س وحـــــدة (التنشـــــئة الاجتماع�ـــــة) لطـــــلاب المجموعـــــة التجر�ب�ـــــة �اســـــتخدام (ب) 
بینمــا تــم تــدر�س نفـــس الوحــدة للمجموعــة الضــا�طة �الطر�قـــة  )REACTاســترات�ج�ة (

حصة) بواقع ثلاث حصص فى الأسـبوع فـى   ١٢المعتادة، وقد استمر التدر�س قرا�ة (
 .٢٨/٠٤/٢٠٢٢حتى الخم�س  ٣/٠٤/٢٠٢٢حد الفترة من الأ

: �عـــد الانتهـــاء مـــن تـــدر�س الوحـــدة تـــم تطبیـــق التطبیـــق ال�عـــدى لـــلأدوات ال�حـــث(ج)
وتــم  ٥/٠٥/٢٠٢٢الأدوات �عــد�اً علــى مجمــوعتى ال�حــث وذلــك یــوم الخمــ�س الموافــق

 رصد الدرجات واستخراج النتائج وتفسیرها.
 فسیـرهـــــــــا:نتائـــــــــج ال�حـــــــــث وت

 تم تناول نتائج ال�حث الحالى والتحقق من صحة فروضه على النحو التالى:
توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائ�ة   اخت�ار صحة الفرض الأول والذى ینص علـى: .١

درجـات طـلاب المجموعـة التجر�ب�ـة والمجموعـة الضـا�طة فـي التطبیـق   ىبین متوسط
ات الاجتماع�ة �كل وفي مهاراته الفرع�ـة �ـل ال�عدي لاخت�ار مهارات تجهیز المعلوم
تـم  وللتحقق من صحة هذا الفـرض مـن عدمـه  على حده لصالح المجموعة التجر�ب�ة.
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) فى حساب ق�م (ت) لدلالـة الفـروق بـین درجـات .Spss.Ver  16استخدام برنامج (
طـــــلاب المجمـــــوعتین التجر�ب�ـــــة والضـــــا�طة فـــــى التطبیـــــق ال�عـــــدى لاخت�ـــــار تجهیـــــز 

 :)٧ت �كل ومهاراته الفرع�ة �ل على حده ،كما �جدول (المعلوما
 ) ۷جدول (

قیمة (ت) وحجم التأثیر ودلالتھم لنتائج طلاب المجموعتین(التجریبیة والضابطة)  
 اراتھ الفرعیة كلا على حدةفى التطبیق البعدى لاختبار تجھیز المعلومات ككل ومھ

 ) ۳۲:ن(

) بین  ٠.٠١یتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائ�اً عند مستوى دلالة ( 
تجهیز  اخت�ار  فى  والضا�طة  التجر�ب�ة  المجموعتین  طلاب  درجات  متوسطى 
أن   یتضح  �ما  التجر�ب�ة،  المجموعة  لصالح  الفرع�ة  مهاراته  وفى  �كل  المعلومات 

 یتم قبول الفرض الأول. و�ذلك  حجم التأثیر �بیر
توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة  اخت�ار صحة الفرض الثانى والذى ینص على:  .۲

درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة في التطب�قین القبلي وال�عدي   ىبین متوسط 
لاخت�ار مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة �كل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على  

تم   وللتحقق من صحة هذا الفرض من عدمه .ال�عدي حده لصالح التطبیق 
) فى حساب ق�م (ت) لدلالة الفروق بین .Spss.Ver 16استخدام برنامج ( 

درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة فى التطب�قین القبلي وال�عدى لاخت�ار تجهیز  
   )٨المعلومات الاجتماع�ة �كل ومهاراته الفرع�ة �لا على حده، �ما �جدول (

 
 المھارة 

 المجموعة   التجریبیة المجموعة 
 الضابطة 

قیمة   ت) (قیمة 
 ۲ایتا

(dقیمة 
( 

حجم  
 التأثیر

 ۲ع ۲م ۱ع ۱م
 كبیر  ۳٫۳۸ ۰٫۷٤ ۱۳٫۳۱ ٦٫۲۹ ۱٦٫٦٦ ۲٫٥٤ ۳۲٫٦۲ التفسیر 

 كبیر  ٥٫۰٦ ۰٫۸٦ ۱۹٫۹۲ ۳٫۰۷ ۱٥٫۹ ۲٫۹۹ ۳۱٫۰۳ تحدید الھدف 

تولید  
 الاستجابة 

 كبیر  ٦٫۳۷ ۰٫۹۱ ۲٥٫۰٦ ۳٫۱۳ ۱٦٫۲۲ ۲٫۱٤ ۳۳٫۰۳

 كبیر  ۷٫۹۹ ۰٫۹٤ ۳۱٫٤٦ ۷٫٤۹ ٤۸٫۷۸ ٤٫۲٤ ۹٦٫٦۹ الاختبار ككل 



 

 
 
 

 
 

۷۱٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

 ) ۸جدول (
قیمة (ت) وحجم وقوة التأثیر ودلالتھم لنتائج طلاب المجموعة التجریبیة فى  

ككل ومھاراتھ   التطبیقین القبلى والبعدى لاختبار تجھیز المعلومات الاجتماعیة
 ) ۳۲الفرعیة كلا على حدة: ن(

 ) ٠.٠١یتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائ�اً عند مستوى دلالة  (
التطب�قین القبلي وال�عدي  بین متوسطى درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة فى 

الح التطبیق  لاخت�ار تجهیز المعلومات الاجتماع�ة �كل وفي مهاراته الفرع�ة لص
 استرات�ج�ة فاعل�ة على یدل مما ، �ما یتضح �بر حجم وقوة التأثیرال�عدي

REACT و�التالى یتم قبول   ،تجهیز المعلومات الاجتماع�ة مهارات  تنم�ة في
  REACTاسترات�ج�ة حیث ترجع ال�احثة هذه النت�جة إلى أن الثانى. الفرض

ل�ة السا�قة والأحداث والظروف  تساعد الطلاب على الاستفادة من المعارف القب
والتجارب الیوم�ة لهم لفهم معلومات جدیدة أو حل مشكلات اجتماع�ة معینة، مما  

�حفز الطلاب على الحصول على المعلومات والب�انات الضرور�ة لحل هذه  
المشكلات، و�عطائهم فرصة لتطبیق المعارف والمعلومات المتعلمة، و�ل ذلك یتم  

طلاب و�عضهم، مما �ساعدهم على اكتشاف العلاقات �شكل تعاوني بین ال
 �ما تعمل ، والحلول التي تمكنهم من نقل ما تم التوصل إل�ه من س�اق لآخر

 الاهتمام والدافع�ة للتعلم لدى و�ثارة تعز�ز الذاكرة على REACT استرات�ج�ة

 
 المھارة 

قیمة   قیمة( ت)  التطبیق البعدى التطبیق القبلى 
 ۲ایتا

حجم  
التأثیر 

d)( 

قوة 
 ثیرالتأ
)²ω ( 

 ۲ع ۲م ۱ع ۱م

۲٫۱ ۳۳٫۰۳ ۲٫۷۷ ۱۱٫٦٦ التفسیر 
٥ 

۳۰٫٤۹ ** ۰٫۹٦۷ ۱۰٫۹٥ 
 كبیر 

۰٫۹۳ 
 كبیرة 

تحدید  
 الھدف 

۱۱٫۸ ۱٫۸۲ ۳۱٫۰۳ ۲٫۹
۹ 

۳۲٫٦٦ ** ۰٫۹۷۱ ۱۱٫۷۳ 
 كبیر 

۰٫۹٤ 
 كبیرة 

تولید  
 الاستجابة 

۱۱٫۷٥ ۲٫۱٥ ۳۲٫۲۲ ۳٫۳
٤ 

 ۳۲٫۷۳  
 ** 

۰٫۹۷۱ ۱۱٫۷٥ 
 كبیر 

۰٫۹٤ 
 كبیرة

الاختبار  
 ككل 

۳٥٫۲ ۳٫۳۳ ۹٦٫٦۹ ٤٫۲
٤ 

 ٦٤٫۳۲  
 ** 

۰٫۹۹ ۲۳٫۱ 
 كبیر 

۰٫۹۸ 
 كبیرة
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حل  في التى قاموا بدراستها تطبیق المفاه�م على قادر�ن وتجعلهم الطلاب،
وتمكینهم من تفسیر   لدیهم، والنقد�ة التحلیل�ة التفكیر مهارات  وتطو�ر كلاتهم،مش

�استنتاجات   والخروج المألوفة المشكلات غیر والمعارف ونقلها لحل الأفكار
،  (Jelatu& et al, 2018) )، ٢٠١٨(آ�ات صالح، وهذا ما أكده �حث  مناس�ة

(Karaş & Gül, 2020) ،  ،٢٠٢١(إ�مان جاد .( 
  فرص المناقشة والتفاعل المستمر بین الطلاب و�عضهم   ه الاسترات�ج�ةتوفر هذ

، �ما تنمى دافع�ة  ال�عض مما �مكنهم من حل المشكلات الاجتماع�ة المطروحة
التعلم لدى الطلاب لأنها قائمة على المدخل الس�اقى القائم على ر�ط محتوى  

 المقرر �القضا�ا والأحداث الیوم�ة. 
 كما أن استرات�ج�ة REACT  تجهیز المعلومات  مهارات ساعدت على تنم�ة

مساعدتهم على مواجهة المواقف   الاجتماع�ة لدى الطلاب وذلك من خلال
الاجتماع�ة واستدعاء المعرفة المكتس�ة من الخبرات السا�قة التي تساعدهم على  

تفسیر وفهم الموقف الاجتماعي، ومن ثم مساعدة الطالب على انتقاء وتحدید 
وفقاً للمعلومات التي اكتسبها من الموقف، وهنا �قوم الطالب   هدف مرغوب 

�إسترجاع الاستجا�ات السلو��ة المحتملة للموقف الاجتماعي التي قام بتخز�نها  
في الذاكرة للر�ط بین معارفه الماض�ة للاستفادة منها في الموقف الحالي، وهذا ما  

حداث والمعارف السا�قة  التي تقوم على ر�ط الأ  REACTتقوم عل�ه استرات�ج�ة 
لفهم موقف أو معلومات جدیدة، ونقل الخبرات التي تعلمها إلى س�اقات ومواقف 

 جدیدة مما �شعره �الدور الفعال الذي �قوم �ه في مجتمعه.
   لدىتجهیز المعلومات الاجتماع�ة  مهارات  تنم�ة ضرورة على ال�حث  و�ؤ�د 

 لتنمیتها تدر�س�ة متعددة ج�ات واسترات� برامج الطلاب وذلك من خلال استخدام
 )،٢٠١٧(ش�ماء مهران، �حث  نت�جة مع ذلك و�تفق  المختلفة، الدراس�ة �المراحل

(Caporaso, et al., 2021)) ،Guo, et al. ,2022 .( 



 

 
 
 

 
 

۷۱۸ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

وق ذات دلالة إحصائ�ة توجد فر .اخت�ار صحة الفرض الثالث والذى ینص على: "٣
متوسط التجر�ب�  ىبین  المجموعة  طلاب  في  درجات  الضا�طة  والمجموعة  ة 

التطبیق ال�عدي لمق�اس مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على  
تم    . وللتحقق من صحة هذا الفرض من عدمه"ةحده لصالح المجموعة التجر�ب�

 ) برنامج  بین  .Spss.Ver  16استخدام  الفروق  لدلالة  (ت)  ق�م  حساب  فى   (
التجر� المجموعتین  طلاب  ال�عدى  درجات  التطبیق  فى  والضا�طة  لمق�اس  ب�ة 

 :)٩مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على حده ،كما �جدول (
 ) ۹جدول (

قیمة (ت) وحجم التأثیر ودلالتھم لنتائج طلاب المجموعتین(التجریبیة  
والضابطة) فى التطبیق البعدى لمقیاس مھارات فعالیة الحیاة ككل ومھاراتھ  

 ) ۳۲الفرعیة كلا على حدة :ن(

) بین  ٠.٠١یتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائ�اً عند مستوى دلالة ( 
مق�اس الدافع�ة العقل�ة رجات طلاب المجموعتین التجر�ب�ة والضا�طة فى  متوسطى د 

 
 المھارة 

 المجموعة 
 التجریبیة

 المجموعة 
 الضابطة 

قیمة   قیمة( ت) 
 ۲ایتا

 قیمة 
d)( 

حجم  
التأثی

 ۲ع ۲م ۱ع ۱م ر
۲۷٫٦ إدارة الوقت 

۹ 
۱٫۹٦ ۱٤٫۳

۸ 
۱٫٥۱ ۳۰٫۳۹ 

 ** 
۰٫۹
٤ 

 كبیر  ۷٫۷۲

۲۸٫۸ الكفاءة الاجتماعیة 
۱ 

۱٫٥۱ ۱٤٫۱
۳ 

۱٫٤٤ ۳۹٫۱۹ 
 ** 

۰٫۹
٦ 

 كبیر  ۹٫۹٥

۲۸٫٦ نجاز الدافعیة للإ
۹ 

۱٫۳۳ ۱٤٫٥ ۱٫۷۹ ۳٥٫۹۱ 
 ** 

۰٫۹
٥ 

 كبیر  ۹٫۱۲

۲۸٫٦ المرونة العقلیة 
۸ 

۰٫۹۳ ۱٤٫۳
۸ 

۱٫٥۲ ٤٥٫٤٥ 
 ** 

۰٫۹
۷ 

۱۱٫٥
٤ 

 كبیر 

۲۸٫٦ قیادة المھام 
۹ 

۱٫۲٦ ۱٤٫۳
۸ 

۱٫٥۱ ٤۱٫۰۹   
 ** 

۰٫۹
٦ 

۱۰٫٤
۳ 

 كبیر 

التحكم فى  
 الوجدانیات 

۲۷٫٦
۹ 

۱٫۹٦ ۱٤٫۳
۱ 

۱٫٤٤ ۳۱٫۰۸ *
* 

۰٫۹
٤ 

 كبیر  ۷٫۸۹

۲۸٫۸ المبادرة النشطة 
۱ 

۱٫٥۱ ۱٤٫۷
٥ 

۱٫۹ ۳۲٫۷٥ *
* 

۰٫۹
٥ 

 كبیر  ۸٫۳۲

۲۸٫٦ الثقة بالنفس 
۹ 

۱٫۳۳ ۱٥٫۲
۸ 

۲٫٦۷ ۲٥٫٤٥ *
* 

۰٫۹
۱ 

 كبیر  ٦٫٤٦

۲۲٤٫ المقیاس ككل 
۹۷ 

۱٫۷ ۱۱٦٫
۲۸ 

٦٫٦۹ ٥۲٫٤۳ *
* 

۰٫۹
۸ 

۱۳٫۳
۲ 

 كبیر 
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الفرع�ة أ�عاده  وفي  التأثیر   ككل  أن حجم  یتضح  التجر�ب�ة ، �ما  المجموعة  لصالح 
 یتم قبول الفرض الثالث. كبیر و�ذلك 

وق ذات دلالة إحصائ�ة توجد فر  ". اخت�ار صحة الفرض الرا�ع والذى ینص على: ٤
درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة في التطب�قین القبلي وال�عدي   ىبین متوسط 

لمق�اس مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي مهاراته الفرع�ة �ل على حده لصالح التطبیق 
  16تم استخدام برنامج (  . وللتحقق من صحة هذا الفرض من عدمه"ال�عدي

Spss.Ver. المجموعة ) فى حساب ق�م (ت) لدلالة الفروق بین درجات طلاب
مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي  لمق�اس التجر�ب�ة فى التطب�قین القبلى وال�عدى 

 : )١٠مهاراته الفرع�ة �ل على حده، �ما �جدول (
 ) ۱۰جدول (

قیمة (ت) وحجم وقوة التأثیر ودلالتھم لنتائج طلاب المجموعة التجریبیة فى  
یاة ككل وفي مھاراتھ الفرعیة التطبیقین القبلى والبعدى لمقیاس مھارات فعالیة الح

 ) ۳۲كل على حده: ن(

 
 المھارة 

 

قیمة   قیمة( ت)  التطبیق البعدى التطبیق القبلى 
 ۲ایتا

حجم  
التأثیر 

)d( 

قوة 
 التأثیر

)²ω ( 
 ۲ع ۲م ۱ع ۱م

 إدارة  
 الوقت 

۹٫۳ ۲٫۲ ۲۷٫٤٦ ۲ ۳٦٫٦٦ *
 * 

۰٫۹۸ ۱۳٫۲ 
 كبیر

۰٫۹٥٤ 
 كبیرة 

الكفاءة  
 الاجتماعیة  

۹٫۹۳ ۲٫٥۸ ۲۸٫۸ ۱٫٥ ۳۸٫۲٦ *
 * 

۰٫۹۸ ۱۳٫۷ 
 كبیر

۰٫۹٥۸ 
 كبیرة 

 الدافعیة 
 نجاز  للإ 

۹٫٦۸ ۲٫۲۳ ۲۸٫٦۹ ۱٫۳۳ ٤۱٫۱** ۰٫۹۸ ۱٤٫۸ 
 كبیر

۰٫۹٦۳ 
 كبیرة 

 المرونة 
 العقلیة  

۹٫۸۷ ۲٫۸۷ ۲۸٫٦۹ ۰٫۹۳ ۳۲٫۱۸ *
 * 

۰٫۹۷ ۱۱٫٥٦ 
 كبیر

۰٫۹٤۱ 
 كبیرة 

* ٤۱٫۷٦ ۱٫۲٦ ۲۸٫٦۸ ۲٫٥۹ ۹٫۹٤ قیادة المھام 
 * 

۰٫۹۸ ۱٥ 
 كبیر

۰٫۹٦٤ 
 رة كبی

التحكم فى  
 ت الوجدانیا

۹٫۳ ۲ ۲۷٫٦۸ ۱٫۹٥ ۳۹٫۲٤ *
 * 

۰٫۹۸ ۱٤٫۰۹ 
 كبیر

۰٫۹٦۰ 
 كبیرة 

المبادرة 
 النشطة 

۹٫٦۹ ۲٫۲۳ ۲۸٫۸ ۱٫٥۱ ٤۷٫۱۱ *
 * 

۰٫۹۹ ۱٦٫۹۲ 
 كبیر

۰٫۹۷۱ 
 كبیرة 

* ٤۳٫۸۷ ۱٫۳۳ ۲۸٫٦۹ ۲٫۳٥ ۹٫۳۱ الثقة بالنفس 
 * 

۰٫۹۸ ۱٥٫۷٦ 
 كبیر

۰٫۹٦۷ 
 كبیرة 

۲۲۷٫۷ ۱۳٫٤۲ ۷۷٫٦۳ المقیاس ككل 
٥ 

٥٫۳٦ ٤۱٫۱** ۰٫۹۹ ۲۱٫۹ 
 كبیر

۰٫۹۸۳ 
 كبیرة 
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 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

)  ٠.٠١یتضح من الجدول السابق وجود فرق دال إحصائ�اً عند مستوى دلالة (
التطب�قین القبلي وال�عدي  بین متوسطى درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة فى 

، �ما لصالح التطبیق ال�عدي مهارات فعال�ة الح�اة �كل وفي مهاراته الفرع�ةلمق�اس 
حیث ترجع ال�احثة  و�التالى یتم قبول الفرض الرا�ع. �بر حجم وقوة التأثیر،  یتضح

 : هذه النت�جة إلى
 أن استرات�ج�ة REACT  ر�ط موضوع الدراسة �الح�اة الواقع�ة  ساعدت على

للطلاب مما �جذب انت�اههم و�ثیر دافعیتهم نحو التعلم، مما �ساعد على �قاء  
ت�ح للطالب الفرصة للإعتماد على النفس وتحمل  وانتقال أثر التعلم مدة أطول، و�

�ما ساعدت هذه المسئول�ة وتنم�ة مهارات التواصل والإتصال مع الآخر�ن، 
النجاح وتنم�ة المهارات الشخص�ة والجماع�ة، وا�جاد  الاسترات�ج�ة على ز�ادة

ذا ، وهالروا�ط  والعلاقات بین ما یتعلمه والتطب�قات العمل�ة فى الح�اة الواقع�ة
 ,Özbay & Kayaoglu) ، )٢٠١٩(دعاء درو�ش، یتفق مع نت�جة �حث 

2015) . 
  و�التالى فمن خلال تطبیق مراحل استرات�ج�ةREACT   مكن تنم�ة مهارات�

فعال�ة الح�اة، وذلك لأنها قائمة على أنشطة تعل�م�ة في س�اقات الح�اة الواقع�ة  
وقت وحُسن الاستغلال  ومن ثم تز�د من قدرة الطلاب على التخط�ط الجید لل

لوقت فراغهم، و�ذلك تحقیق المز�د من النجاح والإنجاز و�ذل الجهد للحصول  
على أفضل النتائج، وتشج�ع الطلاب على تقبل وجهات النظر المتنوعة، مما  

یُز�د من خبراتهم الاجتماع�ة في التعامل مع مختلف المواقف وجعلهم أكثر قدرة 
مواقف الاجتماع�ة، وتزداد لدیهم أ�ضاً الثقة �النفس  على ق�ادة الآخر�ن و�دارة ال

 والقدرة على التحكم في انفعالاتهم.
  لدى مهارات فعال�ة الح�اة تنم�ة ضرورة على الأ�حاث  من  العدید  نتائج تؤ�د  كما 

 النجاح تحقیق أجل من الحدیثة التدر�س الطرق واسترات�ج�ات  �كافة الطلاب 
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، (حلمي الفیل  Betty, 2015) )، ((Nail ,2007 �حث  ومنها لدیهم والتمیز
  ).٢٠٢١)، (علا جمال، ٢٠٢١ب)، (سلوى العامري ، ٢٠١٨،

 التوصیــــــــــات:
 فى ضوء ما توصل إل�ه ال�حث الحالى من نتائج �مكن تقد�م التوص�ات التال�ة: 

   ضرورة الاهتمام بتنم�ة مهارات تجهیز المعلومات الاجتماع�ة وفعال�ة الح�اة لدى
 تعلمین فى جم�ع المراحل التعل�م�ة. الم
   إثراء مختلف المناهج التعل�م�ة عامة ومناهج علم الاجتماع خاصة �أنشطة

للتخف�ف من تجر�د المفاه�م  تعل�م�ة قائمة على س�اقات الح�اة الواقع�ة 
 الاجتماع�ة وسهولة تعلمها. 

  استرات�ج�ة التأكید على استخدامREACT لمعلمین  فى عمل�ة التدر�س وتشج�ع ا
 علیها. 

   الاهتمام بتدر�ب المعلمین على ��ف�ة تنم�ة مهارات تجهیز المعلومات
 الاجتماع�ة ومهارات فعال�ة الح�اة لدى طلابهم. 

   عقد دورات تدر�ب�ة للمعلمین لتدر�بهم على ��ف�ة توظ�ف واستخدام مدخل التعلم
 الس�اقى �استرات�ج�اته المختلفة فى عمل�ة التدر�س. 

ـــات: المقتـــرح  
 فى ضوء نتائج ال�حث �مكن تقد�م المقترحات التال�ة استكمالاً لل�حث الحالى : 

   استرات�ج�ة فاعل�ةREACT    فى تنم�ة مهارات التفكیر التحلیلى لدى طلاب المرحلة
 الثانو�ة. 

  استرات�ج�ة فاعل�ةREACT   فى تنم�ة الحل الإبداعى للمشكلات و�قاء أثر التعلم
 ثانو�ة. لدى طلاب المرحلة ال



 

 
 
 

 
 

۷۲۲ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

   تجهیز المعلومات الاجتماع�ة  فاعل�ة التدر�س �استرات�ج�ات أخرى فى تنم�ة
لدى طلاب المرحلة الثانو�ة فى المواد الفلسف�ة الأخرى �علم    ومهارات فعال�ة الح�اة

 النفس والفلسفة والمنطق. 
   حوث مماثلة على وحدات دراس�ة أخرى فى مواد الفلسفة والاجتماع وعلم النفس�

 طق على نفس المتغیرات التا�عة. والمن
   برنامج تدر�بى مقترح لمعلمى علم الاجتماع قائم على مدخل التعلم الس�اقي

 لتحسین أدائهم التدر�سى.
 قائمة المراجع

 المراجع العر��ة:
). المناعــة النفســ�ة وعلاقتهــا �مهــارات فعال�ــة الح�ــاة لــدى ٢٠٢١أســماء محمــد عیــد( -

 .  ٤٥٠ -٣٩٣)، ٣(٤٨، لة الطفولة والتر��ةمجطال�ات قسم تر��ة الطفل . 
). فاعل�ــة اســـتخدام اســترات�ج�ة محطــات الــتعلم فـــى ٢٠١٧امــال جمعــة عبــدالفتاح ( -

تـــدر�س علـــم الاجتمـــاع علـــى تنم�ـــة التفکیـــر الاســـتدلالى والتســـامح الاجتمـــاعى 
، مجلــة الجمع�ــة التر�و�ــة للدراســات الاجتماع�ــة .لــدى طــلاب المرحلــة الثانو�ــة

)٧٤-١)، ٩٦. 
ــالم ( - ــید سـ ــعیدة سـ ــاني سـ ــة الأنشـــطة ٢٠٠٧أمـ ــین طب�عـــة ممارسـ ــة الفـــروق بـ ). دراسـ

المختلفــة علــى �ــل مــن مهــارات تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة وحــل المشــكلة 
مجلــة علــم الابتكــاري والتصــور الــذهني لــدى طال�ــات مرحلــة التعلــ�م الأساســي. 

 .١٨٩-١٦٠)، ٧٤-٧٣(٢٠، النفس
القائمة على مدخل السـ�اق  REACT استرات�ج�ة). أثر ٢٠١٨آ�ات حسن صالح ( -

ات�ـة الأكاد�م�ـة فـى مـادة تنم�ـة إنتقـال أثـر الـتعلم والفهـم العمیـق والكفـاءة الذ  في
-١)،٦(٢١، المجلة المصر�ة للتر��ة العلم�ةلطلاب المرحلة الثانو�ة.  الأح�اء

٦٤ . 
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  REACT�ةاسـترات�ج �اسـتخدام الأح�ـاء تدر�س ). فاعل�ة٢٠٢١جاد ( فتحي ا�مان -
 لـدي والدافع�ـة للـتعلم الوراث�ـة، المسـائل حـل ومهـارات  التحصـیل فـي تنم�ـة
، ســوهاج التر��ــة جامعــة المجلــة التر�و�ــة �كل�ــةالثانو�ــة.  المرحلــة طال�ــات 

٨٠٥-٧٦١)،٨٤(٢ . 
). الإسهام النسبي لأ�عاد الحكمـة فـي التنبـؤ �ال�قظـة ٢٠٢٠جوهرة صالح المرشود ( -

ــة ــارات فعال�ـ ــ�م.  العقل�ـــة ومهـ ــة القصـ ــدى طال�ـــات جامعـ ــاة لـ ــة الح�ـ ــة جامعـ مجلـ
 .  ٤٥-١)، ٩(٢٨، الملك عبدالعز�ز للآداب والعلوم الإنسان�ة

متغیــــرات تر�و�ــــة حدیثـــــة علــــى البیئــــة العر��ـــــة أ).  ٢٠١٨حلمــــي محمــــد الفیـــــل (   -
 . القاهرة: مكت�ة الأنجلو المصر�ة . (تأصیل وتوطین)

ــي محمـــد الفیـــل ( - ج تعل�مـــي قـــائم علـــى الـــتعلم خـــارج ب). تـــأثیر برنـــام ٢٠١٨حلمـ
الصــف فــي تنم�ــة الــذ�اء الإبــداعي ومهــارات فعال�ــة الح�ــاة لــدى طــلاب التر��ــة 

ــكندر�ة.  ــة الإسـ ــة جامعـ ــة النوع�ـ ــة التر��ـ ــة �كل�ـ ــة الفن�ـ ــة جامعـ ــة التر��ـ ــة �ل�ـ مجلـ
 .٧٣-١٢)، ١٧٧(٣٧،الأزهر

ى تـدر�س ). استخدام مدخل التعلم القـائم علـى السـ�اق فـ٢٠٢٠حنان محمود عبده ( -
العلــوم وأثــره علــى تنم�ــة مهــارات حــل المشــكلات والتفكیــر التخیلــى لــدى تلامیــذ 

 . ٩٥-٥١)،٥(٢٣، المجلة المصر�ة للتر��ة العلم�ةالمرحلة الإعداد�ة. 
 مـدخل القائمة على (REACT )استرات�ج�ة ). فاعل�ة٢٠١٩دعاء محمد درو�ش ( -

الثـانوي.  الأول الصـف طـلاب  لـدى الجغرافـى ال�حث  تنم�ة مهارات  في الس�اق
 . ٥٤-١)، ١١٣(١٦، مجلة الجمع�ة التر�و�ة للدراسات الاجتماع�ة

 تنم�ـة فـي REACT اسـترات�ج�ة اسـتخدام ). فاعل�ـة٢٠١٩( إبـراه�م محمـد  ران�ـا -
 الصـف تلامیـذ  لـدى الأكـاد�مي الإنجـاز المسـتقبلي ودافع�ـة التفكیـر مهـارات 
 .١٢٨-٨١)،١١٩(٤، بنها التر��ة جامعة كل�ة مجلةالإعدادي.  الثاني



 

 
 
 

 
 

۷۲٤ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

). عمل�ـــــات تجهیـــــز المعلومـــــات وعلاقتهـــــا �ـــــالقلق ٢٠٠٩ز�نـــــب عبـــــدالعل�م بـــــدوي ( -
ــة.  ــة الاجتماع�ـ ــین شـــمسالاجتمـــاعي والدافع�ـ ــة عـ ــة �جامعـ ــة �ل�ـــة التر��ـ ، مجلـ

٨٣-٩)، ٣٣(٣. 
 - (الـر�ط REACT إسـترات�ج�ة اسـتخدام أثـر ).٢٠١٧محمـد عبـدالكر�م ( سـحر -

 وفهـم النـاجح الـذ�اء قـدرات  النقـل) فـي تنم�ـة - ون التعـا - التطبیـق - الخبـرة
 الاتجـاه ذوات  الأول الثـانوي  الصـف طال�ـات  لـدى الطمـوح ومسـتوى  المفـاه�م
-٢٣١)،١٨(٩، التر��ـة فـي العلمـي ال�حـث  مجلـةالك�م�ـاء.  تعلـم نحـو السـلبي
٢٧٥ . 

 وخواصـها العناصـر دور�ـة وحـدة تـدر�س فاعل�ـة ).٢٠١٨محمـد عبـدالكر�م ( سـحر -
 أثـر وانتقـال و�قـاء فهـم فـي السـ�اق علـى القـائم المضـمنة �المـدخل ص �القصـ

المجلة دراس�اً.  المتأخر�ن الإعدادي الثاني الصف تلامیذ  دافع�ة تعلمها وتنم�ة
 . ١٨٧-١٢١)،٥(٢١، المصر�ة للتر��ة العلم�ة

). أثر استرات�ج�ات التعلم العمیق في التفكیر  ٢٠٢١سلوى محسن العامري ( -
ومهارات فعال�ة الح�اة والرغ�ة في التعلم عند طلاب الخامس الاسترات�جي 

مجلة اتحاد الجامعات العر��ة للتر��ة وعلم  العلمي في مادة الر�اض�ات. 
 .  ٦٨-٣٧)، ٢(١٩، النفس

). فعال�ة برنامج تدر�بي قائم على نموذج تجهیز  ٢٠٢٠سماح محمود إبراه�م (   -
 معرف�ة وتحسین الاندماج الاجتماع�ة في تعدیل التحیزات ال المعلومات 

المجلة التر�و�ة لكل�ة  الجامعي لدي طلاب السنة الأولى �المرحلة الجامع�ة. 
 .     ٨٢٩-٧٤٩)، ٨٠(٨٠،  التر��ة �جامعة حلوان

 ). تـدر�س مـادة البیولـوجي �اسـتخدام اسـترات�ج�ة٢٠٢٢السـید عبـد الوهـاب الفـولي( -
(REACT) لمفاه�م�ــة ومهــارات القائمــة علــى مــدخل الســ�اق لتنم�ــة البن�ــة ا
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 م ٢٠٢٣أبريل  –  امسالخـ العدد  ابع عشرالـد الس والنفسية  التربوية للعلوم الفيوم جامعة مجلة

مجلـة �ل�ـة التر��ـة جامعـة  التنظ�م الذاتي لـدى طـلاب التعلـ�م الثـانوي الزراعـي.
 ٢٤٩-٢٠٠)، ١١٥(١٩، بنى سو�ف

 القـائم والتعلم الاستقصاء مدخل استخدام ). فعال�ة٢٠٢٠شر�ن شحاته عبدالفتاح ( -
ــتعلم فــى  (IC-BASE)الســ�اق علــى فــى تنم�ــة الفهــم العمیــق وانتقــال أثــر ال

، المجلــة المصــر�ة للتر��ــة العلم�ــةالإبتدائ�ــة.  المرحلــة تلامیــذ  العلــوم لــدى
٢١٣-١٦٥)،١(٢٣ . 

). الفروق فـي ٢٠١٧ش�ماء محمد مهران؛ نبیل عید الزهار؛ ز�نب عبدالعل�م بدوي ( -
ــارات  ــة لــــدى منخفضــــي ومرتفعــــي مهــ عمل�ــــات تجهیــــز المعلومــــات الاجتماع�ــ

)، ٣٨، (مجلـة �ل�ـة التر��ـة �الاسـماعیل�ةالقراءة من تلامیذ المرحلة الإعداد�ة.  
٣٥٣-٣١٠   . 

ــهري ( - ــعید الشـ ــالح سـ ــدى ٢٠٢٢صـ ــي لـ ــالتوافق الزواجـ ــا �ـ ــاة وعلاقتهـ ــة الح�ـ ). فاعل�ـ
المتزوجــات فــي �عــض منــاطق المملكــة العر��ــة الســعود�ة فــي ضــوء المتغیــرات 

 . ٢٨٢-٢٢٣)، ٦٤(٢، مجلة العلوم الإنسان�ة والاجتماع�ةالد�موغراف�ة. 
). تصور مقترح لتطو�ر منهج علـم الاجتمـاع فـى ٢٠٢١ إبراه�م عبدالمجید (عبدالله -

وأثــره علــى تنم�ــة الــوعى الاقتصــادى وقــ�م المواطنــة  ٢٠٣٠ضــوء رؤ�ــة مصــر
 التر��ة جامعة المجلة التر�و�ة �كل�ةالرقم�ة لدى طلاب الصف الثانى الثانوى.  

 . ٤٩٢-٤٠٣)،٩٠(١، سوهاج
). درجــة ممارســة الأنشــطة ٢٠٢١ر�ــم ســل�مون ( عــلا مهــدي جمــال؛ ه�فــاء إبــراه�م، -

التر�و�ــة وعلاقتهــا �مهــارات فعال�ـــة الح�ــاة لــدى طل�ــة �ل�ـــة التر��ــة فــي جامعـــة 
 . ١١٠-٨٥)، ٩(٤٤، مجلة جامعة ال�عث طرطوس. 

 :القـاهرة .علـم الـنفس الإحصـائي وق�ـاس العقـل ال�شـري ).  ٢٠٠٦فؤاد البهي السـید ( -
  دار الفكر العر�ي. 



 

 
 
 

 
 

۷۲٦ 

 مى مصطفى محمد يونس الشنيطى 

 

) القائمة على  REACTتدريس مادة علم الاجتماع باستخدام استراتيجية (

مدخل التعلم السياقي لتنمية تجهيز المعلومات الاجتماعية ومهارات فعالية  

 الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية

). برنـــامج إرشـــادي لتنم�ــة مهـــارات فعال�ــة الح�ـــاة لـــدى ٢٠٢٢عثمــان (لم�ــاء أحمـــد  -
-٢١٧)، ١(٥١، مجلـة الطفولـة والتر��ـةطال�ات �ل�ة التر��ة للطفولة الم�كـرة.  

٢٧٠ . 
فعال�ــــة برنــــامج تــــدر�بي قــــائم علــــى نمــــوذج تجهیــــز ). ٢٠١٨محمــــد جمــــال الســــید ( -

المشــكلات  ) فــي تنم�ــة مهــارات حــلDodgeالمعلومــات الاجتماع�ــة لــدودج (
ــة ــة الابتدائ�ــ ــذ المرحلــ ــن تلامیــ ــتعلم مــ ــعو�ات الــ ــذوي صــ ــة لــ ــالة  الاجتماع�ــ (رســ

 ، جامعة العر�ش .جستیر غیر منشورة). �ل�ة التر��ةما
 السـ�اق علـى القـائم الـتعلم مدخل على مبني ). برنامج٢٠٢٢عمران ( حسن محمد  -

 لدى ميالأكاد� الضجر وخفض  المعرف�ة الرشاقة النفس لتنم�ة علم تدر�س في
، الـوادي الجدیـد  التر��ـة جامعـة لكل�ـة العلم�ـة المجلـةالثانو�ـة.  المرحلـة طـلاب 

)١٨-١)، ٤١  
 CTL السـ�اقي والـتعلم التـدر�س مـدخل ). اسـتخدام٢٠١٨رسـلان( محمـود  محمـد  -

فـي  والانخـراط الروتین�ـة غیـر الر�اضـ�ة المشـكلات  حـل �عـض مهـارات  لتنم�ـة
 مجلـة�المرحلـة الابتدائ�ـة.  التحصـیل�ة �ات المستو  متدرجي التلامیذ  لدى التعلم
 .١٤٧٩-١٤١٣)، ٢(١٨الش�خ،  كفر التر��ة جامعة كل�ة

). تجهیــز المعلومــات الاجتماع�ــة لــدى تلامیــذ المرحلــة ٢٠١٣مــروة مختــار جــابر ( -
الابتدائ�ة: دراسة مقارنـة بـین العـادیین وذوي صـعو�ات الـتعلم فـي ضـوء النـوع. 

 . ١٧١-٩٦)، ٦٦(١٠، ي سو�فمجلة �ل�ة التر��ة �جامعة بن
ــو المعـــــاطي ( - ــد أبـــ ــد محمـــ ــز ٢٠١٤ولیـــ ــائم علـــــى تجهیـــ ــادي قـــ ــامج ارشـــ ). أثـــــر برنـــ

المعلومــات للمعرفــة الاجتماع�ــة فــي خفـــض الاتجــاه نحــو العنــف لــدى طـــلاب 
، مجلــة العلــوم التر�و�ــة �جامعــة الملــك ســعود الصــف الثــاني الثــانوي �الطــائف. 

٣٤٣-٣١١)، ٢(٢٦ . 
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